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Supplementary Table S5. K-Pedi-EAT-10

Pedi-EAT-10 [11] K-Pedi-EAT-10
1. My child does not gain weight due to his/her swallowing problem. 1. 아이가 삼킴 문제 때문에 체중이 늘지 않습니다.
2. �Swallowing problem of my child interferes with our ability to go out 

for meals. 
2. 아이의 삼킴 문제 때문에 함께 외출하여 식사하기 어렵습니다.

3. Swallowing liquids takes extra effort for my child. 3. �아이가 액체류를 삼키기 위해서는 추가적인 노력(예: 점도증진제 사용, 연
하식준비, 빨대 등 기구 사용, 소량씩 섭취 등)이 필요합니다.

4. Swallowing solids takes extra effort for my child. 4. 아이가 고형식(예: 밥, 과자 등 단단하고 굳어 있어 씹어야 하는 음식)을 삼
키기 위해서는 추가적인 노력(예: 다진 식이 등)이 필요합니다.

5. My child gags during swallowing. 5. 아이가 삼킬 때 구역질을 합니다.
6. My child acts like he/she is in pain while swallowing. 6. 아이가 삼킬 때 통증을 느끼는 듯이 행동합니다.
7. My child does not want to eat. 7. 아이가 먹고 싶어 하지 않습니다.
8. Food sticks to my child’s throat and my child chokes while eating. 8. 음식을 먹을 때 음식이 아이의 목에 걸려 먹는 도중 숨막혀 합니다.
9. My child coughs while eating. 9. 아이가 먹는 도중 기침을 합니다.
10. Swallowing is stressful for my child. 10. 삼킴이 아이에게 스트레스가 됩니다.
Pedi-EAT-10, Pediatric Eating Assessment Tool-10; K-Pedi-EAT-10, Korean version of Pedi-EAT-10.


