
Supplementary Table 11. 2세대 항정신병약물의 치료 지수*                                                                

  치료 지수   범위 (ng/mL)  좁은 치료용량범위 

     하한선 상한선  (<2)†      

클로자핀  1.7 (600/350=1.7)   350 600  Yes 

세르틴돌   2   (100/50=2)   50 100  No 

리스페리돈‡ 3   (60/20=3)   20 60  No 

(팔리페리돈)§ 

아미설프라이드    3.2 (320/100=3.2)   100 320  No 

아리피프라졸 3.5 (350/100=3.3)   100 350   No 

올란자핀  4   (80/20=4)   20 80  No 

지프라시돈  4   (200/50=4)   50 200  No 

퀘티아핀  5   (500/100=5)   100 500  No        

AGNP, Arbeitsgemeinschaft für Neuropsychopharmakologie und Pharmakopsychiatrie;  

FDA, Food and Drug Administration; TDM, therapeutic drug monitoring.  

* AGNP36)에서 발행한 최신 전문가 협의 가이드라인41)을 참조했다. 본 지침서가 개정되더라도 치료지수가 안정적

일 것으로 기대되는 약물만 포함하기 위해 TDM의 권고 수준이 level 1(강력히 권고됨) 혹은 level 2(권고됨) 인 2

세대 항정신병약물만 포함했다.  

† 공식적인 정의는 아니지만 FDA는 치료지수가 2 미만인 경우를 좁은 치료용량범위로 간주한다42). 

‡ 리스페리돈과 9-수산화리스페리돈을 포함한다. 

§ 팔리페리돈의 유효 농도 범위는 주로 리스페리돈 연구데이터를 기반으로 한 것이다. 


