Supplementary Table 1. Links to 140 videos
	No
	Link
	Upload date
	Duration minute
	Duration second
	No. of views
	Likes

	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	(#비타민C) 비타민C에 대한 오해와 진실! 통풍에 딱 좋아! 결석도 안 생겨! | 맛있는 의학 비타민C 3부 (#맛있는의학)(#통풍)(#결석) (youtube.com)
	2020.03.04
	6
	55
	4,308 
	184 
	

	2
	(관절경수술) 통풍 발작 응급 수술 Gout attack with tophi (서초동 방배동 올바로병원 권용신 병원장) (youtube.com)
	2019.11.03
	5
	56
	1,880 
	27 
	

	3
	(완료)통풍발작이 있거나 미통이 있다면 도와드릴게요. (youtube.com)
	2020.06.01
	3
	47
	1,835 
	83 
	

	4
	[힐링스테이 17기 현장리포트 ] 통풍이 약 대신 현미채식으로 사라지다 - YouTube
	2013.11.25
	6
	33
	10,515 
	154 
	

	5
	[192회] 통풍 무서워 맥주 대신 소주 마신다고요? - YouTube
	2016.06.27
	18
	56
	75,738 
	527 
	

	6
	[ASIA TV] 통풍 치료 어떻게 해야할까?! / 통풍치료의 모든 것 - YouTube
	2019.11.06
	26
	58
	697 
	10 
	

	7
	[EBS 명의 스페셜] 바람만 스쳐도 아프다 - 통풍 (youtube.com)
	2020.07.19
	14
	52
	23,902 
	364 
	

	8
	[EBS 명의] 당신이 알아야 할 진짜 통풍 - YouTube
	2020.05.29
	10
	25
	15,086 
	206 
	

	9
	[Health Focus] 바람만 불어도 아프다! 통풍 / 서울백병원 류마티스내과 구본산 교수 - YouTube
	2017.09.26
	6
	34
	100 
	0 
	

	10
	[HIT] 박명수도 힘들었다, 참을 수 없는 고통 '통풍' 비타민.20140319 - YouTube
	2014.03.19
	3
	2
	11,682 
	31 
	

	11
	[PEOPLE in 세브란스] 통풍에 잘 걸리는 사람은 따로 있다! - YouTube
	2020.05.14
	4
	1
	31,157 
	640 
	

	12
	[TBC클리닉 건강365]바람아 멈추어다오 -통풍 - YouTube
	2017.05.30
	33
	35
	213 
	0 
	

	13
	[가톨릭중앙의료원 건강매거진]바람만 스쳐도 아픈 고통 ‘통풍’ (youtube.com)
	2019.12.30
	2
	20
	11 
	0 
	

	14
	[건강 A to Z] 바람만 스쳐도 아픈통풍 (youtube.com)
	2019.11.05
	32
	51
	27 
	0 
	

	15
	[건강365] 바람만 스쳐도 아픈 통풍의 증상과 치료 (youtube.com)
	2019.12.27
	16
	47
	5,124 
	84 
	

	16
	[건강프라임] 통풍, 맥주는 안 좋은데 와인은 괜찮다? / 김태웅 기자 (youtube.com)
	2017.12.08
	7
	17
	1,140 
	5 
	

	17
	[닥터리포트]20-30대 남성 통풍 발병률 높아져 - YouTube
	2020.07.10
	2
	1 
	989 
	8 
	

	18
	[닥튜버] 통풍치료의 육하원칙(엄완식 원장, 전재범 교수) - YouTube
	2019.05.30
	96
	2
	129,027 
	2,528 
	

	19
	[대한개원내과의사회] '내 몸에 닥터' #16 최신 통풍 소식 2020 (정영옥 내과 전문의 &이승원 내과 전문의) - YouTube
	2020.12.18
	54
	49
	5,211 
	174 
	

	20
	[류마내과] 통풍 치료 사례 - YouTube
	2020.03.17
	2
	27
	61 
	0 
	

	21
	[류마내과] 통풍 치료약, 안아파도 먹어야 한다?! 통풍약에 대한 모든것! (youtube.com)
	2020.04.16
	4
	23
	2,890 
	61 
	

	22
	[류마내과] 통풍성 관절염 원인부터 증상 치료까지 A to Z - YouTube
	2020.09.21
	1
	33
	60 
	0 
	

	23
	[메디텔] 한양류마 엄완식 원장님과 함께 하는 '통풍' 특집 (youtube.com)
	2018.04.26
	65
	56
	49,086 
	897 
	

	24
	[시연용] a0058aako 통풍의 개념과 치료 (youtube.com)
	2017.05.24
	4
	7
	232 
	0 
	

	25
	[제9회 골드링캠페인] 통풍의 치료와 관리 / 서울백병원 류마티스내과 구본산 교수 - YouTube
	2018.10.24
	11
	54
	195 
	2 
	

	26
	[충무아트홀 건강강좌] 참을 수 없는 관절통증, 통풍의 예방과 치료 / 서울백병원 류마티스내과 구본산 교수 (youtube.com)
	2017.02.13
	42
	35
	13,729 
	70 
	

	27
	[쿠키건강TV] 연세본사랑병원 최철준 병원장님 통풍성관절염 방송 (youtube.com)
	2019.03.05
	15
	29
	94 
	4 
	

	28
	[통풍 걱정] 요산수치 감소에 도움 - 비타민과 식품 (youtube.com)
	2020.06.30
	5
	37
	6,330 
	183 
	

	29
	[통풍] 고요산혈증과 치료제,페브릭-예방의학강의 (youtube.com)
	2020.06.16
	15
	32
	1,591 
	27 
	

	30
	[통풍] 통풍을 치료하는 식생활습관 - YouTube
	2016.01.04
	2
	30
	37,735 
	294 
	

	31
	[평촌서울나우병원] 통풍에 따라오는 증상들이 무엇인가요? - YouTube
	2020.06.17
	3
	55
	23,933 
	194 
	

	32
	[평촌서울나우병원] 통풍을 치료 안 하고 놔두면 어떻게 되나요? - YouTube
	2020.06.11
	3
	59
	10,332 
	141 
	

	33
	[평촌서울나우병원] 통풍치료는 어떻게 하나요? - YouTube
	2020.06.29
	6
	57
	22,576 
	426 
	

	34
	[평촌서울나우병원] 통풍환자는 무엇을 먹어야 할까요? - YouTube
	2020.06.29
	6
	55
	43,984 
	816 
	

	35
	[푸본현대생명] 예기치 못한 통풍의 역습 (youtube.com)
	2020.08.07
	2
	0
	765 
	6 
	

	36
	[황성수TV] 통풍을 일으키는 요산의 대사원리 (youtube.com)
	2015.12.10
	3
	18
	21,876 
	260 
	

	37
	20140730 SBS날씨와생활 통풍성 관절염의 증상과 예방법 (youtube.com)
	2019.07.02
	1
	15
	119 
	0 
	

	38
	23회 - 통풍 (youtube.com)
	2013.06.25
	20
	35
	23,448 
	90 
	

	39
	241.(환자용.통풍1~10) 1 개요와 역사. Gout 1: History [강찬.정형외과.충남대병원.Chan KANG] (youtube.com)
	2019.09.17
	16
	43
	420 
	13 
	

	40
	247.(환자용.통풍1~10) 7 약물치료. Gout 7: Medication [강찬.정형외과.충남대병원.Chan KANG] - YouTube
	2019.09.29
	21
	8
	518 
	11 
	

	41
	248.(환자용.통풍1~10) 9, 10 수술을 해야만 하는가? 감별진단 그리고 요약 [강찬.정형외과.충남대병원.Chan KANG] - YouTube
	2019.10.03
	8
	26
	1,448 
	12 
	

	42
	24회 - 통풍의 진단과 치료 충무병원 (youtube.com)
	2013.06.25
	17
	59
	13,041 
	60 
	

	43
	25회 - 통풍의 치료 충무병원 (youtube.com)
	2013.06.25
	21
	36
	56,037 
	336 
	

	44
	FDA 경고문: 통풍약 (라이브방송 편집본) (youtube.com)
	2019.03.19
	25
	9
	42,998 
	1,558 
	

	45
	KCTV TV닥터 [박은정 교수편] (youtube.com)
	2017.07.18
	28
	22
	45,656 
	240 
	

	46
	골격계:통풍성관절염 - YouTube
	2020.01.30
	15
	29
	723 
	52 
	

	47
	관절통을 야기하는 통풍과 그 치료 - YouTube
	2017.01.30
	15
	39
	94,690 
	1,070 
	

	48
	극심한 통증을 막아라, 통풍 치료시 주의사항 - YouTube
	2020.06.18
	4
	50
	2,648 
	37 
	

	49
	극심한 통증을 막아라, 통풍의 치료법 - YouTube
	2020.06.18
	4
	49
	3,036 
	43 
	

	50
	급성 통풍발작과 치료 어떻게 (youtube.com)
	2020.03.26
	1
	53
	921 
	7 
	

	51
	급성통풍과 만성통풍에서 쓰이는 약물 (youtube.com)
	2016.09.05
	1
	14
	353 
	0 
	

	52
	김종국도 앓는 통풍! 통풍의 원인부터 치료법까지 모두 알려드립니다. (youtube.com)
	2019.08.29
	6
	2
	6,639 
	86 
	

	53
	당신이 잘 못 알고 있는 통풍에 대한 세 가지 - 한양류마엄완식내과 엄완식- (youtube.com)
	2019.05.13
	7
	20
	81,194 
	1,537 
	

	54
	들어는 봤지만 제대로 모르는 통풍! 통풍 어디까지 알고 계신가요? (youtube.com)
	2020.09.22
	8
	21
	12,310 
	446 
	

	55
	류마티스 질환에 속하는 통풍! 치료 비교적 쉽다 - (20150204_534회 방송)_통풍의 습격, 합병증 (youtube.com)
	2020.08.08
	0
	34
	225 
	1 
	

	56
	만화로 보는 통풍의 모든 것 - 1편 증상 및 진단 - YouTube
	2020.03.15
	5
	49
	103 
	2 
	

	57
	먹기만 해도 통풍이 사라지는 놀라운 "이것" 통풍이 있다면 주목해주세요! (youtube.com)
	2020.04.27
	5
	8
	232,800 
	4,716 
	

	58
	바람만 불어도 아픈, 통증 - 계명대 동산의료원 류마티스내과 김상현 교수 - 1 (youtube.com)
	2018.07.31
	21
	45
	783 
	8 
	

	59
	바람만 스쳐도 고통스러운 통풍 질환, 치료법은? (youtube.com)
	2019.12.30
	6
	31
	86 
	1 
	

	60
	바람만 스쳐도 아픈 '통풍'의 원인과 예방법 (youtube.com)
	2020.10.23
	8
	31
	221 
	12 
	

	61
	바람만 스쳐도 아픈 '통풍'...불치병 아니라 '조절 가능' / YTN (youtube.com)
	2019.12.14
	2
	19
	4,557 
	38 
	

	62
	바람만 스쳐도 통증이?? "통풍"에 대한 예방법 (youtube.com)
	2020.03.13
	1
	50
	454 
	1 
	

	63
	바람아 멈추어다오~ 통풍[tbc클리닉 건강365] (youtube.com)
	2018.12.28
	22
	42
	48 
	0 
	

	64
	생로병사의 비밀 - 무리한 근육 증량으로 요산 수치가 조절이 안되어 생기는 통풍! 20181031 (youtube.com)
	2018.10.31
	4
	37
	17,285 
	157 
	

	65
	생로병사의 비밀 - 무시무시한 통풍의 진행 과정 20181031 - YouTube
	2018.10.31
	4
	25
	9,788 
	77 
	

	66
	생로병사의 비밀 - 뼈가 녹아나는 골미란 현상이 심하게 일어나는 통풍! 20181031 - YouTube
	2018.10.31
	4
	47
	818 
	8 
	

	67
	생로병사의 비밀 - 통풍에 좋은 식품! 20181031 - YouTube
	2018.11.01
	5
	25
	12,728 
	114 
	

	68
	선한목자와 건강한 삶020 통풍성 관절염 선한목자병원 이창우 박사 (youtube.com)
	2018.10.10
	4
	7
	177 
	3 
	

	69
	애주가 괴롭히는 통풍을 상세하게 알려드립니다 (youtube.com)
	2018.10.02
	10
	50
	20,865 
	163 
	

	70
	약사가 말하는 통풍 | 비타민 드시기 전에 꼭 보세요 - YouTube
	2019.01.22
	6
	37
	123,081 
	2,284 
	

	71
	요산수치가 높아요. 통풍 있으신분들 꼭 봐야할 영상. feat. 고요산 혈증, 요산수치 (youtube.com)
	2019.07.18
	6
	13
	47,821 
	910 
	

	72
	이 물을 한달 마셨더니 통풍이 감쪽같이 사라졌다 (통풍 치료, 고혈압, 고지혈증 예방) (youtube.com)
	2019.09.19
	2
	53
	437,750 
	1,964 
	

	73
	이것을 먹었더니 찌르는듯한 통풍이 사라졌다!(통풍에 좋은 음식으로 예방과 개선을 한번에) (youtube.com)
	2020.11.16
	5
	6
	31,404 
	1,637 
	

	74
	정상 요산수치인데 통풍 발작이 왜 나타나는지 궁금해요! (youtube.com)
	2020.06.04
	0
	58
	243 
	3 
	

	75
	찌릿찌릿 '통풍'…벌집 속 '프로폴리스'로 치료한다 / YTN 사이언스 - YouTube
	2017.01.06
	2
	9
	20,533 
	83 
	

	76
	출산의 고통과 맞먹는다? 통증의 왕! ＜통풍＞ - YouTube
	2020.02.25
	2
	35
	1,546 
	4 
	

	77
	치맥때문에 통풍이 왔다?! 발바닥통증, 발가락 통증러들 주목!! (youtube.com)
	2020.08.07
	5
	24
	6,580 
	34 
	

	78
	칼바람이 드는 고통, 통풍 / TV닥터인사이드 부산MBC 20190923 방송 - YouTube
	2019.10.08
	31
	54
	36 
	0 
	

	79
	통증의 왕, 통풍 - 류마티스 내과 전문의 이상진 교수 - YouTube
	2020.06.18
	57
	45
	3,794 
	48 
	

	80
	통풍 - 2018 0501 건강톡톡 생방송 아침 (youtube.com)
	2018.05.04
	12
	50
	124,654 
	928 
	

	81
	통풍 (통풍성 관절염) : 증상, 치료, 원인 등 - YouTube
	2017.09.10
	3
	26
	1,100 
	8 
	

	82
	통풍 10년 경험자가 통풍 증상과 관리하는 방법 알려드릴게요 (youtube.com)
	2021.01.30
	7
	28
	765 
	32 
	

	83
	통풍 30년 겪은 아버지의 통풍수술 그리고 스스로 완치할 수 있었던 통풍치료법 대공개 - YouTube
	2020.11.19
	32
	3
	2,375 
	75 
	

	84
	통풍 관리가 잘 되는 사람들이 선택한 의외의 영양제 [통풍에 좋은 영양제, 나쁜 영양제] (youtube.com)
	2020.10.05
	12
	29
	18,278 
	544 
	

	85
	통풍 급성발작 증상과 합병증은 뭐가 있나요? - YouTube
	2021.02.04
	2
	2
	57 
	2 
	

	86
	통풍 발생 원인과 요산수치 정상인데 발작 생기는 이유는? (youtube.com)
	2020.12.04
	1
	45
	155 
	1 
	

	87
	통풍 발작 음식만 잘 먹어도 통증 줄일 수 있다?! (youtube.com)
	2020.11.03
	3
	55
	104 
	1 
	

	88
	통풍 발작을 극복하는데 도움이 될 전문가의 10가지 팁 (youtube.com)
	2018.12.05
	11
	22
	160,818 
	3,236 
	

	89
	통풍 수술없는 통풍치료, 류마내과 통풍 진료 시스템의 결과 (youtube.com)
	2014.05.14
	11
	38
	24,831 
	75 
	

	90
	통풍 요산수치가 정상이라는데 발작이 계속되는 원인은? 통풍 좋은 음식, 나쁜음식도 알아보세요~ (youtube.com)
	2020.11.18
	3
	45
	103 
	1 
	

	91
	'통풍' 젊다고 안심해서는 안됩니다!_류마티스내과 김지원 교수 [대구가톨릭대병원] (youtube.com)
	2020.05.20
	1
	52
	707 
	16 
	

	92
	통풍 증상의 4단계 지나면 대사질환으로 발전 - (2011.9.17_385회 방송)_바람만 스쳐도 극심한 고통, 통풍 - YouTube
	2020.06.28
	1
	3
	454 
	4 
	

	93
	통풍 지압법, 즉시 좋아지는 힘줄인대 지압법 입니다. (111번째 동영상 입니다.) - YouTube
	2020.10.04
	5
	47
	3,954 
	95 
	

	94
	통풍 초간단 진단방법 (youtube.com)
	2019.07.21
	6
	18
	44,293 
	708 
	

	95
	통풍 초기증상- 본인 리얼편 통풍 치료 안좋은 음식 멀먹고 살아 - YouTube
	2019.11.06
	5
	49
	8,150 
	71 
	

	96
	통풍 치료 방법 / YTN 라이프 (youtube.com)
	2018.02.01
	2
	35
	16,244 
	144 
	

	97
	통풍 치료에도 특효! 뜸이 90프로 이상의 효능? [탐사보도 세븐 49회] 20180822 - YouTube
	2018.08.22
	2
	6
	29,469 
	167 
	

	98
	통풍 치료와 예방에 도움이 되는 한가지 음식? (youtube.com)
	2019.08.21
	5
	33
	33,998 
	1,073 
	

	99
	통풍 통증 🔥24시간 안에 줄이는🔥 영양제 3가지🌿 (youtube.com)
	2018.12.07
	11
	27
	207,313 
	1,111 
	

	100
	통풍 통증 치료시 찜질 파스 안돼!! (youtube.com)
	2020.05.07
	4
	0
	932 
	9 
	

	101
	통풍 환자, 아픈 부위에 찜질을 해도 된다 / YTN 라이프 (youtube.com)
	2018.02.01
	1
	24
	3,610 
	9 
	

	102
	통풍 환자에게 격렬한 운동은 좋지 않다 - (2011.9.17_385회 방송)_바람만 스쳐도 극심한 고통, 통풍 - YouTube
	2020.06.28
	0
	26
	207 
	1 
	

	103
	통풍 환자에게 더 위험한 질환 5가지 (youtube.com)
	2020.06.18
	5
	47
	939 
	20 
	

	104
	통풍 환자에게 치맥은 적! 통풍 환자에게 좋은 음식 (youtube.com)
	2020.11.17
	5
	19
	886 
	13 
	

	105
	통풍(gout) 어떻게 치료하나? 급성기 약물치료와 2차예방요법, 식이요법 - YouTube
	2020.01.05
	13
	10
	2,345 
	64 
	

	106
	통풍, 어떻게 진단하고 치료하나요? (youtube.com)
	2020.11.05
	6
	14
	222 
	5 
	

	107
	통풍, 通风, 통풍증상, 痛风症状, 급성 통풍성 관절염, 急性痛风性关节炎, 통풍에 먹어도 되는 식품, 통풍 제한해야 되는 식품 - YouTube
	2020.11.28
	7
	42
	31 
	2 
	

	108
	통풍과 요산수치의 상관관계는? - YouTube
	2020.06.18
	7
	7
	1,484 
	17 
	

	109
	통풍때문에 신장이 나빠진다면 - 창원류마티스내과 연세편한마디내과 (youtube.com)
	2020.01.18
	9
	45
	1,388 
	37 
	

	110
	통풍발작 '이것'만 조심하세요 (youtube.com)
	2020.07.11
	6
	20
	326 
	21 
	

	111
	통풍성 관절염 이렇게 나타나요 (youtube.com)
	2018.12.07
	1
	30
	181 
	1 
	

	112
	통풍약 부작용! 이런증상이 나타나면, 통풍약 끊어야합니다! (youtube.com)
	2020.07.04
	6
	2
	2,866 
	85 
	

	113
	통풍약 안아픈데 계속 먹어야되나요?- 창원류마티스내과 연세편한마디내과[자막추가] - YouTube
	2019.11.06
	5
	37
	6,163 
	159 
	

	114
	통풍약을 평생 먹으라고? - YouTube
	2019.04.08
	7
	20
	49,204 
	716 
	

	115
	통풍에 나쁜음식 좋은음식? - 창원류마티스내과 연세편한마디내과 [자막추가] - YouTube
	2019.11.06
	8
	38
	16,039 
	378 
	

	116
	통풍에 대해 잘못 알려진 오해 바로잡기.!? - YouTube
	2020.06.15
	7
	7
	20,719 
	258 
	

	117
	통풍을 고친 사람들 - YouTube
	2019.11.14
	10
	1
	2,579 
	32 
	

	118
	통풍을 방치하면 - YouTube
	2020.02.24
	6
	46
	820 
	6 
	

	119
	통풍의 발병과정 - (20181031_668회 방송) 내가 키운 고통, 통풍의 오해와 진실 - YouTube
	2020.05.16
	1
	48
	10,707 
	74 
	

	120
	통풍의 원인, 요산 - (20181031_668회 방송) 내가 키운 고통, 통풍의 오해와 진실 (youtube.com)
	2020.05.16
	2
	17
	2,996 
	24 
	

	121
	통풍의 원인은? (youtube.com)
	2013.05.06
	1
	12
	1,008 
	8 
	

	122
	통풍의 증상 - YouTube
	2020.03.03
	4
	1
	2,715 
	32 
	

	123
	통풍의 진단과 관리, 궁금증 Q.요산이 높다고 하는데 치료 받아야 하나요? (평촌서울나우병원 이경용 원장) - YouTube
	2021.01.22
	50
	34
	5,648 
	181 
	

	124
	통풍의 진단과 치료방법 - YouTube
	2020.11.17
	5
	18
	136 
	2 
	

	125
	통풍의 진실, 요산수치가 높으면 통풍에 걸릴까? (youtube.com)
	2019.10.07
	12
	8
	63,879 
	1,489 
	

	126
	통풍의 진행단계와 치료 - (20181031_668회 방송) 내가 키운 고통, 통풍의 오해와 진실 - YouTube
	2020.05.16
	2
	51
	630 
	9 
	

	127
	통풍의 치료 - YouTube
	2020.03.03
	4
	27
	794 
	22 
	

	128
	통풍의 치료로 효과가 있고 부작용이 적은 방법. (youtube.com)
	2017.09.26
	10
	1
	23,080 
	467 
	

	129
	통풍이 뭐예요? 치료법과 예방법! (youtube.com)
	2019.09.05
	3
	23
	2,197 
	27 
	

	130
	통풍이 생기는 이유와 예방법 / 치료 (youtube.com)
	2021.01.16
	3
	6
	3,574 
	242 
	

	131
	통풍이 있을 때 꼭 알아야 할 모든 것! [feat 통풍치료] (youtube.com)
	2021.02.24
	7
	56
	2,751 
	58 
	

	132
	통풍이 한약으로 좋아질 수 있나요 C (youtube.com)
	2018.07.27
	1
	44
	387 
	5 
	

	133
	통풍이란 관리는 치료법은??? - YouTube
	2020.12.26
	3
	45
	105 
	16 
	

	134
	통풍제대로 알기1화, 퓨린이 대체 뭐냐? 통풍을 일으킨다고 먹지말라는데, 뭔지 알아야 안먹지 (youtube.com)
	2020.01.31
	6
	8
	1,483 
	71 
	

	135
	통풍치료법 자가치료 통풍 통증완화 Gout treatment at home Gout remedy self massage acupressure - YouTube
	2020.08.16
	5
	26
	6,158 
	105 
	

	136
	통풍환자 술은 한잔도 마시면 안될까요?- 창원류마티스내과 연세편한마디내과 (youtube.com)
	2020.11.28
	7
	55
	616 
	24 
	

	137
	통풍환자가 먹으면 안 되는 음식, 알려드립니다 - 나는의사다859회 (youtube.com)
	2020.11.23
	5
	52
	8,628 
	167 
	

	138
	통풍환자들이 절대 피해야할 습관 2가지! | 통풍증상과 초기치료의 중요성에 대해 알아봅니다. (youtube.com)
	2020.01.18
	3
	6
	12,107 
	167 
	

	139
	합병증 유발하는 통증의 王 '통풍'의 진행 과정 4단계!｜JTBC 210118 방송 친절한 진료실(hello my doctor) 27회 - YouTube
	2021.01.18
	3
	10
	20 
	0 
	

	140
	휴가철 불청객 '통풍', 급성 통풍의 치료 (한양류마엄완식내과 엄완식 원장) - YouTube
	2020.07.30
	50
	3
	3,609 
	87 
	


