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Ⅰ. 서 론

복합레진은 심미적이고, 우수한 물리적 및 기계적 성질을

가지고 있어 전치와 구치의 수복을 위한 심미 수복재로 흔

히 사용되고 있다. 그러나 복합레진은 중합 시 발생하는 수

축력에 의해 법랑질 변연에 미세한 잔금 (crack)을 형성하

고1), 치아와 수복물의 계면에 미세한 간극을 형성하여 미세

누출을 야기할 수 있다2,3). 미세누출은 임상적으로 변연 변
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(Biscover) applied before or after polymerization of composite resin to unsealed composite restorations.

Thirty Class V cavities with the occlusal margin in enamel and cervical margin in dentin or cementum were

prepared on the buccal surfaces of sound extracted molars and restored with a microfilled light-cured com-
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색과 파괴, 술후 민감증, 재발성 우식증, 치수 염증과 같은

증상을 나타낸다1,4). 

복합레진의 미세누출을 감소시키기 위한 여러 방법들이

사용되어 왔으며, 이는 임상적으로 크게 두 가지로 분류할

수 있다. 하나는 와동 내에서 미세누출을 감소시키는 방법

이고, 다른 하나는 복합레진 표면위에서 미세누출을 감소시

키는 방법이다. 먼저 와동 내에서 미세누출을 감소시키기

위해 가장 흔히 사용되는 방법으로는 법랑질의 산부식술로

서 이에 한 미세누출 방지효과는 이미 입증되었다5). 또한

적층 충전술6), 라스 아이오노머 시멘트를 이용한 샌드위

치술7), 우수한 상아질 접착제의 적용8), 저점도의 레진 이장

재9,10) 및 빛의 강도를 조절할 수 있는 광조사기의 사용11) 등

은 복합레진의 미세누출을 상당히 감소시키는 것으로 보고

되고 있다. 그러나 이와 같은 다양한 방법에도 불구하고 복

합레진 수복물의 치은측 변연에서의 미세누출은 여전히 해

결되지 않고 있는 실정이다2,12,13).

미세누출을 감소시키기 위한 또 하나의 방법으로 복합레

진 표면위에 저점도의 레진 층을 적용하거나3) 복합레진의

연마를 지연하는 방법 등이 소개되었다14). 변연 봉쇄와 평활

한 표면을 얻기 위해 특별히 제조된 표면 전색제가 나오기

이전까지는 열구 전색제 (fissure sealant)나 접착제 (adhe-

sive)와 같은 레진 재료를 사용하여 변연 간극을 재 접착

(rebonding)시키려는 시도가 이루어졌다4,15-17). 재 접착술

의 개념은 이와 같은 레진 재료를 마무리된 복합레진 수복

물의 변연에 적용하여 변연 간극을 봉쇄함으로써 미세누출

을 감소시키는 것이다5). 그러나 재 접착술의 성공은 레진

재료가 모세관 작용에 의해 미세한 결함부로 적절히 침투되

는 능력에 의존되므로 만약 그렇지 못한 레진 시스템을 사

용할 경우 미세누출에 한 효과는 기 할 수 없었다3). 따

라서 Reid 등17)은 미세누출을 감소시키기 위한 이상적인 레

진 재료는 저점도와 우수한 젖음성 (wettability)을 가진

filled resin이어야 하고, 충전재와 접착제 간에 친화성이 있

어야 하며, 치질과 비슷한 열팽창계수를 가져야 한다고 보

고한 바 있다. 

그 후 복합레진의 변연 간극을 봉쇄하기 위해 특별히 제조

된 레진 표면 전색제 (resin surface sealant)가 개발되어

상품으로 소개되었다18-20). 표면 전색제에 의한 재 접착술은

아주 간단하며, 부가적인 임상시간을 거의 필요로 하지 않

는다21). 이 술식은 복합레진 수복물을 와동에 충전하고 마무

리한 후, 복합레진 표면과 변연부를 산부식 처리하여 레진

전색제를 적용하여 중합시키는 술식이다. 

표면 전색제는 고도의 흐름성을 갖고 있어 복합레진의 중

합수축에 의해 형성된 변연 간극을 봉쇄하여 수복물의 변연

integrity를 향상시키는 것은 물론 미세누출을 감소시키고,

또한 충전과 마무리 과정에서 발생된 복합레진 표면과 표면

하방의 미세한 결함부 (defects)로 깊숙이 침투하여 복합레

진의 마모를 감소시키데 효과적인 것으로 나타났다.

Estafan 등22)은 5급 유동성 복합레진 수복물에 적용된 표

면 전색제는 치은 변연에서 미세누출을 뚜렷이 감소시켰다

고 보고하 다. 또한 Dickinson과 Leinfelder21)는 5년간의

임상적인 평가에서 표면 전색제는 복합레진의 마모율을 감

소시키고 변연 integrity를 유지시키는데 효과적이었으며,

이러한 효과를 유지하기 위해서는 2년에 1번씩 표면 전색

제를 재적용할 것을 추천하 다.

최근 구강 내에서 뿐만 아니라 구강 밖에서 복합레진이나

임시 아크릴릭 수복물의 표면을 전색하는 고도의 흐름성과

저점도를 갖는 새로운 레진 상품인 Biscover가 소개되었다23).

이는 중합 후 산소 저해층 (oxygen inhibited layer)을 형

성하지 않는 매우 활성적이고 다기능성의 아클릴릭 베이스

의 표면 전색제로서 광중합하기 전에 수복물 표면에 적용하

거나 중합되고 마무리된 수복물 표면에 적용할 경우 표면에

광택이 생겨 그 이상의 연마과정을 필요로 하지 않는다24). 

제조사에 의하면 Biscover는 복합레진을 충전하여 중합

하기 전과 후에 모두 사용할 수 있다고 하여 본 연구에서는

5급 와동에 복합레진을 충전하여 광조사하기 전과 광조사

와 마무리 후 복합레진 표면에 전색제 (Biscover)를 적용하

여 이들 간의 변연 미세누출 차이를 평가하 고, 또한 표면

전색제를 적용하지 않는 복합레진 수복물과의 변연 미세누

출을 상호 비교하 다. 

Ⅱ. 실험재료 및 방법

1. 실험재료

우식병소와 미세균열 및 수복물이 없는 발거된 상∙하악

구치 30개를 실험치아로 사용하 다. 재료는 One-Step

Plus 접착제 (Bisco. Inc., Schaumburg, IL, U.S.A.),

Micronew 복합레진 (A3 색조) (Bisco. Inc., Scha-

umburg, IL, U.S.A.), Biscover 레진 표면 전색제

(Bisco. Inc., Schaumburg, IL, U.S.A.)를 사용하 다. 

접착제와 복합레진 및 레진 표면 전색제를 중합시키기

위해 광조사기는 Spectrum 800 (Dentsply Caulk,

Milford, DE, U.S.A.)을 사용하 으며, 500 ㎽/㎠의 광강

도를 이용하 다.

2. 실험방법

(1) 와동 형성과 군 분류

발거된 치아표면에 부착된 연조직과 유기물 잔사를 스켈

러로 제거하고, 치아는 실험직전까지 증류수에 보관하 다.

고속용 다이아몬드 버 (EX-31, Mani, INC., Tochigi-

Ken, Japan)를 이용하여 각 치아의 협면 치경부에 5급 와
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동을 형성하 다. 와동의 교합면측 변연은 법랑질에, 치근

측 변연은 백악법랑 경계부 1 ㎜ 하방의 상아질 또는 백악

질에 위치시켰으며, 각 변연은 치아의 외면에 90도가 되도

록 형성하 다. 와동의 크기는 교합-치은 폭경 3 - 4 ㎜, 근

원심 폭경 4 - 6 ㎜, 와동의 깊이는 2 ㎜로 하 다.  

와동이 형성된 30개의 치아는 무작위로 10개씩 선택하여

Biscover의 사용 유무와 적용방법에 따라 조군, 1군 및 2

군으로 분류하 다 (Table 1). 재료를 사용하기 전 각 와동

은 air-water 시린지로 깨끗이 세척하 고, 각 군에서 재료

의 사용은 제조사의 설명서에 따라 다음과 같이 시행하 다.

1) 조군

Biscover를 적용하지 않은 군으로서, 5급 와동을 공기 시

린지로 건조하고 32% 인산의 Uni-Etch (Bisco. Inc.,

Schaumburg, IL, U.S.A.)를 15초 동안 적용한 후 세척하

다. 공기 시린지로 와동을 2 - 3초간 건조한 후, 공급된

솔에 One-Step Plus를 적셔 와동에 가볍게 문지르면서 2

회 적용하고 공기 시린지로 10초 정도 가볍게 건조한 다음

Spectrum 800으로 10초간 광조사하 다. 와동에 Micro-

new (A3 색조)를 먼저 1 ㎜ 두께로 충전하고 20초간 광조

사한 다음, 다시 Micronew를 충전하여 최종 성형한 후 30

초간 광조사하 다. 복합레진 표면은 Sof-Lex disk (3M

Dental Products, St. Paul, Mn, U.S.A.)로 마무리와 연

마를 시행하 다. 

2) 1군

복합레진을 광중합한 후 Biscover를 적용한 군으로서, 

조군과 동일한 재료와 방법으로 5급 와동을 충전하고 광조

사한 후에 Sof-Lex disk를 이용하여 마무리와 연마하 다.

수복된 복합레진 표면과 인접 치질 약 1 ㎜를 포함하여

Uni-Etch로 15초간 산부식 처리하고 세척과 건조하 다.

공급된 용기에 Biscover와 Biscover viscosity modifier를

각각 1 방울씩 떨어뜨려 5초간 잘 혼합한 후, 곧 바로 혼합

된 용액을 솔에 적셔 복합레진 표면과 인접 치질에 도포하

고 15초간 기다렸다. Biscover 층을 공기 시린지로 가볍게

불어 얇게 펼친 후 Spectrum 800으로 15초간 광조사 하

다. 그 후 복합레진 표면과 인접 치질에 Biscover를 반복하

여 도포하고 15초간 광조사 하 다. 

3) 2군

복합레진을 광중합하기 전에 Biscover를 적용한 군으로

서, 조군과 동일한 재료와 방법으로 5급 와동을 충전하고

성형하 다. 중합되지 않은 복합레진 표면과 인접치질 1 ㎜

에 혼합된 Biscover를 얇게 도포하고 15초간 방치한 후

Spectrum 800으로 15초간 광조사하 다. 두 번째 층의

Biscover를 복합레진 표면과 인접 치질에 반복하여 도포하

고 15초간 광조사하 다.

(2) 변연 미세누출의 관찰과 평가

모든 시편은 실온의 증류수에서 48시간 동안 보관한 후,

5℃와 55℃의 증류수에서 1분 간격으로 1,000회 열 순환

하 다. 건조 후 각 치아는 복합레진 수복물 주위를 약 1

mm 남겨놓고 전체의 치면에 nail varnish를 2회 도포하여

건조시켰다. 복합레진 수복물의 변연부에 색소가 침투되도

록 각 군의 치아를 2% methylene blue 용액에 4시간 동안

침적시켰다. 각 치아를 흐르는 물에 세척한 후, 저속의 dia-

mond disk를 이용하여 각 수복물의 중앙부가 통과되도록

협, 설 방향으로 양분하 다. 각 시편의 절단 표면은 물이

공급된 상태에서 600 grit silicone carbide papers로 연마

하 다. 

각 군의 절단된 시편은 복합레진 수복물의 교합면측과 치

은측 변연부를 20배율의 광학 입체현미경 (Olympus LG-

PS2, Tokyo, Japan)하에서 색소침투 정도를 다음과 같은

기준에 의하여 관찰하고, 이를 각 치아의 변연 미세누출 점

수로 하 다. 

0 = 색소침투가 없는 경우

1 = 색소가 교합면측 또는 치은측 와벽의 1/2 미만까지

침투된 경우

2 = 색소가 교합면측 또는 치은측 와벽의 1/2 이상 침투

되었으나 축벽에는 도달되지 않은 경우

3 = 색소가 교합면측 또는 치은측의 축벽까지 침투된 경우

1개의 치아에서 얻어진 2개의 절단된 시편 중 각각의 교

합면측과 치은측 변연 미세누출은 색소가 더 많이 침투된

시편을 선택하 다.
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Table  1. Group classification by application methods of Biscover

Groups Use of Biscover Application of Biscover on resin surface

Control No No application

1 Yes After resin polymerization 

2 Yes Before resin polymerization 



(3) 통계학적인 분석

각 군간의 변연 미세누출에 한 상호간의 유의성 검증은

통계분석 프로그램인 SPSS (ver. 7.5)에서 Kruskal-

Wallis 검정을 이용하여 시행하 으며, 사후검정은 Mann-

Whitney 검정과 Wilcoxon 부호 순위 검정을 이용하여

p = 0.05 유의수준에서 분석하 다

Ⅲ. 실험결과

각 군의 교합면측과 치은측의 변연 미세누출 점수와 평균

순위는 Table 2와 3에 표시하 다. 

교합면측의 변연 미세누출은 조군에서 가장 높게 나타

났고 1군에서 가장 낮게 나타났으나, 각 군 간의 미세누출

은 통계학적으로 유의한 차이를 보이지 않았다 (p > 0.05)

(Table 2 & 4). 치은측의 변연 미세누출은 조군과 2군

에서 높게 나타났으며 1군에서 가장 낮게 나타났으나, 각

군 간의 미세누출은 통계학적으로 유의한 차이를 보이지 않

았다 (p > 0.05) (Table 3 & 4). 

각 군에서 교합면측과 치은측의 변연 미세누출을 비교하

여 보면, 조군과 2군은 치은측이 교합면측 보다 통계학적

으로 더 높은 미세누출을 보 으나 (p < 0.05), 1군은 교합

면측과 치은측의 미세누출 간에 통계학적으로 유의한 차이

를 보이지 않았다 (p > 0.05) (Table 5). 

Ⅳ. 총괄 및 고찰

치경부의 우식증이나 마모증은 흔히 복합레진으로 수복되

며, 일반적으로 치경부 복합레진 수복물은 법랑질과 상아질

변연을 갖게 된다. 산부식 처리와 접착제에 의한 복합레진

의 접착은 치질의 구조에 의해 향을 받게 된다. 치은측 변

연은 얇은 법랑질이나 상아질 또는 백악질로 구성되어 있으

므로 충분한 두께의 법랑질을 갖는 교합면측 변연에 비해

미세누출이 더 많이 발생된다12). 이러한 미세누출은 치질과

복합레진 계면에서 형성된 미세한 간극 때문에 일어난다.

미세누출의 요인으로는 치아와 수복물 계면에서 인장력을

일으키는 중합수축, 변연부에 형성된 미세한 cracks, 복합

레진과 치질의 접착 시 발생되는 경미한 공간 (defects) 등

이 해당된다4,5,17). 이러한 원인으로 복합레진과 치질의 접착

이 파괴되면 재 접착은 일어나지 않게 된다. 복합레진과 치

질 간에 재 접착을 유도하여 미세누출을 감소시키기 위해

지금까지 여러 가지 표면 전색제가 사용되고 있다. 

최근에 소개된 Biscover 표면 전색제는 제조사에 의하면
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Table 2. Distribution of microleakage scores and mean

rank at occlusal margins 

Group
Score

No.
Mean

0 1 2 3 Rank

Control 3 7 0 0 10 18.65

1 8 2 0 0 10 11.40

2 5 4 0 1 10 16.45

Table 3. Distribution of microleakage scores and mean

rank at gingival margins

Group
Score

No.
Mean

0 1 2 3 Rank

Control 1 5 4 0 10 17.50

1 5 3 2 0 10 11.50

2 2 4 2 2 10 17.50

Table 5. Statistical analysis between microleakage of

occlusal and gingival margins in each group by Wilco-

xon signed ranked test

Group
Control 1 2

Margin

Difference between 

occlusal and gingival 
S NS NS

S: Microleakage of gingival margins was significant

higher than that of occlusal margins (p < 0.05)

NS: No significant differences (p > 0.05)

Table 4. Statistical analysis of microleakage at occlu-

sal and gingival margins among groups by Mann-

Whitney test

Group Control 1 2

Control NS NS

1 NS

2

NS: No significant differences (p > 0.05)



복합레진을 광조사하기 전과 광조사한 후 모두에서 적용할

수 있다고 설명하고 있다24). 와동에 충전된 복합레진이 경화

되기 전, 그리고 경화된 후 표면 전색제를 적용하는 것은 복

합레진 수복물의 미세누출에 다른 결과를 제공할 수 있을

것이다. 따라서 본 연구에서는 5급 와동에 복합레진을 충전

하여 광조사하기 전과 광조사와 마무리한 후에 표면 전색제

를 적용하여 이들의 변연 미세누출 차이를 상호 비교하

다. 

본 연구에서 교합면측과 치은측 변연 모두에서 광조사하

기 전에 Biscover를 적용한 2군이 광조사한 후 Biscover를

적용한 1군보다 통계학적으로 유의한 차이는 없었지만 높

은 미세누출을 보 다 (p > 0.05). 이러한 결과는 2군의 경

우 광조사시 복합레진과 Biscover가 동시에 중합되면서 수

축이 더 많이 발생되고, 또한 마무리의 필요성이 없도록 복

합레진을 와동 변연에 정확하게 충전하여야 하기 때문에 기

구의 잦은 사용으로 인한 와벽에서의 미세한 간극이 발생되

었거나 변연부에 복합레진이 저 충전됨으로써 1군 보다 미

세누출이 약간 더 높게 나타났을 것으로 생각된다. 이러한

관점에서 볼 때 복합레진을 광조사하기 전에 표면 전색제를

적용하는 방법은 술자에 따라 미세누출의 결과가 다르게 나

타날 수 있을 것으로 생각된다. 

또한 본 연구에서는 표면 전색제를 적용하지 않는 복합레

진 수복물과 표면 전색제를 적용한 복합레진 수복물의 변연

미세누출을 상호 비교하 다. 본 연구의 결과 모든 군의 교

합면측 변연에서 약간의 색소침투가 관찰되었는데 이는 와

동 형성 시 법랑질 변연에 사면을 부여하 다면 색소의 침

투는 훨씬 감소되었을 것으로 예상된다. 교합면측 변연에서

Biscover를 적용하지 않은 조군은 Biscove를 적용한 1군

과 2군보다 약간 높은 미세누출을 보 지만 통계학적인 차

이는 없었다 (p > 0.05). 이는 5급 복합레진 수복물의 교합

면측 변연에서 표면 전색제를 적용하지 않은 조군과 표면

전색제를 적용한 실험군의 미세누출 간에 통계학적인 차이

가 없었다고 보고한 Munro 등1)과 Ramos 등25)의 연구 결

과와 일치하 다. 

본 연구의 치은측 변연에서 조군은 1군보다 약간 높은

미세누출을 보 고, 2군과는 비슷한 미세누출을 보 지만

모든 군 간에 통계학적인 차이는 없었다 (p > 0.05). 이러

한 결과는 5급 복합레진 수복물의 치은측 변연에서 표면 전

색제를 적용한 실험군이 표면 전색제를 적용하지 않은 조

군보다 통계학적으로 낮은 미세누출을 보 다고 보고한

Ramos 등16,25)의 연구 결과와는 다르게 나타났다. Erhardt

등4)은 우치의 치근에 위치한 5급 심미 수복물의 미세누출에

관한 표면 전색제의 효과를 평가한 결과, 표면 전색제는 수

복물의 미세누출을 감소시키지 않았으며 미세누출의 결과

는 오히려 와동에 적용된 접착제의 화학적 성분과 관련성이

있는 것 같다고 보고하 다. May 등5)은 5급 와동에 다양한

종류의 심미 수복재를 충전하여 미세누출을 평가한 결과,

치은측 변연의 미세누출은 사용된 재료에 따라 다른 결과를

보 으며 표면 전색제에 의한 미세누출 감소효과는 별로 없

었다고 하 다. 또한 Munro 등1)도 치은측 변연에서 표면

전색제나 접착제를 사용한 군이 이들을 사용하지 않은 조

군보다 낮은 미세누출을 보이는 경향을 보 지만 통계학적

인 차이는 없었다고 보고하여 본 연구의 결과와 일치하

다.  

몇몇 연구에서 미세입자형 (microfilled) 복합레진의 사용

은 변연 간극과 미세누출을 감소시킬 수 있다고 보고하

다12,26). 미세입자형 복합레진은 비교적 유연하여 와벽에

한 적합성이 좋고, 재료 자체의 탄력성으로 인하여 수복재

와 치질간의 접착을 파괴하는 중합수축을 어느 정도 경감시

킬 수 있다27,28). 본 연구에서 교합면측과 치은측 변연 모두

에서 각 군 간에 통계학적으로 미세누출 차이가 없는 이유

중의 하나는 아마도 형성된 5급 와동에 미세입자형 복합레

진을 사용했기 때문으로 생각된다. 

본 연구의 각 군에서 교합측과 치은측의 변연 미세누출 차

이는 조군과 2군에서 교합면측 변연이 치은측 변연 보다

통계학적으로 낮은 미세누출을 나타내 (p < 0.05) 법랑질

변연을 갖는 복합레진 수복물이 상아질이나 백악질 변연을

갖은 수복물 보다 통계학적으로 낮은 미세누출을 보 다는

선학들의 연구소견과 일치하 다12,13). 이러한 연구 결과는

가능하다면 와동의 변연을 법랑질에 위치시키는 것이 변연

미세누출을 감소시킬 수 있음을 확인시켜 주었다. 그러나

본 연구에서 복합레진을 광조사한 후 표면 전색제를 적용한

1군은 교합면과 치은측의 변연 미세누출 간에 통계학적인

차이를 나타내지 않아 경화된 복합레진에서 표면 전색제의

적용은 치은측의 미세누출을 감소시키는데 효과적인 것으

로 나타났다. 이러한 결과는 중합된 복합레진 수복물에 적

용된 표면 전색제는 상아질과 백악질 변연의 미세누출을 감

소시키고 변연 integrity를 증가시킨다고 보고한 Ramos

등25)의 연구 결과와 일치하 다. 

제조사는 중합된 복합레진에 Biscover를 적용할 경우 복

합레진 표면과 인접한 치질을 약 1 ㎜ 정도 포함하여 산부

식제로 처리한 후, Biscover를 적용하고 15초간 기다린 다

음 광조사하도록 하 다. 복합레진과 인접치질의 산부식 처

리는 마무리 과정 중 형성된 잔사와 같은 오염물질과 변연

간극에 있는 불규칙한 표면을 어느 정도 제거하여 Biscover

의 침투와 젖음성을 향상시킬 수 있을 것이다. 또한

Biscover를 적용한 후 15초 정도 기다리는 것은 Biscover

가 변연 간극에 잘 침투될 수 있는 시간을 제공함으로써 복

합레진과 치질간에 재 접착이 이루어지도록 하여 미세누출

을 감소시켰을 것으로 생각된다.  

본 연구를 종합하면 중합된 복합레진에서의 표면 전색제

사용은 변연 미세누출을 감소시키는데 효과적인 것으로 나
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타났으며, 비중합 복합레진에 적용된 표면 전색제는 조군

과 비슷한 결과를 나타냈다. 따라서 비중합 복합레진에서의

표면 전색제의 사용은 술자에 의해 미세누출의 결과가 달라

질 수 있다고 생각되었다. Biscover 표면 전색제는 치과에

소개된 기간이 짧기 때문에 그동안 사용되고 있는 다른 표

면 전색제와의 비교가 이루어지지 않았다. 따라서 다른 표

면 전색제와 변연 미세누출 효과를 비교해 볼 필요가 있으

며, 또한 Biscover의 사용에 의한 변연 integrity나 술후 민

감증 등의 임상적인 평가가 계속 진행되어야 할 것으로 생

각된다. 

Ⅴ. 결 론

본 연구는 복합레진을 광조사하기 전과 광조사한 후에 표

면 전색제인 Biscover를 적용하여 이들에 한 변연 미세누

출을 평가하고, 또한 표면 전색제를 적용하지 않는 복합레

진 수복물과의 미세누출 차이를 비교하기 위하여 시행하

다. 30개의 발거된 구치의 협면 치경부에 5급 와동을 형

성하여 다음과 같이 3개의 군으로 분류하 다; 조군은 복

합레진 표면에 Biscover를 적용하지 않은 군, 1군은 복합레

진을 광조사하고 마무리한 후 Biscover를 적용한 군, 2군은

복합레진을 광조사하지 않고 Biscover를 적용한 군. 각 군

의 시편은 실온의 증류수에 48시간 동안 보관한 후 5℃와

55℃에서 1,000회의 열 순환을 시행하고 2% methylene

blue 용액에 4시간 동안 침적시켰다. 20배율의 광학 입체

현미경 하에서 각 군의 교합면측과 치은측 변연의 색소침투

정도를 관찰하여 미세누출 점수를 얻은 후, 각 군 간의 유의

성을 검정하여 다음과 같은 결과를 얻었다. 

1. 2군은 1군보다 교합면측과 치은측 변연 모두에서 높은

미세누출을 보 으나 통계학적으로 유의한 차이는 없었

다 (p > 0.05).

2. 조군은 교합면측 변연에서 1군과 2군보다 약간 높은

미세누출을 보 으며, 치은측 변연에서 1군보다 약간 높

게 그리고 2군과 비슷한 미세누출을 보 다 (p > 0.05).  

3. 조군과 2군은 교합면측 보다 치은측 변연에서 통계학

적으로 높은 미세누출을 보 으며 (p < 0.05), 1군은 교

합면측과 치은측의 변연 미세누출 간에 통계학적인 차이

를 나타내지 않았다 (p > 0.05). 

본 연구를 종합하면, Biscover는 중합된 복합레진 표면에

적용할 경우 치은측 변연의 미세누출을 감소시키는데 효과

적이었다.  
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조 곤*∙최희

조선 학교 치과 학 치과보존학교실

본 연구는 복합레진을 광조사하기 전과 광조사한 후에 표면 전색제인 Biscover를 적용하여 이들에 한 변연 미세누

출을 평가하고, 또한 표면 전색제를 적용하지 않는 복합레진 수복물과의 미세누출 차이를 비교하기 위하여 시행하 다.

30개의 발거된 구치의 협면 치경부에 5급 와동을 형성하여 다음과 같이 3개의 군으로 분류하 다; 조군은 복합레

진 표면에 Biscover를 적용하지 않은 군, 1군은 복합레진을 광조사하고 마무리한 후 Biscover를 적용한 군, 2군은 복합

레진을 광조사하지 않고 Biscover를 적용한 군.

각 군의 시편은 실온의 증류수에 48시간 동안 보관한 후 5℃와 55℃에서 1,000회의 열 순환을 시행하고 2% meth-

ylene blue 용액에 4시간 동안 침적시켰다. 20배율의 광학 입체현미경 하에서 각 군의 교합면측과 치은측 변연의 색소

침투 정도를 관찰하여 미세누출 점수를 얻은 후, 각 군 간의 유의성을 검정하여 다음과 같은 결과를 얻었다. 

1. 2군은 1군보다 교합면측과 치은측 변연 모두에서 높은 미세누출을 보 으나 통계학적으로 유의한 차이는 없었다

(p > 0.05).

2. 조군은 교합면측 변연에서 1군과 2군보다 약간 높은 미세누출을 보 으며, 치은측 변연에서 1군보다 약간 높게

그리고 2군과 비슷한 미세누출을 보 다 (p > 0.05). 

3. 조군과 2군은 교합면측 보다 치은측 변연에서 통계학적으로 높은 미세누출을 보 으며 (p < 0.05), 1군은 교합

면측과 치은측의 변연 미세누출 간에 통계학적인 차이를 나타내지 않았다 (p > 0.05). 

본 연구를 종합하면, Biscover는 중합된 복합레진 표면에 적용할 경우 치은측 변연의 미세누출을 감소시키는데 효과

적이었다. 

주요어: Biscover, 표면 전색제, 미세누출, 5급 와동, 교합면측 변연, 치은측 변연

국문초록


