
Ⅰ. 서 론

1 . 연구의 필요성

간호학 교육의 일차적 목표는 이론 교육과 실습 교육

을 통하여 질적인 간호를 제공할 수 있는 전문직 간호사

를 양성하는데 있다 . 따라서 이러한 교육 목표를 달성하

기 위해서는 이론 강의를 바탕으로 구체적이고 실제적인

행동으로 옮기는 단계인 임상 실습이라는 과정이 필수적

으로 요구된다 . 간호학 임상실습 교육을 통해 학생들은

간호실무를 위해 요구되는 복잡한 인지운동적 기술 , 의

사 소통과 사정기술을 실제에 적용해 보고 , 문제해결 ,

의사결정 및 조직과 시간관리 능력을 익힐뿐만 아니라

전문 직업인으로서의 가치체계를 개발할 수 있는 기회를

갖게 된다(DeYou n g , 19 90 ) .

간호교육자는 어느 임상 교육 현장이든지에 관계없이

의도된 목적을 성취하고 학생으로 하여금 현재와 미래의

실무를 준비할 수 있도록 의미있는 경험을 제공하는데

결정적인 역할을 한다(Oer m a n n , 19 96 ) . 따라서 간호

교육자는 바람직한 임상간호 교육결과를 성취할 수 있도

록 부단한 노력을 기울여야 할 것이다 . Lin d sey ( 199 9 )

와 St even s ( 19 99 )는 임상실무 개선이 전문직의 책임

이라면, 이를 뒷받침하는 최적의 간호교육에 대한 책임

은 간호교육자에게 달려 있으며, 따라서 간호교육자는

지속적으로 교육의 효율성을 검토하고 교육 실무 개선을

위해 노력하며, 학생에게 나타나는 교육결과를 확인하는

연구 수행이 필요하다고 하였다 . 뿐만 아니라 간호 현상

에 대한 연구가 과학적인 임상 실무의 근거가 되어야 하

는 것과 마찬가지로 , 간호교육에 관한 연구결과 또한 교

육실무를 위해 활용될 수 있어야 한다고 주장하였다. 그

러나 실무 증진을 위해 연구결과를 활용하는데는 여러

가지의 장애요인이 존재한다(F u nk , T or n qu i st a n d

Ch a m pa gn e , 199 5 ) . St even s (1999 )는 이러한 장애

요인들을 극복하는 한가지 접근법은 체계적인 문헌고찰

(syst em a t ic r evi ew )과 같은 연구결과들의 합성 작업

이라고 제안하였다 . 체계적인 문헌고찰은 연구결과가 실

무적용을 위해 명백하게 의사소통될 수 있도록 연구결과

들을 수집하여 분석, 종합하고 , 이를 의미있는 지식체로

재포장하는 것(r epa ck a ge)으로, 이러한 접근법은 교육

영역에서도 마찬가지로 유용하다고 하였다 . 따라서 교육

과 관련된 연구결과를 체계적으로 분석 종합하는 것은

연구결과를 교육실무에 활용하고자 하는 교육자의 접근

성을 높일 수 있고, 그 결과 근거중심 교육을 촉진시킬

수 있을 것이다(St even s , 199 9 ) .

미국의 경우 연구결과의 활용을 통한 간호 교육 실무

의 증진을 목적으로 N LN (N at ion a l Lea gu e for
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N u r sin g Cou n cil for Res ear ch in N u r sin g

E du ca t ion )의 후원아래 Review of Res ear ch in

N u r s in g E du ca t ion 시리즈를 1986년부터 발행해 오

고 있다. 이 시리즈는 임상 간호 교육, 원격 교육 , 비판

적 사고 , 임상적 판단 , 멘토쉽 등 간호교육에 있어서의

특정 주제에 대해 체계적으로 고찰한 연구들을 19 99년

까지 총 50편을 게재하였고 , 이러한 문헌 고찰 연구의

출판으로 간호 교육에 기여한 바가 큰 것으로 평가되고

있다(St even s , 1999 ) .

우리나라의 경우 간호 교육뿐만 아니라 임상 간호 교

육에 관한 연구가 지속적으로 수행되어 왔음에도 불구하

고 이를 분석, 종합한 연구는 찾아 보기 어렵다 .

이에 본 연구에서는 국내외에서 최근 5년 동안에 수

행된 임상 간호교육 관련 연구들을 분석하여 , 임상 간호

교육 연구의 경향을 파악하고 그 결과를 의사소통하는데

기여하고자 한다. 나아가 본 연구결과가 간호학 임상실

습 교육의 개선을 위한 기초자료로 활용될 수 있기를 기

대한다.

2 . 연구목적

본 연구는 1996년부터 2 000년까지 국내외에서 수행

된 임상 간호 교육 관련 연구를 분석하여 간호학 임상

실습교육에 대한 연구의 내용과 방법을 국내외를 구분 ,

비교하여 파악하며 , 나아가 우리나라 간호학 임상실습

교육의 발전적 방향을 모색하는 기초자료를 제시하는데

목적이 있다.

3 . 용어의 정의

본 연구에서 간호학 임상실습 교육이라 함은 4년제

를 포함하는 간호 교육 프로그램의 교육 과정의 일환으

로 병원이나 지역사회 등 간호 현장에서 이루어지는 교

육을 의미한다 .

Ⅱ. 문헌 고찰

1 . 근거 중심 교육 실무

연구결과의 활용은 간호실무를 가이드하기 위하여 연

구를 통해 생성된 지식을 이용하는 것으로 정의되며

(Bu r n s & Gr ove , 1997 ) , 이것은 최근 의학, 간호학

등의 분야에 확산되고 있는 근거 중심 의학(eviden ce

b a s ed m edicin e) 개념에서 유래된 것이다(St even s ,

1999 ) . 근거 중심 의학은 개개인의 환자에 대한 임상

판단을 함에 있어서 최근의 가장 좋은 증거를 세심하고

명확하고 현명하게 적용하는 것으로 정의된다(Sa ck et t ,

Ros en ber g , Gr a y , H ayn es & Rich ar d son , 1996 ) .

이런 맥락에서 St even s (1999 )는 간호교육에서 근거

중심 교육(eviden ce ba sed t ea ch in g)을 전문직 간호

사의 교육에 관한 의사결정을 내림에 있어서 최근의 가

장 좋은 증거를 세심하고 명확하고 현명하게 적용하는

것 , 또는 간단히 간호교육 실무를 가이드하기 위해 연

구를 통해 생성된 지식을 이용하는 것으로 정의하고 ,

여기에는 교수 , 학습, 교육과정 개발 , 교육행정을 포함

한다고 하였다 . Lin ds ey ( 1999 )는 간호현상에 대한 연

구가 과학적인 임상 실무의 근거가 되어야 하는 것과 마

찬가지로 , 간호교육에 관한 연구결과가 교육실무를 위해

활용되어야 하는 것은 당연하다고 하므로써 과학적인 연

구결과를 간호교육의 개선을 위한 근거로 활용할 것을

제안하였다 . St even s ( 19 99 ) 또한 가장 적절하고 효과

적인 간호교육을 제공하기 위해서는 간호 교육자는 이러

한 근거 중심 실무 움직임의 핵심을 근거중심 교육으로

서 간호 교육에 통합시켜야 한다고 주장하였다

St even s (1999 )는 연구결과를 실무에 활용하는 과정

은 첫째, 관심 현상에 대한 충분한 수의 연구가 있어야

하고 둘째, 연구를 찾아 의미있는 지식체로 합성하여야

하며 셋째, 합성된 증거는 실무를 가이드할 수 있는 모델

로 전환하여야 하고 넷째, 근거중심 실무를 수행하고 실

무 현장내에서 평가하여야 한다는 네 단계를 제시하였다.

그러나 실무 증진을 위해 연구결과를 활용하는데는

장애요인이 존재한다 . F u nk 등( 199 5 )은 4가지 장애

요인 중 하나가 연구결과를 공유하고 의사소통하는 것이

라고 지적하고 , 여기에 관련된 장애 요인으로 통계분석

의 복잡성, 문헌의 산재성 , 실무적용의 불확실성 , 불확

실한 실무보고서, 실무 부적합성 등을 확인하였다 . 교육

실무자로서 간호 교육자는 임상 실무자에 비해 대체로

연구 논문을 생산하는 위치에 있기 때문에 이러한 장애

요인의 영향을 훨씬 덜 받는다고 볼 수 있으나 광범위하

고 산재되어 있는 문헌을 효율적으로 활용하는 것은 쉬

운 일이 아닐 것이다 . St even s (1999 )는 이러한 장애

요인들을 극복하는 한가지 접근법이 체계적인 문헌고찰

과 같은 연구결과들의 합성 작업이라고 하였다. 체계적

인 문헌고찰은 연구결과를 실무에 적용할 수 있도록 관

심 현상에 대한 연구를 찾아 종합하여 이를 의미있는 지

식체로 합성하는 일이다 . 이것은 연구에서 나온 지식을

- 7 0 7 -



2 0 0 2년 10월

함축성있게 요약하기 위하여 수행되는 체계적인 문헌고찰

과정으로서 문헌고찰(r eview of lit er a t u r e) , 통합적인

문헌 고찰(in t egr a t ive r eview of lit er a t u r e) , 근거 합

성(eviden ce synt h esis ) , 체계적 고찰(syst em at ic

r eview ) , 지식 합성(k n owledge syn t h es is ) , 메타분석

(m et a a n a lysi s ) , 과학의 합성(syn t h esi s of

s cien ce ) 등의 용어로 불린다(St even s , 1999 ) .

교육과 관련된 연구결과를 체계적으로 분석 종합하는

것은 연구결과를 교육실무에 활용하고자 하는 교육자의

접근성을 높이고, 이러한 과정은 연구활용에 대한 장애

요인의 많은 부분을 제거하며 , 따라서 근거중심 교육을

촉진시킬 수 있을 것이다(St even s , 19 99 ) .

2 . 간호학 임상실습 교육에 관한 선행 연구

국내에서 간호학 임상실습 교육에 관한 연구 논문들

을 분석 , 종합한 연구는 찾아보기 어렵다 . 1990년 이후

우리나라 간호교육의 학제에 관계없이 본 연구의 분석

대상 연구 논문을 제외한 선행 연구를 연구주제 중심으

로 고찰하면 다음과 같다.

간호학생을 대상으로 한 연구는 학생이 임상실습 동

안 경험하는 불안(P ar k , 199 7 ) , 스트레스(J a n g , Kim

& Kim , 19 99 ; H a , H a n & Ch oi , 1998 ) , 힘 북돋

우기와 실습 만족도(H a n , 20 00 ; Kim & Oh ,

2 000 ) , 실습 태도(P a r k , 199 3 )와 같은 심리 , 정서적

문제를 다룬 연구와 , 임상 실습 경험에 대한 질적 연구

(Sh in , 199 6 )가 있고 , 임상실습 교육내용에 관한 연구

로 실습 동안의 간호활동 시간 분석(Lee , Su n g , J u n g

& Kim , 19 98 ) , 간호진단 분석(Min , 199 5 ; Ch u n

& Mu n , 19 9 5) , 비판적 사고 능력(Sh in , 1996 ) 등

이 있다 .

임상 간호교육자에 관한 연구는 프리셉터 활용 효과

(Lee , Kim , H a n . Lee & Kim , 19 9 5)와 간호학 교

수의 실무 참여(Kim , 19 9 5) , 임상 간호교육자의 부담

감과 교수 효율성(Son , Kim , J u n & H a n , 1998 )에

관한 연구가 있고, 교육방법 혹은 평가에 대한 연구로

임상 실습 평가도구 개발(N am , 1996 )과 평가도구 현

황(Kor ea n Aca demy of Nu r sin g , 1992 ) , 현장 교육

실태(L ee , 1997 )에 관한 연구가 있다.

미국의 경우 Oer m a n n ( 19 96 )은 19 6 5년부터 199 5

년까지 모든 간호 교육 프로그램에서 시행되고 있는 임

상실습 교육과 관련된 연구논문을 체계적으로 분석 , 종

합하였다 . Cu m u la t ive N u r s in g In dex와 주요 간호

학술지를 수동 및 컴퓨터 검색을 통해 수집한 134편의

논문 중 기준에 맞는 94편을 분석대상으로 삼았다 . 94

편의 논문은 1)임상 현장에서의 간호교육자의 행동 영

역 2 7편 , 2 )임상 간호 교육 방법 영역 4 6편 , 3 )임상에

대한 학생의 지각 영역 10편 , 4 )기타 전반적인 임상 실

습 경험 영역 11편으로 분류되었고 , 각 영역은 연구 주

제에 따라 다시 몇가지 하부 영역으로 분류되었다 . 임상

현장에서의 간호교육자의 행동 영역에는 학생과 간호교

육자가 지각하는 임상 현장에서의 간호교육자의 특성과

질에 중점을 둔 논문이 포함되었다. 이 영역에 포함된

논문은 지식과 임상 능력 5편, 간호교육자의 임상능력

4편, 교수 능력(t ea ch in g pr a ct ices a n d sk ill ) 7편,

학생과의 관계 2편 , 간호교육자의 개인적 특성 2편, 임

상에서의 교수 효율성 척도 개발 4편 , 임상 간호교육자

의 역할 3편이었다. 임상 간호 교육 방법 영역에는 임

상 현장에서의 학습결과를 성취하기 위하여 조직되고 제

시되는 지도 방법에 관한 논문들이 포함되었다. 하부 영

역별로 환자 배정 6편, 실습활동 서면 할당(wr it t en

a ss ignm en t ) 2편 , 집담회 5편 , 관찰 2편, 대중매체 활

용 16편 , 프리셉터쉽 15편이었다 . 임상 실습에 대한 학

생의 지각 영역에는 임상 실습에 있어서의 학생의 경험

과 관련된 논문들로서 현장에서의 스트레스와 불안 , 임

상 경험에 대한 지각 , 자아개념에 대한 실습의 영향에

관한 논문들이 포함되었다 . 하부 영역별로 학생의 스트

레스 6편, 학생의 지각에 대한 질적 연구 2편 , 자아개

념 2편이었다. 기타 전반적인 임상 실습 경험 영역에는

실습의 조직 3편, 특정 분야 경험 8편이 포함되었다 .

연구 설계는 주로 기술적 조사연구였고, 표본 수는

최하 7명에서 최고 4 87명까지로 많은 연구에서 표본

수가 적은 점이 제한점이었다 . 결과 변수는 주로 임상

수행 능력, 인지적 학습 , 자신감 , 학생의 만족감, 역할

개발 , 스트레스였으며, 자료 수집은 질문지 , 평정 척도,

필답 검사 , 사례연구 , 녹음 , 관찰을 통해 이루어졌다 .

Ⅲ. 연구 방법

1 . 연구 대상 논문

본 연구의 대상 논문은 199 6년부터 20 00년까지 5

년 동안 간호교육 관련 논문이 많이 게재되는 학술지 중

에서 국내 학술지인 한국 간호교육학회지 , 대한 간호학

회지, 국외 학술지인 J ou r na l of Nu r sin g E du ca t ion ,

N u r s e E du ca t or에 수록된 논문 중에서 선정 기준에
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만족하는 국내 논문 7편 , 국외 논문 29편이었다. 선정

기준은 임상 간호 교육을 주제로 한 연구 논문으로서

1)연구설계, 대상자 , 자료수집 방법, 결과가 명시되었

는가? 2 )연구의 대상이 4년제 간호교육 과정을 포함하

는 간호 교육 프로그램의 학생, 교수 혹은 임상 간호 교

육의 현장 또는 그 종사자 , 교육에 이용되는 교육자료

등인가? 였다 .

2 . 자료수집 방법

대상 논문은 컴퓨터와 수동 탐색을 통해 수집하였다 .

컴퓨터 탐색은 M E DL IN E , Cu m u la t ive In d ex for

N u r s in g a n d Allied H ealt h Lit er a t u r e (CINAH L ) ,

Pr oqu est 그리고 E du cat iona l Resour ces In for mat ion

Cent er (E RIC)를 이용하여 실시하였고 , 수동 탐색은

대상 학술지의 해당 연도에 발행된 모든 논문집을 일일

이 찾았다 . 수동 탐색을 한 이유는 대한 간호교육학회지

는 컴퓨터 탐색 프로그램에 등재되지 않았고 , 대한간호

학회지는 해당 기간의 일부가 등재되지 않았기 때문이

며 , 또한 컴퓨터 탐색에서 놓칠 수 있는 논문을 발견하

기 위해서였다 . 학위 논문을 제외한 이유는 국외 논문의

경우 해당 연도의 전체 논문의 수집을 위한 시간과 경비

가 지나치게 소요될 예정이었고 , 국내의 경우 5년 동안

대한 간호학회지의 부록을 근거로 수동 탐색한 결과 석

사학위 논문 4편 뿐으로 분석하기에는 너무 소수였기

때문이다 .

3 . 분석 내용

연구 논문의 분석 내용은 발표 연도, 연구설계 , 대상

자 , 자료수집 방법 , 실습영역 , 연구개념(비실험연구, 실

험연구, 질적 연구)이었다 .

4 . 분석 절차

논문의 분석은 Adam s (1999)의 ' Nu r sin g edu ca t ion

for cr it ica l t h ink in g - An in t egr a t ive r evi ew에서

사용한 절차에 따라 실시하였다.

1 ) 논문을 읽고 정리할 수 있는 표를 만들었다 . 표에는

저자(발행연도) , 연구목적 , 연구설계 , 대상자 , 측정

도구 , 자료수집 방법, 결과, 결과에 대한 해석을 기

록할 수 있는 난을 포함하였다 .

2 ) 논문을 정독하면서 해당 내용을 표에 기록하였다 .

3 ) 완성된 표를 근거로 분석 항목에 따라 빈도를 세어

합산하고 백분율을 구한 다음 국내와 국외의 빈도를

비교하였다.

Ⅳ. 연구 결과

1 . 연도별, 연구설계별 빈도

논문 수는 국내 7편, 국외 29편으로 총 36편이었다

<T a ble 1>. 연도별로는 199 7년에 10편으로 가장 많았

고 , 2 000년과 19 98년에 각각 9편이었다 .

연구설계별 분포는 비실험연구가 17편으로 가장 많

았고 , 질적 연구 8편, 실험 연구 7편 순이었다 . 국내의

논문은 총 7편 중 비실험 연구가 5편(7 1 .4 % )이었고

질적 연구가 2편(2 8 .6 % )이었으며, 실험연구는 1편도

없었다. 국외의 논문 또한 비실험 연구가 16편(55 .2 % )

으로 가장 많았고 실험 연구가 7편(24 .1% ) , 질적 연구

가 6편(20 .7 % ) 순이었다.

2 . 연구 대상자

방법론적 연구 3편을 제외한 33편에서 연구 대상자

<T a b le 1> N u m b e r o f s t u d y by re s e a rc h d e s ig n

E xper im en t a l
des ign

N on exper im en t a l design Qu a lit a t ive
d esign

Su m
T ot a l
su msu r v ey eva lu a t ive m et h odologica l

in ou t in ou t in ou t in ou t in ou t in ou t
1996 1 1 1 1 2 3
1997 2 4 1 3 1 9 10
1998 1 5 1 1 1 2 7 9
1999 2 1 1 1 1 4 5
2 000 2 1 2 2 1 1 2 7 9
Su m 0 7 4 13 0 1 1 2 2 6 7 29
T ot a l

su m (% )
7 ( 19 .44 ) 17 (4 7 .2 2 ) 1 (2 .78 ) 3 (8 .33 ) 8 (2 2 .22 ) 36 (100 .00 )

in : in k or ea , ou t : ou t of k or ea
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는 학생이 24편(72 .7 3 % )으로 가장 많았고, 교수 4편,

교수와 학생 3편 , 교수 , 학생 , 간호사가 2편이었다 . 국

내의 연구는 연구 대상자가 모두 학생이었다<T a ble 2 >.

3 . 자료수집 방법

방법론적 연구를 제외하고 대상 논문의 자료수집 방

법(복수응답)의 분포는 <T a ble 3 >과 같다. 구조적 질문

지법이 22편(4 6 .8 1% )으로 가장 많았고 , 다음이 면담

법 10편, 개방형 질문지 , 관찰법 , 저널쓰기가 각 5편씩

이었다. 국내의 경우 구조적 질문지를 통한 자료수집이

5편으로 가장 많았고, 면담법이 2편 , 관찰법과 저널을

통한 자료수집이 각각 1편씩이었다.

4 . 실습 영역

대상 논문의 실습 영역별 분포(복수응답)는 <Ta ble

4 >와 같다. 실습 영역을 구분하지 않은 연구가 총 23편

으로 구분한 연구 16편보다 많았다. 영역을 구분한 연구

는 내외과 영역이 7편으로 가장 많았고, 지역사회 4편,

정신과 3편, 특수 및 모성아동 영역이 각 1편씩이었다.

국내 논문은 7편 모두 실습 영역을 구분하지 않았다 .

5 . 연구개념

1) 비실험 연구의 연구개념

비실험 연구의 연구개념별 빈도는 학생의 실습에 대

한 지각이 9편으로 가장 많았고, 교육방법 5편 , 교수의

실습에 대한 지각과 실습평가 도구개발 각 3편 , 집담회

에서의 교수-학생 상호작용 1편 순이었다<T able 5 >.

국외 논문이 4개 영역에 고루 분포한데 비해 국내 논문

<T a b le 2 > Dis t r ib ut io n of s u bje ct s (N = 3 3) (except m et h odologica l d esign )

T ea ch er T ea ch er , s t u den t
T ea ch er ,

s t u d en t , nu r se
St u den t Su m (% )

in ou t in ou t in ou t in ou t in ou t
n on exp er im -
en t a l des ign

3 2 1 4 8 4 14

exper im ent a l
des ign

1 6 0 7

qu a lit a t iv e
design

1 1 2 4 2 6

su m 0 4 0 3 0 2 6 18 6 27
t ot a l su m (%) 4 ( 12 . 12 ) 3 (9 .0 9 ) 2 (6 .06 ) 24 (7 2 .73 ) 3 3 ( 100 .0 0 )
in : in k or ea , ou t : ou t of k or ea

<T a b le 3 > Dat a c o lle ct io n m et h o d (N = 3 3) (m u lt iple cou n t ) (ex cept m et h odologica l d esign )

St r u ct u r ed
qu est ion n a ir e

Op en
qu est ion n a ir e

Obs er va t ion
m et h od

In t er view
m et h od

J ou r n a l Su m

in ou t in ou t in ou t in ou t in ou t in ou t
5 17 0 5 1 4 2 8 1 4 9 3 8

Su m (% ) 2 2 (4 6 .8 1) 5 ( 10 .64 ) 5 ( 10 .64 ) 10 (2 1 .2 7 ) 5 ( 10 .64 ) 4 7 ( 10 0 .00 )
in : in k or ea , ou t : ou t of k or ea

<T a b le 4 > Clin ic a l p ra ct ic e f ie ld (N = 36 ) (m u lt iple cou nt )

F ield iden t ified
F ield

u n id en t ified
T ot a l

su m (% )

M- S M- C Com m u nit y P sych ia t r y
Specia l

wa r d
Su m

in ou t in ou t in ou t in ou t in ou t in ou t in ou t
0 7 0 1 0 4 0 3 0 1 0 16 7 16

Su m 7 1 4 3 1 16 (3 9 .03 ) 2 3 (60 .97 ) 41(100.00)
M- S : m edica l- su r gica l w ar d , M- C : m at er n it y- ch ild w ar d .
in : in k or ea , ou t : ou t of k or ea
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은 학생의 실습에 대한 지각 영역 4편, 실습평가 도구개

발 영역에 1편이 있었고 나머지 영역에는 한 편도 없었

다 . 각 영역별 하부 연구개념의 분포는 학생의 실습에

대한 지각 영역에서는 스트레스가 3편으로 가장 많았고 ,

실습경험과 교수에 대한 지각이 각 2편, 간호에 대한 전

망과 만족도, 간호과정 적용이 각 1편씩이었다. 교수의

실습에 대한 지각 영역에는 실습교육 실무 2편, 스트레

스가 1편이었다 . 교육방법 영역에서는 pr ecept or sh ip ,

coa ch in g pr oj ect , in for m at ion a l t ech n ology , peer

l ea der sh ip , con cept m a p이 각 1편씩이었다 .

2 ) 실험연구의 연구개념

실험연구는 7편으로 모두 국외 논문이었다 . 독립변수

는 가족간호 실습 경험(clin i ca l pr a ct i cu m in fa m ily

nu r s in g) , 컴퓨터활용과 교수-학생 협동 교육 모델

(CAI a n d coll ab or a t ion m odel ) , 문화 간호 적용

(in n ova t ive cu lt u r a l s en sit ivit y in t er ven t ion ) , 컴

퓨터시뮬레이션활용(com pu t er - a s si st ed in s t r u ct ion ,

CAI ) , 교수 직접 시범과 비디오테이프활용(videot a ped

a n d fa cu lt y- pr es en t dem on st r a t ion ) , 구조화된 건

강 양상 사정 활용 교육(s t r u ct u r ed for m at for

h ea lt h pa t t er n a s ses sm ent ) , 구조화된 의사소통 훈

련(st r u ct u r ed com m u nica t ion exer cis e )이 각 1편씩

이었다. 종속변수는 지식 , 비판적 사고, 자기 효능이 각

<T a b le 5 > Re s e a rc h c o n c e pt o f n o n e x p e r im e nt a l d e s ig n (N = 2 1)

Res ear ch con cept In Ou t Su m
St u den t s per cept ion s of st r es s 1 2 3
clin ica l edu ca t ion clin i ca l exper i en ces 0 2 2

t ea ch er effect iven es s 1 1 2
nu r sing per s p ect ives & s at is fa ct ion 1 0 1
a p plica t i on of nu r s ing pr oces s 1 0 1

su m 4 5 9
T ea ch er s per cep t ion s st r es s 0 1 1

of clin ica l edu ca t ion t ea ch ing pr a ct ices a n d sk ill 0 2 2
su m 0 3 3

Clin ica l t ea ch ing pr ecept or sh ips 0 1 1
m et h od coa ch ing pr oj ect 0 1 1

in for m a t ion a l t ech n ology 0 1 1
peer l ea der sh ip 0 1 1
con cept m a p 0 1 1

su m 0 5 5
Developm en t of a n
in s t r u m en t for m ea su r ing
clin ica l p r a ct ice of s t u den t s

1 2 3

T ea ch er - s t u d en t in t er a ct ion
in confer en ce

0 1 1

t ot a l su m 2 1
in : in k or ea , ou t : ou t of k or ea

<T a b le 6 > Re s e a rc h c o n c e pt o f ex p e rim e nt a l d e s ig n (N = 7 )

In depen den t var ia ble Depen d en t va r ia b le N o
Clin ica l pr a ct icu m in fa m ily nu r s ing self effica cy 1
CAI a n d coll ab or a t ion m odel k n owledge , cr it ica l t h in k ing 1
In n ovat ive cu lt u r a l s en sit ivit y cu lt u r a l com pet en cy sk ill 1
Com pu t er - a s s is t ed in s t r u ct ion (CAI ) self effica cy 1
Videot a ped a n d fa cu lt y- pr es en t r et u r n
d em on st r a t ion

r et u r n dem on st r a t i on , s a t is fa ct ion 1

St r u ct u r ed for m a t for h ea lt h pa t t er n
a s s es sm ent

k n owledge , cr it ica l t h in k ing 1

St r u ct u r ed com m u n ica t ion exer cis e a n xiet y 1
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2편, 문화 간호 능력, 역시범과 만족도 , 불안이 각 1편

씩이었다<T able 6 >.

3 ) 질적 연구의 연구 주제

질적 연구의 연구 주제는 <T a ble 7 >과 같다 . 학생의

실습경험이 4편으로 가장 많았고 , 학습전략 경험 2편 ,

학생의 실습에서의 비판적 사고, 교수의 실습교육 경험

이 각 1편씩이었다. 국내의 논문은 2편 모두 학생의 실

습경험이었고, 국외의 연구는 학생의 실습경험 2편, 학

습전략에 대한 경험 2편 , 학생의 실습에서의 비판적 사

고 1편 , 교수의 실습교육 경험이 각 1편이었다 .

<T a b le 7 > Re s e a rc h t h e m e o f q u a lit a t iv e
d e s ig n (N = 8 )

Res ear ch t h em e In Ou t Su m

Clin ica l exper ien ce of st u den t s 2 2 4

Exp er ien ce on clin i ca l t ea ch ing
m et h od *

0 2 2

Cr it i ca l t h ink in g of s t u den t s
du r ing clin ica l cou r s e

0 1 1

Clin ica l edu ca t ion exper ien ce
of t ea ch er

0 1 1

T ot a l su m 8

* p r ecep t or m od el , p eer m en t or in g .
in : in k or ea , ou t : ou t of k or ea

Ⅴ. 논 의

국내외의 간호학 임상실습 교육에 관한 연구 논문을

분석한 결과 , 국내 논문 중 자료수집이 특정 임상 영역

에서 이루어진 논문은 전체 16편 중 한 편도 없었다.

임상 실습은 간호학 전공 교과목 각각의 실무 능력을 교

육할 수 있는 특정 영역에서 이루어지고 있는 바, 각 교

과목의 실습교육 효율성을 위해서는 해당 실습 영역별

연구가 우선적으로 필요하다고 생각된다 . 이와 더불어

임상실습 교육 현장의 특성이나 현황에 관한 연구가 이

루어지지 않은 결과도 임상 간호교육 개선을 위해 제한

점이라 하겠다 . 임상 실습 교육은 학교밖의 다양한 간호

실무 현장에서 이루어지기 때문에 실습 경험에 요구되는

사례 , 설비 , 인력뿐 아니라 현장과 대학간의 협력체계와

학생과 환자를 위한 보호조치 등에 관한 규정의 실태와

적합성에 관한 확인작업이 필요하다 하겠다. 이러한 과

정을 통해 실습 현장의 여건을 파악하고 개선 노력의 방

향에 대한 합의를 도출할 수 있으리라 본다 .

연구 결과 간호교육자에 관한 논문이 6편( 18 .2 %)뿐

으로 , 19 6 5년에서 199 5년까지 미국의 임상 간호 교육

관련 논문을 분석한 Oer m a n n ( 19 96 )의 연구에서의

2 8 .7 %보다 적은 것으로 나타났다 . 특히 국내 연구는

교수효율성에 관한 연구 한 편뿐이었다 . Oer m a n n

( 19 96 )의 연구에서는 임상실습 교육자의 지식과 실무

능력 , 교수 능력(t ea ch in g pr a ct ice a n d sk ill ) , 학생

과의 관계 , 임상 간호교육자의 역할 등 학생교육에 직접

적으로 관련되는 주제가 나타났다 . 간호학 임상실습 교

육에 있어서 교육자의 역할은 매우 중요하다고 할 수 있

다 . 간호학은 간호 현장의 간호술 적용 주체가 간호사이

기 때문에 강의실에서 학습한 내용이 현장에 그대로 적

용되는 학습이 일어나도록 수업설계가 이루어져야 하며,

이를 위해서는 수업 현장을 이끌어가고 있는 교수들의

노력이 선행되어야 한다(H on g , 199 8 ) . 또한 임상실습

현장에서의 간호학 교수는 훌륭한 스승이며 연구자인 동

시에 간호전문가로서 역할 모델이 되므로 학생들에게 간

호에 대한 가치관이나 태도를 향상시키는데 중요한 영향

을 미칠 수 있다(Kim , 19 9 5) . 국내의 경우 강의와 실

습의 연계성 부족과 임상실습 교수의 실무 능력에 대한

문제가 지속적으로 제기되고 있고(L ee , 19 97 ) , 임상실

습 교육에 참여하고 있는 교육자 및 교육 형태가 다양하

기 때문에, 임상실습 교육자의 유형과 자질 , 그들의 역

할과 학생의 반응에 대한 포괄적인 연구를 통해 교수 효

율성 향상을 위한 기초를 마련해야 할 것이다.

선행 연구(Oer m a n n , 1996 )와 문헌(DeYou n g .

1990 ; St ok es , 199 8 )에서 볼 때 간호학 임상실습 교

육방법은 환자 배정 , 실습활동 서면 할당(wr it t en

a ss ignm en t ; 간단한 보고서, 간호계획 작성 , 저널쓰기

등) , 집담회, 관찰, 대중매체 , 프리셉터쉽 , 시범과 강의

의 결합, 질문하기(qu est ion in g) , 지시된 탐구기법

(gu ided dis cover y t ech n iqu e) , 관찰할 환자 배정

(obs er va t ion a s s ignm ent ) , 의사소통과 대인관계술

발달을 위한 과정 기록법(pr oces s r ecor din g) , 그날의

실습에 대하여 간단한 기록을 하는 저널기법 , 간호회진 ,

임상 교육 보조원, 짝모델(p a ir ed m odel ; 학생과 임상

간호사가 짝을 이루는 형태로 프리셉터 모델의 변형) ,

임상 교육 파트너쉽(서비스현장과 대학간의 협조형태로

두 기관이 임상 간호전문가와 대학의 교수를 공유함) ,

보조 교수제(a dj u n ct fa cu lt y ) 등 매우 다양하다 . 본

연구 결과에서 나타난 임상실습 교육방법은 조사연구에

서 프리셉터쉽 , 코칭(coa ch in g) , 정보화기법 , 동료 리

더쉽(p eer l ea der sh ip ) , 개념지도(con cep t m a p )와,

질적 연구에서 동료 멘토경험 , 실험연구에서 컴퓨터 시

- 7 12 -



대한간호학회지 제3 2권 제5호

뮬레이션 , 컴퓨터활용과 교수-학생 협동 교육 모델 , 교

수 직접 시범과 비디오테이프이용 등으로 나타났다 . 이

러한 결과는 수량과 종류에 있어서는 미흡하지만 선행

연구와 문헌에서 나타나지 않은 보다 새로운 것이라고

할 수 있다 . 그러나 국내 연구의 경우 교육 방법에 관한

연구는 한 편도 없어서 새로운 실습교육 방법의 시도뿐

만 아니라 현행 실습교육 방법의 효율성이나 문제점을

파악하기 어렵고 , 따라서 개선을 위한 방향의 근거를 제

시하는데 제한점이 있다고 본다 . 또한 본 연구결과에 의

하면 특히 교육방법 연구에서 반복 연구가 한 편도 나타

나지 않아 교육 실무의 근거로 활용하는데 미흡한 점이

있다고 생각된다. 임상 간호교육 방법은 교과목 목표와

학생의 수준 , 임상 현장의 시설과 인력 , 교수에 따라 다

양하게 조직되어야 하고 , 따라서 다양한 교육방법을 활

용할 수 있어야 하며(DeYou n g , 1990 ) , 간호사의 근무

현장이 크게 변화하고 있기 때문에 새로운 교육방법 모

델이 필요하다(T a n n er , 199 8 ) . 그러므로 앞으로 선행

연구에서 나타난 시험적인 방법이나 간호교육 관련 문헌

에서 제시되고 있는 다양한 교육방법의 검증을 통해 국

내 간호교육과 임상 현장 실정에 적합한 임상실습 교육

모델을 개발하기 위한 근거를 마련해야 할 것이다 .

본 연구는 전체 연구대상 논문들의 구조적 분석에 그

친 제한점은 있으나 간호 교육에서 중요한 임상 실습 교

육에 관한 연구 경향을 파악하였다는데 의의가 있다고

본다 . 추후에 각 연구 논문들의 내용에 대한 깊이 있는

분석을 통해 실습교육에 대한 구체적인 문제점과 대안에

대한 통찰을 할 수 있기를 기대한다 .

Ⅵ. 결론 및 제언

본 연구는 간호학 임상실습 교육에 관한 연구의 경향

을 파악하고 그 결과를 널리 의사소통하는데 기여하며 ,

나아가 임상 간호 교육의 개선을 위한 연구 방향을 설정

하는 기초자료를 제시하고자 시도되었다 .

본 연구의 분석 대상 논문은 19 96년부터 200 0년까

지 5년 동안 간호교육 관련 논문이 많이 게재되는 학술

지인 한국 간호교육학회지 , 대한 간호학회지 , J ou r n a l

of N u r s in g E du ca t ion , N u r se E du ca t or에 수록된

논문 중에서 , 4년제 간호교육 과정을 포함하는 간호 교

육 프로그램의 학생 , 교육자, 임상실습 교육의 현장과

교육방법 등을 대상으로 한 연구 논문으로써 연구설계 ,

대상자, 자료수집 방법, 결과가 명시된 국내 논문 7편,

국외 논문 29편이었다. 대상 논문은 컴퓨터와 수동 탐

색을 통해 수집하였다 . 컴퓨터 탐색은 M E DL IN E ,

CINAH L , Pr oqu est 그리고 E RIC을 이용하여 실시하

였다 . 연구결과를 요약하면 다음과 같다 .

1 . 연구설계별 분포는 비실험연구가 17편으로 가장 많

았고, 질적 연구 8편, 실험 연구 7편순이었다 . 국내

논문은 총 7편 중 비실험 연구가 5편이었고 실험연

구는 1편도 없었다 .

2 . 대상자가 학생인 논문이 24편으로 가장 많았고 , 국

내 논문은 모두 학생이었다 .

3 . 자료수집 방법은 구조적 질문지법이 2 2편으로 가장

많았고 , 면담법 10편, 개방형 질문지, 관찰법 , 저널

이 각각 5편씩이었다.

4 . 실습영역을 구분하지 않은 연구가 총 23편이었고 , 국

내 논문은 7편 모두 실습 영역을 구분하지 않았다.

5 . 비실험 연구의 연구개념은 학생의 실습에 대한 지각

이 9편으로 가장 많았고, 교육방법 5편, 교수의 실

습에 대한 지각과 실습평가 도구개발 연구 각 3편

순이었다. 국내 논문은 학생의 실습에 대한 지각 4

편, 실습평가 도구개발이 1편이었고 나머지 영역에

는 한 편도 없었다 .

6 . 실험연구의 독립변수는 교육방법과 교육내용의 7가

지였으며 , 종속변수는 지식 , 비판적 사고 , 자기 효

능 , 문화간호 능력 , 역시범과 만족도 , 불안이었다 .

7 . 질적 연구의 주제는 학생의 실습경험이 4편으로 가장

많았고, 학습전략 경험 2편, 학생의 실습에서의 비판

적 사고, 교수의 실습교육 경험이 각 1편씩이었다.

국내의 연구는 2편 모두 학생의 실습경험이었다.

결론적으로 최근 5년간 간호학 임상실습 교육에 관한

연구는 새로운 교육방법에 대한 연구가 시도되었으나 다

양하지 못하였고 , 국내 연구의 경우 간호학의 특정 전공

영역의 실습과 간호교육자에 관한 연구가 적었으며 , 실

험적 교육방법의 개발에 대한 시도가 적었다고 할 수 있

다 . 그러므로 추후 연구에서는 앞으로의 간호학 임상실

습 교육의 발전을 위해 다양한 실습 현장과 교육자를 대

상으로 하는 연구와 효율적 교육방법에 관한 연구를 제

언한다.
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- Ab s t r a c t -

An An a ly s is of Re s e a r ch on
Clin ic a l Nu r s in g Ed u c a t ion *

Kw on , In -S oo **

P u r p o s e : Th is lit er a t u r e r eview wa s

design ed t o iden t ify a t r en d of st u dy in clin i ca l

nu r s in g edu ca t ion , t o pr op ose t h e idea for

fu r t h er s t u dy on a n im pr ovem ent of t ea ch in g

st u d en t s in t h e clin ica l s et t in g .

Me t h o d : Th e r esea r ch es r evi ew ed w er e 36

(s even in Kor ea a n d t w en t y n in e ou t of Kor ea )

on clin ica l nu r s in g edu ca t ion in b a cca la u r a t e

pr ogr am fr om 19 96 t o 20 00 fr om J ou r n a l of

Kor ea n Aca dem y of N u r s in g , J ou r n a l of Kor ea n

E du ca t ion of Nu r s in g , J ou r n a l of N u r s in g

E du ca t ion , a n d Nu r se E du ca t or .

R e s u l t : Th e pr eva il in g r es ea r ch design wa s

t h e n on exp er im en t a l (N = 2 1) . Su bj ect s wer e

pr edominant ly nur sing stu dent s (N = 24 ) . St ru ctu r ed

qu est i on n a ir e (N = 22 ) w a s u s ed m ost oft en for

da t a collect ion . Am on g clin ica l s et t i n g st u died ,

s pecific a r ea wa s n on e in Kor ea . Resear ch

va r ia bl es in n on exper im ent a l st u dies w er e 4

t yp es of s t u den t , t ea ch er a n d t ea ch in g m et h od .

In depen den t va r ia bl es in exper im ent a l s t u di es

w er e 7 t yp es of clin ica l t ea ch in g m et h ods , a n d

depen den t var i ab les w er e s ix t ypes of

com pet en ce a n d k n owled ge of st u den t . Res ear ch

t h em e of qu a lit a t ive r esear ch w a s m ost in

clin ica l exper ien ce of s t u den t .

Co n c lu s i o n : In Kor ea n , t h er e w er e t h e l a ck

of r esea r ch es in sp ecifi c clin i ca l a r ea , cli n ica l

t ea ch er a n d t ea ch in g m et h od . Accor din gly ,

fu t u r e s t u dies n eed t o b e focu s ed on var iou s

clin ica l a r ea s , cl in ica l t ea ch er , a n d t ea ch in g

m et h od t o im pr ove t h e clin ica l nu r s in g

edu ca t ion in Kor ea .

Ke y w o rd s : Clin ica l nu r s in g edu ca t ion

* Th i s r e s ea r ch w a s su p p or t ed by Gy eon g sa n g N a t ion a l U n iv er s it y in 19 9 9 .
** N u r s iin g D ep a r t m en t , Gy eon gs an g N a t ion a l U n iv er s it y
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