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지방세포에서 비중을 이용한 지방유래 줄기세포가 
풍부한 분획의 분리 방법 
(대한내분비학회지 25:103-109, 2010, 김민경 외 13인)
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연구 결과에 관심을 가지고 지적해 주신 것에 감사 드립니다. 본 

연구는 stromal-vascular fraction (SVF)에서 지방유래 줄기세포(adi-

pose-derived stem cells, ASCs)를 얻는 방법 중 항체를 이용하는 방

법이 아닌 밀도 차를 이용한 방법을 선택하였습니다. 이런 방법을 

통해 나눈 지방 조직별, 분획별로 지방세포 분화도가 다르다는 것을 

관찰하였습니다. Retroperitoneal fat은 얻어진 조직 양이 가장 적었

지만 나중에 지방세포로 분화되는 정도가 가장 컸고, mesenteric fat

의 경우에는 세포 수가 가장 많았지만 지방세포로 분화되는 양이 

적었습니다. 즉 mesenteric fat의 SVF에는 지방세포로 분화되는 세

포군 이외에 대식세포(macrophage) 등 다른 세포군이 존재할 가능

성이 높은 반면 subcutaneous fat과 retroperitoneal fat의 경우에는 

대부분의 세포들이 지방세포로 분화되는 것으로 보아 주로 ASCs로 

구성이 되었을 것으로 예측할 수 있습니다. 그러나 이 모든 것들이 

항체를 이용한 방법으로 확인이 되었으면 좀 더 좋은 연구가 되었을 

것으로 생각됩니다. 그러나 비용 효과면을 고려하면 이런 밀도를 이

용한 분획을 사용하는 것만으로도 의미를 가질 수 있을 것으로 생

각됩니다.

지적해 주신 내용 중 본 논문에서는 분획을 나눈 SVF를 7일 동안 

지방세포로 분화시킨 후 관찰하였지만 분화 시간을 좀 더 길게 유지

했을 때에도 지방조직별, 밀도별 SVF의 지방세포로의 분화 정도에 

차이가 없었는지에 대한 부분은 분화 메디아를 준 후 분화시키는 

기간을 연구 목적에 다라 달리하는 것으로 생각됩니다[1-3]. 본 논문

의 Fig. 4에서 보듯 일주일 정도의 분화 시간으로도 Oil red O 염색

상 90% 이상이 지방세포로 분화가 됨을 알 수 있습니다. 본 연구에

서는 14일까지의 분화 시간을 연장해서 하지는 않았지만 상기 소견

으로 7일 정도의 기간으로도 충분한 분화를 보이므로 결과가 달라

지지 않을 것으로 생각됩니다. 또한 분화 시간에 다른 지방세포의 

변화를 관찰한 논문에서 일주일 정도면 충분한 지방세포 분화가 이

루어지고 이후에는 지방세포의 크기가 커지는 지방비대가 증가하는 

양상으로 보이고 있어[3,4], 앞서 언급된 것처럼 연구의 목적에 따라 

분화 시간을 결정하는 것이 좋을 것으로 생각됩니다.

향후 이 방법을 이용하여 지방이식에 대한 효과를 보는 in vivo 

연구가 필요할 것으로 생각되며, 지방세포로 분화가 잘 되지 않은 

분획에 대한 연구들도 추가적으로 필요할 것으로 생각됩니다

다시 한 번 좋은 지적 및 의견에 감사 드립니다. 
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