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= 증례보고 =

편집자에게 보내는 글

유리체절제기 파편에 의한 안내이물 논문에 관한 의견

이영창⋅박정현⋅최광주⋅김대현의 유리체절제기 파편

에 의한 안내이물1의 논문에서 141페이지 우측 아홉째 줄

에 “정상 내피세포소견이 관찰되었다”로 기술되었고, 142 
페이지 Fig 4 (B)의 설명문에 “Normal endothelial cell 
distribution is shown” 기술되어 있지만, 142페이지 Fig 4 
(B)의 사진에 기재된 각막내피세포밀도는 692입니다. 각
막내피세포밀도 692는 일반적으로 안과의사들이 정상소견

이라고 생각하지 않습니다.2 어떤 사유로 그렇게 기술되어 

그대로 논문으로 실렸는지 궁금합니다.
이 환자가 조선대병원에서 예전에 수술 받았던 환자이므

로 예전의 우안 각막내피세포밀도에 대한 기록이 있을 테

고, 그렇다면 예전 우안 각막내피세포밀도에 비해 692는 

명백히 낮은 수치였을 것이라 생각합니다. 만일 좌안도 그

렇게 수치가 낮아서 양안 모두 각막내피세포밀도가 원래 

낮았다면 이에 관한 언급이 있었을 것이라 생각됩니다.
이 증례보고의 주된 목적은 요즘은 모두 1회용 수술기구

를 사용하니 20게이지 유리체절제침을 사용한 뒤 공막에서 

뽑아서 침의 끝을 확인하지 않고 버리면 안내이물을 남길 

수도 있으니 외과에서 개복수술하면서 거즈나 캘리 수술기

구 숫자세기를 하듯이 망막수술 후에도 20게이지 유리체절

제침을 버리기 전에 수술현미경으로 한 번 확인하고 버리

자는 취지로 저는 이해했습니다.
물론 저는 망막을 전문으로 하는 사람이 아니기 때문에 이

런 일을 겪을 가능성은 없습니다. 하지만 안과학회 회원들 

전체로 볼 때는 참 중요한 정보를 제공하는 논문이라고 생

각합니다. 그렇다면 아주 발생하기 드문 합병증이라도 의사

의 주의의 의무가 부족하면 재수술로 치료가 잘 되어도 향

후 각막의 대상부전(decompensation)과 같은 휴유증이 생길

수도 있다는 메세지는 꼭 들어갔어야 했다고 생각됩니다. 그래

야지 안과의사들이 환자들을 위해 더욱 주의하지 않겠습니까?
의료사고 관련 소송이 찜찜해서 각막내피세포밀도 692

를 정상이라고 저자가 표현했다면 아예 증례보고를 논문에 

싣지 않아야 하는 게 아닐까 합니다. 저는 개인적으로 12년 

추적관찰하던 급성녹내장 환자가 년 6월 10일 좌안 각막 대

상부전이 발생하여 현재까지 약 8개월째 보존적으로 치료 중

입니다. 이 환자의 2009년 6월 10일 측정한 각막내피세포밀

도는 우안 2304, 좌안 701이었습니다. 물론 개인차가 있어 

제 다른 환자 중에서 500~700 사이의 각막내피세포밀도로 

각막이 투명한 사람들도 있습니다. 하지만 각막내피세포밀도 

692를 정상이라고 표현하는 것은 무리가 있다고 생각합니다.
상기 증례보고의 대상환자는 60세 여자이니, 잔존여명이 

20년이 훨씬 넘습니다. 따라서 살아 생전에 각막 대상부전이 

올 가능성도 있는, 정상과는 동떨어진 사람이 아니겠습니까?
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저자의 답변

저희 논문에 대해 부족한 부분을 지적해 주셔서 감사드

립니다. 그런데 말씀하신 부분은 각막내피세포밀도에 대한 

부분이고 저희가 논문에서 말하고자 했던 건 각막내피세포

밀도의 측정조차 되지 않는 상태의 각막내피세포분포가 전

에 비해 정상상태를 보였다는 걸 얘기하고자 하는 거였습

니다. 하지만 지적해 주신 것처럼 세포밀도는 감소되어 있

는 소견이라는 지적에 동의합니다. 세포밀도와 세포분포는 

다소 차이가 있다고 생각하고, 말씀하신 것처럼 세포밀도는 

감소되었지만 세포분포 자체만 보기엔 정상소견으로 보기

에 큰 무리가 없다고 생각합니다. 논문에 대해 관심을 가져

주시고 지적해 주신 점 감사드립니다.

이영창⋅박정현⋅최광주⋅김대현
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