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방사상 각막절개술 후 장기간 관찰 결과 3예

Long-Term Results of Three Cases of Radial Keratotomy

장  비⋅김재우 
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대구가톨릭대학교 의과대학 안과학교실

Department of Ophthalmology, Catholic University of Daegu School of Medicine, Daegu, Korea 

Purpose: To report the long-term results concerning refractive changes after radial keratotomy in 6 eyes of 3 patients. 
Case summary: We observed 3 patients who underwent radial keratotomy over 25 years previously. The positive effect of this 
surgery on the correction of refractive error decreased with increasing post-surgery time and myopic refractive errors accom-
panying astigmatism recurred. On average, refractive errors improved to 3.375 diopter (D) and corneal power improved to 2.954 
D; in all cases, uncorrected visual acuities were not significantly improved. 
Conclusions: The effect of radial keratotomy on the correction of refractive errors decreased with time due to regression; myopic 
refractive errors recurred in the long-term.
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방사상 각막절개술은 각막의 굴곡도를 감소시켜 근시를 

교정하는 수술이다. Sato et al1,2이 원추각막을 교정하기 위

하여 각막후면절개술을 시도한 후 근시가 감소되는 현상이 

나타났는데, Fyodorov and Durnev3가 이에 착안하여 각막

전면을 절개하여 근시를 교정하기 시작하였으며 이러한 수

술법은 한때 널리 사용되었다. 그러나 시간이 지남에 따라 

근시교정효과가 감소되어 현재는 거의 시술하지 않고 있다. 

국내에서는 1980년대에 방사상 각막절개술의 임상적 결과

를 보고하였으나4,5 12개월간의 단기간의 관찰 결과이며, 20

년 이상 장기간 관찰한 수술결과는 아직 자세히 보고되지 않

았다. 저자들은 양안 방사상 각막절개술을 받은 후 25년 이

상 경과를 관찰한 3예에 대해 수술결과를 보고하고자 한다.

증례보고
 

방사상 각막절개술의 수술방법은 다음과 같았다. 수술 

30분 전 2% 필로카르핀을 점안하고 5% proparacaine HCl

로 점안마취를 하여 수술 현미경하에서 8 방향으로 방사상 

각막절개술을 시행하였다. 3.0 mm optical center marker 및 

Neumann corneal marker로 각막에 marking한 다음 다이아

몬드 칼을 이용하여 중심부에서 주변부 방향으로 각막절개

를 하였다. 이어서 6.0 mm 영역에서 각막윤부 바로 앞까지 

이중절개를 한 다음 절개부위와 주변부를 세척하였다. 

술후 관찰한 증례의 경과관찰 결과는 다음과 같다. 증례 

1은 49세 남자, 증례 2는 49세 여자, 증례 3은 48세 여자로

서 각각 29년, 28년, 25년 전에 양안 방사상 각막절개술을 

각각 시술 받았다. 술전 나안시력은 모두 0.2 이하였으며 

안경으로 1.0으로 교정되었다. 방사상 각막절개술을 시행할 

때 절개한 중심부 절개와 주변부 이중절개의 깊이의 평균
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Table 1. Patient demographics, incision depth and results of uncorrected visual acuity

Case (age/sex) Eye Duration (years)
Depth (μm) Pre-operative

visual acuity

*Post-operative
visual acuity Center Re-deepening

1  49/M OD 29 525 570  0.06 0.1
OS 29 530 580  0.04 0.1

2  49/F OD 28 520 550 0.1 0.3
OS 28 500 530 0.1 0.4

3  48/F OD 25 530 580 0.2 0.1
OS 25 520 550  0.15 0.1

*Uncorrected visual acuity at last follow-up.

Table 2. Changes of corneal power and refractive error after radial keratotomy

Case (eye)
Pre-operative K Post-operative K

Pre-operative refractive error Post-operative refractive error
H V H V

1 OD 43.0 43.6 38.5 39.5 -9.0 D sph = -1.0 D cyl × 180o -3.50 D sph = -0.5 D cyl × 40o

OS 43.0 43.8 39.0 39.0 -8.0 D sph = -1.5 D cyl × 180o -3.75 D sph = -1.5 D cyl × 130o

2 OD 43.0 43.8  41.95 42.0 -4.0 D sph = -2.5 D cyl × 180o +0.25 D sph = -2.5 D cyl × 84o

OS 43.2 44.2 41.7 40.9 -5.0 D sph = -1.0 D cyl × 180o +0.50 D sph = -1.25 D cyl × 53o

3 OD 43.0 43.4 40.3 41.4 -4.0 D sph -2.75 D sph = -1.5 D cyl × 54o

OS 44.0 44.1 41.3 41.9 -7.50 D sph = -0.5 D cyl × 180o -6.0 D sph = -0.75 D cyl × 137o

K = keratometry; H = horizontal; V = vertical. 

값은 각각 520.83 μm, 560.0 μm였다. 술후 25년 이상 경과

한 현재 나안시력은 증례 1과 증례 3은 양안 모두 0.1이며, 

증례2는 우안 0.3, 좌안 0.4의 시력을 나타내었다(Table 1). 술

후 측정한 각막굴절력은 수평값은 2.875D, 수직값은 3.033D

로 나타나 평균 2.954D 개선되었다(Table 2). 술전에 검사

한 굴절이상의 평균 구면대응치는 -6.875D였으며, 최근 경

과관찰 기간 중 시행한 현성굴절검사상 굴절이상의 구면대

응치는 평균 -3.5D로 나타나 술전에 비해 평균 3.375D 개

선되었으나 모든 예에서 난시가 나타났다. 

고 찰
 

현재는 거의 시행하지 않지만 방사상 각막절개술은 십여 

년 전만 해도 널리 시술되었던 굴절교정수술방법이었다. 

시술 후 백내장을 비롯한 여러 합병증이 보고되었지만6 가

장 중요한 것은 시간이 경과하면서 굴절교정효과가 불확실

해지는 것이다. 방사상 각막절개술 후 10년간 관찰한 두 연

구에서 나안시력이 0.5 이상 교정된 경우가 각각 83%, 85%

였고, 나안시력이 1.0 이상 교정된 경우가 각각 31%, 53%였

다고 보고하였으나7,8 술후 25년 이상 장기간 관찰된 예는 보

고되지 않았다. 또한 이들 두 연구에서는 30% 정도에서 원

시로 진행되는 경우가 많다고 보고하였는데, 이는 방사상 각

막절개술의 굴절교정효과가 불안정하다는 것을 나타낸다. 

본 증례에서 나타난 바와 같이 방사상 각막절개술 후 약 

25년이 지난 후의 중등도 및 고도 근시였던 6안 중 2안에서

만 나안시력이 0.3과 0.4로 개선되었으나 고도근시 3안은 

모두 나안시력 0.1 이하로서 시력교정효과를 보지 못하였고 

현재 모든 예에서 안경을 다시 착용하고 있다. 술후 20년 이

상 지난 현재 각막굴절력은 술전에 비하여 2.954D 감소했지

만 평균 굴절이상은 평균 -3.5D로 나타났다. 이는 안경 착용 

없이 나안으로 생활하기에는 부족한 정도의 근시이다.

결론적으로 비록 증례의 수는 6안으로 적지만 20년 이상 

장기간 경과 관찰한 결과 방사상 각막절개술의 시력교정효

과는 시간이 경과함에 따라 감소되었으며 근시가 다시 생

기기도 하였다. 
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= 국문초록 = 

방사상 각막절개술 후 장기간 관찰 결과 3예

목적: 근시 교정을 위해 방사상 각막절개술을 시행한 후 장기간 경과관찰한 3예, 6안의 시력교정 효과를 보고하고자 한다.

증례요약: 양안 방사상 각막 절개술을 시행 받은 3명, 6안을 대상으로 25년 이상 장기간 경과를 관찰한 결과 시간이 경과함에 시력교

정효과가 감소하는 경향을 나타내어 난시를 동반한 근시가 다시 생기기도 하였다. 굴절이상은 평균 3.375D, 각막굴절력은 평균 

2.954D 개선되었으나 나안시력은 유의하게 개선되지 않았다.

결론: 방사상 각막절개술의 근시교정효과를 장기간 경과 관찰한 결과 시력교정효과는 시간이 경과함에 따라 감소하였으며 근시가 

다시 나타나기도 하였다.
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