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α-lipoic Acid가 갑상선 암세포의 분화에 미치는 영향
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분화갑상선암은 다른 조직에서 발생한 암에 비해 비교적 천천히 

자라고 예후가 양호한 것으로 알려져 있으나, 10-15%에서 원격전이

가 발생되고 20년 누적재발률이 30%에 이릅니다[1]. 전이 혹은 재발

된 갑상선암은 역분화가 잘 일어나는 것으로 알려져 있는데, 역분화

된 갑상선암은 sodium iodine symporter (NIS)와 갑상선 글로불린

(thyroglobulin, Tg)의 발현이 감소되어 방사성 요오드 치료의 효과

가 감소됩니다[2]. 역분화된 갑상선암의 치료법으로 갑상선암의 재

분화를 유도하는 연구들이 이뤄지고 있으나 아직 효과적인 약물이 

없는 상태입니다. 그러므로, 역분화된 갑상선암의 재분화 유도제로

서 α-lipoic acid (ALA)의 가능성을 제시한 본 연구는 임상적으로 의

미가 있다고 생각합니다. 본 연구의 결과와 관련하여 궁금한 점이 

있어 몇 가지 질문을 드리고자 합니다.

첫째, ALA는 호기성 대사 반응, Kreb 주기 등 세포의 대사에 관여

하며 항산화 효과가 있는 것으로 알려져 있습니다. 또한, 대장암 세

포주인 HT-29에서 ALA 100 μM 농도부터 세포자연사가 유도되어 

1,000 μM 농도에서 세포자연사가 60% 이상 발생했다는 연구 등을 

기반으로 하여 항암치료제로 활발히 연구되고 있습니다[3]. 본 연구

에서 다른 연구와는 달리 ALA 200 μM에서 통계적으로 유의한 세포 

생존 억제 효과가 일어나지 않았는데, ALA에 의한 세포자연사 유도

가 연구에 사용된 세포에 따른 특성인지 아니면 다른 이유가 있는

지 알려주셨으면 합니다. 

둘째, 갑상선 글로불린 유전자의 발현은 갑상선 특이적 전사인자

에 의해 조절되며, 이런 전사인자에는 TTF1, TTF2, PAX8이 있습니

다[4]. 본 연구에서는 ALA 사용 후에 TTF1 mRNA의 발현이 증가하

였는데, 이의 약물학적 기전에 대하여 조금 더 자세히 설명을 하여 

주셨으면 합니다.

셋째, ALA는 AMPK의 활성화를 일으킨다고 알려져 있으며, 이런 

효과는 심근세포, 혈관내피세포 등 다양한 세포에서 확인되었습니

다[5]. 본 실험에서는 다른 실험들과는 달리 ALA에 의해 인산화된 

AMPK의 변화가 없었던 이유에 대하여 궁금합니다.

역분화된 갑상선암을 치료 할 수 있는 효과적인 방법이 없는 상태

에서 갑상선암 치료제로서 ALA 가능성을 제시한 연구를 수행하신 

점에 대해 감사 드리고, 좋은 연구에 대한 두서 없는 질문에 대한 소

중한 답변을 기대합니다.
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