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- Abstract -

韓國人에 서 助軟骨의 石까化에 따른 性의 

判定에 대 한 放射線學的 考察
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Radiological Observation of DetermÏnation of Sex by Costal 

Cartilage Calcification 

Shin Hwa Kang, M.D. , )ong ) in Won, M.D. , Song )00 Rhee, M.D., 
Moo Chang Moon, M.D., )ong Hyun Oh, M.D. , Ki Chul Choi , M.D. , 

Department of Radiology, jeonbug National University Medical 5chool, j eonju, Korea 

The difference of patterns of costal cart il age calc ification in male and female had been first described 

by Fischer in 1955. Thereafter several repo rts were publ ished , but specific 디 inical significance was not 

found. 

During the per iod from )anuary, 1978 to December , 1978 , we, in the Department of Radio logy , 
)eonbug National University , studied 2164 cases that showed the entire 12 pairs of ribs. Among these 

we detected 1494 cases of costal cartilage calc ification and analyzed the relationship to age and sex, 
patterns of costal cartilage calcification , and frequent sites of calcification. Patterns of costal cartilage 

calcification were class ified into six groups - type 1: central , type 11: marginal , type 111: junctional type, 
type IV : railroad , type V: diff use, type VI: mixed. 

Results are as follows; 

1. In a total of 2164 cases, calcification of costal cartilage was present in 1494 cases (69 .0 %). 

Of 1181 males 780 cases (66.0%) showed calcificat ion , and of 983 females 714 cases (72.6%) 

showed calcification. 

2. In 439 cases of males, except for 341 cases that showed calcification within the f irst costal 

carti lage, patterns of costal cartilage ca lcification were as follows ; marginal type in 265 cases 

(60 .4%), junctional type in 134 cases (30.5 %), mixed type in 21 cases (0.5 %), central type in 

17 cases (3.8%), and railroad type in 2 cases (0 .5%). Diffuse type was not present. 

3. In 492 cases of females, except for 222 cases that showed ca lcification within the first costal 

cartilage, patterns of costal cartilage calcification were as follows; central type in 336 cases 

(68.3%), junctional type in 94 cases (19.1% ), mixed type in 24 cases (4 .9%), railroad type in 

19 cases (3 .9%), and diffuse type in 14 cases (2.8%) . 

4. When ce ntra l calc ification was observed , predictive value to female was 94.7%. When margin al 

ca lci f icat io n was o bserved , predctive value to male was 98 .4%. 

5. Males f requentl y showed ca lcification in upper costal cartilages , and females in lower cost a l 

cartil ages. 
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助軟骨이 部分ft-J으로 石Ð<.化를 벌으킬 수 있다는 것 

은 사후부검에 의해 처음 紹介되었고 오늘날에도 우리 

가 사진상에서 흔히 볼 수 있는 所見이마. 그러나 解

%ú 學양] 및 生理學ft-J인 面에서는 큰 注目을 끌지 옷하고 

있으며 그동안 많은 學者들이 동맥경화증， 폐 결핵 ， 영양 

상태， 내분비의 변화둥과 판계가 있으러라 생각하고 계 

속 追究하여 왔으냐 아직 뚜렷 한 臨i J5l(的 意義가 發見되 

지 못하고 있는 형연이다. 

1955 年에 F isch er5 ) 는 뼈子軟骨의 石%化의 樣相이 

性別에 따라 약깐 마르마는 것을 듬及하였고 그후 이러 

한 차이에 대한 수차례의 報告가 있었마. 

본 전북대학교 의과대학 방사선과학 교실에서는 후평國 

A에 서 의 年顧 및 性別에 따른 助軟骨의 김Ek.化의 樣相

파 짧生頻度를 알아보기 위하여 1978年 l 月 부터 12 月

까지의 전북대학뱅원 外來 및 入院惠者들중 12쌍의 助

軟骨을 마 觀察할 수 있는 2， 164例블 抽出하여 分析해본 

結果를 文敵考察과 힘 께 報告하는 바이 다. 

檢 3훌x'1象 및 方法

本 敎室에서는 1978年 l 月부터 12月까지 한해동안에 

X. 線사진을 觸影한 愚者중 그들의 사진에서 12쌍의助 

軟骨을 다 確짧할 수 있는 2 ， 164例를 抽出하여 對家으 

로 삼았는데 단 1 0歲야 하는 한例에 서 도 助軟骨의 김Ek. 

化를 보이지 않았기 해문에 對象에서 除外하였다 主로 

단순흉부사진 ， 단순복부사진， 흉추 및 요추사진， KU.B. 

에서 잘 볼 수 있었고 상부위장판초영촬영， 경 구당냥조 

영촬영 ， 경정액당관조영촬영둥의 사진도 參照하였마. 

抽出된 對象의 x-線사진에서 助軟웰의 石R化의 頻

度를 알아보기 위하여 1:j:顧 빛 性別에 따라 分類하고또 

石iEk.化의 樣相을 여섯形態로 分類해 보았는데 分類의 

基準은 다음과 갇이 정하였다(Fig. 1 , Fig . 2). Type 

I 은 助軟骨익 中心g1\t立어l 線이냐 혀의 모양으로 나타 

냐는 Ce ntral type , Type D 는 助骨의 상하연에 연결되 
어 두출로 나타냐는 Marginal type , Typ e ill 는 助骨과 
J.!IJ협X骨이 만냐는 部位에만 限定되어 냐타나는 경우인데 

石%化의 모양이 업자모양， 반월상의 모양， 타원형의 모 

양둥무로 마양하게 보이며 이들을 통플어 J unctional 

type 이 라 하였 다 T ype IV 는 助軟骨의 中心部位에 서 

두줄의 근접 한 線으로 보이 는 Railroad type , Ty pe V 
는 助軟骨의 전체 에 결쳐 광범 위 하게 나타냐는 Diffuse 

type ξ호 分類하였 마. 위에 열거펀 樣相중 한사람에 

서 두가지 이 상의 樣엄을 觀察할 수 있는 Mixed form 

l 覆|覆|覆|

l斷覆覆/
Type IV Type V Type VI 

Fig. 1. Schematic Representation of 6 Types 

of Costal Carti Jag e CaJc ification. 

을 Type VI 으로 정 하였 냐 그런데 제 l 助軟骨의 石 Ek.

化의 樣相은 숲例에서 특별한 모양이 없이 불규칙하게 

냐타났기 해운에 分類의 對象에서 除外하였다. 

이 상과 갇은 分類의 結果를 分析해 보고 긴 Ek.化의 樣

相에 따라 어느 性別안가를 ￥”別할 수 있는 據想比 ( Pr

edictive value)를 산출해 보 았마. 

成 *홉 

對象이 된 2 ， 164例中 1 ， 494例 ( 69.0 %)에서는 !JiJ軟

骨의 石Ek.化를 보였고 냐머지 670例 (3 1. 0 %)에서는 어 

느 助軟骨에서도 石아化를 찾아볼 수 없었 마. 性別로 

보연 男子는 1, 1 8 1例中 780例 (66.0 % )에서 :riEk.化릎 

볼 수 있었고 女子는 984例中 714例 ( 72.6 % )에서 石

Ek.化를 보여 女子에서의 比率이 男子에서보마 약간 높 

았다. 이를 年顧別로 구분해 보연 Table 1과 깜았마 

전체적A로 보연 :riEk.化으l 發生頻度는 年뼈이 t뽑 1m힘 

에 따라 增加하는 樣相을 보여 주었는데 난 71 歲 이 상 

에 서 약간 減少되 는 경 향을 보였 다. 男~[에서 는 41~ 

50歲에서 石Ek.化의 짧生頻度가 가장 높았고 年뼈과 比

例하여 t뽑1.Ju되 는 樣相을 보였으며 6 1歲이상에서는 ~ 

{에에서 石Ek.化를 올 수 있었다. 女子에서는 51 ~60 

歲에 石%化의 發生頻싹가 가장 높았고 男子에서 와는 

달리 61歲이 상에서도 石%化를 보이지 않은 例가 6 例

있었고 20歲이하에서는 男子에서보다 2BB 이상에서 감 

짜化를 보여 주었다. 

助軟骨의 石Ek.化 樣相의 分類는 제 l助軟骨을 除外 한 
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Type 1 ; Centra l Type Type II ; Marg inal 1 ype Type ill ; Juncti onal Type 

Type N : Railroad Type Type V: Diffuse Type Type VI : Mixed Type 

Fig.2 . Six Types of Costal Cartilage Calcific a tion. 

Table 1. A ge and Se x D is trib utio n of the Co s t al Cartjlage Calcific a tion. 

싫낸O 
Sex Ma!e Fema! e Tota! 

Tota! Cal. ( %) Tota! Cal. (%) Total C a l. ( % ) 

11 ~ 20 277 23 (9 .0 ) 155 32(20 . 6) 432 55 (1 2 . 7) 

21 ~ 30 243 126(51.9) 198 11 2(56.6) 441 238(54 . 0) 

31 ~ 40 19 6 17 9(91.3) 217 183(84 . 3) 41 3 362(87 . 7) 

41 ~ 50 222 2 15(96.3) 134 170(92.4) 406 385(94.8) 

51 ~ 60 138 132(95 .7) 136 130(95.2) 274 262(95.6) 

61 ~ 70 75 75 (1 00) 67 63(94 . 0) 142 138(97.2) 

71 ~ 30 30 (100) ~6 24(92.3) 56 54(96.4) 

Tota l 1 , 18 1 780(66.0) 983 714(72.6) 2 ,164 1 ,49 4 (69 .0) 
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11 쌍의 助軟骨을 對象으로 하였마. 제 l 助軟骨은 性.

別에 따흔 어떤 差異가 없이 거의 숲例에 서 천체 助軟짤 

에 불규칙하게 EÐ<化가 되어있는 것을 볼 수 있었 기 해 

문에 제 l 助軟骨에 τiÐ<化가 있는 例는 對象에서 除外

하였마. 

男子에서 의 石Ð<化의 樣相을 살펴보연 Table 2와 같 

다. 男子는 제 l 없l軟骨에 만 石Ð<化가 있는 341 例블 

除外한 43 9例를 對象3로 分類해 본 結果 Mar ginal t y ' 

pe 이 60 . tl % 호 가장 않았고 Junctional type 이 30. 5 

%. Mixed t ype 이 4.8 0/0. Ce ntr al type 이 3.8 % . Ra . 

ilroad type 이 0 . 5 % 의 순이 었고 Oiffus e type 은 한 

例도 없었마. 女子에서는 제 l JlJJ軟骨에 石Ð< {t 가 있는 

222때」를 除外한 492例를 對象으포 한 김Ð<化의 樣相의 

分類는 Tabl e 3와 강마 C entr a l type 이 68 .3% 로 

압도적 으로 많았고 J unc ti onal type 이 19.1 %. Mixe d 

t yp e 이 4.9 % . Railroad t y pe 이 3.9 % .Oiffuse ty' 

p e 이 2 .8 % 였으며 Mar ginal type 은 단지 1. 0 % 에 서 

만 올 수 있었다 Fig. 3 는 펑 μ의 εiÐ<化의 樣相을 

동시 에 볼 수 있도록 圖表호 나타낸 것이 마. 

이 상의 結果를 土台로 石Ð<化의 樣相에 따라 性을 'l'U 

定할 수 있는 比를 계산할 수 있는데 이 를 -像想J:t( Pre . 

dict ive value) 라 하고 계 산식은 Navani 둥9) 의 것을 參

考로 하였마. 

p , or P。
Pred.i cti ve value --'-•• ‘- x 100 

Pj + P2 

여기에서 Pj 은 여섯가지 의 石%化의 形챈풍어느 한 

bÐ<化의 樣相이 男子에서 냐타나는 比率이고 P2 는 동 
일한 石Ð<化의 樣相이 jJ:-f에서 나타나는 比率이 나. 例

를 들연 Ce ntr al type 이 男子에서 냐타냐는 比率이 3. 8 

T able 2. Cl a ssific a ti on of P a tte rns of t he C ost al Cartil age C alcifica tion. 

파삼fe m IV VI T o t a l 

11 ~ 20 0 4 4 0 0 9 

21 ~ 30 3 10 25 0 4 43 

31 ~ 40 7 46 27 0 0 6 86 

41 ~ 50 5 30 45 0 0 4 134 

51 ~ 60 65 24 0 0 9 1 

61 ~ 70 0 42 8 0 2 53 

71 ~ 18 0 0 3 23 

Tota l 17 265 134 2 0 21 439 

(50) ( 3.8) (60 . 4) (30 . 5) (0.5) (0) (4.8) 

Ta ble 3. C lassification o f P a tt e rn s of C o s t a l C a rti l age C alcifi ca t ion i n F em a le. 

잃←그ype m IV V W T o t a l 

11 ~ 20 25 0 4 0 0 30 

21 ~ 30 73 9 3 3 7 96 

31 ~ 40 73 32 5 2 5 1 18 

41 ~ 50 66 27 5 5 5 109 

51 ~ 60 58 2 14 2 3 80 

61 ~ 70 32 0 8 0 2 2 44 

71 ~ 9 0 3 0 2 15 

T o tal (336 5 94 19 14 24 492 

( 50 ) (68 . 3) (1 . 0) (1 9. 1) (3.9) (2.8) (4.9) 
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Fig.3. Comparison of Patte rn of Costal Carti . 

lage Calcification in Bo th S exes. 

% 이고 女子에 서 는 比率이 68 . 3 % 였는데 이 結果를 土

台로 우리가 性을 모료는 X. 線사진상에서 c en tral type 

의 :[jEJ<.化를 보았을 경 우에 는 女子엘 확률은 

68 . 3 
------ x 100 으로 94.7 % 이고반대로 男子일 
68. 3 + 3. 8 

3.8 
확률은 x 100 으로 5.3 % 에 지 냐지 않는 

68 . 3 + 3.8 

마 각 1iEJ<.化의 形態를 강은 方ìt.:..2..로 據想比들 산출 

해 보연 Tabl e 4 와 같다. 즉 central type 의 :t]EJ<.化의 

樣相은 女子일 확플이 94.7 % 이고 Marginal ty pe 의 E 
R化의 樣相은 男+일 확률이 98 . 4% 에 달했마 lunc ' 

tional t ype 은 男子일 확률이 女子얼 확률보마 약간 높 

￡나 Rai lroad type 은 반대로 女子일 확률이 높았다-

o i ff use type 인 경우에 는 全찌를 女子라고 안정할 수 

있었 고 Mixed type 은 男女의 可能性이 거의 반반」뜨로 

비슷하였다. 

12 쌍의 )]1J軟합중 어느 부위의 助軟촬에)石EJ<.化가 가 

장 많이 나타냐고 또 이 것이 性에 따라 差異가 있는지를 

알아보는 것도 흥미 있는 일이있 마(Table 5 ) . 男子에서 

는 한 빼軟웹에 만 1..J IJ<化을 보안 例가 342例 ( 43.8 % ) 

였고 2 개 ~7 개의 助軟骨에 ?:-i EJ<.化를 보인 例가 257例

Table 4. Pred ictive Value. 

Sex 
Male Female 
(%) ( % ) 

5.3 94 7 

98 4 1 6 

61 5 38.5 

11.4 88 . 6 

0 100.0 

49.5 50.5 

Typè 

mM 

mu 

Uv 

wn 

Table 5. F requency of Involvement of Each R i. 

bs in Costal Cartilage Calcification. 

싶3ex Male (case) Female(case) 

1st 768 608 

2nd 94 19 

3rd 144 38 

4th 25 1 63 

5th 3 10 110 

6th 353 187 

7th 347 241 

8th 331 319 

9th 270 395 

10th 241 439 

11th 157 346 

12th 24 34 

考 察
(32 .9 % )였으며 181例 ( 23.3 % )에서는 8개~ 12 개의 

助軟캄에서 石아化를 올 수 있었다 . 女子에서는 한 助 助軟骨의 石EJ<.化는 흔히 볼 수 있는 X. 線 所見中의 
l歐骨에만 石EJ<.化가 온 경우가 244 !JU( 34.2 % )였고. 2 개 하냐이마 이러한 助軟骨의 石EJ<.化의 頻度냐樣相에 대 

~7 개으1 Jj}J軟骨에 ￥j EJ<.化자 온 경우가 390例 (54.6 % ) 해서는 그동얀 몇차례의 報告가 있었다 Navani 둥9) 은 

였A머 80例 ( 1 1. 2 %)에서는 8~ 1 2개의 助軟骨에서 石 1O ~95歲사이의 思者 997例를 對象으로 단순흉부사진 

%化가 냐타났다. 部位멜로 보연 몇女 공통적으로 제 l 을 촬영하여 性을 밝히지 않고 判讀하여서 統計를 내었 

助軟합에 가장 많이 나타낮고 나머지에서는 약간의 差異 는데 男子는 526例中 396例 ( 75 3 %)에서 石%化를 보 
를 보였마 . 잉子에서는 비교적 t部의 助軟합 ( 4 th-l0 였고 女子는 471例벼 380 !JU에서 石%化를 보였다. 著

th ) 에 1 i EJ<.化가 많이 나타났고 女子에 서는 下部의 助軟 캅들의 例에 서 는 男子에서 66.0 % • 女子에 서 72. 6% 에 

쉰에 1...í1.火化가 많이 나타나 있는 것을 볼 수 있었 다· 서 ::';EJ<.化를 보여 Navani 둥9 ) 의 結果보다 약간 잉女 比

率이 낮았으냐 공통적 으로 男子에 비해 A子에서 많이 

야
 ω 

q 
u 



나타났t:-L E lkel es 3l 는 lj FJ(化의 發生頻度가 男子보다 

女子에서 뎌 높을 뿐 아니 라 程 l용냐 範l힘에 있어서도 女

子가 우세하여 30- 50 歲에서는 광범위하고 현저한 ?::i 

FJ(化가 냐타냐는 比率이 男子보마 5배 너 않았마고 행 

告하였 다. 著者들의 例에 서 도 範團가 넓 은 Dif fu se t y­

pe 은 女子에 않았고 範圍가 좁은 J unc tional type 은 男

子에 않았다 E lke les 3) 는 助軟骨의 石%化를 보인 例

中 최연소자는 16歲의 女子뿔、者였마고 報告하였는네 著

者블은 18歲의 女子愚、者에서 觀察할 수 있었마. 
O ’ Banno~ 둥10) 은 助軟骨파 동일한 댐子軟骨로 되 어 

있 는 唯頭의 石FJ(化를 연구한 結果 역 시 性別에 따흔 差

異가 있었고 女子의 뼈子軟骨은 男子에서 보다 calcium 

에 대해 높은 친화성이 있 마고 報놈하였 마. 

Beadenkopf 둥 1J 은 冠狀뼈J版의 石%化에 대 해 연구하 

였는데 EFJ(化 病變이 냐타냐는 경향이 女子보마 男子

에서 높았고 보마 일찍부터 냐타난다고 하였다 Kan a 

brocki 둥7 )도 뼈部大動版을 부검하여 본 結果 cakium 

의 농도가 女子보다 男子에 서 높았다고 報告하였 마. 이 

러한 結果들로 미루어 보연 助軟骨을 비롯한뼈子軟骨에 

서는 cálcium' 에 대한 친화성이 男子보다 女子에서 높고 

반대로 血管에서는 calcium 에 대한 친화성이 女子보다 

男子에서 높은 것으로 생각된다. 

무엇보마 흥미있는 것은 性別에 따른 石%化 樣相의 

Navani 등9) 은 Mar gi nal type 의 石 l:k化의 樣相을 보 

이 는 경우에 男子일 확률이 95%이고 Ce nt ral t ype 의 

樣相을 보이는 경우에 女子얼 확률이 93%라고 하였는 

데 著者들의 씨에 서 는 각각 Mar gin al type 일 경 우 男子

일 확률이 98 .4 % , Cen tr al type 일 경우 女子일 확률 

이 94 ， 7%로 약간씩 높았마. 

Fe l son 2 ) 은 女子의 62%에서 助軟骨의 石짜化가 있 

었는데 61 %가 Ce ntr al type 의 樣相을보였고 5염子는 

40 %에서 펴]軟띔의 石FJ(化가 있었는데 37%가 Marg i ­

nal type 의 樣相을 보였으며 據想、比는 95%이상이라고 

報告하였 마. 그런데 이렇게 石%化외 樣범이 性別에 따 

바 差異를 보이는 것을 재미있게 說明하였 다. 신이 Eve 

를 만들혜 男子의 助骨을 사용하였기 혜운에 그것을 기 

억하도록 하기 위해 女子의 助軟骨의 石R化의 樣*目을 

pe ni s 의 모양으로 하였 고 반대 로 男子의 助軟骨의 樣相

은 vagi na 의 모양으로 만들었다고 하였 다. 

1938年에 Falconer 4 ) 는 助軟骨의 石R化와 판련지 어 

마릎 ca lcium 대사의 이상 즉 담석의 形成 mitralva­

l ve 의 石까化， 지 방조직의 ca lcium 침 착등을 연구하였 

고 1 939年에 King 8 ) 은 助軟협의 石짜化의 쐐程을 이 해 

하게 되연 오래 지속되는 내분비질환이나 대사장애의 진 

단에 기초가 되리 라고 보았고 Rigl er 11 ) 는 twin 에서 샅 

은 樣相이 냐오는 것으로 보아 유전적안 요소가 판여된 
差異이다 1955年에 F isch er

5 )가 男:9:.에 서 石%化가 마고 報告하였마 Horne r 6 ) 는 助軟骨에 石 Ek.化를 보이 
나타냐는 樣相이 다르마는 것을 처음 報告하였고 그후 

여러 學좁에 의해 논의된 바 있마 Navani 둥9 ) 은 愚컴 

1 ， 000例를 對象으로 하여 石FJ(化의 樣相을 分類하였 는 

데 男子는 69.8%에서 Marg inal type 을 보였고 12.0 

%에 서 Central type 의 樣相을 보였 으며 :9:.‘ 子 에 서 는 

76.2 %에서 Central type 을 보였고 11. 3 %에 서 는 Ma­

rgin a l type 을 보였다. 이때에도 제 l 助軟骨은 石FJ(

化의 樣相이 性에 짜라 差異가 없기 해문에 除外하였 었 

다. 
_ Saunders l2 ) 는 1, 000例의 思협를 對象으로 하여 1...i 

FJ(化의 樣相을 分類해 보았는데 男子에서 는 Mar gi nal 

type 이 않았고 女子에 서 는 Central t ype 이 가장 않 았 

고 Rai lroad t ype 도 종종 나타난 것으로 報告하였 다. 

그렌데 女子 5例에서는 Marg i nal type 을 보였으며 이 

들중 3例에서는 난소절제술을 밤았던 思者들이었고 냐 

머지 2例써서도 확실한 수숭명은 알 수 없지만 pelvis 

에 수솔을 받은 病歷을 가진 愚者였 었 다. 

著者들은 石EJ<‘化의 樣相을 보마 세 분하여 여 섯 가지 의 

形팽로 分類하였 는데 男子에 서 는 60.4 %에 서 Marg in al 

typ e 을 보였고 Junc tional type 이 상당수에서 發見되었 

으며 女子에서는 68.3 %에서 Ce ntra l type 을 보였고 

Junctional type 이 냐 기 타의 樣相들도 소수의 f)ilj 에 서 

냐타났었마. 

는 젊은 女子에서 m en str uation disorder 가 많마고 하 

였다. 

著者들의 例에 서 는 tt別에 따라 石%化의 f양相이 마를 

뿐 아니라 EFJ(化가 흔히 냐타냐는 助軟骨에도 의의있 

는 差異를 보였는데 男子에서는 上끔15의 助軟함에 E EJ< 

化가 오는 씨가 않았고 女子에서는 下部의 助軟쯤에 :rî 
Ek. 化가 오는 例가 많았다. 그런데 t下의 助軟骨의 모 

양에는 본래 差異가 있마. 즉 上部의 IlÌJ軟홉은 助합에 

연결되어 t下의 연이 나란히 냐가 흉골에 접하는 반연 

下部의 없]軟骨은 점점 높이가 감소하연서 t下의 연 이 

만나 taper ing 되 연서 흉골에 부착되지 않고 딩由狀행로 

存在한마 이러한 助軟骨자체의 모양의 쫓폈가 있기 해 

운에 어느 部拉에 石FJ(化가 오느냐에 따라 樣相에 差異

가 있게되는 것이 마. 男子에서는 上部의 助軟骨에 1-' 
EJ<化가 오는 例가 많기 때운에 Margin a l type 의 챙相이 

많이 냐타냐고 女子에서는 下部의 助軟骨에 1iFJ(化가 오 

는 例가 많기 혜 운에 Ce ntra l type 의 樣相이 많이 나 타 

냐는 것으로 추측된마. 

結 論
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