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-Abstract-

手術前放射線照射V去에 關하여 
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Despite the major technological advance in recent years , the goal- “ Cure" 01' control of the 1l10st 

cancers have not yet been achieved. These failures of cancer contl 이 are due either to local recurrence 

at the site of surgery or to distant metastasis. 

In order to prevent regrowth of the cancer cells left at the time of surgery or to prevent spreading 

of cancer cells through the blood vessel or Iymphat ic channel at the time of surgical manipulation , 

preoperative irradiation has been practiced. 

Pre-operative irradiation means a planned combined procedure which req uires that a predetermined 

dose of irriadiation is followed after a stated interval by a definite surgical procedure. Li teratures 

about pre- operative irradiation have been reviewed on the theoretical basis and problems involved with 

practical procedures and advantages and dísadvantages of the pre-operative irradiation. 

There are two methods of pre-operative irradiation : Full dose method ; to irradiate a dose of 4 ,000 

to 6 ,000 rads in 4 to 6 weeks and , Moderate dose method; to irradiate 2,000 to 3,000 r ads in 2 to 3 

weeks. 

The optimal time interval between the completion of t he irradíation and surgery is considered to be 

a períod of 4 to 6 weeks in full dose irradiation and 1- 3 weeks in moderate dose method. 

A review of experience with pre- operative radiotherapy in cancer shows that full dose irradiation 

fo llowed by radical surgical extírpatíon of t he tumor and the node-bearing areas has been used success­

fully ín the management of neoplasms arísíng in many anatomical sí tes. 

Moderate dose of radíotherapy given in a short period of time followed by radícal surgery has also 

been associated with ímproved results in management of many tumor sítes. 

The apparently favorable effec ts of moderate dose irradíation a re of practical interest and inc1 ude 

shorter duration of time under irradíation , the decreased ínter val before operation and the probable 

decrease in operatíve morbidity. 

績 論

?끊治族方法中에 서 外科的手術擔法은 重꽃한 治영양方式 

中에 하나이다. 
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手術的技法의 發達에 도 不抱하고 手術癡法에 依한 獨

思j월-의 根治S집이 滿，@할 만큼 上昇되지 옷항은 手術後에 

짧의 局所的再짧괴 찮~점轉移짧의 짧生에 原因이 있다고 

하겠다. 



!iÎlï切除手術ftHt:의 r&.果플 不良하게 허-는 이 두가지 

따l저을 I~ :;I긍 또는 쩌) 11써한 딩 ()<j~로 튼F術前 1ík 찌‘J ~~ JV;t~‘t lt 

이 ~ 찢 ;flj Jfj되 고 있으며 이 方式에 對하여 相’합히 '!JX 

舞(t.J인 IP<:짜와 希댈ffJ인 見때等이 짧表되 어 1파治짧에 

從파하는 者들의 關心필가 되 어 있으며 Pawers 훤1) 

Andrews 等2) Nickson 等3) 及 Rubin 等') 等의 웰論과 

1t地에 !뻐한 考찢等은 興味있는 論)(01 라 하겠다. 

理論的背景

1끊 f감b앙에 있어 서 手術前1ík껴H$lJl석써의 1!.t렘은 }파햄의 

크기 플 縮小시 켜 서 切1徐 不能한 經H핑을 \lJI~~可能케 하 

며 外科t)'g 쐐생UI왔手術後에 發1:할 可能싼이 있는 싫;의 

局所的 파發과 *냉移等융 IVJ止 또는 뼈J tlì~을 펴l없하는데 

있다. 

띠， 手術평定部位組짧에 一定한 jii;의 1ífr.져f값 Energy 

릎 {'p깨시낌 으로서 햄의 크기쓸 縮小시키고 또 υ%1<不

πJ能한 채官얘 F애 j띔하여 있는 행짧織을 死滅 또는 썽化 

시 킴 으로서 手術不可能한 {Ý~괄 관5術可能JlI 하띠 ，힘組n띠 

딩體의 i'i&‘力을 弱化시 컴파 !司 1 1굉에 j꾀 l캘짧~에 짧化펄­

침(iti)시 켜 서 카침‘組談의 不完쏘 1;1]除lI!j 애 해!’r:퍼짧을 Jí!J i!씨 

하고 또 싸;왜Illlli의 血써L 또는 써巴}때을 iJ.Ú한 ~I써!써移플 

m止하며 ill~꺼센{JL에 ~!야한 싫쩌11뼈가 成&하여 j냉~W 

플 形r&.히는 것을 띠j止하는 데에 관E 찌ìJ r] ù'!ífr.찌't ~i~治껴f의 

目 (J성。l 있다. 

同 11퓨에 秘I맘、者애 빨한 放싸값JtTct싸는 ，띤경S 딩{없애 쐐， 

쩌1Ill(iJ에 對한 免활을 發生시 키 는 fp)핀을 함으로서 手術

l냄에 iffi: iti)할 수 있는 鎬쩌U뼈의 i핑F참 4펑~를 빼制 l야止하 

는 作用도 한다고 解釋되고 있다 

適應과方法 

手術前放射級照射方式은 子宮內뺑， )W，)않)j)\; ， 口 I젊， 

좋L房 ， "因嗤， 嗤碩， 짧部 ， 빼巴眼， 消化엽 骨組織等에 

發生하는 찮治癡에 K찢用되며 이미 遠隔빼移를 일으켰다 

고 判斷되는 愚者에게는 週用되지 아니한다. 또 照射릎­

始作하기 前에 目 的하는 평組織의 뾰質Jln ， 放射綠에 

對한 感度와 癡組織의 홉犯範園等을 考행:하여 서 }앓-組織 

이 熙、射빨內에 充分히 包含되 도록 照射밍f의 크기 와 照

射펴과 照、射빠間等을 計算決}Ë하여 j쩍射를 øg始해 야 

된다. 

手術前照射의 方法 11 [1 , 照射뀔;과 j얹射JtJH펴， ft앤射終了 

와 手術I펴의 l벼期的間隔等애 l뼈하여는 多뼈의 方式과 

見解에 뼈한 報告가 있다. 

照 射 量

1원射iìl에 關하여 는 全治짧뀔; 照~n양과 中等8동iil: J照射 

法의 二拖으로 大略 區分할 수 있으며 全治癡f감!썩짜法이 

파 함은 約 6000 rad 內外의 治ì5\U;L f![1, 쐐쩌II H댐의 'f& JE 

fL; 에 大 111/↑ }줬하는 피-을 찌 5S댄 )';至 6 S센 rlSJ에 分피하 

여 j빽찌‘l 함을 긴!~ ~샤히파 '-1"깜 J~:@:의 照써 파 힘은 大IlIfí

2000 rad 內外， 또는 3000 rad 內外의 뀔을 l週 乃至 3週

問에 !썩져、t히 는 方法을 말한다. 

比較的 小꼬:인 2000 rad i져外의 파을 照射하는 方法은 

i칩i많治짧機가 ~fl發利HI되 기 前에 딩5術밍f에 皮「성플 放져↓ 

tJi으로 }힘f갔시 컴으로서 f잦1:할 짧l펴가 있는 手術後合Of

f파의 찮發을 |까止하기 j꼼히여서 利m된 方法이며 全jit

j셋射씀은 칩 Energy 治폈機기 했j퍼;f1J )fJ됩 으로λ1 ìW部3iU 

~]Ji에 比히여서 表lX의 표lt상이 減少됨에 따라 i;;tUi펴왼 

方~.ç이다. 숫않"ì t:Çt lli J웬져、I ì't을 採m한 例로서는 뼈짧tif; 

싫 治짧에 利m한 Buschke 원5) DaIley 원G ) Fletcher 

양7) Crews 잉‘ 8) 及 Roswít 훤9 ) 쌓의 행암가 있고 食힌 

행 治짧에 ;f1J J:rj한 Cliffton 원 10) Nakaya111a 깜 11 ) 원의 

報古플 꼴 수 있으며 뚱LJ)}꽤i 1f1fJ，~에 利끼]한 Ash 싼 12) 

Bac1esse 검‘ 13) 及 Whíte ;';~써) 짱의 報告가 있으ll~ 手術

때W~ ~원狗 1iiE1jll쉰에 比하여 파짧떠인 ‘'fJ tJirJX.없펀- 빼깜 

히였다 . 

II마셨’;i ?r;짧에 캐11 m한 Saxena 쟁 Hi) 의 웹《lJ가 〕‘과近에 짧 

뚫되었다. 

中앙 l표 j떠씨‘JW 띠， 2000 乃조 3000rad 플 l ì!5! 乃포 3 

파!間에 따싸하는 기式이띠 이 方꾀을 利시j한 에로서는 

直JJ!ij찮 治폈에 利m한 Stearns 쌓16 ) 의 報告와 Lea111ing 

원 17) 의 패告와 食힌채; 治짧에 ;f~ JTJ 한 Nakaya111a 等 11)

의 報f5와 趙ffll’칩治癡에 ;f11 }TI한 Henschke 等 18) 의 報告

가 있고 뚱L房經治폈애 利떠한 Borgs tro111 양 19) 의 報告가 

있다. 

手術前放射絲 照、射의 ElffJ이 前述한 바와 같이 癡組織

의 크기를 縮小시킴과 짧用맴 組織에 特히 1fll管과빼巴깜’ 

에 繼維化變化환을 흉、起시 켜 서 手術11한에 힘細뼈가 1m칩‘ 

系플 通하여서 뺑移하는 것을 姐止하는 것과 찮뻐l뼈 덤 

않의 活力을 低下 시 킴 으로서 手術部에 殘在하는 癡쩌H 

R댄나 或은 遠隔 部位에 햄移한 從쩌fI뼈기 繼總 짧育 r&. 

f흥히여 %화‘睡을 形成하는 것을 防止하는 데 있다고 하연 

手術前에 必많한 照射파은 全월; 治節쿄에 가까운 뀔;이 

所期의 目的을 達成하기에 有利한 꼬이라고 思떤되며 

1'V앤로 前it한 랩告플도 全jii;照射lI~f의 治짧r&.u’i 이 少:@:

照射時의 그것보다 良好함을 보이고 있다. 

쏘量 떠射l판에 !빽껴，t11t의 J얘 IJU에 따라서 手術後合θf효 

도 쉴、쨌히 t섭 JJn필 것 이 라고 生쩔되 어 왔으나 Fletcher 

等7) 이 나 Nickson 쌓 3) 의 뼈쩔에 依하면 照射파의 f업1m 

에 依한 合당Hlt 짧生率의 急m<한 上昇은 보지 못하였다 

고 報告하였으며 이 點은 i닮Æ發生裝없의 짧達로 因한 

放흉f체의 皮l펀 吸l않펴;의 比板的 減少도 한 기-지 )京因이 

라고도 히겠다. 
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照射와 手術間의 時間的間隔

全量 照射方式에서 }센射完了後 手術까지의 間隔期間

에 關하여 Si1 verstone 等 20) 은 n因 9候 . p흩頭의 癡에 對하 

여 約 5500 rad 를 5週間에 照、射한 後 3週 乃至 6週後에 

手術하였다고 報告하였고 Roswit 쌓 9 ) 도 口따찮에 對하 

여 서 5000 乃至 7000 rad 플 5迎 乃~ 10週에 照、양f한 後

大部分 3週 以內에 手i땀을 施行하였으나 ØlJ外로 大표;을 

照射한 例에서 6週 乃至 8週後에 手術을 빼行하였다고 

하며 或 原짧짧의 ~1~ 如不기 疑 IL、되는 例에서 5때月 

後애 手術을 뼈行한 f7U도 있다고 報告하였다. 

nilî행에 對하여 도 Bloedorn 等'0 은 4000 乃至 4500 rad 

플 約 4週間에 照射허 여서 2떠꺼後에 手術히여 良好한 

成果를 보았다고 報告하였고 Saxena 等15) 도 )j피癡에 對

하여 서 4500 rad 를 28 日 間에 或은 5000 rad 플. 32 日 間에 

照射하고 4 乃쪼 5週 日 後에 手術을 뼈行히 여 15tH한 $: 

'*를 얻었다고 報告하였다. 

Crews 等8) 은 口따內짧에 뾰t하여 5000 rad 흘 5週間에 

或은 6000 rad 를 6週間에 照射하고 6週 乃至 8週 日 後에 

手術을 流行하는 方式을 향깨하여 서 튜i挑U없짧(Tonsilla 

fossa)의 짚 以外에 는 良好한 結果를 보았다 고 히 며 없 

範댐의 皮l샘移i펌을 핏하는 평패에는 合fjHì: !í찢生의 fg; 

險이 있다고 히였다. 

Tepper 等Z2) 은 直]찌짧에 對하여 4500 rad 를 原等쐐，을 

包含한 합盤全部 써巴!없에 4週￥에 j썩射하고 4週￥後애 

手術하는 方式을 擇하였는 데 手術 直前에 b퍼行한 l흩 )Jþ} 

鏡 檢효 結果 18名中 3名에 서 핸陣의 肉llR的2.로 完全

消失을 보았고 2名에 서 75 % 以上의 縮小를 5名에 서 

50% 乃至 74%의 縮小를. 2名에 서 25 % 乃至 49%의 

納小를 보았다고 하였으며 6名에서 24 % 以下의 縮小흘 

보았는 데 ;않中 2名은 :全然 짧멜의 縮小를- 보이 지 아니 

히였다고 하였다. 또 手術뼈 所見은 大部分의 1젊組없이 

Ti!!i製되고 찌Uft組織으로 代圖된 것을 보았A며 이 變化는 

獨細R힘의 分化度에 大略 比例한 것을 볼 수 있었다고 하 

며 振睡의 크기 의 縮小와는 特딩IJ한 關센性을 認見하지 

못하였다고 하였으며 !il~랬앓上2.로는 힘쩌H H힘의 各樣의 

破製像과 消失{앓을 보였다고 하였다. 

以上 報告들에 依하면 5000 乃至 6000 rad 의 治癡끓 

을 手術前에 照射히 였을 時에 는 원 3週 乃끊 8週後에 

手術을 bÍii行함이 週압하다고 報펀되어 있으며 이 JW問

은 照、射된 혐組織의 크기가 最大限으로 縮小되는 데에 

必要한 j예間이 며 짧*的으로 縮小靜止狀탱에 있는 樞組

織이 再發育을 始1'1'히 기 以前뼈期에 該챔’한다. 또 이 

時期는 周圍組織에 옳起되었던 初期 反않이 벼、失된 後

이 며 退發反應。l 始作되 기 前 時期엄 2.로 手術拖行에 

適當한 i낸 j해 èJ-고 j면、 r0되고 있다. 

中等度量이 라 함은 2000 乃至 3000 rad 의 治짧끓을 1 

週 乃至 3週間에 照射한 後 1週以內에 手術을 빼行하는 

方式을 意味하며 i훨m治癡裝置가 開發되 기 以前에 手術

後 合빼'jJE의 發生을 據防하기 앓하여 서 比較的 少量照

射플 施行하였을 !댐에 採 }궈되었던 方式이며 2000 乃至

3000 r ad 의 量은 1힘쩌TI뼈의 싱5活力을 ~fJ化시 켜 서 手術後

局所의 再發이 나 遠隔轉移를 防止하기 애 는 不足한 월이 

라고 恩料된다. 이 에 反하여 디1等度f표 照射方式을 利用

한 報告뎌1에는 폈舞的인 成果들도 給介되 어 있다. flP. 

Nickson 等3) 의 報告에 依하면 1939年에서 1951年 사이 

에 1786名의 핍없짧 愚者가 New York 의 Memorial 

Hospital 의 直 Il~해科애 入院 lJU폈를 받았는데 1276名에 

게 手術을 j따行하여 971의 直陽햄 切除를 行하였다고 

하며 971名中 498名이 手術前 照射릎 받았고 ~修 473 

名은 받지 아니 하였다. 

照射方式은 찌 1500 rad 를 8日 乃쪼 10 日 間에 照射하 

였다. 

照、射깎과 非!빽껴fl，'f의 5年 生存率은 Duke A ØlJ와 B例

에서 別差異를 보이지 아니 하였으나 Duke C例에서는 

照射群이 37%인데 比하여 非照射群은 23%로서 앓영著한 

iU젓‘를 보였다고 한다. 

Fletcher 等7) 은 짧部짧 治짧에 서 中等TJr i감 照射가 手

術後 再發을 減少시 킨다고 하였고 Henschke 等 1 8) 도 18 

mev. electron beam 을 利찌하여 짧部에 手術前에 2000 

rad 를 照射하여 局所 再짧;fi을 低下시 컸다고 한다. 

￥L펴에 對하여 1500 rad 를- 8 日 間에 照射하여서 手術

하였던 바 鼓舞的인 5年生存率을 보지 못하였다고 

Borgstrom 等19) 은 報告하였으며 이 는 照射量。l 過少함 

에 因한다고 思料된다. 

上部 及 中폐 슐원짧에 힘히여 서 中山옆po은 44%의 3 

年 生存헐을 照射뺨에 서 본 反面에 非照射群에 서 22 % 

의 生存率을 봄에 不過허였다 하며 手術時에 뼈모眼 홉 

犯을 보지 못한 7ØlJ는 全例가 3年間 生存하고 있음에 

反하여 手術前 P‘젠射를 '('UÍ!i하지 아니한 14例中 5ØlJ만 3 

年뼈 깅5存하였다고 한다. 

中山￡의 術式에 依하면 1000 乃至 2000 rad 를 1週 또 

는 1週 以內에 照、射하고 4 乃至 7 日 以後에 手術을 맘→施 

함이 週협’하다고 한다. 

KottmeierZ3J는 떼짧행 治폈애 關히-여 뱃味있는 報告

를 히 였다. f!1l. 手術時에 øß~월1훨이 被體外까지 껄敏하 

였으나 아직 小骨·盤(true pelvis)內에 局限되어 있을 時

에는 手께LJ을 中斷 終了하고 3000 rad 플 3週間에 照!H한 

後 3週 乃至 4週後에 再手術을 試圖하여 서 第 1 며 開題

時에 切 I셋 不能하다고 判斷된 }힘을 切除히는 데에 成功
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히여 서 35%의 5年 生存펀을 .5'..았다고 하였다. 

前~한 바와같이 3000 rad 의 照射量은 휩細뼈의 生活

力을 弱化시 키 는 데 決)Ë的 fF用을 하기 에 는 不足한 효i; 

이라고 恩、料되며 따라서 手術팝에 殘存하는 癡떼l뼈의 

再發함이 나 遠隔햄移한 f옳써H Hí!l의 t셈꺼훌을 :J!1JjjJlJ하는 ff用

융 하기에는 不足된 파이라고 t멍、料된다. 

Sagerman 쌓 21 ) 은 }앙1κ }한 恩;홉에 3000 rad 를 3週間애 

照射히고 3 乃至 4週後에 再檢경E를 1'U써히-여 49名마143 

名에서 殘存하는 짧細뼈플 볼 수 있었다고 報告하였다. 

이 에 反하여 中等필월의 )~원射로서 據想外로 n舞的인 

治擔成삶을 招來한 原因에 對하여 는 放射線의 j앤射가 

母體에 1힘組微에 對한 或핸의 흉抗力을 ~與히 는 作j폐 

.llP, 母體에 햄에 對한 免훨을 ~與한 結果라고 解釋되 

고 있으며 이 問題에 關하여 Powers 等1) 의 興味있는 

動4f.ð 1':(驗의 報告가 있으며 13:驗따b物에 }끊細뼈를 移뻐 

할 때에 術前에 放射값 照、射를 맏은 따b勳에게 는 받지 

아니 한 動物에 比하여 多數의 짧뻐l뼈를 移植하여 야 }짧 

陣。1 發育히 는 것을 보았다고 하였다. 

이 免훨 現象은 그 機轉은 分明치 옷하나 臨 tl(的으로 

放射絲 治짧時에 !原發病의 治폈가 進行됨 과 佛行하여 

治複를 받지 아니 한 ßití에 存在하는 轉移?힘이 同時에 縮

小함을 觀察할 수 있는 事1'l'과 비추어 볼 때에 確칩히 

興味있는 훤때이며 이 分뺨에 對한 liff究가 期待된다. 

手術前 處itl로서 施行하는 1&射總 j원射에 서 免훌 fF 

HJ 이 分擔하는 않엠과 그 機轉이 分明해지연 짧在 長時

間 多大한 勞力을 훨하는 全治8월휠照、射方式을 改良하여 

서 여 러 面에 서 때‘便하고 短縮된 j원射方式의 1*1짧。 1 1빼 

待된다. 

結 응￡‘ 
a뻐 

’옮治짧에 서 手術前 1&껴‘t Mí! 治짧의 f앓낌U은 

1. 急速度로 成長하는 짧細뼈를 破製하고， 

2. 鎬細뼈의 生活力을 低下시 켜 서 手術後에 再發을 

防止하며 遠隔轉移를 姐止한다. 

3. 手術不能한 짧睡의 크기 를 縮少시 켜 서 手術을 可

能하게 하며， 

4 多꿇의 放射값 照射로서 휩傷된 짧織은 切除함으 

로 欣復을 必평로 하지 않고， 

5. 탱:體에 폈에 對한 免훨많을 뼈與한다. 이 에 反히­

여 다음괴 같은 不利꽤도 列짧할 수 있다. 

放射綠의 照、射로 因하여 ，험組織의 正確한 힘Jill~젖的 

病變과 正確한 흡G뾰純E명를 認、知히기 困빠한 境i면가 意

젤된다. 

放g、t絲의 照射로 因하여 서 手W'Ï1.mi흉가 造延된다. 

放射*~의 照射로 因하여 手術時에 技術的 困難이 t낌 

大힐 띠 能 11: 0 1 있으며 手術後 合#t쉰E 짧生의 可能性도 

1합大된다. 

짧治않에 있어 서 手術폈法이 나 放射練癡法 單獨으로 

서 평의 根治를 期待하기 困熾한 樓週가 있음은 짧治癡 

에 從필하는 者의 周知하는 바이며 이 難關을 克服하고 

癡의 治爾 成왕i을 向上시키기 앓하여서 手術前放射綠照、

射方式이 ~ß !i찢 등려圖되었으며 成果가 鼓舞的임은 前述한 

짧告들을 퍼하여 알 수 있다. 

多후히 우리 나라에 도 高題治짧裝圖가 뿔入 利用되 게 

되었으므로 手術의 技述的 困難性과 手術後 合#ti1Ë을 

짧l힌항이 없이 이 方式을 採用 試圖할 수 있게 되 었다. 

手術에 從짧하는 外科짧나 放射綠 治癡에 從펄하는 

放射經科醫가 相互의 問題點을 웹極的으로 理解하고 協

調함으로서 이 方式이 廣範圍하게 利用되 어 서 鼓舞的인 

成果를 거 두기 를 期待한다. 
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