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상피유방암종의 단순유방촬영술 소견， 핵 등급， 
조직 학적 등급과 TNMstaging과의 비교 분석 1 

박진숙 · 성기준 · 오기근2 • 조미연3 • 홍인수 • 김명순 

목 적 본 연구에서는 상피유방암종의 단순유방촬영술에서 보이는 소견과， 핵 등급， 조직학적 등 

급， 수술 후 TNM 병기( stagi n g)의 상관 관계를 통해， 상피유밤암종의 예후 추정에 도움을 줄 수 있는 

지를 알아보고자 하였다. 

대상 및 방법 : 수술과 병리조직 소견을 통해 상피유밤암종으로 확진된 1 14예 ( 113명 )를 대상으로， 

단순유밤촬영상 보이는 소견을 종괴， 석회화， 침상돌키로 나누고， 경화성의 침윤성 관상피암종 중 80예 

에서 Black의 핵 등급， Bloom - Richardson의 조직학적 등급을 알아보고， TNM 병기와 비교하였다. 

결 과 : 단순유방촬영 소견(종괴， 석회화， 침상돌기)과 TNM 병기 중， T 병기와는 통계적으로 유의 

한 상관 관계가 없었으나， 침상돌기가 있을수록 임상병기( stage)가 높은 경향을 보였다. 단순유방촬영 

소견과 핵 등글， 조직학적 등급과는 통계적으로 유의한 상관관계가 없었다. 핵 등급과 T, M 병기와는 

통계적 상관관계가 없었고， 핵 등급과 N 병기， 핵 등급과 임상병기와는 통계적으로 유의한 상관관계를 

보였다(p< 0.05 ) . 조직학적 등급과 T， N, M 병기와는통계적 상관관계가없었다. 

결 론 : 상피유방암종은 단순유방촬영 소견 중 침상 소견이 있을 때 임상병기도 높은 경향을 보였 

고， 핵 등급과 N 병기， 핵 등급과 임상병기와는 통계적으로 유의한 상관관계를 보였다(p< 0.05 ). 따라 

서 상피유방암종의 단순유방촬영 소견과 병리학적 핵 등급을 고려할 때 환자의 예후 추정에 일부 도움 

을주리라사료된다. 

서 론
 

유방암은 서구의 여성에서 발생하는 암 중 약 32%로 1 

위의 발생 빈도를 보이며 미국 여성의 약 10%는 일생 중 

한번 유방암을 갖게 될 가능성이 있다고 보고되고 있다(1， 

2) . 한국 여성에서도 과거에 비해 유방암의 발생 빈도가 점 

차증가하여 여성암발생율통계상자궁경부암，위암에 이 

어 세번째로 많은 암이며 특히 과거 10년 전에 비해 약 4.4 

%에서 약 5.3%로증가추세에 있고다른여성암에 비해 2 
배 이상의 사망율을보이므로(3， 4) 이에 대한관심도가많 

아지면서 유방암의 진단， 치료， 예후에 관한 많은 연구가 

있어 왔다. 유방암의 예후와 관련된 인자로는 원발종양의 

크기 ， 액와 럼프절 전이， 조직학적 분류와 등급， 스테로이 

드 수용체， 성장 인자 수용체， S-기 분핵 (S -phase frac­

tion) , 이수 배수체 (aneuploid) 등이 알려져 있다(5-7). 

본 연구에서는수술후 병리조직학적으로 규명된 유방암 중 

l 연세대학교 원주의과대학 진 단방사선과학교실 
2 연세대학교 의과대학 진단방사선과학교실 
3연세대학교 원주의과대학 병리학교실 
이 논문은 1996년 7월 24일 접수하여 1 996년 10월 7일에 채택되었음 

간질성암(sarcoma)을 제외한 상피유방암종(breas t carci­

noma)의 단순유방촬영 소견， 핵 등급， 조직 학적 등급을 상 

피유방암종의 예후와관계 있는 TNM 병기와상호비교해 

위 소견으로 상피유방암종의 예후를 예측할 수 있는지를 

알아보고자하였다. 

대상및방법 

최근 6년간 유방통， 촉진되는 종괴， 혈성 또는 비수유성 

유즙분비를 주소로 본원에 내원한 환자중， 수술과 병리조 

직 소견을 통해 상피유방암종으로 확진된 113명 (114예 ， 1 

명에서는 양측성 유방암종)을 대상으로 하였고， 연령은 23 

세부터 73세로 평균 연령은 46.6 :I: 10.6세였다. 

단순유방촬영기종은 Mammo Diagnost U-M(Philips, 

Nether lands)을 이용하여 내외측 촬영 (mediolateral ob­

lique view)과 상하측 촬영 (craniocaudal view)을 하였다. 

단순유방촬영상 보이는 소견을 종괴의 유무， 방사형으로 

중심을 향해 모이는 침상돌기의 유무(Fig . 1), 악성 군집성 

미세석회화의 유무에 따라 분류하였고， 단위 cm 2 내에 1 

mm 이하 크기의 모양이 불규칙한 석회화가 5개 이상 모인 

경우를 악성 군집성미세석회화로 하였다. 
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상피유방암종을 WHO에 조직학적 분류에 의해 관상피 

내암종(ductal carcinoma in si tu) , 침윤성 관상피암종 
(infiltrating ductal carcinoma) , 침윤성 소엽상피암종 
(infiltrating lobular carcinoma) , 점 액 성 암종(mucinous 

or colloid carcinoma) , 수질성 암종(medullary carCÍ­

noma) 등으로 나누고(8) ， 병 리 학적 핵 등급과 조직 학적 

등급은， 경화성 (scirrhous) 의 침윤성 관상피암종 중 80예 

Table 1. Black’5 Nuclear Grading System 

Nuclear feature 

Anisocytosis 

Nuclear shape 

Nucleoli 

Chromatin 

Mitotic figures 

+++ 

markedly irregular 

prominent 

coarsely clumped 

frequent 

(Ref. Black MM. Surg Gynecol Obstet, 1957) 

Table 2. Bloom-Richardson ’ 5 Histologic Grading System 

Tubule formation tubules with 

clearly visible lumina 

에셔 Black 등이 제시한 방법 (Table 1) 에 따라 핵 등급을 

l부터 3까지 구분하였고(Fig. 2, 3) (9) , Bloom-Richard 

son 등이 제시한 방법 (Table 2) 에 따라 조직학적 등급을 

1에서 3등급으로 구분하였다(Fig. 4) (10). 

상피유방암종의 TNM 병기 (staging)는 American Jo­

int Committee on Cancer( ll) 에 기준 하였고， Fisher 정 

확 확률 검정 (exact tes t)과 Spearman 순위 상관(rank 

Grade 

2 

++ 

moderate irregular 

small 

finely clumped 

scattered 

Score 

2 

definite tubule formation 

and solid area 

3 

absent/+ 

regular 

absentlinconspicuous 

delicate 

rare 

3 

little or no tubule formation 

Nuclear 

pleomorphism 

regular with little vari- moderate variation with marked variation with 

multiple nucleoli 

Mitotic rate 

(10 HPF) 

ation 

|n size and shape 

< 10 mitosis 

Grade: 1. 3 -5 points: grade 1 ... well differentiated 

2.6-7 points: grade 2 ... moderately differentiated 

3. 8 -9 points : grade 3 ... poorly differentiated 

(Ref. Bloom HJ. Br J Cancer , 1957) 

some nucleoli 

10-19 mitosis > 20 mitosis 

Fig. 1 . Craniocaudal view of right breast shows a spiculated Fig. 2. Black’5 nuclear grade 1. There are severe nuclear 

mass. pleomorphism , prominent nucleoli , and frequent mitotic 

figures (H&E stain , X200) 
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Table 3 . The Frequency 01 Stage 01 Breast Carcinoma in 

Wonju Area. (%) 

Stage Frequency 

Stage 0 2 (1.8) 

Stage 1 15 (13.2) 

Stage II A 50 (35.1) 

Stage II B 36 (31 .6) 

Stage illA 16 (14.0) 

Stage ill B 2 (1 .8) 

Stage N 2 (1.8) 

Total 113 (100) 

Fig. 3 . Bl ack’s nuclear grade ill . There are regular nucl ear 

shape , scanty nucleoli , and rare mitotic ligure (H&E stain , X 
200). Table 4. The Relationship between Spiculation and Stage 

(%) 

correla tion )을 이 용하여 상관관계 를 알아보았다. 

결 과 

유방암의 조직병리학적 분류에서 침윤성 관상피암종이 

78.9 % (90예) ， 관상피내암종이 12.3 % (14예 ) , 침윤성 소 

엽상피암종이 1.8 % (2예 )， 수질성암종이 4.4 % (5예) , 점 
액성암종이 2.6 % ( 3예)이 었다. 

대상 114예 중 외부 수술로 임상병기를 알기 어려웠던 1 

예를 제외한 113예에서 단순유방촬영 소견과 임상병기와 

의 관계는 지역적 원인으로 인해 상피유방암종의 분포가 

고르지 않고， 대 부분인 66.7 %가 병기 R 에 편중되어 있어 

통계적 분포를 보는데 어려움이 많았다(Table 3) . 단순유 

방촬영에서의 종괴 ， 석회화， 침상소견 유무와 T 병기와의 

상관관계는 없었다(p>0.05). 단순유방촬영 소견 중 침상 

돌기가 있을수록 임상병기 (stage)가 높은 경향을 보였으 

나 (Table 4) 통계적 유의성은 없었으며 ， 종괴， 석회화 유 

무와 임상병기와도 통계적 상관관계가 없었다(p>0.05 ). 

단순유방촬영 소견중 종괴， 석 회화， 침상돌기와 Black의 

핵 등급과는 통계척 의 의가 없었으며 (p>0.05) ， 단순유방 

촬영 소견 중 종괴 , 석 회 화， 침 상돌기 와 Bloom -R ichard ­

son의 조직학적 등급과도 통계적 의의가 없었다(X 2 = 0.80, 

자유도= 2, p >0.05) . 

Black의 핵 등급과 T N M 병기와의 관계를 알 수 있었던 

경화성 침윤성 유방암종 80예에서 T 병기， M 병기와의 상 

관관계는 없었다(p> 0.05) . 증례수가 부족하여 임상병기 O 

를 제외하고 임상병기 m과 W를 함산한 통계분석에서 

Black의 핵 등급과 N 병기 ， 핵 등급과 임상병기는 각각 상 

관관계가 있음을 보였다(p<0.05) (Table 5, 6). Bloom ­

Richardson의 조직 학적 등급과 T NM 병 기 와의 관계 에서 

T , N , M 병기와 통계적 상관관계는 없었다( p>0.05 ) . 

Spicu lation Without 

Stage~ With spic비 ation Sum 
spiculati on 

o 2 (100) o 2 

I 2 (13.3) 13 (86.7) 15 

ll A 14 (35.0) 26 (65.0) 40 

ll B 6 (16.7) 30 (83. 3) 36 

m 2 (11 .1) 16 (88. 9) 18 

N 1 (50.0) 1 (500) 2 

Table 5 . The Relationshi p between Black’s Nuclear Grade 

and N Staging ( %) 

넓뚫빨느 2 3 Sum 

0 3 23 10 36 

1-2 13 26 5 44 

Total 16 (20.0) 49 (61 .3)) 15 (18.7) 80 (100) 

Spearman ’s ran k correlation = -0.34, P < 0.05 

Table 6. The Relationship between Black 's Nuclear Grade 

and Stage (%) 

\Sta고Nu강cle~ar~ gr~a~de 2 3 Sum 

I 0 8 3 11 

n 8 33 10 51 

m 8 8 2 18 

Total 16 (20.0) 49 (61 .3)) 15 (18.7) 80 (100) 

Spearman ’s rank correlati on = -0. 30, P < 0.05 
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a b 

고 찰 

유방암의 예후에 관계된 인자로는 조직학적 분류， 종괴 

의 크기， 액와 럼프절 침뱀， 에스트로젠 수용체， 핵 등급과 

조직학적 등급 등이 보고되고 있다(5-7). 유방암의 조직 

학적 분류는여러 보고에서 예후를추정할수있다고하였 

고 (12, 13) , 30년간 생존율이 관상피내암종이 74%, 침윤 

성 관상피암종이 29%, 수질성암종이 58%로 관상피내암 

종의 예후가 가장 좋고， 수질성암종의 경우는 조직학적으 

로 고등급이라 해도 수술 이후 비교적 좋은 예후를 보인다 

고 하였다(10， 14). 본 연구에서는 상피유방암종의 조직학 

적 분류별 각각의 빈도가 충분하지 못하여 조직학적 분류 

와 TNM병기를 통한 간접적언 유방상피암종의 예후를 알 

아보지는못하였다. 

본 연구의 단순유방촬영 소견에서 침상돌기가 있을 때 

임상병기가 높은 경향을 보였으나 통계적 유의성은 관찰되 

지 않았고，이는지역 대상환자의 상피유방암종분포가고 

르지 못하여 T2와 임상병기 H 에 집중되는분포를보이는 

것으로， 지역적인 문제와 환자들이 병원을 늦게 내원하는 

등의 이유로 일부 설명할 수 있고， 단순유방촬영 소견과 핵 

등급， 조직 학적 등급과는 통계적으로 유의 한 상관관계가 

없어 고른 유방상피암종의 분포를 지닌 대상군에서의 추가 

적인 연구가 필요하리라 생각된다. 핵 등급과 조직학적 등 

급은 1925년부터 유방암의 예후와 관련된 요인으로 논의되 

어 왔다(14， 15). Black의 핵 등급과 Bloom -Richardson의 

~'<.; Fig. 4. Bloom-Richa띠son ’ s histologic 

’ ‘ ~ ; ... ‘::: grade II . There are tubule formation(a) 
and solid area(b) with mild nuclear pleom­

。rphism (H&E stain , X 100) 

조직학척 등급에서의 고등급(high grade)이 임상병기보다 

잠재된(occult) 럼프 전이， 혈관 침범， 암의 재발， 전이암으 

로 인한 사망 등을 예측하는데 도움을 주어 ， 잠재된 악성 

(potential malignancy)을 가늠할 수 있어 치료 방향 설정 

에도 도움을 주었다고 하였으며 (10, 16) , 특히 액와 럼프 

절 침범이 없는 임상병기 I 에서 핵 등급과 조직학적 등급 

에 따라 예후를 예측할 수 있다고 하였으나 (17, 18) , 조직 

학적 등급을 결정함에 있어 관찰자간의 다양성과 재현성의 

결핍이 문제시된다고 하였다 (1 9, 20). 본 연구에서는 대상 

환자의 임상병기만이 아니라 조직학적 등급과 핵 등급도 

등급 H 에 치우쳐 통계적 의미를구하는데 어려움이 있었 

으나， 핵 등급과 N 병기， 핵 등급과 임상병기와의 관계에서 

스피어만 상관 계수가 각기 0.30과 0.34를 보여 핵 등 

급이 낮을수록 N 병기와 임상병기가 높은 상관관계를 보 

였다(p<0.05). 핵 등급， 조직학적 등급과 종괴의 크기 (T 

병기)와는통계적으로의미 있는상관관계가없어，종양의 

크기만으로는 종양의 핵 등급， 조직학적 등급을 예측할 수 

없었다. 

결론적으로 상피유방암종은 침상소견이 있을 때 임상병 

기도 높은 경향을 보였고， Black의 핵 등급이 낮을수록 N 

병기와 임상병기가 높은 상관성을 보였다. 따라서 상피유 

방암종의 단순유방촬영 소견과병리학적 핵 등급을고려할 

때 환자의 예후추정에 일부도움을주리라사료되며， 추후 

고른 분포를 보이는 대상군에서 단순유방촬영 소견， 핵 등 

급， 조직학적 등급의 상관성에 관한 연구가 이루어져 유방 

암환자의 예후를아는데 도움이 되어야겠다. 
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Comparative Analysis Among X-ray Mammographic Findings, 
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Breast Carcinoma 1 
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Purpose: The purpose of this study was to evaluate the prognosis of breast carcinoma by comparison with 

X-ray mammographic findings , nuclear and histologic grade , and TNM staging. 

Materials and Methods: We retrospectively reviewed 114 cases(113 patients) of breast carcinoma, analys­

ing X-ray mammographic findings of all cases with regard to mass , calcification , and spiculation. In 80 cases of 

scirrhous invasive ductal breast carcinoma , Black ’s nuclear and Bloom-Richardson ’s histologic grade were also 

evaluated. Mammographic findings and nuclear and histologic grade were compared with TNM staging which 

might suggest the prognosis of breast carcinoma 

Results: X-ray mammographic findings (mass, calcification and spiculation) did not significantly correlate 

with T staging , but the clinical staging of the spiculation was advanced. These X-ray findings did not signifi­

cantly correlate with the nuclear grading and the histologic grading. Nuclear grade did not correlate with T and 

M staging , but correlated significantly with N staging and clinical stage(p < 0.05). Histologic grade did not sig­

nificantly correlate with TNM staging 

Conclusion: The clinical staging of spiculation was advanced and nuclear grade correlated significantly with 

N stage and clinical staging. X-ray mammographic findings did not directly correlate with nuclear and hist이。glc 

grading , but combined studies of the evaluation of mammographic findings and nuclear and histologic grade 

were useful for prognosing breast carcinoma. 
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