
大韓放용f綠醫學會誌 VoI. XV, No. 2 , 1979 

- Abstract -

織隔洞 및 骨盤部 放射線照、射에 있어 서 
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서 울大좋校 똥科大좋 放射綠科좋敎室 
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Since the result of radiation treatment of cancer is con'stantly improving, special attention is now 

being focused on the dose received by the gonads during radiation therapy , especially those in younger 

age groups. 

The author analyse 10 cases of lung cancer treated with Co.60 teletherapy to the mediastinum and 

10 cases of rectal cancer to the pelvis by using lithium fluoride thermoluminescent dosimeters (TLD) 

to measure testicular dose at department of therapeutic radiology of SNUH from August to 5eptember 

1979. 

The results are as follows; 

1. The testicular dose was 0.146% of the tumor dose in cases of mediastinal irradiation. 

2. The testicular dose was 22.33% of the tumor dose in cases' of pelvic irradiation. 

Still there is no evidence of detectable gane mutation increases linearly with increasing dose , and 

moreover no evidence for a threshold dose. In order to avoid or reduce permanent sterility or possible 

undersirable genetic effect, testicular dose should be minimi zed during radiation the therapy. 

I 績 論

放M~治續時 혹을 j1.，에 미치는 放射씹量이 惡셈ôR펀傷에 

혹응n에 LiF th ermolumines cen t dosim e t er (T LO) Chip 

을 附휠하여 測定하고 그 結果를 文敵考察과 함께 報f늠 

하는 바이 다 . 

依한 愚者의 生死問題를 考많한다면 臨많的으로 큰 國 1I. x'1象 및 方홉 

心事가 되는 것은 아니 었다. 그러나 끓近 챔에 엄한 放

져'1*강治폈 結果가 날로 向上짐 에 따라 特허 어렌 ，탠、경;냐 iRlJ定혐象은 1 97 9 年 8 月 과 9 月사이 에 서울大뚱校病 

生쟁쐐빼에 있는 年때의 惠캅에서는 放射웠治標時 훨키L 院 治續放射線科에서 治爾中인 男子思者로서 歸隔洞治

의 被l없으로 因한 生짧能力따U당 및 핍{i;子의 突然잦異 폈를 要하는 H떠함행、者 10 :名과 합짧部f台願를 要하는 直

等을 最少限으로 줄이 기 협하여 혹을카L被!때파얘 동]心을 O었펴思者 10 名이 었 다. 使用한 放!H짧따은 Cobalt - 60 

기울이지 않을 수 없게 되었다. 이에 著者는 Co bal ttiO t e l e th erapy 로， 放射線源파 행칼의 皮댄까지의 거리( S 

放射웠治縣댐 혹을九에 미치는 放射線월‘을 펌接 愚者-의 SO)는 80 cm 였고 照射綠펴‘은 10 x 10 cm 照射野에서 
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分견 杓 108.9 racls 였 다. 付짧部治폈l염 主放射원束이 경암從]펀강의 숲양 및 造 IfIl. 生째器管에 쳐한 l 年fI꾀 最

ii댄굉物어1 ;t1한 짧過率은 5 % 미만이 되도록 따影짧에 大힘:f점퍼안 5 r em 을 넘는 것이나 한벤의 팎폈로 被l짧 

두께 5cm 의 싫생를 놓았마. 治폈 j꾀 % 낸경의 혹을JL의 의 뚫승가 끝나는 것으로 보고 너우기 病의 治웠를 형 

中心部 前 ‘後에 3X3 x 1mm 크기의 li th iwn fl uor icle 펴한마연 따따웠治얹파川家들에게는 그 몫1ft의 被l얹펴 

(L iF) TLD Ch ip 을 붙이 고， 治폈後 태I뭘 Model 2800 은 別 問많가 될 것 으로 보지 않았었 마 

VI CTOREEN the rm oluminescent dosime t e r R eader 로 Table II 에 시 보연 付짧部 治혔U￥ R퍼修웠펴 4 025 

뚫JL의 被뼈월을 삐定하였 다. 따 LiF TLD Chi p은 使 ~ 4900 rads 에 서 ，댄경는 Ií!-J 550 r ads 애 서 1300 r ads 

用때 60CO- Source 로 샘正하였으며 그 째正個패뼈는 ± 의 엄청 난 쩔펴을 혹을JL에 맏는마 . NCRP 랩낌7)에 依

2 % 였 다 하변 을풍九에 50 rads 를 短웹 f{JJ 태에 반으1션 --:1땀띠 不

m 結 果

，fÍ<~I~강 i꾀 빛 fY챔n'(111j!z:!'JH;장 照Q、J~￥ 휠九어l 미치는 tiJ射

웠:@:은 各各 Table 1. II와 같다 홉등:f:L의 被l싸피은 

띠心線퍼에 j-J해 ηf隔!텀흠[){立 샘1폈時는 0 .146 % . 삼짧홉L 

位 治웠時는 24 .33 %였다 . 

월원L으l 땅 I~f윌은 )般tl낀으로 /[4'傷에 照!tJ되는 :IJ!z:!'JJ웠 

펴:에 1t찌하나 照씬野의 크기.9_} 照Q、t 밍f의 {l&당ß ~J2 w-와 

筆:f:L괴 의 거 리 • t台했時 떤者의 뿜位에 따라 크게 左1:.，

됨 을 알 수 있 다 . 즉 照%野가 콜수록 rn!'JJ野와 홉응11 

고}의 거 리 가 가까윷수꽉 응홈JL의 被H2~t1:은 패씨l되 았 다 

IV 考 按

ttt을 해까5할 수 있고 l 며로 25 r ad s 플 받으연 -l웰性 

으로 싼o 30 %의 댐子썼의 減少를 일으걸 수 있마고한 

마 -般的으로 JJ;(퍼|따안 잠j펴l쩌1l!J낌와 生뼈l벙쐐j뾰는 放

射짜에 따!생하여 低상피( 8~50 rads)으로 죽어 서 i댐子 

폈가 줍고， 後生꺼띠)jj(細1ft젠인 - 1'X. 二次精원:쩨IH힘와 *룹子 

는 1뀌 ~nι*영표l( 100 ~ 300 r ad s)에서 죽으며 . r힘웠펴( 400 

~ 600 ra ds)에서 는 無쐐子효을 샘來하여 被l따後 값{固月 

어l 徐 徐허 回復한다고 한마 永久的 不합은 짧ii\: 500 

~ 1500 rads 分힘j照射 l댐 따띄線照없後 5 年에 씬 1 ~ 

5 %에시 . 2000 r ads를 주었을 해는 25 ~ 50 %에서 온 

다고 한마. 

꼼깎가 삐定한 ’합짧% 治Jf，il댐 을훔 JL의 被j떠월은 댄E揚 

級11 402 5 ~ 4900 rad s 에 대 해 침 550 r ads~ 1 300 rad s 

• 로서 -1댈的 흑은 永久li낀안 不廷을 +낌來할 수 있는 뭘 

이 다 . 放찌웠 f台폈9융 혹응갯L에 미 치 는 없射線이 Jil*할 

T abl e 1 에서 보연 값패페治없l댐 H:i)껴쐐꾀 4000 ~ 수 있는 可能한 파f~的 )}f3~펜에 융당한 問없가 무엇보마도 

450 0 rad s 에서 ‘낸‘건는 원 4. 5 ~ 7 . 4 r ad s 의 집ß을뿔 용생心거리가 아널 수 없다 Bre nt5 )는 H i ro shima와 Na -

요에 만는다 . 이 피은 IC I\ 1'3)에 서 規i한 放씨짜 i'I' gas aki 原싫時 떠 200 rads 의 放射값에 被싸펀 17 . 000 

Table 1. Gonadal Doses Resu lting from Fie ld to The Mediastin u m. 

Di s t a nc e ( cm ) of 
Tumor Do se Fie l d Size Testes from Lower Gonada l Dos e Gonadal Do se 

(rads ) ( cmé ) Edge of Treatment ( rad s ) (% of tumo r d ose) 
Field 

4 ,550 96 57 5 . 91 5 0.130 

4 ,550 9G 56 6 . 052 0.1 33 

4 ,5 00 80 52 6.075 0.1 35 

4 ,55 0 80 51 7. 007 0.1 5 4 

4 ,500 80 49 6 . 930 0.154 

4 ,000 1 20 48 f. 320 0.158 

4 ,500 96 52 6 795 0.1 5 1 

4 ,5 00 99 5 1 7. 38 0 0 . 16 4 

4 ,500 130 46 7.560 0 . 168 

4 、 000 156 63 4 .4 8 0 0.1 12 

A verage 0 .146 
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Table 11. Gonadal Doses Resulting from Field to The Pelvis 

(w ith 2 mmPb scrotum shield) 

Tumor Dose Field Size Distance (cm) of 
Gonaclal Dose Gonada l Dose 

( rads ) ( cm2 ) 
Testes from Lower 

( rads ) (% of tumor dose) Edg e of Treatm e nt Field 

4 ,025 240 5 74L 18 18 .4 3 

4 , 55 0 225 4 1059 _70 23.29 

4 ,500 210 4 982 35 21 83 

4 , 025 240 5 774 01 19 23 

4 , 025 196 7 545 _39 13 . 55 

4 , 900 240 2 1282 _ 33 26. 17 

4 ,725 240 2 1309_30 27.7 1 

4 , 550 330 lower margin 127 6 . 73 28 .06 

4 ,900 240 6 865 34 17.66 

4 , 500 22 5 3 11 26_35 25 .0 3 

4 ,900 208 4 1092.21 22_29 

Average 24.33 

名의 FI - ttt代에서는 모두 .iE常이었다고 말하면서 이는 J ackso n41, Purdy8)等에 依하면 6.4mm 싫으로 깜대기 

放射웠으로 흉起펀 騎形의 85 % 는 *性因子로 펴{:i되 오양의 뿔1L 앞磁뽑를 만들어 使用하연 을훌1L 被l생필융 

고. 5 %는 짧tt因子로 펴E되어 l찌PR的으로 보거! 되는 折￥가량으로 줄일 수 있다고 한다 . 3) 의 身倒內部의 

顆性暗形이며 ， 나머지 10 %는 所謂 優性뤘死으l 경로를 散몽L綠은 單純히 않、嚴짧에 依하여 악을 수 없으며 2 ，9)，홉 

밟는다고 하고 쌓色網因子座( gen e tic locu s)에 쳐한 統 에너지 放따綠源을 利用하연 어느 程度 줄알 수 있다고 

計를 들어 그 程度의 放射線이 웹{EËl인 됐恩에 어 떠 한 한다. 그外 Jackson4)풍은 思캅 겁쨌의 冷陳 한:戰法을 

泌響도 마치 지 옷한다고까지 結論을 짓고 있다 그러냐 을기도 했다 . 

파近에 는 파E子 突然쪼異의 頻度가 放엠線￡효과는 比

例하지 않으며 결코 關{直파이 存在하지 않는다는 것 이 

定說로 되어 있고， 아무도 放射劉이 長期的 眼目 으로 

V . 結 든ι‘ 
a쩌 

ill t5어l 미치 는 짧짧에 처해 알지 뭇하고 있는 몇 ↑|1j 이 1979 年 8 月 과 9 月의 約 2 個 月 間 서울大풍校病 

마 . 院 治爾放射線科에 서 6OCo으로 治擔를 받은 뼈젠恩者 
放!'Jj웠照fH ff양 풍등 :tL에 미치는 放射線으l 原因4 ， 5 ， 10 )으로 10 名， 直陽提愚홈 10 名을 혐象으로 하여 훌1L에 미치 

는 1) 放射線源으로부터의 웹出과 規準器를 通해 나오 는 放射線휠을 TLD chip 을 使用하여 測定한 結果 다 

는 主放찌綠束의 散폼L 및 照射野를 만드는 블록 (b lock) 음과 깜은 結論을 얻었 다. 

에 依한 散몸L. 2) 思者의 大願部， 治폈台， 많面等에 依 1) 따隔!同 治폈時 혹을1L의 放射線被願꿇은 Hifi !ß원확 

한 散곰L. 그리고 3) 恩者의 身體內部의 散좀L等 세가 의 0.146 %였고， 

지를 들 수가 있마. Wilfred10), Jackson 4 ) 等에 依하 2 ) 깜짧部 治爾時 쫓 lL의 放射綠被때iì1은 H'I1jJJ짧퍼 

연 1)에 {衣한 不必要한 放찌線은 普;ì훨 使用하는 블꽉- 으I 24.33 %였다 

두께의 2 i샘플 使用하여 主따찌원피‘의 0.2 %까지 줄일 3) 放射짧으로 因한 不표 및 ill{:i에 미치는 影쩍을 

수 있다고 했고. 2) 에 依한 散동L웠은 5 半에lil편을 ;렀L 풀이기 흙하여서는 쫓 1L에 미치는 放씨씹파을 않少化하 

{Si\에 펜援 않淑하면 ::t放 gJ짧뀔의 2.5 %까지 줄얀 수 여야겠으며 이에 쳐한 長期的안 lUl究가 앞으로 끼l 속되 

있다고 하나 부파가 커서 몇際 使用하기 어렵고 Glen버 어야 하겠다-
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