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(Director: Associate Prof. Chu-Wan Kim , M. D. , Ph. D.) 

The radiological measurement of the pituitary fossa provides an important cI inical value in evalua­

tion of the borderline cases of the intracranial disease, particularIy in seIIar and paraseIIar tumors. 

Normal volume of the pituitary fossa is measured from antero-posterior and lateral projections of 

the skuIIs with focus-film distance of 30 inches. 

FoIIowing formula was used for caIculation of the volume of the pituitary fossa. 

V=0.36 x L x H x w 

L: length of the pituitary fossa 

H: height of the pituitary fossa 

W : width of the pituitary fossa 

In 200 Korean adults, 103 males and 97 females, the mean volume of the pituita ry fossa is 601mm3 

and th e range of the volume of the pituitary fossa is 310mm3 to 1236mm3• 

The mean volume of the pitu itary fossa is larger in females (mean: 5S2mm3) than in ma les (mean: 

622mm3). 

1 . 總 -ιi 

iillil 

頭部 X線像에 서 腦下畢體짧의 異常有無를 判別하는 

데는 많은 問題가 있다. 腦下훌훌體睡짧이나 腦壓上昇흉 

愚에서 腦下훌體짧의 麗大등을 볼 수 있는 것은 周知의 

事표이 나 異常 X錄所見을 早期에 發見하기는 困難할 

때가 있으며 이때에 腦下훌體商 크기 의 基準이 없이 는 

그 &大有無를 論하기 어려울 것이마. 

腦下옳體짧의 표常 容짧에 對한 放射線學的 맑究는 

이 마 Di Chiro3) , Acheson7) Oon4) 및 McLachlan5 ) 

둥에 의 하여 이루어졌A나 아직 韓國A에 關해서는 이 

렇다할 業짧이 없마. 

著者는 單純頭部 X練據影을 利用하여 韓國A 成A의 

표常 腦下훌훌體짧容진li을 放射線學的.9...로 않IJ定하여 그 基

협을 算出하여 보았마. 

ll. 흙究對象 및 測定方法

1. 뻐究對홍 

1972年 1月 부석 1973年 12月 까지 2年사이 에 서 울大훨 
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Table 1. Age and sex dist ribution of the volume of the pituitary fossa 
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擇하였다. 

2) 總쩔은 較背部의 ~端과 較結節을 잇는 線의 中心

戰에서 較底部의 가장 얄은 정까지 의 距離로 하였다. 

3) 橫짧은 輪底部의 兩端에 서 가장 높은 點 사이 의 

距離로 하였고 較底部는 前後面 펼럽 上에 서 媒形骨洞

上뚫에 의해 쉽게 區分된다. 大麗의 경우에 있어 媒形

骨洞의 上慶은 머面을 이 루는데 2f面을 이 룰 경 우는 媒

形骨洞의 測곁좋이 시 작되 는 部位를 基續으로 삼았고， 極

小의 ð面을 이 루는 경 우는 媒形骨洞의 測용훌요로 移行

하연서 가장 }작은 角을 이 루는 部位로 하였다. 
腦下華體商의 全體的인 요양은 橋圓體로 {많定하여 據

大率을 考慮‘하지 않았을 때 다음과 강은 公式을 適用하 

였다. 

21 17 21 38 15 

V=.!rr X ~ x-!f-x TY rrX :- x-:;...x..:;... - 3"^T^--2^2 
L: 放射線學的무로 얹Ij定된 前後쩔 
H : 放射線學的무로 測定된 ~쩔 

W: 放射線學的으로 iJllJ定된 橫쩔 

據大率을 고려 하여 補표係數 0.698을 공하연 마음과 

:{잦 醫科大學 ~fT~젊病院 放射總科에 서 頭部 X縣振影을 施

行한 愚者中 正常이 라고 認定된 21歲以上 60歲未滿의 

成人 200名을 選擇하여 對찮으로 하였으며 이 中 男子는 

103名이었￡며 女子는 97名이었고 年都別 分布는 第1

表 에서 보는 바와 같다. (Table 1) 

對象中 X 練 所見운 正常으로 認定되 나 臨l'R的으로 

흉，뽑을 疑心하여 맹化學的 檢효를 받윤 者는 그 結果의 

與否에 關係없이 對象에서 제외하였고 腦下重體짧의 陰

影이 不分明한 例도 제외되었 다. 

으든 對象者는 첼點필럼距離가 30인치인 Schonander 

skull unit 를 使用하여 前後面과 右測面을 겠흉影하였다. 

前後面필팀에서는 腦下훌體짧의 橫쩔을 測定하였고 에 

置필럼에서는 前後~ 및 緣~을 생IJ定하였다. 

얘U定Rë離의 基準은 다음과 같이 하였다. (Fig. 1) 

1) 前後짧은 腦下훌體짧 前뿔에 서 가장 앞쪽에 있는 

默과 戰背部 前面을 連씀하는 最大距離로 하고， 이때 

輪背部 ffrJ面이 =重으로 보일 때는 뒷쪽에 있는 것을 

14 36 38 Total 

測定方法2. 
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Fig. 1. Schematic drawing of measuring method for three dimensions. 
A: Pituitary fossa in lateral view. 
B, C, D: Floor of pituitary fossa in AP view. 
B: Concave type 
C: Flat type 
D: Convex type 
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같은 式을 얻는다. 

v=O. 36 x LxHx U’ 

搬大率의 算出은 서 울大學校 醫科大學 解휩j學敎室에 

서 使用中인 행蓋骨 標本을 利用하여 1핏測과 放射綠學

的 測定올 比較하여 얻었마. 

Ill. ~究成짧 

{生別 빛 年敵別 腦下畢體짧 容휩의 分布는 第1表에 서 

와 같마. (Table 1) 

韓國A lE常 成人에 서 의 腦下좋률體商 容積의 :zp:均은 

601mm3이 었고， 最小f直는 310mm3이 고 1융大f直는 1236 

mm3이 나 大多數의 例가 300mm3과 900mm3 사이 에 모 

여 있었다. (Table 1) 容鐘의 男女 各各의 平均f直는 

582mm3과 622mm3으로써 女子가 약간 콘 數f直를 보이 

고 있다. 

한편 擬大率을 補正하지 않은 腦下훌體짧의 前後쩔의 

:zp:均 f直는 12. 6:t3. 4mm 이 고 維쩔은 8. 9:t2. 6mm 橫쩔 

운 14. 4:t5. 2mm 를 나타내 고 있 다. 

各年빼層에 따른 腦下훌體商容積의 差異는 }定한 特

徵을 가지 고 있지 않았다. (Table 2) 

N. 考 按

頭蓋骨內의 여 러 使愚， 特히 腦下훌體睡傷과 腦下畢

體周圍睡없 그 外에 腦室의 劉張을 가져요는 훌뿔、等에 

서 腦下훌훌體홈에 오는 變化에 關하여는 널라 알려져 있 

A나 이때에 異챔有빡의 判定윤 흔히 어려운 問題로 登

뚫하며 特히 그 容폈의 變化는 論하기 어 렵 다. 

腦下훌體簡容積의 放射綠學的 測定은 그 方法。1 簡便

할 뿐 아다라 여러 分野에서 重要않을 지니고 있마. 

Table 2. Volume of the pituitary fossa in various 
age and sex. 

Age Sex No. of Mean Range (mm3) cases (mm3) 

21-30 M 38 5S6 367-1138 

F 38 587 310- 907 

31-40 M 36 573 349-1236 

F 21 702 362-1147 

41-50 M 14 554 353- 794 

F 17 618 360- 915 

51-60 M 15 591 409- 921 

F 21 609 340- 953 

Total 200 601 310-1236 

放射웠學的 표펴~ ß~下畢體짧容積의 測定은 그 크기 의 

基準이 되며 間接的으로 腦下畢體의 크기 빚 活動力까 

지 짐작할 수도 있다6) 

지금까지의 많은 腦下重體짧의 크기에 關한 힘究들은 

그 大部分이 에面獨影만으로 腦下훌훌體짧의 前後í!If및 維

쩔얀을 ì~!!定하여 쭈面積을 算出하는데 局限되어 있었마. 

그러 나 많은 例에 서 쭈面的으로는 正常範圍에 園해 있으 

나 橫쩔이 매우 걸어서 全體的으로 異常應大을 보이고 

있거나 그와 반대로 平面的으로는 異常影大을 보이나 

橫쩔을 考I힘‘히-연 표常範圍안에 屬하는 것을 보여주고 
있다1， 2 ， 9) 

1939年 Farinas ll 는 腦下重體%혐의 檢홉에 서 從斷面에 

關한 f휠 f直를 力說하고 最初로 腦下훌훌體짧 뼈Ij定에 서 第

三O直數로서 橫쩔의 重쫓性을 記述하였고 。l 文敵에 서 

그는 頭部의 ￥휩빼面필럼에서 戰背部의 橫짧을 第三f直數

로 提좋하였다. 

1960年 Di Chiro2) 는 較背部는 橫쩔의 變化가 많으며 

-般的으로 윗부분이 아래부분보다 넓으며 그 반대의 

경우도 있고 또 較背部에 i훌용멍이 있는 경우에도 數背部

의 橫í!If은 커 지 지 않는다고 하여 이 方法의 不合理住을 

지적 하고 敎底部를 。l 에 대신하여 測定하기를 提몇하 

였다. 

Mahmoud3l 도 쭈輔面짧影에 서 放射線은 양{角을 이 루 

면서 入射하기 때운어l 較背部를 찮짧시켜 이의 뼈Ij定은 

不合밸하마고 하였다. 

또 McLachlan') 은 *f計學的인 面에 서 腦下훌體의 橫

쩔과 흉背훤의 橫쩔의 相關係數를 0. 41. 腦下훌體의 橫

f쪼과 數底않3의 相關係歡를 0.60 .으로 算出하여 較背部보 

다는 較底部의 橫~이 더 믿을만 하다고 하였 마. 

反面 Oon 10) 동은 33例의 홉Ij檢所見과 .Lt較하연서 前

述한 두가지 쩌!)定方法은 다 항께 有用한 方法이 라고 結

論지었다. 

著者는 Di Chiro2) 의 意見에 따라 뼈1)定하였는데 월융底 

部의 橫않을 測定하기 뚫하여 Di Chiro 는 後前面振影

을 그 훌本핏影法￡로 하였으나 著者는 前後面짧影을 

基本짧影훌으로 상은 것 이 마르다. 그러 나 Di Chiro3
) 

도 힘j檢所見과 J:t較키 위한 뼈1)定에서는 Wi後ìID찮影을 

하였다. 

著者의 껴1)定對象中 戰底部橫쩔의 I껴1)定이 不可能한 경 

우는 200í列 의 選擇 過꿇中 15例뿐이었고 그 原 l적은 훨끓 

影入져+角의 不良， 媒形骨洞의 氣뼈化不良 및 振影條件-

의 不良등이었다. 

한편 Di Chiro2
) 는 이 러 한 세 f直數어l 의 한 째定方法 

을 便用하연 前述한 :zp:面짧에 依한 方法이 가지는 썼짧 

을 補充할 수 있는 外에 캉L樣突합의 심한 氣뼈化 때문 

에 보이지 않을 수 있는 蘇底部블 볼수 있고 腦짧의 i曾

- 211 -



加로 생기 는 腦下훌體商 皮質練의 初期 i훨敏을 더 잘 

觀察할 수 있으며 經媒形骨洞手術을 計휩j한 때 그 뼈ij 며i 

境界를 표確하게 알 수 있고 표常과 非正펌’사이 의 境界

에 있는 腦下훌훌體짧를 더욱 正確하게 觀察하는데 도웅 

을 줄수 있다고 하였마. 

Rasmussen6) 은 腦下훌體짧의 크기와 그 안에 包含원 

腦下훌앓와는 相當한 차이가 있는 것을 發見하였고 Di 

Chir ‘” 는 部檢所見과의 比較에 서 放射線學的으로 測íE

된 腦下훌體짧容짧은 영‘際 容積의 19%가 적으며 ， 放射

線學的 腦下훌體짧容f좁은 腦下훌體 自않의 容積의 16% 

만큼 큰 差異가 있다고 하였다. 

Mc Lachlan') 의 統計에 의 하연 腦下畢體의 前後쩔과 

腦下훌훌體g혐의 前後짧의 相關係數는 0.73으로 좋은 關係

을 보이고 그 橫쩔도 相關係數 0. 60으로 比較的 좋은 

關係를 보인 反面 總쩔은 相關係數 0.45i료 fì 弱한 關係

를 보여주고 있마. 

이 러 한 差異들은 腦下훌體짧內의 內容物이 모두 腦下

훌훌앓가 아니며 腦下華體짧外部分에도 腦下훌뽑가 存

在하고 腦下훌體짧는 腦下훌훌體가 커짐 이 없이 第三腦

室의 據張， 腦下훌體商 周圍 睡覆， 動IDi\!l휩 그 밖에 一

般的腦壓 上昇에 의해서도 커질 수 있기 때운이마. 

du Boulay ll ) 퉁은 이 러 한 差異와 ji(際的j즈르 표常 

範圍가 너무 넓다는 理由때문에 腦下좋뽑짧의 않大는 

단지 印象에 依하여 야 한다고 하였다. 

容積 앵Ij定方法에 있어 Di Chiro" 3) 는 魚￥i펄럼距離 

36인치를 使用하고 補正원數블 考慮하여 마음과 같은 

公式을 提示하였마. 

v=융xLxHxW 

McLachlan') 퉁윤 180cm 의 흙點필 럼 距離를 使用하 

여 死後檢흉를 施行하였고 補正係數는 算出하지 않았다. 

Oon‘)은 ‘쩔밝필럼距游 28인치를 使用하여 測定하였는 

데 대략 15%의 磁上 據大을 보이고 腦下훌體짧의 補표 

容짧윤 放射썼學的 容짧의 大略 3分의 2가 띈다고 하였 

으며 이 數{直들은 魚點필렁 距離 30인치를 使用한 著者

의 方法과 比較하여 보연 擬大率어l 있어 거의 一致를 

보인다. 

著者가 얹IJ定한 韓國A 成A의 표常 腦下重體商容띔은 

그 範圍에 있어 끓小{늄 310mm3이고 最大植 1236mm3 

으로 平均f直는 601mm3 이었는데 이는 Di Chiro3 ) 의 測

定에 서 보여 준 最小f直 233mm3, 最大個 1092mm3 및 쭈 

均 f直 594mm3 와는 큰 差異을 호이지 않고 있마. 그러 

나 OonO 이 댄‘U定한 最小f直 466mm3, 最大fn힐 1306mm 3 및 

2jS f!;J fl直 860mm3 보마는 작은 數f直을 보였마. 

힌편 著者의 얘IJ íE 結果를 보면 男子의 腦下華體짧 平

均 容짧은 582mm3 이 고 女子의 腦下좋흉뽑짧 쭈均容짧은 

622mm3 으로써 女子가 약깐 큰 數順를 나타내 었 마. 

McLachlan') 은 힘檢과 放射線學的 測定파의 比較에 

서 腦下훌體 自앓의 容짧은 女子의 경우 399mm3 에서 

827mm3의 範圍를 가지고 있어 320mm3 에서 718mm3의 

範圍를 가진 男子보마 平均 147mm3 만큼 크나， 腦下

훌體商容짧은 女子가 약간 크기 는 하지 만 그 程度가 意

味를 가질 만한 것은 아니 라고 하였마. 

Haas l2) 는 測面 X 짧 振影을 통해 腦下훌體짧의 크기 

를 2jS面積으로 測定하고 18歲 以上의 成A에 있어 서 

는 女子가 男子보마 약간 큰 數f直를 보인마고 하고 그 

可能性있는 理由로 절은 多짧續에서 腦下훌體의 n~大와 

關係가 있을지 오른마고 記述하였다. 그러나 이에 대해 

Di Chiro3) 는 그가 經驗한 2例를 들어 MH辰中에는 腦下

훌體가 n~大해지는 것은 事랐。l 나 腦下훌훌體짧의 크기는 

增加시키지는 않는마고 하였마. 

V. 結 論

1972年 1月 부터 1973年 12月 까지 2年 사이 에 서 웅 大

쩔校 醫科大學 附屬病院 放射鎬科에 서 健康한 男子 103 

名과 女子 97名， 合計 200名을 對象으로 前後 빛 右測

面 單純頭部 X 練 握影을 휩JiÆ하여 成A 표常 腦下훌훌뽑 

商容積을 ìJllj定하여 마음과 같은 結果를 얻었다. 

1. 韓國A 成A 표常 腦下훌훌體짧容積의 平均은 601 

mm3 이었우며 그 範團는 最小f直가 310mm3 이었고 最大

f直는 1236mm' 이 었 다. 

2. 容짧의 算出윤 훨點 필럽距離 30인치 일때 補正係

數 0.698을 考慮하여 마음과 같은 公式을 便用하였다. 

V=O. 36 x L x Hx W 
L: 放射綠學的으로 얹Ij定한 前後짧 

H: 放射線學的으로 測定한 總쩔 

W: 放射練學的으로 앵IJ定한 橫쩔 

3. 韓國A 成A의 正常 腦下훌훌體商容積을 男女別로 보 

연 몇子 582mm3과 女子 622mm3의 2jS均個를 보이고 있 

어 女子에서 약간 큰 數(直를 나타내고 있다. 

4. 放射쐐學的으로 測定된 前後짧의 2jS均 f直는 12.6::1: 
3.4mm 이 고 維쩔은 8. 9::1:2. 6mm , 그리 고 橫엎은 14.4 

::1:5.2mm 이었마. 
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