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Investigations of Samwhang-sasimtang Extracts on
Biological Activities In Vitro and Vivo
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In this study, we investigated the in vitro antioxidative effects, antimicrobial activities and single oral dose
toxicity of the extracts from Samwhang-sasimtang to evaluate its use as a functional ingredient in
cosmetics. In the antioxidative effect, the ethanol extract from Samwhang-sasimtang (SSE) had higher
antioxidant values of 91.9% at 1,000 µg/mL than that of water extract from Samwhang-sasimtang (SSW,
77.0%) when evaluated by 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH) radical scavenging activity. 2,2'-azino-
bis(3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid) (ABTS) radical cation decolorization of SSE was 82.2%, higher
than that of the SSW (55.0%) and the antioxidant protection factors (APF) of SSW and SSE were 1.64 and
1.62 at 1,000 µg/mL in concentration, respectively. This study was also undertaken to test the in vitro
antimicrobial activity with the extracts of Samwhang-sasimtang. In general, the SSE showed the significant
antimicrobial activity against Staphylococcus aureus and Staphylococcus epidermidis. In single oral dose
toxicity study, there were no differences in vivo were observed between control and treated groups in
clinical signs, body weight gains, and gross finding. The results indicated that SSE did not show any toxic
effects at 10 mL/kg in mice, and the LD

50
 of SSE was found to be higher than 10 mL/kg in this experiment.

In conclusion, the extracts from Samwhang-sasimtang may act as a natural subsistence for functional
cosmetics.
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현대인들은 산업발전의 가속화로 인해 발생되는 다양

한 환경오염물질에 지속적으로 노출되어 있으며, 이로 인

하여 각종 활성산소종의 체내 축적과 생체내의 대사과정

중에 발생되어지는 활성산소종(superoxide, nitric oxide,

nitrogen dioxide, hydroxyl, peroxynitrite 등)에 의해 생체

조직의 노화나 악성종양을 비롯한 성인병 발병률이 높아

지고 있다(Wiseman, 1996). 노화 및 노화관련 각종 질환

의 주요 원인으로 작용하는 활성산소의 생성을 억제하기

위한 항산화 활성물질로서 천연항산화제인 아스코르빈산,

토코페롤, 플라보노이드, 탄닌 등과 합성항산화제인

butylated hydroxyanisol (BHA) 및 butylated hydroxytoluene

(BHT) 등이 식품, 화장품 등에 산화저해제로 많이 사용

되고 있으며, 최근에는 우수한 항산화활성과 안전성이 확

보된 천연물 유래의 항산화제를 개발하기 위한 연구들이

활발히 진행되고 있다(Masaki et al., 1995). 특히 미용을

목적으로 한 천연식물 소재의 연구에서는 한약재로 쓰이

는 약초나 민간요법에서 사용되고 있는 여러 가지의 민

간약초에서 추출한 추출물 및 분획물의 항산화, 항균, 미

백, 보습효과 등에 대한 연구가 활발히 진행되고 있다

(Masaki et al., 1995; Ham et al., 1997; Ryoo and

Cha, 1998; Oh and Whang, 2003).

삼황사심탕(三黃瀉心湯)은 금괴요략(金要略)에 처음 기재

된 처방으로, 한방에서는 주로 고혈압, 동맥경화, 뇌충혈,

불면증, 구내염 등의 치료에 쓰이는 처방중 대표적인 것

이다(Oatsuka, 1963). 이 처방은 황금, 황련, 대황으로 이

루어진 생약복합제제로써 청열사화(淸熱瀉火) ·해독(解毒)

·청열화습(淸熱化濕) ·사하(瀉下) ·지혈(止血) 등의 효능이

있어, 심화상염(心火上炎)으로 인한 실열(實熱)을 치료하는
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기본 처방이다. 대황은 사하(瀉下)의 효과가 있을 뿐만 아

니라 황금, 황련과 함께 배합되면 염증, 충혈을 소산시키

는 효과가 있고 뇌충혈, 뇌일출의 발작직후 또는 발작 후

시일이 경과되었을 때 사용된다. 이는 지혈작용 외에 소

염, 진정의 효과가 있기 때문이다. 동물실험을 통한 대황

의 약리효과는 총콜레스테롤의 상승억제효과를, 황금과

황련은 동맥경화의 예방 및 방지효과가 있다고 보고(Suzuki

et al., 1991)하였으며 또한 황금의 플라보노이드 성분에

대한 연구에서 실험적 고지혈증, 지방간 형성에 혈청 및

간 콜레스테롤 및 중성지질의 저하 작용을 보고(Suzuki

et al., 1991)하였다.

지금까지 한약재에 대한 약리학적 연구와 약효성분에

대한 연구는 많이 보고되어 있으나 생약복합제제의 약효

에 대한 연구와 기능성 소재 및 화장품 산업의 응용에

대한 추출물의 안전성에 대한 연구가 진행되어 있지 않다.

따라서 본 연구에서는 생약복합제제중의 하나인 삼황

사심탕의 물추출물과 에탄올추출물을 이용하여 화장품 산

업에서의 기능성 소재로서의 적용 가능성을 확인하기 위

하여 항산화효과와 항균활성을 검증함과 동시에 추출물

에 대한 안전성을 보기 위해 단회급성독성시험도 함께 수

행하였다.

재료 및 방법

재료 및 추출 제조

본 실험에 사용한 삼황사심탕은 동의보감에 수록된 내

용에 준하여 조제하였으며, 시료로 사용된 약재는 경북

영천 소재의 옴니허브(주)에서 구입하여 물로 세척하여 음

건 후 사용하였다. 삼황사심탕의 물추출물은 대황(42.8 g),

황련(28.6 g), 황금(28.6 g)을 구성비로 개량한 다음 시료

중량 대비 10배의 증류수를 가하여 85oC에서 3시간 환

류냉각 추출하여 상징액과 침전물을 분리하였으며 동일

조작을 3회 반복 추출하였다. 에탄올추출물은 시료 중량

대비 70% 에탄올 10배의 양을 가하여 실온에서 24시간

동안 교반 추출하고, 추출 후 상등액과 침전물을 분리하

였으며, 동일한 방법으로 3회 반복 추출하였다. 각 추출

물을 여과, 농축하여 동결건조 후 냉동실에 보관하면서

시료로 사용하였다.

실험균주 및 배지

항균력 검색 실험에 사용한 공시균주는 피부 상재균으

로서 Staphylococcus aureus KCTC 1621, Staphylococcus

epidermidis KCTC 1917 및 Escherichia coli KCTC 1039

를 선정하였고, 한국생명공학연구원 생물자원센터에서 분

양받아 사용하였다. S. aureus의 배양에는 최적배지 tryptic

soy broth (DB, USA)를, S. epidermidis와 E. coli는

nutrient broth (DB, USA)를 각각 사용하였다. 고체배지는

상기배지에 agar를 첨가하여 사용하였다. 균주는 slant에

배양된 각각의 균주를 백금이로 취해 10 mL broth 생균

배지에 접종하고 각 균주의 생육적온에서 일정간격으로

계대배양하여 사용하였으며, 균의 활성을 유지하였다.

항산화 효과 측정

1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH) 라디칼 소거능

측정: DPPH radical에 대한 라디칼 소거활성은 Blois 법

(1958)을 변형하여 측정하였다. 각 시료 0.5 mL에 60 µM

DPPH (Sigma, USA) 3 mL를 넣고 vortex한 후 15분 동

안 방치한 다음 517 nm에서 흡광도를 측정하였다.

2,2'-azino-bis(3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid)

(ABTS) radical cation decolorization 측정: ABTS (Wako,

Japan) 양이온 소거능의 측정은 Pellegrin et al. (1999)의

방법에 의해 측정하였다. 즉, 7 mM ABTS 5 mL과 140

mM, K
2
S
2
O

8
 88 µL를 섞어 어두운 곳에 14~16시간 방

치시킨 후, 이를 absolute ethanol과 1:88 비율로 섞어

734 nm에서 대조구의 흡광도 값이 0.7±0.002가 되도록

조절한 ABTS solution을 사용하였다. 시료용액 50 µL와

ABTS solution 1 mL를 혼합하여 30초간 진탕한 후 2.5분

간 반응시키고 734 nm에서 흡광도를 측정하였다.

Antioxidant protection factor (APF) 측정: Antioxidant

protection factor는 Andarwulan과 Shetty의 방법(1999)으

로 측정하였다. 10 mg의 β-carotene (Sigma, USA)을 50

mL의 chloroform에 녹인 용액 1 mL을 evaporator용 수기

에 넣고 40oC water bath에서 chloroform을 증류시킨 후

20 µL linoleic acid (Sigma, USA), 184 µL Tween 40과

50 mL H
2
O

2
를 가하여 emulsion을 만들고, 5 mL의

emulsion용액에 시료용액 100 µL를 혼합하여 vortex로 잘

섞어준 뒤 50oC에서 30분간 반응시켜 냉각시킨 다음 470

nm에서 흡광도를 측정하였다.

항균활성

항균활성 실험은 disc 방법(Higasi, 2000)에 의하여 실

시하였다. 즉, 평판최적배지에 균 100 µL를 분주하여 멸

균 유리봉으로 도말한 다음, 멸균된 disc paper (φ 8 mm)

를 올리고 0.45 µm membrane filter로 제균한 추출물 50

µL로 흡수시키고, 대조군은 추출용매를 흡수시킨 후 각

균주별 최적배양조건에서 24시간 동안 배양한 다음 disc

주위의 clear zone 생성 유무를 확인하여 저해활성을 계

산하였다.

단회경구독성시험

실험동물 및 사육조건: 본 실험에 사용한 동물은 5주

령의 암 ·수 ICR계 SPF 마우스(효창사이언스, 대구)를 구



Biological activity and oral toxicity of Samwhang-sasimtang 17

Lab. Anim. Res. | March, 2010 | Vol. 26, No. 1

입하여 1주일간 검역기간을 거쳐 건강한 동물만 선택하

여 실험에 사용하였다. 사육실 환경조건은 온도 23±3oC,

상대습도 50±10%, 환기 횟수 15회/시간, 조도 150~300

Lux, 명암주기 12시간(오전 8시~오후 8시)으로 유지하였

다. 실험동물은 마우스용 케이지에 5마리씩 각각 암수 분

리하여 사용하였으며 실험기간 동안 사료(Purina Korea)와

물은 자유롭게 급식시켰다.

투여용량의 설정: 본 실험에 사용된 시험물질인 삼황

사심탕 에탄올추출물은 예비시험을 통해, 용매(10% 에

탄올)에 녹일 수 있는 최대 농도인 1%로 녹여 투여할

수 있는 한계액량인 10 mL/kg으로 투여군을 설정하여

암수 각 5마리씩 투여하였으며, 대조군은 용매인 10%

에탄올을 10 mL/kg으로 설정하여 암수 각 5마리씩 투

여하였다. 모든 동물은 투여 전 16시간 절식시킨 후,

경구투여용 존데를 이용하여 투여당일 체중을 기준으로

10 mL/kg씩 1회 강제 경구투여 하였다. 실험에 사용한

동물의 평균 체중은 수컷은 20.88±0.58 g, 암컷은 20.21±

0.59 g이었다.

관찰 및 검사항목: 임상증상 및 사망 여부의 관찰은 모

든 실험동물에 대하여 투여당일은 투여 후 6시간 동안

매 시간마다 관찰하였으며, 투여 다음날부터 14일까지는

1일 1회씩 동물의 일반상태의 변화, 중독증상의 발현 및

사망유무를 관찰하였다. 또한 시험에 사용된 모든 실험동

물에 대하여 삼황사심탕 에탄올추출물 투여일, 투여 후

1일, 3일, 7일, 14일째에 체중을 측정하였다. 시험 종료

시 실험동물을 에테르로 마취시킨 후 개복하여 방혈치사

하여 안락사 시킨 다음 외관 및 내부 장기의 이상 유무

를 육안적으로 관찰하였다.

통계처리

모든 실험은 3회 이상 반복하여 평균값과 표준오차를

구하였으며 단회투여독성시험의 경우 최고용량 1개 군만

으로 실험하였기 때문에 probit법에 의한 LD
50

 산출은 행

하지 않았다. 대조군과 시험군 간의 체중변화에 있어서는

student’s t-test를 이용하여 유의성 여부를 검사하였다.

결 과

삼황사심탕 추출물의 항산화 효과

본 실험에서는 삼황사심탕의 추출물을 농도별(10, 50,

100, 500, 1,000 µg/mL)로 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl

(DPPH)에 대한 라디칼 소거활성을 측정한 결과 물추출물

과 에탄올추출물 모두 농도의존적으로 증가하는 경향을

나타내었으며, 500~1,000 µg/mL의 농도에서 물추출물은

75.6~77.0%, 에탄올추출물은 91.8~91.9%의 소거능을 나

타내었다(Figure 1). 2,2'-azino-bis(3-ethylbenzothiazoline-6-

sulfonic acid) (ABTS) 양이온 소거능은 Figure 2에서와 같

이 1,000 µg/mL 농도에서 에탄올추출물은 82.2%로 높은

항산화력을 나타내었으며 물추출물은 55.0%의 낮은 항산

화력을 나타내었다. β-carotene을 linoleic acid emulsion에

첨가하여 삼황사심탕 추출물들의 지용성 물질에 대한 항

산화력을 측정한 결과, 물추출물과 에탄올추출물은 농도

의존적으로 증가하는 경향을 나타내었으며, 10~1,000 µg/

mL에서 antioxidant protection factor (APF)가 1.20~1.64

와 1.21~1.62로 유사한 경향을 나타내었다(Table 1).

Figure 1. Antioxidative effect of Samwhang-sasimtang extracts
on DPPH radical scavenging activity. SSW, Samwhang-
sasimtang water extracts; SSE, Samwhang-sasimtang ethanol
extracts. Data shown are mean values with SD (n=3). The
value of each group statistically significant as compared with
control (*P<0.05).

Figure 2. Antioxidative effect of Samwhang-sasimtang extracts
measured by ABTS radical cation decolorization. SSW,
Samwhang-sasimtang water extracts; SSE, Samwhang-
sasimtang ethanol extracts. Data shown are mean values with
SD (n=3). The value of each group statistically significant as
compared with control (*P<0.05).
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항균활성

Disc diffusion method에 의하여 삼황사심탕 추출물의

항균 효과를 검토하기 위하여 피부상재균인 S. aureus, S.

epidermidis 및 E. coli에 대한 생육 저해환 형성을 관찰

한 결과 Table 2에서 보는 바와 같이 삼황사심탕 물추출

물은 3종 균주 모두에 대하여 항균활성을 나타내지 않았

다. 에탄올추출물의 경우에는 S. aureus와 S. epidermidis

에 대해 농도의존적으로 항균활성이 크게 나타났으며 S.

aureus는 1, 2, 4 mg/disc의 에탄올추출물을 주입하였을 때

각각 9.0, 12.0, 16.3 mm의 저해환을, S. epidermidis는

에탄올추출물을 주입하였을 때 각각 9.0, 10.0, 11.0 mm

의 저해환을 확인할 수 있었다. 그러나 E. coli에 대해서

는 항균활성을 나타내지 않았다.

단회투여독성의 사망률과 임상증상

삼황사심탕 에탄올추출물을 마우스에 경구투여시 시험

기간 동안 시험군의 암수 동물에서 삼황사심탕 에탄올추

출물에 기인한 사망은 관찰되지 않았으며(Table 3), 독성

증상과 특이할 만한 임상 증상도 나타나지 않았다(Table

4). 따라서 삼황사심탕 에탄올추출물(1%)을 마우스에 단

회 경구투여하였을 때의 최소 치사량은 암수 모두 10

mL/kg 이상이었다.

Table 1. Antioxidative effect of Samwhang-sasimtang extracts by antioxidant protection factor

Sample
Concentration (µg/mL)

10 50 100 500 10,000

BHT 1.55±0.08a 1.67±0.07a 1.78±0.11ab 1.78±0.08ab 1.79±0.07ab

SSW 1.20±0.11a 1.24±0.13a 1.42±0.09ab 1.53±0.05ab 1.64±0.05c

SSE 1.21±0.01a 1.27±0.07a 1.40±0.08ab 1.56±0.01bc 1.62±0.02bc

BHT, butylated hydroxytoluene; SSW, Samwhang-sasimtang water extracts; SSE, Samwhang-sasimtang ethanol extracts. a,bValues are
mean±standard deviations of triplicate determinations, different superscripts within a same row are significant differences at P<0.05.

Table 2. Antimicrobial activities of Samwhang-sasimtang
extracts against several microorganisms

Strains 
Concentration

(mg/8 mm 
paper disc)

Clear zone on plate (mm)1

SSW SSE

Staphylococcus
aureus

0.5 -2 -

1 - 9.0

2 - 12.0

4 - 16.3

Staphylococcus
epidermidis

0.5 - -

1 - 9.0

2 - 10.0

4 - 11.0

Escherichia coli 

0.5 - -

1 - -

2 - -

4 - -

SSW, Samwhang-sasimtang water extracts; SSE, Samwhang-
sasimtang ethanol extracts. 1Diameter. 2No inhibitory zone was
formed.

Table 3. Mortality of male and female mice orally treated with Samwhaing-sasimtang ethanol extract (1%)

Material Sex
Injected volume

(mL/kg)

Hours after treatment Days after treatment Final
mortality0 1 2 3 4 5 6 1 3 7 14

Con1
Male 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0/5

Female 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0/5

SSE2
Male 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0/5

Female 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0/5

1Con, 10% ethanol. 2SSE, ethanol extract from Samwhang-sasimtang (1%). Values are expressed as number of dead animals/total
animals (n=5).

Table 4. Clinical signs of male and female mice orally treated with 10 mL/kg of Samwhaing-sasimtang ethanol extract (1%)

Material Sex Clinical signs
Hours after treatment Days after treatment

0 1 2 3 4 5 6 1 3 7 14

Con1
Male Normal 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Female Normal 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

SSE2
Male Normal 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Female Normal 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

1Con, 10% ethanol. 2SSE, ethanol extract from Samwhang-sasimtang (1%). Values are expressed as number of animals observed
clinical signs (n=5).
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단회투여독성의 체중변화 및 부검 소견

시험기간을 통한 암수 동물의 체중 측정 결과 삼황사

심탕 에탄올추출물의 투여에 기인한 현저한 체중의 감소

또는 증가 등 유의한 차이가 나타나지 않았다(Table 5).

시험 종료 후 생존동물을 부검한 결과 삼황사심탕 에탄

올추출물 투여군과 대조군 모두 내부 장기의 육안적 이

상소견이 관찰되지 않았다(Table 6).

고 찰

산업의 급격한 발전에 따른 생활수준 향상과 자외선,

오존 및 기타 환경오염물질에 의한 산화적 스트레스에 의

한 질환 및 노화 촉진으로 인해 건강과 미용에 대한 관

심이 급증하게 되면서 의약품, 향장품, 기능성 식품 등의

관심이 증대되었다. 따라서 현재 장기간의 사용에도 부작

용이 적은 식물 유래의 약용 천연물에 대한 연구가 광범

위하게 진행되고 있으며(Kim et al., 2006; Shin, 2007)

특히, 미용을 목적으로 한 천연식물 소재의 연구에서는

한약재나 약초에서 추출한 추출물에 대한 생리활성 효능

에 대한 연구가 많이 보고되어있다(Masaki et al., 1995;

Ham et al., 1997; Ryoo and Cha, 1998; Oh and

Whang, 2003). 그러나 생약복합제제의 약리효능에 대한

연구와 기능성 소재 및 화장품 산업의 응용에 대한 추출

물의 안전성에 대한 연구가 미흡한 실정이다. 그러므로

본 연구에서는 생약복합제제중의 하나인 삼황사심탕의 추

출물을 이용하여 화장품 산업에서의 기능성 소재로서의

적용 가능성을 확인하기 위하여 항산화효과와 항균활성

검증 및 그 추출물에 대한 안전성을 보기 위해 단회급성

독성시험을 실시하였다.

1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH), 2,2'-azino-bis(3-

ethylbenzothiazoline-6- sulfonic acid) (ABTS) 양이온 소거

능 및 antioxidant protection factor (APF)는 항산화활성을

나타내는 것으로서 DPPH는 짙은 자색을 띄는 비교적 안

정한 자유라디칼로 아스코르빈산, 토코페롤, 방향족 아민

류 및 BHA 등에 의해 환원되어 탈색되므로 시료의

flavonoids 및 phenol성 물질 등에 대한 항산화 작용의 지

표로 이용되고 있다(Jeong et al., 2005). 자유라디칼은 인

체 내에서 지질 또는 단백질 등과 결합하여 노화를 일으

키기 쉬운데 페놀성 화합물의 경우 자유라디칼을 환원시

키거나 상쇄시키는 능력이 강해 인체 내에서 노화를 억

제하는 척도로 이용할 수 있다(Torel et al., 1986). 그리

고 APF는 lipoprotein과 같은 지방친화성 구조의 내부에

존재하면서 singlet oxygen을 효과적으로 억제하는 것으로

알려져 있는 β-carotene에 linoleic acid emulsion을 첨가

하여 지용성 물질에 대한 항산화력을 측정하는 것이다.

본 실험에서는 삼황사심탕 추출물의 항산화 효과를 측정

한 결과 농도 1,000 µg/mL에서 에탄올추출물이 DPPH에

대한 라디칼 소거능 91.9%로, ABTS 양이온 소거능

82.2%로 물추출물에 비하여 높은 항산화력을 나타내었으

며, APF는 물과 에탄올추출물에서 1.64, 1.62의 항산화력

을 나타내었다. 이와 같은 항산효과는 지질의 산화, 활성

산소의 소거 및 산화적 스트레스를 막아주므로 인해 노

화방지, 암 및 심장질환 등의 예방 및 지연 효과로 오늘

날 식품, 의약품, 화장품 등의 분야에서 이들 효과를 활

용하고 있다. 따라서 삼황사심탕 에탄올추출물은 항산화

효과를 기초로 하여 판단하면 생체내에서 일어나는 산화

적인 스트레스 및 노화의 예방에 유용한 것으로 사료된다.

피부상재균인 S. aureus, S. epidermidis 및 E. coli에 대

한 삼황사심탕 추출물의 항균효과를 측정하기 위하여 균

의 생육 저해환 형성을 관찰한 결과 물추출물의 경우는

3종 균주 모두에 대하여 항균활성을 나타내지 않았으며,

에탄올추출물의 경우에는 S. aureus에 대한 항균활성은

1~4 mg/disc 농도에서 9.0~16.3 mm의 저해환을, S.

epidermidis에 대한 항균활성은 9.0~11.0 mm의 저해환을

나타내었으나 E. coli에 대해서는 항균활성을 나타내지 않

Table 5. Body weights of male and female mice orally treated with 10 mL/kg of Samwhaing-sasimtang ethanol extract (1%)

Material Sex
Number of 

animals

Days after treatment

0 1 3 7 14

Con1
Male 5 20.72±0.65 22.98±0.75 27.05±1.08 29.21±1.35 33.54±1.88

Female 5 19.83±0.52 20.84±0.95 25.09±1.25 28.11±1.54 30.51±2.43

SSE2
Male 5 20.88±0.58 22.18±0.93 26.55±1.51 28.05±1.94 32.14±1.89

Female 5 20.21±0.59 20.89±0.92 24.92±1.35 27. 10±1.67 29.39±2.21

1Con, 10% ethanol. 2SSE, ethanol extract from Samwhang-sasimtang (1%). Values are expressed as means±SD (g).

Table 6. Gross findings of necropsy in male and female mice
orally treated with 10 mL/kg of Samwhaing-sasimtang ethanol
extract (1%)

Material Sex Observation Frequency

Con1
Male NGL3 5/5

Female NGL 5/5

SSE2
Male NGL 5/5

Female NGL 5/5

1Con, 10% ethanol. 2SSE, ethanol extract from Samwhang-
sasimtang (1%). 3NGL, no gross lesion. Values are expressed as
animal numbers.
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았다. 따라서 삼황사심탕 에탄올추출물은 화장품의 보조

방부제 및 피부상재균주에 대한 항균제로서 사용이 가능

할 것으로 사료된다.

오랫동안 사용하여 온 한약재의 경우에도 용매로 추출

을 하였을 때 독성이 나타날 수 있으므로 식품 및 화장

품의 기능성 소재로서 적용하기 전에 독성에 대한 안전

성을 확인할 필요가 있을 것으로 생각된다. 따라서 본 연

구에서는 최고 투여용량인 10 mL/kg으로 마우스에 대해

단회경구독성을 실시한 결과 삼황사심탕 에탄올추출물을

투여한 시험군에서 시험기간 동안 삼황사심탕 에탄올추

출물에 의한 사망은 관찰되지 않았고 독성증상과 임상증

상에서도 아무런 이상이 발견되지 않았으며 대조군과 비

교하여 체중변화나 모든 생존 동물의 부검소견에서도 이

상이 관찰되지 않았다. 따라서 삼황사심탕 에탄올추출물

을 10 mL/kg 용량까지 단회경구독성시험에서 어떠한 독

성 소견도 유발하지 않았으므로, LD
50
는 최소한 10 mL/

kg 이상인 것으로 보인다.

이상의 시험결과 삼황사심탕 에탄올추출물은 in vitro

효능시험에서 1,000 µg/mL의 농도에서 높은 항산화효과

와 피부상재균에 대한 항균활성을 나타내었으며, ICR 계

통의 마우스에서 단회경구투여시 10 mL/kg의 용량에서 어

떠한 독성 영향도 유발하지 않았으므로 화장품의 기능성

소재로서 적용 가능하리라 생각된다.
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