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Iliopsoas Bursitis following Total Hip Replacement Arthroplasty
- A Case Report -

Jang Seok Choi, M.D., Kyung Chil Chung, M.D., and Jung Han Kim, M.D.
Department of Orthopaedic Surgery, Inje University College of Medicine, Busan, Korea

P u r p o s e :  To report the clinical, radiological and surgical findings of iliopsoas bursitis, and to sug-
gest an indication for diagnosis and treatment.
M a t e r ia ls  a n d  M e t h o d s :  W e report two patients with iliopsoas bursitis who underwent THA in 
between June 1998 to June 2003. All presented with late onset hip joint discomfort, and their 
diagnosis were confirmed after interdepartmental consultations and with the help of investigations 
such as interventional angiography and M RI. Their signs, symptoms, investigations and surgical 
findings were reviewed retrospectively.
R e s u lt s :  Iliopsoas bursitis presented with hip pain, leg edema, palpable inguinal mass and ec-
chymosis, femoral nerve irritation and flexion contracture of hip. The radiographs provided no di-
agnostic clues but the M RI revealed a well marginated cystic lesion filled with fluid signals. U ltra-
sonography revealed the anatomic location that enabled guided aspiration and even ruled out 
vascular compromise. Two patients were treated with USG guided aspiration. One aspirate was sero-
sanguinous and the other was old blood tinged fluid. One patient underwent surgical debridement 
of the cyst. Surgery revealed an intrapelvic hemorrhagic bursa with an ill-defined cystic wall and 
intramuscular extension into the iliacus. 
C o n c lu s io n :  It is important for surgeons to rule out iliopsoas bursitis when a patient presents with 
vague hip pain after total hip arthroplasty without any evidence of infection or loosening. A diagno-
sis of iliopsoas bursitis can be made from the clinical features and ultrasonography.
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Fig. 1. A short segmental luminal narrowing at the EIV-CFV 
junction is evident.

Fig. 2. Probable left iliopsoas bursitis, causing compression of 

left common femoral vein.
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Fig. 3. Probable right hemorrhagic iliopsoas bursitis. Fig. 4. Heterogeneous hypoechoic lesion in the right inguinal area.
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= 국문초록 =

목적: 인공 고관절 전치환술 이후 발생한 장요근 점액낭염의 임상 증상 및 징후, 방사선학적 소견, 수술 소견을 
포함한 임상 양상을 보고하고 관련 논문을 참고하여 구체적 진단법과 치료법을 모색하고자 한다.
대상및방법: 인공 고관절 치환술 이후 발생한 장요근 점액낭염으로 진단된 2예의 환자를 대상으로 임상 양상을 
조사하였다. 환자들은 1998년 6월부터 2003년 6월 사이 인공 고관절 치환술을 시행받았으며 지연성으로 고관절
의 이상을 호소하였다. 확진은 타과적 협진, 중재적 혈관 조영술, 자기 공명 영상을 통해 얻어졌으며 이들 의무 
기록과 방사선 소견을 후향적으로 조사하여 증상 및 징후, 방사선 소견, 수술 소견 등을 기술하였고 관련 문헌을 
고찰하였다.
결과: 인공 고관절 치환술후 발생한 장요근 점액남염의 임상 징후 및 증상은 고관절 동통, 서혜부 종괴, 하지의 
부종, 대퇴 신경 자극 증상, 서혜부 자반, 고관절의 굴곡 구축 등이었다. 단순 방사선 사진상에서 진단을 암시하
는 증거는 관찰되지 않았으나 자기 공명 영상에서 액성 신호로 충만한 경계가 명확한 낭종이 관찰되었으며 
초음파는 낭종의 해부학적 위치와 합병된 혈관의 압박까지 관찰할 수 있고 유도 천자를 통한 낭종의 감압을 
가능케 하였다. 두 명의 환자는 초음파 유도 천자로 치료하였으며 한 명의 환자는 낭종 절제술을 시행하였다. 
한 명의 흡입액은 삼출성 점액이었고 다른 하나는 오래된 혈액으로 착색된 용액이었으며 다른 한 명의 경우 
수술장에서 골반내 장요근내로 확대된 경계가 불확실한 낭벽을 가진 출혈성 낭종이 관찰되었다.
결론: 인공 고관절 치환술 이후 감염이나 해리의 증거없이 모호한 고관절 동통을 호소하는 경우 장요근 점액낭
의 가능성을 염두에 두는 것이 조기에 적절한 치료를 위해 중요할 것으로 여겨지며 확진은 질환의 임상 양상과 
초음파만으로 충분할 것으로 사료된다.

색인 단어: 장요근 점액낭염, 인공 고관절 치환술
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