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원발성 후두 악성 럼프종 : 증례 보고1 

박 원규 · 변우 목·황 미 수· 박복환 

원발성 후두 럼프종은 드문 종양이다. 저자들이 경험한 원발성 후두 악성 럼프종은 최초 

경부 CT에서 성문과 성문하부에 미만성 벽비후의 소견을 보였고 화학요법 후 추적 경부 

CT에서 후두벽비후의 소견은 많이 감소하였다. 원발성 악성 럼프종에 있어 CT의 역할은 

감별진단보다는 추적검사와 다른 장기에 전이 등을 찾는데 유용하며 임상적으로 염증 혹은 

감염에 의한 소견이 없거나 치료에 잘 반응하지 않는 미만성 후두벽 비후의 소견이 보일 때 

드물지만후두의 악성 럼프종을의심하여야하며 조직검사를통한확진이 필요하다. 

럼프계통의 악성종양이 비교적 흔히 상부 기도소화기관(up ­

per aerodigestive tract) 에 생기지만 후두의 원발 악성 럼프 

종은 매우 드물며 Horny (l) 등의 보고에 의하면 1995년까지 
65예가 문헌에 보고되였다. 저자들은 최근 원발성 후두 악성 럼 

프종을경험하였기에 문헌고찰과함께 보고한다. 

증례보고 

42세 남자환자로 4개월간 쉰목소리가 있어오다 4일전부터 증 

상이 악화되어 내원하였다. 약간의 인후통(sorethroat) , 호흡 

곤란(dyspnea) ， 연하통(odynophagia) 이 있었고 후두경검사 

상 ocJ=쪽 가성 및 진성 성대， 그리고 피열후두개주름(aryepi­

glotic fold)에도 종창이 관찰되었고 성대의 운동성은 약간 저 

하되어 있었다. 처음에 조직검사는 시행하지 않았으며 임상적 

으로염증성질환에 의한후두부종을먼저 의심하고스테로이드 

와 항생제를 투여하였다. 최초 경부 CT상 성문과 성문하부에 

미만성 후두벽비후와 좁아진 기도의 소견이 보였다(Fig 1. A, 

B). 약간의 임상적 호전을 보였고 추적 후두경검사상 종창의 

감소는 보였으나 후교련 (posterior commissure)에 O.5cm 크 

기의 백색병변이 보였고 성대의 표면이 불규칙하게 관찰되었 

다. 업원 7일 후 현수 후두경하 조직검사(suspension laryn­

goscopic biopsy)를 시행하였고 현미경학적 소견에서 비정형 

적 럼프성 세포(atypical lymphoid cell)의 증식이 관찰되였 

다. 럼프성 세포의 핵은 크고 과염색성 비분할의 소견을 보였고 

세포질( cytoplasm) 의 양은 적였으며 많은 세포분열과 심한 괴 

사카 관찰되었다. 악성 럼프종으로 진단되었고 wor king for ­

mulation상 diffuse large cell 형이였다. 골수 조직검사상 특이 

소견이 보이지 않았고 흉부 및 복부 CT에서 럼프절 증대 흑은 

l 영남대학교 의과대학 진단방사선과학교실 
이 논운은 1996년 12월 27일 접수하여 1997년 1월 18일에 채 택되었음 

다른병변이 관찰되지 않아원발성 후두악성 럼프종으로진단 

되었다.3회에 걸친 화학요법 후 추적 경부 CT상 이전에 보이 

던 후두벽비후는 많이 감소하였다(Fig 1. C, D). 

고 찰 

럼프절외에 기원하는 Non-Hodgkin’s lymphoma(이하 

NHL)를 외결절성럼프종(extranodal lyrnphorna)으로 칭하며 

NHL의 악 40%정도를 차지한다(2). 대부분은 위장관에서 발 

생하나 다른 점액성 기관도 침벙할 수 있고 특히 상부 기도소화 

기관을 잘 침범하는 것으로 알려져 있다(3) . 

후두에 원발성 럼프계통의 종ocJ=은 매우 드물며 가장 흔한 행 

은 수질외 형질세포종(extrarnedullary plasrnacytorna)이다. 

발견당시 대부분 악성도가 높으면서 악성도가 낮은 부분이 적 

은 경우가 많아 이러한 것이 MAL T(rnucosa associated 

lymphoid tissue) 기원인지 아는 것은 불가능하다(4) . 

정상적으로 건강한 사람에 있어 후두에 미만성 럼프소절 조 

직 (diffuse follicular lyrnphoid tissue)이 있을 수 있으며 주로 

성문상부(suprag lottic portion)와 후두실(Iaryngeal ven 

tricle)에 많이 위치한다. MacLennan와 Schofield(5)는 원발 

성 악성 림프종은 이러한 림프성 조직에서 기원한다고 제시하 

였다. 또한 원말성 악성 럼프종은 성문상부에 잘 생기며 대부분 

에서 궤양이 없이 후두종괴를 잘 형성한다(6). 저지들의 경우 

는성대하부에 더 심한비후가관찰되었고두번에 걸친후두경 

검사상 궤 ocJ=은 관찰되지 않았으며 최초 CT에서도 균일한 그리 

고 대칭적인 벽비후가 성대와 성대하부에 관찰되었으나 궤양의 

소견은보이지 않았다. 

국소적으로 종괴를 형성하는 경우보다 전반적으로 첨벙하는 

경우가 더 많으며 국소적 후두 럼프종(Iocalized laryngeal 

lymphorna)의 경우 화학요법과 방사선치료에 더 잘 반응하며 
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박원뮤 오1: 원발성 후투 악성 림프종 
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예후도 좋다(6). 방사선학적 소견은 다른 위장관계통의 럼프종 

처럼 미만성 벽비후의 소견을 보일 것으로 생각되며 저자들이 

경험한 예에서도 미만성 후두벽비후의 소견을 보였다. 원발성 

악성 럼프종에 있어 CT의 역할은 화학요법과 방사선 치료 후 

추적검사 그리고 다론 장기 특히 럼프절 전이 유무를 확인하는 

데 중요하다.미만성 후두벽비후의 소견을보일 때 염증성에 의 

한 후두벽비후와 감별점은 없지만 임상적으로 감염 흑은 염증 

의 소견이 잘 보이지 않거나 항생제 치료에 반응을 잘 하지 않 

을 경우 후두 임프종을 의심해 보아야 한다. 

결론적으로 원발성 악성 럼프종에 있어 CT의 역할은 감별진 

단보다는 추적검사와 다른 장기에 전이 등을 찾는 데 유용하며 

임상적으로염증혹은감염에 의한소견이 없거나치료에 잘반 

응하지 않는 미만성 후두벽 비후의 소견이 보일 때 드물지만 후 

두의 악성 럼프종을 의심하여야 하며 조직검사를 통한 확진이 

필요하다. 
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Primary Malignant L ymphoma of Larynx : A Case Report 1 

Won Kyu Park, M.D. , Woo Mok Byun, M.D. , Mi Soo Hwang, M.D. , Bok Hwan Park, M.D. 

1 Departmeηt of Diagnostic Radiology, College of Medicinε Yeungnam University 

Primary malignant laryngeal lymphoma is rare . In this case, diffuse wall thickening of the vocal 
cord and infraglottic larynx was seen on initial CT scan. After chemotherapy, follow-up CT neck 
scans showed a marked decrease of diffuse wall thickening of the vocal cord and infraglottic larynx 
; diffuse laryngeal wall thickening is, however, a nonspecific finding which can be seen in other 
disease processes. If clinical evidence of infection and inflammation or remarkable change after 
antibiotics treatment is not definite, biopsy should be performed to rule out laryngeal lymphoma. 
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