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급성신피절괴사의 진단에서 조영증강 CT의 유용성 : 
l예보고1 

최 필 엽·이 수 한·이 우 동 

급성신피질괴사는 급성신부전의 드문 원인 질환으로 신수질은 보존되면서 신피질이 파괴되는 질환 

이다. 급성신피질괴사의 확진은 신조직 검사이지만 조영증강 전산화단층촬영 (CT)에서 비교적 특징적 

인 소견들이 보고되었다. 그러므로 신생검이 용이치 않을 때에는 조영증강 CT7 f 글성신피질괴사의 조 
기진단에 유용하고 비침습적인 검사법이다. 저자들은 복부외상 수술후 발생한 급성신부전 환자에서 

글성신피질괴사의 특징적인 CT 소견을 경험하였기에 보고한다. 

급성신피질괴사는 급성신부전의 드문 원인 질환이며 병 

리생리학적언 기전은 복잡하나， 신피질의 허혈성 괴사로 

인해 발생되는신경색의 특이한형태로궁극적으로신수질 

은 보존되며 신피질은 파괴된다. 확진은 신조직 검사이지 

만 혈액응고 장애나 위중한 환자상태 등으로 인해 신생검 

을 시행하기 어려운 경우가 많고 또한 여러가지 방사선학 

적 인 검사가 유용하며 특히 조영증강 CT에서 특정적 인 소 

견을 관찰할 수 있다(1 -8). 

저자들은 복부외상 수술후 무뇨를 주소로 내원한 급성신 

부전 환자에서 급성신피질괴사의 특정적인 조영증강 CT 

소견을 경험하였기에 보고하고자 한다. 

증 례 보 고 

37세된 여자가 무뇨를 주소로 본원에 내원하였다. 환자 

는 내원 이틀전 교통사고에 의한 다발성 손상으로 다른 병 

원을방문하여 심한복부출혈로두차례의 복부수술을시행 

하였다. 수술후 수액요법과 이뇨제의 투여에도 불구하고 

무뇨 상태가 지속되어 본원으로 전원되었다. 본원 내원 당 

일 이학적 검사에서 혈압 100/60 mmHg, 맥박 117회 

/ min, 호홉수 20회 / min, 체온 37'C 였다. 혈액검사에서 

백혈구수 10000 / mm3 , 혈색소(Hb) 6.8 g / dl, 적혈구용적 

(HCT) 21 % , 혈소판수 105000/ mm3, BUN 40.1mg/dl, 

Cr 3.4 mg / dl였다. 흉부 단순 X전 촬영에서는 양측 중심 

폐야에 음영이 증가된 폐부종 소견이 관찰되었다. 임상적 

으로 혈액 량감소(hypovolemia)로 인한 급성 신부전으로 

진단받고 혈액투석요법과 수혈요법을 시행하였다. 

1 삼성의료원 마산삼성병원 진단방사선과 

이 논문은 1996년 5월 2일 접수하여 1996년 7월 15일에 채택되었음 

발병 8일째 시행한 초음파에서는 양측신장의 크기냐 에 

코는 정상이였다. 발병 9일째 시행한 조영증강 CT (con­

trast-tmhanced computed tomography)사진에서는 양측 

신장에 신수질과피막하신피질은고음영의 조영증강을보 

이고신피질은조영증강되지 않는저음영의 테두리로보여 

서 저자들은 신생검 없이 급성신피칠괴사로 진단할 수 있 

었다(Fig. 1). 계속적인 치료에도 불구하고 핍뇨가 지속되 

고 BUN과 Cr이 117.5mg / dl와 6.7mg / dl로 증가되어 지 

속적인 혈액투석요법을 위해 발병 18일째 동정맥 문합술 

(arteriovenous shunt)을 시술하였다. 

고 찰 

급성신피칠괴사는 임상적으로 갑작스런 육안적 혈뇨， 지 

속적인 핍뇨와 무뇨를 보이는 급성신부전의 드문 원인 질 

환중의 하나로구미에서는성언 급성신부전 원인의 약 2% 

를 차지하며 많은 환자가 사망하거나 생존하여도 궁극적으 

로 투석요법이나 신이식을 필요로 하는 질환이다. 발생 원 

인으로는 산과적인 문제와 관련된 경우가 50 -70%로 가 

장 많고 그중에서도 태반조기박리가 50-60 %를 차지한 

다. 산과적인 문제와 무관한 경우로 소아에서는 춰l장염 ， 폐 

렴， 편도선염， 복막염， 결핵 등의 감염증， 외상， 수술후 속， 

화상， 장출혈， 뱀에 의한 교상， 용혈성 요독성 증후군， 신독 

성 물질， 위장염에 동반된 설사와구토에 의한심한탈수증 

등이 보고되고 있으며 원인을명확히 알수없는경우도많 

다. 

급성신피질괴사의 확진은 신생컴에 의한 조직검사이며， 

병태생리학적 특정은 혈관수축， 독소에 의한 내피손상， 그 

리고 혈관내 혈전형성등의 여러가지 기전으로 궁상동맥 

(arcuate artery) 이하의 소엽간 동맥 (interlobular ar­

tery)과 수입성 세동맥 (afferent anteriole)이 침벙되어 신 
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Fig. 1. The contrast-enhanced CT shows bilateral lack of en­
hancement of renal cortices with enhancement of a thin per­
ipheral subcapsular cortex and medulla 

피질의 괴사가 일어나나 피막동맥 (capsular artery)과 궁 

상동맥 을 통한 혈류 공급으로 피 막하 피 질 (subcapsular 

cortex)과 수질옆 피절(juxtamedullary cortex)에서는 괴 

사가 일어나지 않으며 신수질은 정상이다. 이러한 병리학 

적 특정이 급성신피질괴사의 각종방사선학적 검사의 특정 

적 소견에 기 여한다(1). 

급성신피질괴사의 방사선학적인 검사법에는 단순복부 

촬영， 신우조영솔， 초음파검사， CT 그리고 신혈관조영술 

등이 있다. 단순복부촬영에서는 괴사가 있는 피질과 없는 

피질의 경계에 석회화가 발생하여 양측신장에서 대칭적인 

석회화를 관찰할 수 있으며， 비교적 특이적 소견으로 알려 

져 있다.신피질에 석회화는일반적으로 4주이후에 나타나 

지만 6일이내에 냐타난 경우도 보고되고 있다(2). 

초음파검사에서는 정상적인 신 피 -수질 경계 (cortic­

omedullary differentition)가 불분명해지면서 괴사된 부 

위가 신펴질에서 저에코의 테두리 (hypoechoic outer rim) 

로 관찰될 수 있으며， 신종창과 석회화도 관찰할 수 있지만 

(3) 정상적인 소견을 보일수도 었다(4-6). 저자들의 경우 

에도 발병 8일째에 시행한 초음파에서는 양측신장이 정상 

소견을 보였다. 경정맥신우조영술에서는 신장기 (nephrog­

ram phase)에서 변연부(peripheral margin)와 중앙부 

(central portion)는 조영 ( opacification)되고 그 사이의 

신피질은 비조영 (nonopacification)되는 cortical rim 

sign을 볼수 있다. 그러나 cortical rim sign은 신경색 (re­

nal infarction) , 급성뇨관괴사(acute tubular necrosis) 

그리고 신정맥 혈전증(renal vein thrombosis) 등에서도 

보고되었다(7). 조영증강 CT에서는 급성신피질괴사의 특 

정적인 소견을 관찰할 수 있는데， 신피질은 조영증강되지 

않고 피막하 피질과 신수질은 증강되며 조영제의 신장배출 

(renal excreation) 이 관찰되 지 않는다. 따라서 괴 사가 일 

어나지 않은 피막하 신피질과 신수질이 괴사된 신피질과 

뚜렷한 대조를 나타내게 된다(1， 4 - 6， 8). 본 증례에서도 

조영증강 CT에서 급성신피질괴사의 전형적인 소견인 신 

피질이 조영증강되지 않는저음영의 테두리로관찰되어 신 

조직 검사없이도 급성신펴질괴사로 진단할 수 있었다. 신 

혈관조영술에서는 신피질관류 손상으로 인해 수업성 세동 

맥 (afferent arteriole)과 소엽간동맥 (interlobular ar­

tery)이 주로 손상되며 이로언해 소엽간동맥의 충만이 없 

거냐 불완전하고 신장기 (nephrogram phage) 에 신조영 

(renal opacification)이 푸렷치 않으며 신청액이 정상보다 

뚜렷하게 보이고 그외 피막동맥 (capsular artery)이 두드 

러지게 보인다(7). 

이상으로 급성신피질괴사의 확진법은 신생검이지만 환 

자상태가생검을받기에 위중하거나출혈성 경향이 있을때 

는 비침습적인 조영증강 CT만으로도 정확한 진단을 할수 

있기 때문에 임상적으로 급성신피질괴사가 의성되는 급성 

신부전환자에서 조영증강 CT가 조기진단에 가장 유용할 

것으로사료된다. 
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The Diagnostic Value of Contrast-Enhanced CT in Acute 
Bilateral Renal Cortical Necrosis: A Case Report1 

Pil-Youb Choi , M.D. , Su-Han Lee, M.D. , Woo-Dong Lee, M.D. 

lDepartment 0' Diagnostic Radiology, Masan Samsung General Hospital 

Acute renal cortical necrosis in which there is destruction 01 the renal cortex and sparing 01 the renal med­

ulla, is a relatively rare cause 01 acute renal 1ailure. A definitive diagnosis of acute renal cortical necrosis is 

based on renal biopsy, but on CT(computed tomography) the rather speci1ic contrast-enhanced appearance of 

acute renal cortical necrosis has been described. As renal biopsy is not available, contrast-enhanced CT is a 

use1ul , noninvasive investigate modality for the early diagnosis of acute renal cortical necrosis. We report the 

characteristic CT findings 01 acute renal cortical necrosis in a patient with acute renal failure 10110wing an oper­

ation 10r abdominal trauma. 
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• International Congress of Radiation Oncology 1997 
(ICRO ’ 97) (1997/ 06/ 04-07) 
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P.O ‘ Box 8171 , 3503 RD Utrecht, The Netherlands. 
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• 5th Annual Congress European Society of Thoracic 
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