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The f l1 nction of t hyr oid gland is influenced by complex factor s. 1n order t o c1ar ify t he mechanism of 

increased llptake rate of radioactive Íodine 1'31 by the t oxic thyroid g land , the a l1 thors calc111ated t he 
1311 uptake rate of each gram of thyroid t íssue of toxic and non- toxic patients and it was found that t he 

re lative 13 11 uptake rate of t hyroíd g land in the thyrotox íc patients was sligh tly high er t ha n t hat of 

non-toxíc cases, and it was conclllded that the íncreased 13 11 uptake rate in toxic thyroid g lands was 

most ly due to increased size and weight of the g lands and pa rt ially c1 ue to increased ío c1 ine l1 ptake 

rate of t hyroid tiss l1e ítse lf. 
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放射性'ð:‘값 1' 3 1으1 디1 HkH있에 依한 짧JTJ(헬윤 씨11 íi:'히 여 서 

머狀眼 機%의 〕’C進파륜 양剛하는 方法은 同다 元꿇기­

醫學애 %IJ川되 기 !lfl fl→한 以來 널 리 핍fR隱쩔에 %IJ tI'I되 

어 왔다. 떼 經 口 的으로 被檢者에 게 投與된 ←→定量의 

1'3 1 溶rliZ이 一定期빔]0 ] 經쐐한 後에 1-1샤바 1많이1] (;/>(하여 Jifli 

取되 어 있는 쿄을 1'31 이 放射하는 r 짜을 없外에서 iJll) 

定하여 批與윌;의 放射能과 比較함으로서 짧取率을 求하 

는 것이다. J'!1l 미 Hkll써의 크기외는 ~헤係없이 11 니|시j없소f↑?? 

에 鋼Jj}(되어 있는 1 3 1 I 의 ;굶을 !){I)Æ t;ilf:히는 方法인 것 

이 다. 햄썩는 機能이 )t進펀 Ilc l }lkH잃의 1'3 1 의 碼取원이 

높아진 것 은 니 l 狀|많의 JJ잉大로 |꾀한 폐llX Ji:r JJIH] 띠한 것 

인지 或은 랴l狀臨f.m H힘 各個의 k짧혜!Z*의 j행 tm어l 因한 것 

인지를 究明하기 뚫하여 著者들이 該癡한 愚者들에게 

다施한 Thyr oid Scanning 像에서 띠狀眼의 크기를 測

:<E히-고 III 狀 l많의 重f한을 성í l:1::하여 서 |뀐狀服의 띤 !iL!I!量 

ι; ::~ 細 )IX젠을 쇠 !JJ 히-어서 正~~;:; ’뛰狀H핑과 機能이 Jt逃된 

미 }IJ\ J싸플 Jt較 檢3‘l 하여 Il IHJ\ II~ 짜젠、 j쉰취 治짧에 參;e

포한 fo:l 띠으쿄 ljff)'i;흘 j 띠行승1 였다. 

方 法

a) 甲狀線으] 113 1 船取率은 25μCi 의 1'3 1 융 經口的으로 

投w한後 6 11쉬!쇄 及 241 1쉬問後에 11- 1 狀 Jj없이 원않된 放射能

을 iJ!iJ定하여 Sample COllnt 외 Jt較허-여 짧껴ks 分쩔을 

쏠出하였다- 꺼詞 木試驗빠行 前後에 'ð:J，닫等 ff-1 HU없 機

i〕g애 잉Z??-윤- 츄 수 있는 떳 I \;'I Î:k :Q 4:0신、윤 씻허였 니 

b) 타l狀限의 크기 의 ð[1) :<E은 木同位元짧室에시 PickeJ 

mag na Scanner 5 플 ílë‘ ηl히-여 서 1U따한 Thyroíd Scan­

ning(~에 나더 난 1.[ 1 狀 II없의 i기를~ 1:i.右핏의 )~Hqh과 Jíl 

大 1뻐을 뼈1)定하고 .'E 左右꽃의 長輔이 形成하는 홉1度도 

엉Ij定하였다. 甲狀眼의 重꿇은 Allen- goo c1win 의 式을 

利用하여서 짤出하였다. 
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Table 1. The Sízes and Weíghts of Non- t oxíc Th yroid Glands 

Age No. of Weíght (cm) 

Group Cases Lobe Síze Length (cm) Wídth (cm) 
Tota! 

Mean 4.76 2. 44 14.724 Mean 

Right Range 6.3-3.2 2.7- 1. 7 4.854- 30.739 27.567 
S.D. :tO.92 :tO.46 :t7.00 Range 

- 19 13 12. 782- 55. 129 
Mean 4.66 2.31 12. 843 

Left Rangc 5.8- 3.1 3.8-1. 7 5.367-24. 390 
S. D. 

S. D. :t0.60 :t0.40 :t4. 89 
12. 84 

Mean 5. 07 2.56 15.794 Mean. :::0. 275 
Right Range 6.6- 3.4 3.0- 1.7 4.622- 33.642 Range 

S. D. :t0.92 :tO. 56 :t7.61 8.791-60.977 
20- 29 31 S. D. 13.75 

Mean 4.76 2.52 14. 481 
Left Range 8. 2- 3. 6 3.1- 2.0 4. 169- 28.350 

S. D. :t0.85 :t0.52 :t7. 00 

Mean 5.09 2.59 18. 638 Mean 34.570 
Right Ra nge 7.5-3.5 3.3- 1. 8 2.510-47.187 Range 

S.D. ::t1. 59 :t0. 54 :t9.69 7.544-82. 086 
30- 39 42 S. D. 15.88 

Mean 5.03 2. 36 15.932 
Left Range 7.2-2.5 3.2- 1. 9 5. 033-34.900 

S.D. ::t0.98 :t0.37 :t7.00 

Mean 5. 13 2.62 18. 600 Mean 33. 228 
Right Range 7.4- 3.5 3.4- 1. 7 4. 693- 50. 120 Range 

S.D. :t1.62 :t0.56 :t11.49 7.466- 82.886 
40-49 28 S. D. 18.38 

Mean 4.65 2.48 14.632 
Left Range 6.5- 3.5 2.7- 1. 4 2. 773- 38. 183 

S.D. :t0.83 :t0.64 :t21.16 

Mean 5.46 2.49 20.527 Mean 39. 946 
Right Range 8. 2-3.5 3.6-1. 7 4.090-46.224 Range 

S. D. :t1. 82 :t0.63 :t17. 06 7.540-84.994 
50-59 8 • -- S. D. 10.00 

Mean 4. 95 2.47 19.418 
Left Range 8.7-3.5 3.1-1. 2 3.450-40.215 

S.D. :t1. 52 :t0.55 :t17. 15 

4. 58 2.72 14. 770 Mean 25.019 
Right I Range I 6. 1-2. 8 3.4- 1. 7 5.020-25.651 Range 

:t1. 42 :t0.65 :t6.71 8. 584- 41. 541 
60-69 I 7 

1 Mean l 4.11 2.27 10.249 
S. D. 10. 72 

Left I Range 5.5- 2.2 3.0- 1.4 3.563- 15.890 
:t1. 45 土0.42 :t4.58 

c) 各恩者의 甲狀)많組織 gram 當의 1' 31 擬取率의 셋바 를 l徐하여서 쳤抱히-였 다. 

은 各，뽑、者의 6 U양問과 24時間 1 1 31짧取훤을 前述한 Al1en- 木폈驗을 뽑者들이 大邱핏山 基샌病院同6L元素室에서 

goowin 式을 利用하여 서 깐出한 甲狀版의 피i쿄(gm)(1따 迎去 6年 [엠 If;z겠한 恩者벤 Thyroid uptake study 와 
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Table 2. The Sizes and Weights of Toxíc Thyroíd G!ands 

Age ~ o. of lI Lobe 
SízeCcm) WeightCcm) 

Group Cases Length Wídth Tota! 

Mean 5.98 3. 10 32. 643 Mean 29.602 
Right Range 8. 9- 4.7 3. 8- 1.6 7.075- 95.709 Range 

S.D. 1. 46 0.85 25. 71 11.492- 187. 567 
- 19 27 S. D. 16.64 

Mean 5. 44 2.71 26.561 
Left !<ange 8.8- 3.9 3.2- 1.6 4.417- 101. 128 

S.D. 1. 92 0. 73 15.81 

Mean 5. 93 2.88 28.356 Mean 50.863 
Right Ranga 9.6- 4.5 3.5- 2. 0 7.448- 103.234 Range 

S.D. 1.67 0.76 15. 84 13.261- 168.249 
20- 29 56 S. D. 25.42 Mean 5. 47 2. 76 22. 507 

Left Rang‘e 6.2- 2.6 3.3- 1. 9 5.820- 65.015 
S.D. 1. 57 0. 50 11. 74 

5.95 2.29 28.586 Mean 51. 806 
Range 8.5- 3. 8 4.0- 2.3 8. 474- 68.425 Range 
S.D. 1. 48 O. 57 14.40 10.962- 128.773 

30- 39 65 S. D. 25. 00 
Mean 5.65 2.67 23. 220 

Left Range 8. 1-3. 1 3.5-- 1.4 2. 488- 60.348 
S. D. 1. 51 0.51 10. 77 

Mean 6.02 3.08 28.236 Mean 53.998 
Range 7.5- 3. 6 3.5- 2. 8 11.450- 51.039 Range 
S.D 0.82 0.46 9.43 19.700- 100.280 

40-49 25 
Mean 5.93 2.75 25. 761 S. D. 18. 71 

Left Range 7.5-3.7 4.0- 1. 9 8. 250-51. 520 
S. D. 0.83 0.58 10.49 

Mean 5.78 3.02 26.780 Mean 50.927 
Right Range 7.5- 3.4 3.6- 2.0 10.863-58-961 Range 

S.D. 0.93 0. 45 11. 61 12.413- 124.870 
50-59 31 S. D. 27.65 Mean 5.51 2. 86 24. 147 

Left Range 7.2-3.2 3.5- 2.1 1. 550- 65-908 
S.D. 1.64 0.58 13. 27 

Mean 5.40 2.86 21.585 Mean 38.647 
Right Range 6.6- 2.6 3. 4-2. 3 7. 094- 30.450 Range 

S.D. 0.68 0. 39 8.54 18.939-52.512 
60-69 6 S. D. 11. 92 Mean 5.01 2.70 17.063 

Left Range 6.3- 3.0 4. 5- 2. 2 11.845- 26.900 
S. D. 0.71 0.49 5.57 

Thyroíd scanning 을 同時에 따施하여서 Thyroid 方注으로 計測하였다. 또 P' l uptake rate 가 40% 以下

scanning 像에 fíllíng defectCcold area) 를 認見하지 플 표힘h효로하고 40% 以上은 甲狀騎의 憐能이 Jt:iffi된 

아니한 愚者를 밸뿔하여 年剛7JJj로 分類하여서 前述한 것으로 分類하여 計앤1) 하였다. 
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The weight and relative JI 31 up- take rates of non-toxix and Toxic thyr oid Glands. 

24FI. 

0.429- 5.003 

Weight (gm) 
6H. 

1. 861 1. 537 29.602 

:t1. 30 

1. 495 

0. 538-3.587 

:t0.83 

1. 621 

0.439- 3.722 

0.419- 4. 918 11.492- 187. 567 

:t1. 11 :t16.64 

1. 217 50.863 

Table 3. 

NON- TOXIC GLANDS 

We히igh바1πt CGm) 

24H. 6H. 

1. 351 1. 042 
m m 

댐
 

m 

α
 

끼
 
μ
 

27.587 

27 0.549- 2.721 O. 524- 2. 115 

:t0.69 

1. 163 1. 126 

0.417- 3.453 13.291- 168.249 Range 56 0.416- 2. 748 0.416- 2.647 

:t0.69 

1.429 

0.301- 3. 953 10.962- 128.773 Range 65 O. 209- 1. 867 0.139-2. 389 

:t0, 81 :t0. 85 :t25. 00 

1.374 1. 188 53. 998 

0.555- 2.759 0.416- 2. 668 19.700- 100. 280 

:t0.58 

1. 566 1. 410 50.827 

0.392- 3.948 0.245- 3. 155 12.413- 124.870 

:t0.66 :t0.77 

1. 735 1. 515 

1. 037-2. 629 

:t0.69 

:t27. 55 

38.687 

0.827- 2.286 

:t0. 63 

:t0.53 

Mean 0.989 O. 756 

Range 25 0. 082- 2. 476 O. 101- 1. 535 

Uptakej Weíght 
Age 
Group 

- 19 

+ 0.51 :t12.84 

30.275 Mean 

8.791- 60.977 Range 31 20-29 

:t25.42 

51. 806 

S. D. 

Mean 

:t0.59 

0.978 

:t0.53 

O. 942 

:t13.75 

34.570 

7.544- 82.086 

:t0.48 :t18. 71 

18.939-52.512 

:t11.92 

:t0.50 :t15.88 

33.228 

7.466-82.886 

S. D :t0.71 :t0.48 :t18.38 

Mean 1. 355 1. 196 39. 946 

Range 31 0.132-4.933 0. 172- 3.965 7.540-84.994 

:t1. 50 

1. 084 1. 081 25.019 

40-49 

50-59 

:t1.20 :t10.00 

0.380- 1. 865 

:t0.62 

O. 490- 1. 678 

:t0.45 

8. 584-41. 541 

:tl0.72 

S. D. 

I 

}
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l 30-39 
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結 果

EfJ狀 l않의 機flIgc] 正'lt;'인 행、者 129名에 對한 年敵群別

릎I'vll) 結果는 1表와 같으며 머狀服의 機能이 1L쉰된 210 

名에 對한 計뼈1) 結果는 2表와 같다. 또 計에)t';ì:出된 랴l 

狀縣의 lli‘쿄f퍼로써 各n펙 머 !lXÆ없의 1'31 搬取2낌을 除한 結

핏는 짧3表와 짙다. 

考 案

正常A의 甲狀服의 크기의 計앤1)備눈 ~1십1)學 敎科휩2) 

에 서 보는바와 같이 , 長 5cm 11멤 3cm 內外의 結→*을 보 

았고 重꿇은 大略 30gm 內外로 짧出되야서 數科휩의 記

載와 一致한다. 

甲狀線의 機能의 1L進如否플 試驗하는 한 方法으로서 

甲狀臨의 放射性ff:.素 1'''의 播取찮驗융 利用하는 原꽤 

는 經 口 的으로 짧與된 小찮-의 1'3 1 溶彼。1 뻐、化뿜룹으로 

부터 .!úl썼內애 吸收되어서 日 常食物로부터 體內에 吸1&

되 어 서 甲狀眼 Hormone 生표에 fllJ권되 는 꼽通 ff:.素와 

同一한 었í'~갱代펴i의 經路플 取한다는 것을 利用한데에있 

다. fln 표렘fP..Á은 每 日 쩌 150 ,u g 의 ff:.한플 輝取하고 

大略 同-뭘의 ff:.핑플 껴l' 出한다고3) 허→며 1/l[쨌 l?g에 吸

1&된 ff:.素는 표덤~Á에 서 는 짜分 杓 25ml 의 j따쨌이 甲

狀8정을 迎過하01 ff:. ;~는 甲H:k ll없에 依하여 짧取된다고 

한다 ff:.궁갖는 원 口的으로 投與된 20 :分 內至 30分後에 는 

甲狀鳳 fo l1 ícle 에 出現하며 甲狀願 Hormone 生盧의 

過程을 거 쳐 서 ;Jt後 杓 4時間 동안에 fo l1 ícle lumen 에 

排出되어서 기존하는 Hormone 과 混合된다고 한다 5) 

甲狀眼의 機能이 1L進되었다함은 T. S. H. (甲狀服 자극 

Hormone)의 刺戰에 依허 여 서 甲狀服이 正;함眼보다 大

쿄의 Hormone 을 生옳하는 狀節를 말하며 Hormone 生

찮에 便用되는 g素의 뀔도 j생 1Jl1휠것 이며 同 n권에 Hor­

mone 生않의 速度도 1Jn速펼 것이다. flIJ 比較的 短時間

內에 大是의 甲狀R흉 Hormone 을 生뚫하는 故로 一定時

間內에 血쨌으로부터 며狀腦內에 吸1&되었다가 Hormone 

이 되 어 서 血中으로 돌아가는 앉素의 뭘:도 따라서 增加

되어있다고 할 수가 있다. 放射性 'lk素 1131 이 普通ff:.素

p31 과 同-한 行행l을 하는 故로 經 口的으로 授與된 極

小품의 1'31 이 -1jI;ff:.素에 混合되 어 서 甲狀없을 通週하 

는 狀態플 觸察함으로써 甲狀腦의 'lk밟利j껴 狀況을 우 

리는 推앤1)할수가 있고 따라서 甲狀服의 Hormone 生앓 

狀隨도 推測할수가있다 그러연 -n폐미 l 狀}않으로서 Hor­

mone 生塵量이 增加된것은 I뀐 II*H없 組織 白體가 ;機能을 

向上시켜서 Hormone 生않iE 이 t셉 1m되었는지 或은 甲狀

服 自體의 크기가 I)E大되어서 全體의 機能이 1L進되었 

는지에 關하여서는 아직 잘 說明되어 있지 아니하였다. 

著者들은 이 疑問을 解캄하기 옳하여서 正r힘甲狀服괴 

機能이 1L값한 더~!lU없의 크기플 11\1)定하여 各{떠의 重f쿄 

윤 *안出한 後에 各個의 p 3 1 의 6n용問 : 241냄問 細Jf:.:率올 

나누기 히 여 서 甲;tk Æ없 組織 每 gm ’땀 짧{取;칩을 算出히­

여 보았다. 띠 머狀8령의 重꿇은 표쩌A에 比하여 서 機

能이 1L進된 甲狀服。] 2fSt3) 1.5倍 우거워 졌음을 알았 

고 [1"狀眼 組織의 {jJ: gm 힘’ 짧1&率은 1L!lt된 머 H:k fl:없이 

正꾀 l컨狀服에 lt하여 大略 1.2 內3". 1. Gff,f ]'[進되 있음 

응 암았다. fl lJ 티]狀많 機能 J'Ci1fj~져 /면‘좀에 있어서는 FI" 

狀服 自體의 크기가 n잉大하여짐괴 同1F'í에 }냈組紙 띈쁨: 

의 機能도 약간 J'C;Ü[j되 아 있음을 알있다. 

結 드ι‘ 
iìifll 

;機짧아 1L進된 甲狀眼의 放射性 균素 113 1 의 橫取率이 
正l펴 甲狀腦에 lt하에 높은 맹r:I1는 甲狀腦의 크기기 캠 

大되아서 一f댐의 甲狀썼으로서의 鋼取잭3이 높이진 것인 

지 或은 甲狀服 組織 自體의 ff:.핏消$'];率이 높이져시 -

個 뮤l狀線으로서의 1 1 31 輝取率이 높이진 것인가의 疑 r.~

웹’을 解決하기 f뭘하여 시 著者들은 FI" 11*厭의 1'3 1 짧取 파 

驗과 走출試驗윤 同f태에 nÍ!ï行한 者 339名，의 머 11*1.原의 크 

기와 많품을 計얘1)허여서 各E 甲狀없의 1' 3 1 빼取率을 I;'j< 

하여 서 며狀}많 組織 每 g nl ~'ií p 3 1 짧J!X흑3응 음 ! 껑I히 여 본 

結果 다음과 같은 結麻에 돗IJ~허 였다. 

1. 正램人 야';tk Æ없의 크기와 무게는 成판에 記ll~된 바 

와 大略 近似한 뼈1)定 f直플 보았다. 

2. 甲狀臨 機能。l 九進된 愚、者에 있어서는 표I힘個에 

比하여 서 大略 2f옴에 가까운 計써J~直플 보았다. 

3. 機能이 尤進띈 恩者을 If'狀眼의 R양組織 gm 當 p 3 1 

擬取率은 正 ~tf~人에 比히 여 서 若千은 上깜되 어 있음을보 

았으나 '13 ilkH없全웹로서의 1'31 짧1&率의 上치은 1없自밟의 

n잉大가 큰 l없 l죄 。l 됨을 할 수가 있었다. 

4. 比較的騙取率에 서 F힐端的인 例外를 보여준 愚者애 

對해서는 계속적 liff究가 必짧하다고 思料된다. 

Allen. H. C. Jr . . and Goodwin 、，1( . E. 의 formula: 

Weíght of gland or lobe in grams= area Ccm 2)X 

height of the glands or lobe Ccm) XO. 321 
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