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-Abstract-

lncidence of ascariasis in gastric carcilloma 

Jong Woo Kim, M. D. , Hak Song Rhee, M. D. , and Yong Whee ßahk, M. D. 

Deparlment 01 Radiology , 5t. Mαry’ s Hospita l Catholic Medical College , 5eoul , J(orea 

Prompted by the finding that the racliological inciclence of smaIl bowel ascariasis in the patient 

wíth gas t r ic carcinoma was unexpectecll y lower than the inciclence in the normal population, a clinical 

study was performecl to in vcs tigate possible rcla tionship between gastric carcinoma ancl intestinal 

ascanasls. 

As a preIiminary survey , we reviewecl the racliolog ical inciclence of ascariasis in a total of 2, 446 

cases of upper GI series performecl a t the Department of Racliology, St. Mary ’s Hospital, Catholic 

Meclical ColIege . These incluclecl 1. 573 normal subjects, 146 gastric carcinoma patients, 100 benign 

gastric uIcer ancl 249 c1 uoclenal ulccr patients ancl 378 other upper GI c1iseases . FolIowing the prelimi­

nar y study , a more accurate parasitologic study was conducted in another 578 normal subjects and 

51 gastric carcinoma patients . 

The radiological incidences of ascariasis in normal subjects and gastric carcinoma patient s were 

15.1% and 28.1 %, respectivel y . The incidence of overaII helminthiasis including ascaris lumbricoides, 

trichocephalus trichiurus and trichostrongyloides orientalis in normal subjects of the present series 

was 73. 5% . This figure is virtualIy the same with 69.1 % of the general population incidence reported 

by Kim et al. (1971) , but the incidence in gastric carcinoma patients was 94. 1%. The high incidence 

pattern of overalI helminthiasis in gastric carcinoma patient is, however, reversed as far as ascariasis 

is concerned. Thus, the incidence of ascariasis of gastric carcinoma patients was much lower than 

that of normal subjects (9.8% vs 19.4%). From the present observation, it is postulated that there 

can be some possible antagonistic relationship between evolution of gastric carcinoma and smalI 

bowel infestation of ascaris lumbricoides . 

머 리 말 

위암의 원인과 발생기 전에 관히여는 팽대한 L운힌이 

있으며 ， 유전인자블 비 롯하여 외상， 감염 ， 음식물， 닙 l 

타민， 흘몬， 위염 ， 부산중， 우l 궤양 또는 양성종양등 수 

많은 인자와의 관련성이 지적되고 있다. 그러나 위암과 

장내기생총중과의 관련성에 대한 연구보고가 없음은 뜻 

밖의 일이다. 더욱이 위앙환자와 기생총중환자가 다강 

이 많이 발생 허→고 있는 우리들의 실정이고 보면 이 문 

제는 여러모로 추구해 불만한 가치가 있다고 본다. 이 

러한 관정에시 일련의 연구-를 시도하였으며， 우선 위암 

과 회 충중과의 관계플 알아 볼 옥석 ~로 위 암환자 146명 

을 대상으로 창내 회 충증 감염율을 예바적으로 조사하 

였던 바 생각하였던 것과는 달리 위암환자이l 서의 회 충 

중 반도는 전체 인구에 비 하여 뚜렷이 낮은 것을 알게 

되 었 다. 이러한 결과는 위암환자에 있어서는 생활조건 
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이 나쁘고 영양도 좋지 못할 것이파는 얼반적인 추측을 

뒤엎는 것으로 해석된다. 따라서 이와같은 예비조사 결 

과플 객관석이고 포괄적 인 방법으로 규명 하고 나아가 

위앙과 회충중과의 사이에 있을 인과관계를 따져볼 목 

적으로 이 연구를 시착하였다 

연구대상 및 방법 

가. 연구대상 

1. 저1 1군(여|비조사군) : 1969년 11월부터 1970년 8웰 

까지의 10개월 동안 본 방사선과에서 상부위장 투시검 

사흘 받은 남녁 2， 446명중 아무런 이상이 없었든 정상 

인 1, 573명 ， X선투시검사， 수술 빛 병리겁색~로 확인 

된 위암환자 146명 ， 양성위궤양환자 100명， 십이지장궤 

양환자 249명 , 기 타질환 378명 을 대 상으로 삼았다. 

2. 저12군 : 제 1군에 대한 분석을 끝낸 다음인 19701건 

10훨부터 1971년 9월까지의 1년 동안 본 방사선과에서 

상부위장 투시검사를 뱉은 환자중 X선검사， 수술 및 

명리검색~로 위암A로 확진된 30셰 이상의 환자 51 

례와 건강진단을 옥적으로 내원하여 본 방사선과에서 

상부위장 투시검사를 받아 정상무로 판명된 정 상대조군 

578명을 대상￡로 삼았다. 이 정상대조군의 연령분포는 

위암환자의 연령분포와 같도록 조절하였다. 또 하나의 

대 조군으로 최 근에 김 종환들(1971)이 보고한 한국인 장 

내기생충 강영상태 조사보고서 중에서 서울· 경기지방 

의 기생충감염율을 인용 일반인구에서의 감염율로 상은 

바 그 이유는 우리들이 다루는 환자들이 주로 이 두 지 

역에서 왔A리라는 가정에서이며， 이 가청은 사실과 거 

의 일치 한다고 본다. 

나. 연구방법 

1. 제1군 : 위장 X선검사는 통상 실시하고 있는 상부 

위장 투시정사와 마찬가지로 검사천 12~14시간 동안 

철식시킨 다음 아칭 이1 일어나서는 담배는 물론 피우지 

못하게 하고 섬지어 양치질까지도 이를 금한다.X선투 

시는 약 240m! 의 바륭식을 마시게 한 다음 식도， 위 

빛 심이지장을 차례로 투시하여 영변의 유우를 조사하 

고 척당한 저격 촬영을 시행하였다. 또 비스듬히 누운 

위치와 엎드린 위치에서 위를 촬영 하였으며 바륨식을 

마시고 30분 지난다음 전체 복부사진을 찍었다. 이상과 

같이 활영한 X선사진상에서 정 상인 사람과 위암， 위궤 

양， 십이지장궤양 및 기타질환이 있는 사람을 가려냈으 

며 위， 십이지장 및 소장에서 회충(성충〕을 찾아보았다. 

2. 저1 2군 : 제 1군과 마찬가지로 상부위장 투시촬영 결 

과 아무 이상이 없는 사람들을 정상군무로 하고 위암이 

분명한 환자중 30세 。1 상된 사랑들을 골라 위 암군을 만 

들었으며 양군을 대 상으로 하여 황산아연 원심 부유법 

(Faust & Russell , 1964)을 이 용하여 대변에시의 기생 

충란보유율을 조사하였다. 

연 구 성 적 

1. 저1 1군 

a) 상부위장 투시검사를 받은 2， 446례중 회충증을 가 

졌던 환자는 609례로 24.9%를 차지 하며， 정 상대조군및 

각 질환군별 회 충보유율은 제 1표에 표시 한 바와 같다. 

정 상대조군 1, 573명중의 회 충보유율은 28.1%로 워암환 

자군의 회충보유율 15 . 1%보다 통계학적으로 의의 있는 

차를 보인다(P<O . OOl) . 

b) 제 1군에 서 위암환자 249명 ， 이 중 회충중을 가진 

환자 22명， 그리고 회충중만을 가진 대조군 442영 의 연 

령별 분포를 제 1도에 도시 하였다. 여기에는 각 질환별 

Table 1. Incídences of Ascaris Infestation as 
Diagnosed on Small Bowel Series 

Group |NO f Ca slNo Asc s! 
01 L-aSeSI Infested % 

Normal 442 

Benign Gastric 
Ulcer 100 22 22. 0 

Duodena! UIcer 249 48 19.3 

Stomach Ca 146 22 15.1 

Miscellany 378 75 19. 8 

"" /, 

Tota! 2, 446 609 24.9 

.. ----- !\gC d istribut lOl1 01 stom3ch ca nccr ( Korca) 
- ^gC d istribution of stomach ca nccr (U . S. A ) 

-- Stomach cancc r combincd with G. l. l ract ascarì Js i::; 
-- G. I tract ascariasis 

40 

30 

20 

10 

> 19 20- 29 30- 39 40켜 50--59 60- 69 70 < 

Fig. 1. Graph Showing Age Incídence of Stomach 
Cancer in Present Series Comparing with 
that of American, and Age Incídences of 
Ascariasis in Stomach Cancer and Non 
Cancer Control Groups 
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총수에 대한 연령별 백분융로 나타냈다. 또한 미국의 

연령별 위암 발생분포상태 (Golop， 1923)도 아울러 기업 

하여 창고로 하였다. 

이 그라프를 보면 회충중은 일반척으로는 모든 연령 

충에 비교적 고르게 발생되고 있A면서도 위암환자에서 

는 40셰 이후에 현저히 감소되고 있음을 알 수 있다. 

한편 한국인에서의 연령별 위암발생빈도는 미국사랑에 

서와 갇으나 그 추세를 볼 때 가장 많이 발생되는 연령 

이 약 10년쯤 앞당겨 있음을 알 수 있다. 

c) 위암환자 146례 를 대상으로하여 X션사진에 나타 Normal 

난 암의 형태별 회충중벤도를 조사한 결과는 제 2표에서 

와 갇으며， 궤양행 폴링형 경화형동의 형태에 따르는 

회충중 발생빈도에 펠다른 차이가 없다. 

d) 상부위장 X선검사로 진단이 내려진 여러가지 질 Stomach 

환에서의 회총보유율은 제 2도와 갇￡며 위암환자를 정 Cancer 

점으로 히여 위궤 양， 심이 지장궤 양， 기타섣환퉁 다른 

Table 2. Incidences of Ascaris Infestation in 146 
Stomach Cancer Patients by Type of 
Cancer 

T ype of Ca 
I No. of Cases 

No. of Cases I wíth Ascarís 
(%) 

Ulceratíng Type 

Polypoíd Type 

Scirrhous T ype 

M% 

깎
 5 

14 (14.9) 

7 (14.9) 

1 (20.0) 

Total 146 22 05. 1) 

60 r <O. OO I 

50 

40 

~O 

20 

101 

I 
Asc;uis ‘T l κh oceph .. Tr ichostron .. 11 001\ 

lumbricoids IrÎchiurlls OriCI1I<l lis wQrm 
Ot!wr 

‘ - .... Di인 r ict Incidence of IIcJmÎmhi .:lsis in Scou! nnd I、、 u ngki Arc;'\ 
(Kim et a J. 19i1) 

_._._- Ovcrall Incidenccs of Ik'lrninihi:\이s În lh(' prcscnt Serics 
-- Incidences 0’ l’clminthi :1: j" In lh(" p:llicnt willl 510mach c:mccr 

Fig. 2. Graph Showing Age Incidences of Asca­
ríasís ín Various Groups 

Table 3. Incidences of Intestinal Helmínthiasís in 
Normal Control and Stomach Cancer 
Groups (Per cent) 

Groups 

Normal 
Control(Kím et al*) 4. 0 30.6 

Present 
Seríes*' enes 2.8 19.4 

Stomach Ca*** 94.1 I 58.8 9.8 

* Dístrict Incidence of Helminthíasís ín Seoul 
and Kyungkí Area (Kim et a l., 1971) 

** 578 Cases 
*** 51 Cases 

% 

__ Stornach canccr + a!'can aS lS 
______ Stomach ulccr + ascariasis 
’ Duodenal ulccr + ascariasis 
_._._._._. Miscellany + ascanaSlS 
-- G.I. tract ascanasls. 40 

30 

20 

10 

> 19 20-29 30- 39 40-49 50-59 60 < 

Fig. 3. Graph Showing Overall Incidences of 
Helminth!asis in Stomach Cancer Patients , 
and Normal Control Group !n the Present 
Seríes , and Distríct Incidence of Seoul and 
Kyungki Area Reported by Kim et al. 
(971) 

Table 4. Age Incidences of Intestinal Helminthiasis 
in Normal and Stomach-Cancer Patients(I) 

Age {No. of c 1 1HeIminthia-
sis (%) 

30-39 237 171 (72.7) 

40-49 182 131 (72.0) 

50-59 106 82 (77. 4) 
60-69 48 38 (79.0) 

70- 5 0 

30- 39 8 8000.0) 

40-49 11 11000. 0) 
50-59 10 10(100. 0) 

60-69 22 19 (86. 3) 
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Table 5. Age Incidences of Intestinal Helmínthiasis in Normal and Stomach Cancer Patíents (H) 

Age | Ascaris l| Trichocen Fh l | T뼈 ~:on. I Hook 
lumbrícoídes I trichí~;.ûs I oríentaií~ I t100KWOrm Others 

30~39 4308. 1) 98(41 .4) 14 (5. 9) 5 (2. 1) 11 (4.7) 

Normal 40-49 3509.2) 69(37.9) 14 (7.7) 6 (3.3) 7 (3.8) 

50-59 25(23.6) 44(41. 5) 7 (6.6) 3 (2.8) 3 (2.8) 

60-69 908. 8) 21(43. 8) 3 (6. 3) 2 (4.2) 3 (6.3) 

30-39 102.5) 6(75.0) 102.5) 
Stomach Cancer 40- 49 1 (9. 1) 5(45.5) 1 (9. 1) 3(27.8) 1 (9. 1) 

50- 59 100. 0) 7(70.0) 100. 0) 1(10.0) 

60- 69 2 (9. 1) 12(54.5) 2 (9. 1) 1 (4. 5) 2 (9. 1) 

모든 질환에서의 회충중반도는 천만적인 회충종띤도에 Table 6. Sex Incídences of Intestínal Helmínthíasís 
비 하여 뚜렷히 떨어저 있음을 알 수 있다 in Normal and Stomach Cancer Pat íents 

2. 제 2군 

a) 우리 틀이 조사한 정상대조군 빚 위암환자에서의 

장내기생충보유율과 깅종환틀(971)이 보고한 서 울 • 경 

I Sex INO. of cases l~:빼hia­ex INO. 01 cases l~i~(%) 

기지방의 기생충발생벤도는 제 3표와 같다. 여기애 표시 Normnl i M l 330 l 236 이1. 5) 

된 숫자는 각 군별 백분율을 표시한 것으로 도표에서 F I 248 I 186 (75 .0) 

보는바와 갇이 서 울 · 경기지방의 일만대조군과 위장 X 

선검사에 아무련 이 상을 나타내지 않았던 우리틀의 정 Stomach Ca ncer M 42 39 (92 . 9) 

상대조군에 서의 장내기생충보유율은 각각 69.1%와 73.5 F 9 900. 00) 

%로 비 슷한데 111 하여 위암환자의 장내기생충보유율은 

94.1%로 나타나고 있어 위암환자에서의 기생총보유율 회충보유율이 낮은 것은 모든 연령충에 비교척 고르게 

이 단연 높은 것을 알 수 있고， 따라서 회충중만이 대조 반영되고 있음이 잔 나타나고 있다. 그밖에 다른 모든 

석으로 석게 나타나고 있음이 뚜렷 히 게 들어난 생이다. 기생충보유융이 위암환자에게서 높은 것이 제대로 플어 

b) 우리 들의 정 상대조군， 위암환자 빛 검종환을(1971) 나 있고 그와같이 높은 기생충보유율은 모든 연령충에 

이 보고한 바 있는 주요 종류별 장내기생충보유율은 제 서 고르게 나타나고 있다. 다만 구충(銷뾰)의 경우 그 

3표 및 제 3도와 같다. 여기에 적 힌 숫자도 각 군 전체 빈도가 60대에 서 정상대조군 4.2%와 위암군 4.5% 사 

수에 대한 백분율을 표시하고 있으며 도표에서 보는바 이에 거의 아무런 차이도 없으나 이는 예수가 적은데에 

와 같이 편충은 두 대조군에서 각각 52.0% 및 40. 1% 서 오는 결과로 생각된다. 

인데 비 하여 위암군에서는 58.8%로 높아져 있고(P< d) 정상대조군 및 위암환자 사이의 남녀별 장내기생 

0.001) • 구충(銷뾰) 또한 대조군에서 각각 4.0% 및 충보유윷운 제6표와 같으며 ， 양군 모두 성연 차이플 보 

2.8%에 비하여 위암군에서는 9.8%로 높게 나타나고 이지 않으나， 남녀 다같이 위 암군에서의 기생충보유율 

있다(P<O.OO1). 그러나 이와는 반대로 위암환자의 회 。 l 높은 것 만은 여기서도 잘 플어나고 있다. 

충보유율만은 각 대조군 30.6% 빛 19.4%에 비 하여 위 

암군에서는 9.8%로 아주 낮게 나타나고 있다(P<0.02) 

이와같이 회충감염율이 위 암환자에 서 유독 낮게 나온것 

은 제 1군에서의 예비조사 성석과 잘 얼치되고 있다. 기 

타 다른 장내기생충보유율은 별로 큰 차이결- 보이지 않 

는다. 

c) 우리들이 조사한 정상대조군과 위암환자에서의 연 

령별 전체 장내기생충보유율은 제4표와 같으며， 위암군 

에서의 장내기생충 발생벤도는 정상대조군이l 비 하여 천 

체적으로 높은 것을 알 수 있다. 또한， 기생충별로 세 

분하여 싼펴 본 결과는 재 5표와 간￡미， 우l 암환자에서 

고 안 

우리나라에 있어서 위앙은 전체 악성종양 가운데 남 

자에 있어서는 제 1위， 여자애 있어서는 자궁암에 이어 

제 2위플 차지하는 높은 딸생빈도플 나타내고 있다(이제 

구들. 1965; 익 태 수. 1967; 검 인 철 . 1967). 

위 암에 의한 사망율은 지역과 인종에 따라 많은 차가 

있으며 Segí 와 Kuríhara C1964)의 징계에 따르연 「칠 

레」와 일본이 세계에서 가정 높은 수치 콸 .!i1..이 고 있 다. 

우리나라애 있어서는 아직 천국적으로 집계한 수치가 

나와있지 않으나 압에 의한 사망율이 일판의 그것꾀 "1 
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슷할 것 ￡로 추축된 다 (깅 기 흉， 1969). 

위암의 원인은 헤아릴 수 없을 정도로 많은 연구보고 

에도 불구하고 아직껏 극히 부분석이고 단편적으로 밝 

혀져 있올 뿐이다. 따라서 위암의 발생에 관여할 수 있 

다고 생걱되거나， 유인이 될 수 있을 것으로 추축되는 

인자로서 개체의 유천적소인에서 부티 음식물 • 기호에 

이르기까지 수없이 열거되어 있다(McNeer & Pack. 

1967). 이 와갇이 우리 나라에 서 높은 땅생 율윤 나타내 는 

위암과 다흔 나라에 비 하여 월등히 높은 강염율을 나타 

내는 기생충과의 사이에 어떠한 상관관계가 있지 않을 

까 추측하는 것은 당연할 것이나 이플 규명한 연구는 

없었다. 

회 충은 1758년 Ascarís lumbrí coides 라고 이 릎이 붙 

여졌으며 신총류 중에서도 제일 장 알려진 장내기생충 

으로 우리니라괄 비롯하여 동남아는 물론 세계적으로 

널리 퍼져있다. 인체에서는 주로 소청얘 기생하며 성충 

의 크기 는 걸 이 가 15-31cm , 두깨 가 2-4mm 이 다(서 

병성， 1961; 주일， 1967). 따라서 회충의 성충은 위 • 

장관조영검시로 쉽게 말견된다. 즉 바륨등 조영제가 차 

있는 창관내에 충체에 일치 하는 선상의 음영결손을 보 

이며， 흔히 충체의 장관이 조영되으로 독특한 X 션상을 

나타낸 다(Margulis & Burhenna. 1967). 

회충중의 증상은 회 충의 유충이나 성충이 인체내를­

돌아다닐때 인체조직에 주는 기계적， 물리적 손상이나 

충체에 의한 장광 또는 당도계의 폐쇄등 국소석 명변과 

폐침윤상， 기관지천식， 말초혈액의 호산구중가(perí­

pheral eosínophílía)둥 소위 Loeffler 써 중후군에 일치 

하는 천신중상을 일A킬 수 있다. 최근 Phílls 등(1972) 

은 회충감염으로 인하여 이와같은 천신중상을 나타낸 

환자들에서 혈중 IgE 와 IgM 등 띤역 「글로브린」치가 

높다는 것을 지적하고， 이외같은 얼련의 진신종상은 얼 

종의 면역 반응이 라고 주장하였다， 

본 연구의 성적을 총괄허-여 보면 예비조사군에 있어 

서 위암환자의 회충보유율은 15.1%로 정상대조군의 

28.1 % 보다 현저히 낮다. 한떤 제3표에서 보는 바와같 

이 김종환들(1971)이 보고한 서울 • 경기지방의 전체기 

생충감염율(69.1%)이나 본 연구 제 2군의 정상대조군의 

천체 기 생 충 강영 율(73.5%)에 >11 하여 위 암환자는 94. 1% 

파는 높은 기생충감염율윤 보이고 있다. 이것응 더 분 

석해 본 결과 위암환자에 있어서 회충 이외의 모든 장 

내기생충의 감염융은 정상대조군에 이 히 여 원등히 높으 

나 유독 희 총의 깎엽융만은 낫디. 다시 말하띤 위암환 

자에 있어서 는 쟁상인이나 위임 이외의 위첼환환자 ..!i!..다 

회 총이 외 의 기 생 총검-엠 율은 펙 높지 101-는 유-달러 회 충끼J­

엽올만은 낮다 . 이와 갇은 시싣은 위암 l앙생괴 회총감엠 

과의 사이에 걸향적인 관계가 있을 가능성을 시사하 

여 장차 갚이 추구해 볼만한 홍미 있는 일연이 아닌가 

생각된다， 

맺 는 말 

위암과 회충강염 과의 사이얘 어떠한 상관관계가 있을 

것 인지 규명 해 볼 옥석 으로 1969년 11윌부더 19701건 8월 

까지 본 방사선과학교실에서 상부위창 투시검사플 시행 

했던 정상인 1573명， 위 암 146명， 위궤양 100명 ， 십이지 

양궤양 249명 기 타 위질환 378병 ， 계 2， 446명을 대상으 

로 장내 회충보유율을 X 선조영검사로 조사히 고， 이어 

19701건 10월부터 1971년 9웬까지 본 교실에서 상부위장 

투시검사로 확진한 위 암 51명 ， 정 상대조군 578명을 대 

상으로 원성부유법을 이용 각종 창내기생충강염융윤 조 

사하여 다음과 갇은 지견을 영었다. 

1. X 선캠사로 조사한 회충보유율은 위암환자에 있어 

서 15.1%, 정상대조군에 있어서 28.1% 이었다. 

2. 정상대조군의 전체장내기생충감염율 73.5%는 깅 

종환플(1971)이 보고한 서윤 • 경기지방의 69.1%와 비 

슷하나， 위암환자군은 94.1%의 높은 천체장내기생충감 

염율을 보였다. 그러 나 회충강염율만은 위암환자군에 

있어서 9.8%로 대조군의 19. 4% 보다 낮은 수치를 보 

임무로서 위암과 희충강염과의 사이에 걸항적인 상관관 

계가 있을 것 같이 추축된다. 
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