
기형적편측단일폐정맥은드문폐정맥계기형으로 Kozuka

등 (1)이 1968년 처음 보고하였다. 이 기형은 상엽에서 하엽

까지 수직으로 사행성(tortous) 주행을 보이는 단일 폐정맥을

형성하여 산소화된 동맥혈을 좌심방으로 유입하는 정상적인

폐정맥계순환을 보인다. 저자들은 다양한 방사선학적 검사, 특

히 자기공명 혈관조영술로 진단된 예가 있어 보고하고자 한

다. 

증례 보고

평소 건강하게 지내던 60세 여자가 건강검진을 목적으로 촬

영한 단순흉부사진상 우측 심연과 부분적으로 겹치고, 우상폐

야에서 수직으로 하폐야까지 주행하는 밴드모양의 증가된 음

영이 보였다 (Fig. 1A). 이 음영을 확인하기 위해 시행한 흉

부 전산화단층촬영상 우상엽에서 좌심방으로 유입되는 우상폐

정맥이 소실되어 보이지 않고, 상엽에서부터 하엽으로 수직주

행하는 폐정맥이 하엽에서 유입되는 폐정맥과 합류하여 좌심

방 후방으로 주행하는 단일 폐정맥이 보였다 (Fig. 1B). 조영

증강 자기공명 혈관조영상 우폐 상하엽에서 유입되는 단일폐

정맥을 확인했으며, 이는 정상적인 좌심방과의 연결을 보였다

(Fig. 1C, D). 

고 찰

Nakib 등 (2)은 폐정맥계 기형을 크게 4개의 범주, 즉 (1)

폐정맥의 협착 및 폐쇄, (2) 보조 폐정맥, (3) 폐정맥환류이

상, (4) 동정맥 연결로 분류하였다. 기형적 편측 단일 폐정맥

의 경우는 폐정맥의 협착 및 폐쇄와 관계있다. 태생4주에 배

꼽난황정맥계(umbilico-vitelline venous system)로 유입되는

혈관들이 사라지면서, 편측 폐정맥들 중 일부의 폐쇄와 이로

인한 이차적인 폐정맥들 사이에 새로운 연결이 형성되어 나타

난다. 본 증례는 우상엽 폐정맥 폐쇄와 이에 따른 이차적인 우

하엽 폐정맥과의 연결을 통해 단일 폐정맥을 형성했음을 보여

준다. 

Kozuka 등 (1)은 우폐 세엽을 연결하는 단일 페정맥이 좌

심방과 정상적인 연결을 보인 예를 보고하였고, 이를 기형적

편측 단일 폐정맥으로 처음 보고하였다. 이 보고에 의하면, 좌

우단락은 동반하지 않았고, 무증상이었다. Rey 등 (3)은 이미

발표되었던 기형적 편측 단일 폐정맥 17예를 보고하였는데,

대부분 단순흉부촬영에서 우연히 발견되거나 연관된 다른 기

형을 찾는 도중에 발견되었다. 연관된 기형은 폐동맥저형성,

동측폐의 기관지확장증, 횡경막성 내장전위, 비정상적 심장위

치를 동반한 우폐저형성, 부분폐정맥환류이상 등이다. 단일폐

정맥에 의한 기관지 압박이 2예 있었다. 연관된 기형이 없는

경우는 모두 무증상이었다. 기형적 편측 단일 폐정맥 17예의

남녀비는 12:5, 좌우비도 12:5였다. 

기형적 편측 단일폐정맥은 단순흉부사진상 상엽에서 하엽에

이르는 고리 또는 물음표모양의 혈관음영으로 보인다 (4, 5).

폐정맥 혈관촬영상 사행성 수직주행을 보이는 단일폐정맥으로

확인할 수 있다. 방사선학적으로 신월도 증후군 및 폐정맥류

와 감별이 가능한데, 기형적 편측 단일폐정맥은 횡경막을 통

과하지 않고 폐야에서 직접 좌심방으로 주행하므로 횡경막 위

에 위치하는데 비하여, 신월도증후군은 심횡경막까지 주행한

다는 것이 차이점이다. 또한 폐정맥류와의 감별점은 동측 상

엽 또는 하엽에 다른 폐정맥이 보이지 않는다는 점이다. 

기형적 편측 단일 폐정맥의 예후 및 자연경과는 잘 알려져
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기형적 편측 단일 폐정맥: 1예 보고1

임종욱·이기남·윤성국·남경진

기형적 편측 단일 폐정맥(anomalous unilateral single pulmonary vein)은 드문 폐정맥 기형

이며, 편측 상하엽을 연결하는 단일 폐정맥으로 정상적인 폐정맥 순환을 한다. 이 단일 폐정

맥은 편측 상엽에서 부터 사행성 수직주행을 통해 폐하엽에서 유입되는 정맥과 합류하여, 횡

경막을 통과하지 않고 산소화된 동맥혈을 좌심방으로 유입한다. 좌우 단락등의 심혈관계 기형

은 거의 동반하지 않는다. 저자들은 단순흉부사진, 전산화단층촬영, 자기공명 혈관조영술등을

포함한 다양한 방사선학적 검사를 통해 기형적 편측 단일 폐정맥으로 확인된 1예를 보고한다. 

1동아대학교 의과대학 진단방사선과학교실
이 논문은 2000년 7월 20일 접수하여 2000년 10월 13일에 채택되었음.



있지 않으나, Ben 등 (6)은 24년간의 후향적 추적검사상 증

상 및 심폐의 형태에 변화가 없음을 보고하였다. 

본 증례는 건강검진중 우연히 발견된 우측 폐야의 단일 폐

정맥으로 무증상이며, 연관된 심혈관계 기형은 없었다. 

단순흉부사진상 수직주행의 혈관 이상음영이 편측 폐야에서

관찰되어 자기공명 혈관조영술을 통하여 기형적 편측 단일 폐

정맥을 진단한 1예를 보고한다.
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A B

Fig. 1. A. Chest radiograph demon-
strates a oval structure (arrow) project-
ing inferiorly along the right lower
lung field and coursing medially to-
ward the mediastinum behind the
right side of the cardiac shadow.
B. At the level of the left atrium, lung
setting CT scan demonstrate tortous
large single right pulmonary vein to-
ward a retrocardiac area. 
C, D. 3-D FISP MR angiography shows
entire anomalous scimitar-like vein
and its course is displayed (C), includ-
ing the entrance into the right side of
the left atrium (arrow) in a right anteri-
or oblique projection (D). 
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Anomalous Unilateral Single Pulmonary Vein: A Case Report1
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Anomalous unilateral single pulmonary vein is a rare abnormality of the pulmonary venous system charac-
terized by a tortuous pulmonary venous confluence which never crosses the diaphragm and drains all arterial-
ized blood from a lung to the left atrium, into which it normally flows. Cardiac and pulmonary anomalies are
not associated. We report a case in which this condition was comfirmed by the findings of chest radiography,
computed tomography, and magnetic resonance angiography. 
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