
유방 질환의 정확한 진단을 위해서는 유방 촬영시 가능한

많은 유방 조직을 포함시키는 것이 중요하다. 내외사위 촬영

법(mediolateral oblique view)은한장의 사진에대부분의유방

조직을 포함 시킬 수 있어서 유방 선별 검사시에 시행하기에

가장 좋은 유방 촬영법이다(1,2). 그러나 두미위 촬영법( c r a n-

iocaudal view)도 내외사위 촬영법 못지 않게 중요한 역할을

하는데 그 이유는 두미위 촬영법이 내외사위 촬영법에서 포

함되지 않을 수 있는 유방의 내측과 먼 외측 부위를 포함 시

킬 수 있기 때문이다. 그러므로 유방 선별 검사에서 두미위

촬영법은내외사위 촬영법과 함께 필수적으로 시행되어야 할

촬영법이다( 3 ) .

그러나 드물지 않게 두미위 촬영법에서 유방 조직의 후 외

측부 전체가포함되지 않는 경우가있어서 이 부위에생긴 병

변의 정확한 위치 결정과 형태 파악이 어려운 경우가 있다.

이러한 두미위 촬영법의단점을 극복해 보고자 새로운 필름-

카세트를 고안 하였다.

대상및방법

기존의 두미위 촬영시 사용한 필름-카세트와 흉벽 외곽의

접하는 면이 직선 이었던 것을 흉벽 외곽의 고유한 윤곽에

들어 맞을 수 있는 곡선(함몰)형태로 바꾸어서 좀 더 자연스

럽게 후외측부위의 유방 조직을두미위 영상에 포함 시킬 수

있도록 하였다.

본 연구에서 사용한 필름-카세트 등은 수공제작 하였다

(Fig.1). 1997년 6월에서 7월 사이에 유방 검진을 위해 내원한

2 0명의 여성을 대상으로 각각 기존의 방식과 새로 고안한 필

름-카세트를 이용한방식으로 두미위촬영법을 시행 하였다.

두가지 촬영법내에 포함된 유방 조직의 양은 유두에서부터

포함된 유방의 가장 뒷부분까지의 거리를 측정하여비교하였

다. 유방의 내,외측부를 모두 측정하여 비교하였다(Fig.2). 이

결과는 paired t - test를 이용하여 그 통계적 유의성을 알아

보았다.
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목적 : 기존의 유방 촬영술의 두미위 영상(craniocaudal view)에서 유방 및주변부 병변이 포

함되지 않는 경우가 있으므로 곡선형의 필름-카세트를 고안하여 이것이 두미위 영상의 범위

를 개선하는 효과가 있는지 알아 보고자 하였다.

대상 및 방법 : 1 9 9 7년 6월부터 7월까지 유방 선별 검사를 위해 내원한 2 0명의 여자들을 대상

으로 하였다. 지금까지의 두미위 영상에서 촬영시 필름, 카세트와 흉벽의 접촉면이 직선이었

던 것을 곡선으로 바꾸고, 이를 실제 촬영에 적용시키기 위하여 필름과 카세트를 수공 제작

하여 사용하였다. 기존의 두미위 영상에 포함되었던 부위와 비교하여 새로 고안된 두미위

영상에서 더 포함되는 정도를 비교하기 위하여 유두에서부터 포함된 조직의 가장 뒷부분까

지의 길이를 내측부와 외측부에서 각각 측정하였다. 두 가지 두미위 영상간의 포함하는 유

방 조직 크기 차이의 유의성을 내, 외측부 각각에서 비교하였다(paired t-test). 

결과 : 지금까지의 두미위 영상과 새로 고안된 두미위 영상의 외측부에서 측정된 유두부에

서 가장 뒷부분까지의 거리는 각각 1 2 . 9±1 . 7 c m과 1 4 . 5±1 . 4 c m였고, 새로운 두미위 영상이 더

많은 부위의 유방을 포함시킬 수 있었다( p<0.001). 반면에 내측부에서는 두 가지 방법 간에

유의한 차이가 없었다.

결론 : 새로 고안된 두미위 영상은 기존의 것에 비하여 좀 더 많은 외측부의 유방 부위를 포

함시킬 수 있어 선별 검사를 포함한 유방 진단에 도움을 줄 수 있을 것으로 사료된다.

1울산대학교 의과대학 강릉병원 진단방사선과학교실
이 논문은 1 9 9 8년 6월 5일 접수하여 1 9 9 9년 2월 8일에 채택되었음.
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유방촬영술에서의 새로운 두미위 촬영법 : 기존의 두미위

촬영법 보다 더 많은 유방조직을 포함시키기 위한 시도1

김남현· 정승문· 류대식· 박만수



결 과

기존의방식과새로 고안된방식의필름-카세트를 이용하여

두미위 촬영법을 실시한 결과 유두에서 유방 조직의 가장 뒷

부분까지의 거리가 외측부위에서는각각 1 2 . 9±1 . 7 c m (평균±표

준편차), 14.5±1 . 4 c m이었다. 새로 고안된 필름-카세트를 이용

한 두미위 촬영법에서 외측부위는 기존의 촬영법 보다 통계학

적으로 유의하게 많은 유방 조직을 포함 시켰으나( p＜0 . 0 0 1 )

내측부위에서는 두 촬영법간에유의한 차이가 없었다.

고 찰

흉벽의 외곽은 곡면이고 유방은 흉골에서 정중액와선에 걸

쳐 흉벽 외곽에 붙어 있는 기관이다. 이러한 유방의 곡면 형

태로 인하여 기존의 필름-카세트를 이용한 두미위 촬영법으

로 유방 조직을 완전히 포함 시키기는 어렵다(4). 내외사위

촬영법은 보통 두미위촬영법에 비해 좀 더 많은 유방 조직을

포함 시킬 수 있으며 그 이유는 흉벽의 외곽이 기존의 필름-

카세트를 사용하기에는 잘 맞지 않아 두미위 촬영법이 충분

치 못한 유방 조직만을 포함 시키게되는 경우가 있기 때문이

다. 그러나 두미위 촬영법은 유방 질환의 진단에 꼭 필요한데

그 이유는 내측부위의 병변을 발견 하는데는 두미위 촬영법

이 더 뛰어나고 병변의 정확한 위치 결정을 위해서는 내외사

위 촬영법만으로는 불가능하기 때문이다.

기존의 두미위 촬영법은 외측부위의 유방 조직을 가끔 포

함 시키지못하는결점을 가지고있었던바 본 저자는 이를 보

완하기 위해 새로운 필름-카세트를 이용한 두미위 촬영법을

시행해 보았고 기존의 촬영법이 부족하였던 외측부위의 유방

조직을충분히 포함 시킬 수 있음을확인 하였다.

유방암은 유방의 내측 보다 외측 부위에 더 많아서 지금까

지는 내외사위 촬영법에서 보이는 병변이 기존의 두미위 촬
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Fig. 1. Newly deviced film and film cassette. The film and film
cassette was made manually. The contact plane (arrows) be-
tween this apparatus and the thoracic wall is concave formed.

A B 1

B 2

Fig. 2. A. A diagram of new CC view shows wider field of
view indicated as ‘d’than the conventional CC view, espe-
cially in the lateral aspects of the breast. 
B1,2. Comparison of demonstrable breast tissue on conven-
tional(B1) and newly deviced CC view(B2).



영법에서 빠진 경우에는 확대 두미위 촬영법을 시행하여 확

인해야 했다. 그러나 이 방법은 촬영을 끝낸 환자를 영상을

보고 난 후 다시 불러 재촬영해야 하는 문제점이 있었다.

새로운 필름-카세트를 이용한 두미위 촬영술은 이러한 문

제점을극복해줄 수 있으리라 기대 되지만필름-카세트의 흉

벽에 접촉하는 면이 곡선화 되어져야 하는 점은 기존의 장비

를 교체 해야 하는 경제적측면과 판독시익숙하지 않은 형태

의 필름을 대해야 하는 불편함 등의 기술적으로 극복되어야

할 부분들이 문제로남아 있다.

결론적으로 본 연구의 새로운 필름-카세트를 이용한 두미

위 촬영법은 기존의 촬영법이 취약하였던 유방 외측부를 좀

더 포함 시킬 수 있어 선별 검사를 포함한 유방 진단에 도움

이 될 수 있으리라 기대된다. 
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N ew Film-Cassette System to Obtain Wider Field of 

C raniocaudal View Compared with Conventional 

Technique in Screening Mammogra p hy1

Nam Hyeon Kim, M.D., Seung Mun Jung, M.D., Dae Sik Ryu, M.D., Man Soo Park, M.D.

1Department of Radiology, Kang Nung Hospital, Medical College of Ulsan University

Purpose : To evaluate the efficacy of a newly designed cassette and film system used to obtain a craniocaudal

(CC) image during mammographic examination. 

Materials and Methods : We designed a film-cassette system for use in obtaining a CC image. The merit of this

system is that the contact plane between the film and film cassette and the thoracic wall of the examinee

changed from linear to concave, thus including more tissue on the image. Twenty women examined by

screening mammography underwent conventional and new CC plane examinations. The distance from the

nipple to the posterior margin of the included breast tissue, as seen on CC mammograms, was measured using

the two techniques, and the difference between the respective results was analyzed by paired t-test.

Results : The distance from the nipple to the posterior margin was 12.9±1.7cm and 14.5±1.4cm at the lateral

portion of the conventional and new CC image, respectively. This distance was thus significantly greater on

the new than on the conventional image (p<0.001), but there was no significant difference between their me-

dial portions.

Conclusion : The newly designed cassette and film system used to obtain a craniocaudal image during mam-

mography includes more breast tissue than the conventional system and may be helpful for the mammograph-

ic screening and diagnosis of peripheral breast lesions. 

Index words :Breast radiography, technology


