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우세안과 시자극 주변 맥락이 양안 경합에 미치는 효과

Effect of Dominant Eye and Contextual Background on Binocular Rivalry 

인정희⋅장지호⋅김윤경
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Department of Ophthalmology, Bucheon Hospital, Soonchunhyang University College of Medicine, Bucheon, Korea

Purpose: We investigated the effects of dominant eye and contextual background on predominance during binocular rivalry.
Methods: 10 subjects were recruited for the present study. Dominant eye was determined using the hole-in-the-card test. In ex-
periment 1, subjects viewed the stimuli through anaglyph filters and reported the predominance of color. The subject’s re-
sponses were compared with the color on the dominant eye. To investigate the influence of color dominance and contextual col-
or, we conducted the experiment with added contextual color information target through switched-anaglyph filters. In experiment 
2, the subject viewed the stimuli through the polarized filters and reported the predominance of orientation. The subject's re-
sponses were compared with the grating on dominant eye. To rule out the effect of stimulus size, we conducted the experiment 
with a smaller target. We designed the additional experiment to investigate the influence of contextual grating information on bin-
ocular rivalry.
Results: 10 subjects were evaluated. In experiment 1, 8 of 10 subjects reported that eye preference was highly correlated with 
dominant eye. This finding is significant without reference to color. In experiment 2, 7 of 10 subjects reported that eye preference 
was highly correlated with dominant eye. This finding is significant without reference to size. In experiment 1-2 and 2-2, all sub-
jects reported that predominance of context contradictory target increased.
Conclusions: We found the relationship between the dominant eye and eye preference. Experiment 1-2 and 2-2 showed that 
contradictory contextual information increases target predominance during binocular rivalry. Overall, our results indicate that the 
contextual background reduce the stimulus strength of the context-congruent target; it would correspond to an increase in the 
dominance duration of the context-contradictory target. 
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양안 시각 기제(Binocular vision mechanism)는 각 눈으 로 들어오는 두 영상으로부터 융합(fusion) 과정을 통해 하나의 

상을 표상한다. 융합이란 각 눈의 망막 대응점(corresponding 

retina)에 각각 들어온 상을 혼합하여 양안 단일시를 얻어내

는 대뇌작용이다. 

양안의 망막 대응점에 융합되지 않는 상이한 시자극이 

각 눈에 제시되면 시지각적인 우위를 차지하기 위하여 두 

자극이 경쟁하게 된다. 이 경우 한쪽 눈에 제시된 자극이 

일정 시간 동안 지각되고 그 후에 다른 쪽 눈에 제시된 자

극이 일정 시간 동안 지각되는 과정이 교대로 바뀌면서 나

타난다. 이런 현상을 양안 경합이라 부르며 시간이 경과함
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Figure 1. Stimuli used in the experiment 1. Each image was presented to the two eyes through anaglyph filters. White circle sur-
rounding with black background (A), green background (B), and red background (C).

에 따라 각 자극들은 우세 국면(Dominance phase)과 억제 

국면(Suppression phase)이 교대로 나타나게 된다. 자극의 

우세국면과 억제국면에 영향을 줌으로써 양안 경합의 양상

을 바꿀 수 있는 인자로는 자극의 광밀도, 대비, 크기, 윤곽, 

움직임, 공간적 빈도와 같은 자극의 특성을 들 수 있다.1 또

한 피험자의 내재인자 중 시력, 입체시력, 연령, 수의적인 

주의 조절, 신경생화학적 상태 등이 양안경쟁과 관련이 있

다고 알려져 있다.2 

우리 신체에서 좌우가 있는 부분들은 어느 한쪽이 우세

함을 보이게 된다. 일반적으로 사람에서 손과 발의 우세함

은 오른쪽인 경우가 많고 반대편 대뇌에 의해 지배된다. 눈

의 경우 시신경 교차 부위에서 비측 망막의 시신경섬유는 

교차되며 이측 망막의 시신경섬유는 교차하지 않아 대뇌의 

양측 후두엽 피질에서 동시에 투사되고 있기 때문에 대뇌

의 우성이 손의 우세함을 나타내나 눈의 우성과는 관계가 

없다고 알려진 바가 있다.3,4 눈에서의 우세함은 한쪽 눈에

서 받아들이는 시각정보가 반대쪽의 시각정보보다 우세함

을 의미하는 것으로 이를 우세안(Dominant eye)이라 칭한

다. 우세안은 망원경이나 열쇠구멍을 들여다보는 것과 같

이 양눈을 동시에 사용할 수 없는 상황에서 선택적으로 사

용되는 눈이다.5 한편 양안 경합 시 양안의 경합 자극 중 더 

우세하게 자극을 인식하는 눈을 선호안(Preferred eye)이라 

정의하였을 때 우세안이 경합자극 선택에 영향을 미치는지

에 대한 많은 연구가 이루어졌다. 이전 연구 결과를 보면 선

호안과 우세안 간의 연관성은 없다고 알려져 있지만6,7 반면 

Handa et al8은 선호안과 우세안이 관련이 있다고 언급한 바 

있다. 또한 여러 인자들이 양안 경합 시 우세 국면에 영향을 

주는데 이 중 시자극의 주변 맥락도 중요한 역할을 한다. 주

변 맥락이란 제시되는 시자극 배경의 특성을 의미하는 것으

로 색이나 격자 등이 있다. 우세안은 임상적으로 사시 수술

자들이 단안 수술 시 수술안을 선택할 때나 마비사시의 경우 

사시각의 의미를 해석할 때 등 다양한 경우에 있어 의학적 

판단의 중심이 되나, 신경과학적인 기전이 명확하지 않다. 

이에 본 연구에서는 양안 경합의 상황에서 우세국면이 

더 많이 나타나는 선호안과 우세안의 관련성을 알아보고자 

하였으며, 양안 경합 시 선호지각의 판단에 시자극의 주변 

맥락이 미치는 영향을 실험을 통하여 확인하였다. 

대상과 방법

특별한 과거력이 없는 정상인 자원자 만 27-30세 10명이 

실험에 참가하였다. 모든 피험자는 나안 혹은 교정시력이 

정상이었으며 정상적인 색채시가 가능했다. 

우세안의 판정

우세안은 hole-in-the-card test로 판별하였다. 피험자가 

가운데 작은 구멍이 뚫린 카드를 양손으로 잡은 후 양안으

로 정면 주시 상태에서 카드의 구멍을 통해 먼 곳의 목표물

을 주시하게 하였다. 그 상태에서 한쪽 눈씩 교대로 감게 

하여 어느 쪽이 우세안인지를 결정하였으며, 근거리와 원

거리 모두에서 우세안 검사를 시행하였다.

실험1: 색의 양안 경합

양안 경합 자극을 구현하기 위해, 좌우 각각의 눈에 서로 

다른 색자극을 제시할 수 있도록 애너그리프(anaglyph) 방

식을 사용하였다. Zalman ZM-M220W (Trimon 2D/3D 

LCD Monitor, 22 inch, Zalman, Anyang, Korea)를 사용하

였으며 흑색의 바탕에 2.5° 직경의 흰 원이 그려진 그림

(Fig. 1)을 실험자극으로 제시하였고 적록 안경을 쓰고 70 

cm 떨어진 위치에서 모니터를 주시하면 Fig. 1의 흰 원이 

좌안과 우안에 서로 다른 색으로 인식될 수 있게 하였다. 실

험자극은 PsychoPy (Psychology software for Python, ver 

1.80.04, The University of Nottingham, Nottingham, United 

Kingdom)라는 심리학 실험을 실행하는 프로그램을 이용하

여 구현되었다. 피험자의 과제는 모니터 중앙에 제시되는 

흰 원의 색깔을 양안이 해리된 상태에서 지각된 한 가지 색

A B C
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Figure 2. Stimuli used in the experiment 2. Each image was presented to the two eyes through polarized filters. Rivalry target with-
out background (A, D) with horizontal grating background (B, E) and with vertical grating background (C, F).

을 키보드로 보고하는 것이었다. 피험자는 본 실험에 앞서 

과제에 익숙해질 때까지 연습시행을 제한 없이 수행하였다

실험1-1: 색의 양안 경합 및 색인지가 양안 경합에 미

치는 효과 

Fig. 1A를 화면 중앙의 위치에 200 ms 동안 제시하였고 

우안에 적색 필터가 오도록 적록안경을 착용한 채 양안 주

시 시 적색과 녹색 중 강제 선택하도록 하였다. 제시자극이 

사라진 후 500 ms의 선택 시간 동안 빈 화면이 제시되고 

피험자의 반응이 있을 경우 다시 제시자극이 나타나게 하

였으며 이를 100회 시행하였다. 100회의 시행에서 피험자

의 선택이 각 피험자의 우세안에서 보이는 색깔과 관련성

이 있는지 여부를 봄으로써 양안 경합 시 우세안이 연관이 

있는지를 알아보았다. 색깔에 의한 편견(bias)을 배제하기 

위하여 적록안경의 좌우를 바꿔서 같은 방법으로 100회 시

행하여 총 200회를 시행하였다.

실험1-2: 색의 주변 맥락 효과 실험

제시 항목의 주변 배경 색깔이 양안 경합에 미치는 영향

을 알아보기 위해 녹색의 바탕에 Fig. 1A와 동일한 흰 원

(Fig. 1B)과 적색의 바탕에 흰 원(Fig. 1C)으로 제시자극을 

바꾸어서 각각 100회 시행하였다. 역시 색깔에 의한 편견

을 배제하고자 우안에 적색필터가 오도록 적록안경을 착용

한 것과 우안에 녹색필터가 오도록 적록안경을 착용한 것 

두 가지를 모두 시행하였다(Fig. 1B, C). 각각 200회 시행

을 거쳐 총 400회를 시행하였으며 피험자는 실험 1-1과 동

일하게 적색과 녹색 중 강제 선택을 하였다.

실험2: 격자의 양안 경합

양안 경합 자극을 구현하기 위하여 편광방식의 3D 모니

터를 이용하여 실험을 진행하였다. 좌우 각 눈에 서로 다른 

이미지가 제시되도록 Zalman ZM-M220W (Trimon 2D/3D 

LCD Monitor, 22 inch)를 사용하였다. 피험자는 편광안경

을 쓰고 모니터의 제시 이미지를 보게 되며 모니터에서는 

가로 1픽셀(pixel) 단위로 좌우가 다르게 선편광이 출력되

어, 즉 우안에는 홀수 번째 픽셀, 좌안에는 짝수 번째 픽셀

A-1

A-2

D-1

D-2

B C

E F
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Table 1. Participants demographics

Subject Age (years) Dominant eye
1 28 Right
2 28 Right
3 28 Right
4 26 Left
5 30 Right
6 28 Right
7 26 Left
8 26 Left
9 27 Right
10 28 Left
Mean   27.5

Figure 3. Proportion of the cases consistent with the color on 
dominant eye. *p-value.

의 선편광이 출력되고 좌안과 우안은 서로 다른 두 개의 시

자극으로 인식하게 된다. 실험자극은 LabVIEW 7.0과 

IMAQ Vision (National Instruments, Austin, TX, USA) 프

로그램을 이용하여 70 cm 떨어진 위치에서 모니터에 구현

되었다. 제시자극은 피험자의 과제는 모니터 중앙에 제시

되는 이미지의 격자가 가로인지 세로인지를 보고하는 것이

었다. 실험1과 동일하게 피험자는 본 실험에 앞서 과제에 

익숙해질 때까지 연습시행을 제한 없이 수행하였다.

실험2-1: 격자의 양안 경합 및 제시 자극 크기가 양안 

경합에 미치는 효과 

제시자극은 회색 배경의 중심에 3.5°×3.5° 크기의 0.85 

cycle/degree의 sinusoidal grating으로 이루어진 이미지였으

며, 좌우가 다르게 인식되는 편광 이미지로 우안에는 세로 

격자가, 좌안에는 가로 격자가 제시되게 하였다(Fig. 2A). 

제시자극을 화면 중앙의 위치에 200 ms 동안 제시하였고 

편광안경을 착용한 채 양안 주시 시 보여지는 시자극에 대

하여 가로 격자와 세로 격자 중 강제 선택하도록 하였다. 

제시자극이 사라진 후 500 ms의 선택 시간 동안 빈 화면이 

제시되고 피험자의 반응이 있을 경우 다시 제시자극이 나

타나게 하였으며 이를 100회 시행하였다. 100회의 시행에

서 피험자의 선택과 각 피험자의 우세안에서 보이는 격자

와의 관련성을 봄으로써 양안 경합 시 우세안이 연관이 있

는지를 확인해 보았다. 자극의 크기가 양안 경합에 미치는 

영향을 알아보기 위해 제시자극을 2.5°×2.5° (0.8 cycle/de-

gree, Fig. 2D)로 작게 하여 같은 실험을 100회 시행하였다.

실험2-2: 격자의 주변 맥락 효과 실험

주변 배경의 격자가 중심의 경합자극에 미치는 영향을 알

아보기 위해 가로 격자와 세로 격자의 배경(10°×10°, 0.9 cy-

cle/degree, Fig. 2B, C)을 추가한 제시자극을 무작위로 제시

하여 피험자가 중심의 경합 자극의 격자가 가로인지 세로인

지를 강제 선택하는 시행을 100회 시행하였다. 실험 2-1처럼 

제시자극 크기의 영향을 알아보기 위하여 동일한 배경에 중

심의 경합 자극만 작은 제시자극(10°×10°, 0.9 cycle/degree, 

Fig. 2E, F)으로 상기와 동일하게 100회 시행하였다. 제시한 

Fig. 2B, C, E, F의 중심의 경합자극은 3D 모니터에 제시되

고 피험자가 편광안경을 쓰고 바라보면 우안에는 가로 격자

가, 좌안에는 세로 격자가 보인다.

결 과

총 10명의 참가자가 실험에 참여하였다. 대상군 중 남자

는 5명, 여자는 5명이었으며 평균연령 27.5세(26-30세)였다

(Table 1). Hole-in-the-card test로 판별한 우세안은 우안이 

6명, 좌안이 4명이었다. 

실험1-1: 색의 양안 경합 및 색인지가 양안 경합에 미

치는 효과

실험 1-1에서 우안에 적색 필터가 오도록 적록안경을 착

용하면 우안에는 적색이, 좌안에는 녹색이 보이게 된다. 양

안을 주시하면서 이를 100회 시행하여 양안 경합이 우세안

과 관련성이 있는지를 확인하기 위하여 전체 시행을 우세

안에서 보이는 색과 일치하는 시행과 일치하지 않는 시행

으로 구분하여 이항검정을 시행하였다. 피험자 10명 중 2
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Figure 4. Proportion of the cases contradictory to the surrounding context color. (A) Contextual background in color rivalry: 
Red-right Red surrounding. (B) Contextual background in color rivalry: Green-right Green surrounding. (C) Contextual back-
ground in color rivalry: Red-right Green surrounding. (D) Contextual background in color rivalry: Green-right Red surrounding.

Figure 5. Proportion of the cases consistent with the grating on 
dominant eye. *p-value.

명(피험자 3, 9)을 제외하고 통계적으로 유의하게 우세안과 

관련이 있었다. 또한 적록안경 필터를 반대로 착용하여 100

회 시행한 결과 피험자 9 외 모든 피험자는 우세안쪽으로 

강하게 나타났다(Fig. 3).

실험1-2: 색의 주변 맥락 효과 실험

실험 1-2에서는 배경과 색이 일치하는 시행과 일치하지 

않는 시행으로 구분하여 이항검정을 시행하였다. 그 결과 

모든 피험자에서 주변 배경색과 반대되는 색을 강하게 선

택했으며 적록 필터의 좌우를 바꿔도 그 결과는 동일하였

다. 즉 적색 배경의 이미지를 보면 피험자 10명이 유의하게 

녹색으로 선택했고 그 결과는 적록안경의 좌우를 바꿔도 

같았다. 배경색이 녹색일 때에는 피험자 10명이 모두 적색

으로 선택하고 그 결과는 적록안경의 좌우와 상관없이 동

일했다. 4가지의 각 시행이 100회씩 총 400회가 이루어졌

으며 이항검정상 피험자 10명이 모두 통계적으로 유의하게 

배경색과 반대되는 색을 선택하였고 이는 시자극 주변 색

이 양안 경합에 영향을 끼침을 확인할 수 있었다(Fig. 4).

실험2-1: 격자의 양안 경합 및 제시 자극 크기가 양안 

경합에 미치는 효과 

실험 2-1은 편광 안경을 쓰고 제시자극을 주시하면 우안

에는 세로 격자가, 좌안에는 가로 격자가 보이게 된다. 양

안 주시를 유지하면서 이를 100회 시행하여 전체 시행을 

우세안에서 보이는 격자와 일치하는 시행과 일치하지 않는 

A B

C D
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Figure 6. Proportion of the cases contradictory to the sur-
rounding context grating.

시행으로 구분하여 이항검정을 시행하였다. 

피험자 10명 중 3명(피험자 4, 5, 6)을 제외한 7명이 통계

적으로 유의하게 우세안에서 보이는 격자와 동일하게 선택

하였다. 즉 우안과 좌안에 서로 다른 격자가 제시되었을 때 

우세안에서 보이는 격자와 일치하는 시행이 통계적으로 유

의하게 많았다. 보다 작은 제시자극으로 100회 추가 시행

하였을 때 3명(피험자 2, 6, 10)을 제외한 나머지 7명에서 

통계적으로 유의한 차이를 보였다(Fig. 5).

실험2-2: 격자의 주변 맥락 효과 실험

실험 2-2는 양안 경합 시자극 주변의 격자가 양안 경합에 

어떤 영향을 미치는지 알아보기 위함이었다. 피험자에게 

경합자극 격자의 선택이 배경의 격자와 일치하는 시행과 

일치하지 않는 시행으로 구분하여 이항검정을 시행하였다. 

100회 시행 시 모든 피험자가 배경 격자와 반대되는 격자

로 강하게 선택하였다. 작은 중심 제시자극에 동일한 배경

을 더한 이미지로 실험을 추가적으로 시행하였을 때 역시 

이항검정상 피험자 10명이 모두 통계적으로 유의하게 배경 

격자와 반대되는 격자를 선택하였다(Fig. 6).

고 찰

본 연구는 양안 경합 시 우세안과 선호안과의 관련성을 

알아보고자 하였으며 양안 경합 시자극 주변 배경의 특성

이 양안 경합에 어떤 영향을 미치는지를 알아보고자 하였

다. 본 연구 결과에서 실험 1-1은 색의 양안 경합 시 우세안

에서 보이는 색과 선호안에서 보이는 색과의 연관성을 알

아본 것으로 우세안과 일치하는 선택이 비우세안과 일치하

는 선택보다 유의하게 많았다. 적색과 녹색의 광밀도 차이

로 인하여 색 인식 정도가 차이가 있을 수 있기 때문에 이

를 배제하기 위해 적록안경의 좌우를 바꿔서 착용한 후 같

은 실험을 시행하였으나 그 결과는 동일하게 통계적으로 

유의했다.

편광 안경을 통하여 우안에는 세로 격자, 좌안에는 가로 

격자가 제시되는 실험 2-1에서도 실험 1-1처럼 선호안과 우

세안의 연관성을 확인하였다. 제시 자극의 크기가 변수가 

될 수 있기 때문에 제시 자극의 크기를 작게 하여 실험을 

추가적으로 시행하였으나 그 결과는 앞 시행과 동일하게 

통계적으로 유의한 차이가 있었다. 본 연구 결과 양안 경합 

시 나타나는 선호안이 우세안과 관련이 있음을 확인할 수 

있었다.

이전 연구에 따르면 양안 경합 시 지각적 우위가 주로 나

타나는 선호안과 우세안 간의 연관성은 없다고 알려져 있

으나,6,7 Handa et al8은 선호안과 우세안이 서로 관련이 있

다고 언급한 바 있다. Fagard et al7의 연구에서는 아동을 

대상으로 실험을 진행하였기 때문에 아동에서의 우세안의 

확립이 온전치 않아서 Handa et al8과 다른 결과가 나온 것

이 아니냐는 추론을 제시하였다. 이렇게 선호안과 우세안

에 대한 이전 연구들의 결과가 일치하지 않는 것은 우세안

은 변함없이 유지되는 개인의 행동적인 패턴으로 알려져 

있는 하나의 특성인 데 비하여9 양안 경합에서의 선호안은 

우세안에 비해 훨씬 덜 개인적인 특성이어서 개개인마다 

매우 다양하게 나타나 그 연관성을 증명하기 어렵고 우세

안과 양안 경합의 신경과학적 기전이 다르기 때문이다. 또

한 본 연구에서는 시자극의 제시 시간, 크기, 모양 등의 실

험 방법이 이전 연구들과 다르고 여러 연구마다 방법이 다

양하기 때문에 결과에 차이가 생길 수 있는 점을 배제할 수 

없다. 이전 연구에서는 다양한 결과를 도출했지만 본 연구

에서는 강력하게 통계적으로 유의한 결과가 나왔기에 선호

안과 우세안과의 관련성이 있음을 시사한다. 지각적 우위

에 영향을 끼치는 자극의 요인으로는 자극 강도와 주변 맥

락이 있을 수 있다. 자극의 광밀도, 대비, 크기, 윤곽, 움직

임, 공간적 빈도 등의 변화에 따라 자극 강도가 변하게 된

다.10-13 Levelt’s second proposition에 따르면 자극 강도가 

커지게 되면 강도가 커진 자극의 억제 국면이 감소하여  다

른 쪽 눈에 들어오는 자극의 우세 국면이 감소하게 되고 더 

큰 지각적 우위를 가지게 된다.10
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본 연구에서 우세안과 양안 경합 시 선호안과의 유의한 연

관성은 우세안으로 입력되는 자극이 비우세안보다 strength

가 더 크게 인식된다고 생각해 볼 수 있었다. 본 연구의 제

한점은 우세 국면 시간과 억제 국면 시간을 측정하지 않았

기 때문에 우세안에 의해 초래되는 자극의 변화가 지각적 

우위에 어떤 기전으로 영향을 미치는지 확인을 하지 못한 

점이나 분명하게 드러나는 통계적 유의성은 자극 자체의 특

성 외에도 우세안과 같은 피험자의 내재적 인자도 자극 강도

에 영향을 줄 수 있다는 점을 시사한다. 반면 피험자의 내재

적 인자가 양안 경합에 영향을 줄 수 있기에 본 연구 결과에 

변수를 가져올 수 있는 요인으로도 생각해 볼 수 있겠다. 

Chong et al14에 따르면 피험자의 내재적인 주의(Endogenous 

attention)는 양안 경합 시 주의가 가해진 자극의 우세 국면을 

길게 하여 지각적 우위를 커지게 한다고 한다. 즉 내재적 주의

인자가 해당 자극 강도를 크게 하여 우세 국면을 길게 한다

는 것이다. 피험자들은 모두 우세안에 대한 Hole-in-the-card 

test를 시행하여 본인의 우세안이 어느 쪽인지 알고 난 이후 

실험을 시행하였기 때문에 혹 내재적 주의 인자에 의한 편

견이 개입했을 가능성을 배제할 수 없다. 추후 이러한 편견

이 배제된 환경에서 추가적인 실험이 필요할 것으로 사료

된다. 

실험 1-2와 2-2는 경합 자극에 배경적 정보(contextual in-

formation)를 추가하는 것이 양안 경합에 어떤 영향을 끼치

는지 알아보기 위함이었다. 배경에 의해 양안 경합 양상이 

변하는 것은 Levelt’s second proposition과 대조되는 효과

로 지각적 우위가 커지게 된다. 즉 해당 자극의 억제 국면

이 줄어드는 것이 아니라 우세 국면이 길어지게 되며 이는 

Anti-Levelt effect로 배경과 일치하는 자극의 지각적 우위

를 증가시키는 것으로 알려져 있다.15,16 하지만 흥미롭게도 

본 연구에서는 배경과 반대되는 자극이 우세한 결과를 확

인할 수 있었다. 실험 1-2에서는 적색 배경과 녹색 배경이 

제시될 때 target과 반대되는 색깔을 선택하는 경우가 유의

하게 많았으며 우세안에 의한 영향을 배제하기 위하여 적

록안경 좌우를 바꿔서 한 번 더 시행하였으나 그 차이는 유

의하였다. 즉 적색의 배경을 하는 것은 녹색 target의 우세

국면을 길게 하는 것이고 녹색의 배경을 하는 것은 적색 

target의 우세 국면을 길게 한다는 것이다. 실험 2-2에서도 

가로와 세로 격자 배경이 더해진 제시자극이 무작위로 섞

여서 제시될 때 배경과 수직이 되는 격자가 우세하게 나타

나는 것을 확인할 수 있었다. 이는 Blake and Logothetis16 

가 논한 것과는 정반대의 결과지만 본 연구와 자극의 형태

가 다르므로 본 연구의 결과가 의미가 없는 것이 아니다. 

이전의 대부분 실험 연구들이 배경과 일치하는 제시자극이 

양안 경합 시 우세하다고 논하고 있다. 본 연구진은 이전 

연구의 결과에 의문을 갖기보다는 contextual cue가 지각적 

우위에서 반대의 효과를 갖는다고 생각했다. 또한 우세 국

면을 측정하지는 못했지만 이 배경의 효과는 우세한 제시

자극의 우세국면이 늘어남으로써 발생함을 가정할 수 있다. 

이 같은 가정은 Li et al17의 연구 결과로 지지될 수 있는

데 V1에서의 자극에 의한 neuronal response는 제시자극이 

주변과 동일한 배경에 둘러싸여 있을 때 감소하며, 배경이 

제시자극과 수직으로 배열되거나 무작위로 배열됨에 따라 

억제의 정도가 감소한다고 보고한 바 있다. 즉 제시자극의 

neuronal activity의 정도는 지각적 우위를 결정짓는 하나의 

요인이 될 수 있고 이러한 인지의 기전이 양안 경합의 선호

안을 가져온다고 가정을 할 수 있다. 정리해 보면 주변 맥

락은 배경과 일치하는 target의 neuronal activity를 감소시

켜 target의 자극 강도를 감소시키는 것과 같은 효과를 낸

다. 그래서 배경과 일치하는 target의 억제 국면이 증가하고 

이는 배경과 반대되는 target을 우세하게 한다. 하지만 배경

적 요소가 Sobel and Blake15의 실험처럼 target과 공간적으

로 분리되어 있거나 독립되어 있으면 배경정보에 대한 spa-

tial separation이 배경에 의한 neuronal activity를 Li et al17 

연구와는 다르게 변화시킨다고 가정해 볼 수 있다. 다시 말

하면 Sobel and Blake15가 언급한 주변 맥락 효과는 본 연

구진의 실험과는 다른 기전에 의한 것이며 배경과 반대되

는 자극의 강도를 감소시킴으로써 그런 상반된 결과가 나

온 것이라 추측해 보았다. 즉 배경적 요소가 target과 통합

되거나 분리됨에 따라 지각적 우위가 다르게 나타난다고 

가정할 수 있다.

본 연구는 피험자 10명에게 우세안을 직접 확인하고 다

양한 시자극으로 실험을 시행하여 결과를 도출했다는 것에 

의의가 있다. 또한 주변 맥락 효과를 봄에 있어서 색과 격

자 자극 모두 실험을 시행하고 주변 맥락과 반대되는 제시 

자극이 우세한 결과가 두 실험에서 일치한다는 점에서 본 

연구의 실험 결과가 의미 있다고 할 수 있겠다. 본 연구에

서는 각 실험 시 우세 국면 시간과 억제 국면 시간을 측정

하지 않아 우세안과 주변 맥락이 양안 경합에 어떠한 변화

를 초래하는지 명확히 확인할 수는 없었기에 이에 대한 추

가적인 실험이 필요하다고 생각된다. 
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= 국문초록 = 

우세안과 시자극 주변 맥락이 양안 경합에 미치는 효과

목적: 우세안과 선호안의 관련성 및 시자극 주변 맥락이 양안 경합에 어떤 영향을 끼치는지 알아보고자 한다. 

대상과 방법: 성인 10명이 참가했으며 우세안은 hole-in-the-card test로 판별했다. 실험1은 적록안경으로 백색의 시자극을 주시하여 

색깔을 보고하게 하였으며 우세안에서 보이는 색과의 관련성을 보았다. 색의 우성과 주변 맥락의 영향을 보기 위해 적록안경의 좌우

를 바꾸고 배경색을 더하여 실험을 시행하였다. 실험2는 편광안경으로 시자극을 주시하여 격자방향을 보고하게 하였으며 우세안에서 

보이는 격자와 관련성을 보았다. 자극크기의 영향을 보기 위해 작은 제시자극으로 실험을 시행하였으며 주변 맥락의 영향을 보기 

위해 제시자극 배경에 격자를 추가하여 실험을 시행하였다.

결과: 총 10명이 대상이었으며 실험1에서 10명 중 8명이 우세안과 선호안이 유의한 연관성을 보였으며 적록안경 필터를 반대로 착용

했을 때도 동일했다. 실험2에서는 10명 중 7명이 우세안과 선호안이 유의한 연관성을 보였으며 작은 제시자극으로 추가 시행하였을 

때 동일한 연관성을 보였다. 실험1-2와 실험2-2에서는 모든 피험자가 유의하게 주변 맥락과 반대되는 제시자극을 선택하였다.

결론: 본 연구에서는 시자극의 양안 경합 상황에서 우세안과 선호안의 관련성을 확인할 수 있었다. 실험 1-2와 2-2에서는 주변 맥락

과 반대되는 제시자극이 우세한 결과를 확인하였다. 주변 맥락 효과는 배경과 일치하는 제시자극의 강도를 감소시켜 배경과 반대되는 

제시자극의 지각적 우위를 가져오리라 생각한다.
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