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홍채에서 발생한 흑색 세포종 1예

A Case of Melanocytoma Originating from the Iris
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Purpose: To report a case of melanocytoma originating from the iris observed for the first time in Korea.
Case summary: A 53-year-old female with an unexpected iris mass was referred to our clinic. A round, 2.5 mm x 3.5 mm-sized 
iris mass was found on slit lamp examination in the 12 o’clock area of the patient’s left eye. The mass was densely pigmented 
and had a smooth surface. Gonioscopy showed the mass had reached the peripheral cornea frontward and the lens backward. 
An excisional biopsy was performed for diagnosis. After the operation, a gonioscopic examination showed an intact ciliary body 
behind the surgical margin of the iris. A melancytoma of the iris was observed on subsequent histopathological examination. The 
patient has remained symptom-free with no iris mass recurrence since the operation. 
Conclusions: A few cases of iris melanocytomas have been reported worldwide but not in Korea. We confirmed a case of mela-
nocytoma originating from the iris for the first time in Korea.
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흑색 세포종은 비교적 드문 안내 종양으로, 안구 멜라닌 세

포증과 세포의 모양이 비슷하다고 하여 1962년 Zimmerman
과 Garron이 붙인 이름이다.1 흑색 세포종은 시신경 유두에

서 많이 발견되나, 드물게 모양체, 홍채, 맥락막, 결막에서

도 발견된다.2 모양체 기원의 흑색 세포종은 국내에서 몇 

차례 보고된 적이 있었고,3 모양체에서 자라나 홍채까지 침

윤한 경우도 있었다.4 하지만 저자들은 국내에서는 처음으

로 모양체 침윤 없이 홍채에만 국한되어 있는 흑색 세포종

을 경험하였기에 이를 보고하고자 한다. 

증례보고

53세 여자 환자가 개인 안과에서 진료 중 우연히 좌안 안

구 내 결절이 발견되어 본원에 의뢰되었다. 처음 내원 시 

나안 시력 우안 20/25, 좌안 20/30, 좌안 교정 시력 20/25이
었고, 안압은 우안 15 mmHg, 좌안 17 mmHg로 측정되었

다. 세극등 현미경 검사에서 좌안의 12시 방향 홍채에 동공

연에서부터 홍채 근부까지 연결된 약 2.5 mm×3.5 mm 크기

의 둥글고, 진한 갈색의 홍채 결절이 관찰되었다(Fig. 1A). 
각막은 깨끗하였다. 우각 검사에서 결절이 전방 쪽으로 볼

록하게 튀어나와서 주변부 각막과 맞닿아 있고, 후방 쪽으

로도 볼록하게 튀어나와서 수정체와 맞닿아 있는 모습이 

관찰되었다(Fig. 1B). 산동 후 시행한 세극등 현미경 검사에
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Figure 1. Preoperative image of the iris mass (A) A slit lamp exam shows a 2.5 mm ×3.5 mm sized, brownish-black mass occupying 
12 o’clock area of the iris. (B) The gonioscopic view of a protruded, convex mass that is contacting the posterior surface of the cor-
nea and the anterior surface of the lens.

Figure 2. The postoperative image of the intact ciliary body 
behind the surgical margin of the iris shown through gonio-
scopic examination.

서 약간의 피질성 백내장이 관찰되었고, 시신경 및 망막의 

특이 소견은 관찰되지 않았다. 초음파 검사(B-scan)에서도 

초자체강, 망막, 맥락막의 특이 소견은 보이지 않았다. 결절

은 증상이 없이 우연히 발견된 것이었으며, 환자는 결절이 

생긴 시기나 크기 변화에 대해서는 알고 있는 바가 없었다. 
환자는 이전까지 전신 질환 없이 건강하게 지냈으며, 전신 

신체검사에서도 특이 사항은 발견되지 않았다. 
저자들은 악성 종양의 가능성을 염두에 두고 결절의 절

제 및 생검을 시행하기로 하였다. 수술 전 동공 처치는 시

행하지 않고, 구후 마취하에 수술을 시행하였다. 홍채 근부

로의 접근이 용이하도록 상측 결막 절개 후 공막 전 층을 

절개하였고, 각막을 보호하기 위해 전방에 점탄 물질을 주

입한 후 결절을 각막과 분리시키고, 홍채를 박리하며 결절

을 절제하였다. 전방 관류 및 흡입을 통해 주입한 점탄 물

질을 제거한 후 공막 절개 부위를 봉합하고 수술을 마쳤다. 
절제한 결절은 수술 전에 확인한 대로  2.5 mm×3.5 mm 크
기의 둥근 모양과 진한 갈색을 띠고 있었다.

수술 다음 날 좌안의 나안 시력 20/100, 안압 12 mmHg
이었고, 상부 홍채의 결절 절제 후의 변연부 모습을 관찰할 

수 있었다. 수술 10일 후, 좌안 나안 시력 20/50, 안압 14 
mmHg이었고, 수술 부위의 염증 소견은 보이지 않았다. 우
각 검사에서 홍채의 결절 절제면이 깨끗한 것이 확인되었

고 또한 홍채 절제면 뒤쪽으로 모양체가 온전히 보존되어 

있는 것이 관찰되었다(Fig. 2).
조직 병리 검사에서 세포 경계가 비교적 명확한 멜라닌 세

포가 밴드를 형성하며 응집되어 있는 것이 관찰되었다. 다각

형 모양의 세포는 낮은 N/C ratio를 보였고, 풍부한 세포질에

는 멜라닌 색소가 강하게 침착되어 있었다(Fig. 3). 유사 분

열은 관찰되지 않아 악성인 흑색종보다는 양성 종양으로 추

측되었고 결절 조직의 확진을 위해 조직 면역 화학 검사를 

시행하였다. S-100 Protein 양성, Ki-67 음성, HMB-45 국소

적으로 양성 반응을 보였으며, 이를 바탕으로 최종적으로 

양성 종양인 흑색 세포종으로 진단되었다.
병리 결과와 육안적 관찰 모두에서 저자들은 본 증례가 

모양체에서 기원한 흑색 세포종이 아닌 홍채에서 기원한 

흑색 세포종임을 확인할 수 있었다.
저자들은 환자에게 매우 드물지만 종양의 악성 변환이 

생길 수 있음을 설명하고, 정기적으로 안과 검사를 받도록 

설명하였다. 수술 후 3개월 경과 관찰 시, 좌안 나안시력 

20/30, 안압은 15 mmHg였으며 병변의 재발 없이 안정적인 

상태를 유지하고 있었다(Fig. 4).

A B
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Figure 3. The histopathologic images of the specimen (A) Abundant melanin pigments obscuring nuclear details in the cytoplasm 
(×40). (B) Microscopic appearance of the specimen with polyhedral cells heavily pigmented with prominent nucleoli (×400). 

Figure 4. (A) A slit lamp examination at postoperative day 1. (B) A slit lamp examination at postoperative 3 month. The Photograph 
of the resected iris taken 3 months after excisional biopsy shows no recurrence. (Arrow: tinged corneal endothelial lesion by original 
mass shows no change between the intervals.) 

고 찰

흑색 세포종은 비교적 드문 안내 종양으로 안내 멜라닌 세

포증과 세포의 모양이 비슷하다고 하여 1962년 Zimmerman 
and Garron1이 붙인 이름이다. 흑색 세포종은 시신경 유두

에서 많이 발견되나 드물게 모양체, 홍채, 맥락막, 결막에서

도 발견된다.2 1965년 Zimmerman은 홍채 흑색 세포종이 

있는 두 백인 환자를 보고하였다.5 깊게 침착되어 있는 홍

채 결절을 가진 60세 남성과, 잦은 홍채염을 앓은 후 색소 

침착이 된 홍채 결절을 가진 34세 남성이었고, 이 두 환자 

모두 흑색종이 의심되어 안구 적출을 시행하였으나, 후에 

홍채 흑색종이 아닌 홍채 흑색 세포종으로 판명되었다.5

홍채 종양 3451례를 대상으로 인종별 발생률을 조사한 

보고에 따르면, 백인은 96%, 흑인은 2%, 아시아인은 1% 미
만으로 인종에 따라 현저한 발생 빈도의 차이가 있다.6 전체 

홍채 종양의 68%는 색소 침착을 동반하는 종양으로, 홍채 

모반(60%), 홍채 흑색종(26%), 주근깨(4%), 홍채 흑색 세포

종(3%), 홍채 멜라닌 세포증(3%), Lisch nodule (3%) 등이 

이에 포함된다.6 이 중 악성인 홍채 흑색종은 환자의 97.8%
가 백인으로, 백인에서의 발생 빈도가 현저히 높다.7 하지만 

본 증례와 같은 홍채 흑색 세포종은 발생 빈도가 적어서 아

직까지 인종에 따른 유병률이 보고된 바가 없다.8 본 증례

처럼 아시아인에게 발생한 흑색 세포종은 매우 드문 경우

임을 알 수 있었다.9 
국내에서 보고된 안구 내 흑색 세포종으로는 시신경 기

원과 모양체 기원의 흑색 세포종이 있다.3,10 모양체 흑색 세

A B
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포종은 홍채에 가려져 있기 때문에 종양의 크기가 작은 경

우에는 평생 발견되지 않을 수도 있다. 발견이 된다면 우연

히 발견되거나 비교적 진행이 된 후에 발견된다.3 모양체 

흑색 세포종 환자 40명 중 34명(85%)의 경우에서, 종양이 

홍채 근부와 섬유주까지 퍼져 있었고,11 이런 경우는 세극

등 현미경 검사로 관찰이 가능한데, 홍채에서 기원한 흑색 

세포종과 유사한 모양과 색깔을 나타낸다.12 그리고 이들 

중 일부에서는 이차적으로 녹내장과 백내장을 유발하는 것

으로 알려졌다.11-13

하지만 홍채 흑색 세포종은 모양체 흑색 세포종이나 다

른 안내 흑색 세포종과는 달리 육안으로 발견할 수 있기 때

문에 아무런 증상 없이 다른 이유로 안과 검사를 시행하다

가 우연히 발견되는 경우가 많으며, 비교적 젊은 나이에 발

견된다.14 본 증례의 환자도 증상이 없이 우연히 발견된 경

우였다. 홍채 흑색 세포종은 홍채 모반과는 달리 더 융기되

어 있으며 골이 진 모양이고, 진한 갈색 또는 검정색을 띠

며, 더 부서지기 쉬운 형태이다. 그리고 섬유주나 홍채 표

면에 위성 병변을 동반하는 경우가 많다.14 홍채 흑색 세포

종은 응집력이 떨어지고 혈액 공급이 원활하지 않기 때문

에 종양에서 세포들이 잘 떨어져 나오고, 국소적인 괴사로 

인해 색소 침착이 퍼지는 경우도 있다. 또한 멜라닌 탐식 

세포와 같은 세포들이 전방각에 침착되면서 이차적인 녹내

장이나 홍채 이색증이 관찰되기도 한다.14 본 증례 환자의 

홍채 흑색 세포종은 전방각과 주변부 각막 내피까지 일부 

침윤을 하였지만, 안압 상승 등의 합병증은 관찰되지 않았

다.
흑색 세포종은 비록 양성이기는 하지만, 5년 추적 관찰한 

결과 23%에서, 10년 추적 관찰한 결과 48%에서 종양의 크

기가 증가했다는 보고가 있다.14 또한 드물지만 흑색 세포

종이 악성 흑색종으로 진행한 사례도 있다.15 흑색 세포종

의 악성화와 관련이 있는 임상적 증상에 대해서는 아직까

지 통계학적으로 입증된 것은 없지만, 종양의 갑작스러운 

크기 증가, I-IMP SPECT image상 음성에서 양성으로의 변

화 등이 악성화의 예측에 도움이 될 것이라고 보고한 사례

가 있다.16

홍채 흑색 세포종이 다른 합병증을 유발하지 않는다면, 
일차 수술적 절제 후 정기적으로 안과적 검진을 시행하면

서 경과 관찰을 하여도 무방할 것으로 생각한다. 하지만 이

차적 녹내장과 같은 합병증이 발생하거나 악성화의 조짐이 

보인다면, 홍채 흑색 세포종에 대하여 수술적 처치를 재시

도 해야 하고, 전신적 검사와 함께 지속적으로 정기적인 안

과적 검사를 시행하여야 한다. 
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= 국문초록 = 

홍채에서 발생한 흑색 세포종 1예

목적: 홍채에서 발생한 흑색 세포종 1례를 경험하였기에 이를 보고하고자 한다. 

증례 요약: 53세 여자 환자가 우연히 발견된 좌안의 홍채 결절을 주소로 본원에 의뢰되었다. 세극등 현미경 검사에서 좌안 12시 방향 

홍채에 검고 표면이 깨끗한 둥근 모양의 결절이 관찰되었고, 우각 검사에서 홍채 결절이 주변부 각막과 수정체에 맞닿아 있는 것을 

볼 수 있었다. 안저 검사에서는 특이 소견은 관찰되지 않았다. 진단 및 치료 목적의 절제 생검을 시행하였다. 수술 후 홍채 절제면이 

깨끗한 것을 확인하였고, 모양체도 온전한 것을 확인하였다. 조직 병리 검사상 홍채 흑색 세포종으로 진단되었다. 저자들은 육안 검사

와 조직 검사를 통해 본 증례가 모양체 기원이 아닌 홍채에서 기원한 흑색 세포종임을 알 수 있었다. 

결론: 홍채 기원의 흑색 세포종은 국내에 보고된 바가 없어 이를 보고하고자 한다. 

<대한안과학회지 2014;55(5):789-793>

-이진아 외 : 홍채에서 발생한 흑색 세포종-
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