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= 증례보고 =

눈물언덕의 호산성 과립세포종 1예

김소윤⋅백지선⋅양석우

가톨릭대학교 의과대학 안과 및 시과학교실

목적: 눈물언덕의 호산성 과립세포종 1예를 보고한다.
증례요약: 63세 여자 환자가 5개월 전부터 생긴 좌안 코쪽 눈물언덕의 덩이를 주소로 외래를 방문하였다. 방문 당시 시력은 우안 0.8, 
좌안 1.0이었고 좌안의 눈물언덕에 작은 덩이가 있었다. 통증이나 분비물 등은 관찰되지 않았으며, 혈액검사는 정상범위 안에 있었고, 
방사선 검사는 시행하지 않았다. 국소마취 하에 좌측 눈물언덕의 덩이를 절제하였고, 조직생검에서 ‘호산성 과립물질로 채워져 있는 
타원형의 세포’들이 관찰되었으며 이는 호산성 과립세포종에 합당하는 소견이었다.
결론: 호산성 과립세포종은 눈물언덕에 생기는 혈관종, 모반, 낭종들과 감별을 요하며 추적관찰을 요하는 질환이다.
<대한안과학회지 2010;51(4):598-600>

￭ 접  수  일: 2009년 7월 24일   ￭ 심사통과일: 2009년 12월 22일

￭ 책 임 저 자: 양  석  우
서울시 서초구 반포동 505 
가톨릭대학교 서울성모병원 안과
Tel: 02-2258-1188, Fax: 02-599-7405
E-mail: yswoph@hanmail.net Figure 1. A mass of the caruncle in left eye.

호산성 과립세포종은 눈물샘을 포함하여 갑상샘, 부갑상

샘 등 주로 샘 조직에서 발견된다. 눈 부속기에서는 눈물샘, 
눈물주머니, 눈물언덕, 결막 등에서 볼 수 있으며 임상적으

로 혈관종이나 모반, 낭종과 구분이 어려운 경우가 많다.1,2 

대부분 양성종양이고 완전절제가 추천된다. 국소적인 재발

은 드물지만, 다발성인 경우에는 재발하기도 한다.10
 눈물언

덕에서의 호산성 과립세포종은 1947년 Radnot6가 처음 발

표하였고, 1997년도 Pecorella and Garner5
 는 466건의 눈

물언덕 질환 중 13건(2.7%)정도가 호산성 과립세포종 임

을 보고하였다. 눈물언덕에서의 호산성 과립세포종은 한국

인에서 보고된 바 없어 문헌고찰과 함께 보고하는 바이다.

증례보고

63세 여자환자가 5개월간 있었던 좌안 비측 눈물언덕의 

노란색 덩이를 주소로 내원하였다(Fig. 1). 과거력에서 고

혈압이 10년간 있었으나 잘 조절되는 상황이었으며 14년 

전 신장이식을 받았으나 신장기능은 정상이었다. 병변은 수 

개월 전부터 크기가 커지는 소견 보였으며 세극등검사에서 

덩이 외에는 특이소견 보이지 않았다. 시력을 포함하여 기

타 안과적 검사는 정상이었다. 병변은 크지 않아 특별한 방

사선 검사는 시행하지 않았다. 눈물언덕 주변에 국소마취를 

한 후 덩이의 절제 및 생검을 실시하였다. 수술 과정에서 

특이할 점은 없었으며 절개부위는 깨끗하였다.
조직병리검사에서 0.1 cm×0.1 cm 크기의 전체가 매몰

된 4부분의 갈색 연조직이 관찰되었고, 조직소견상 ‘호산성 

과립물질로 채워져 있는 타원형의 세포’들이 관찰되었다. 
이 조직소견을 토대로 ‘호산성 과립세포종’으로 진단되었다

(Fig. 2). 제거 1년 후 경과관찰시 절개부위는 깨끗하고 잘 

치유되었으며 재발 소견은 보이지 않았다.

고 찰

호산성 과립세포종은 대부분 호산성 과립물질로 채워져

있는 타원형의 세포들로 구성이 되며, 전자현미경상 기형화

된 사립체가 관찰된다. 호산성 과립세포종의 원인은 분명하
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Figure 2. (A) Tumor composed of cells with abundant granular, eosinophilic cytoplasm (Haematoxylin and eosin, 
magnification ×40). (B) The caruncular stroma displays cystic glandular structures lined by multilayered epithelium 
(Haematoxylin and eosin, magnification ×200).
지 않으나 몇몇 저자들은 이러한 기형화된 사립체의 기능

장애로 인한 대사변화라고 생각하고 있다.6 눈 부속기나 침

샘, 신장, 갑상샘, 부갑상샘, 뇌하수체, 췌장, 부신, 피부, 인
후두부 등 다양한 곳에서 발견이 되며4,7

 눈 부속기에서는 

눈물샘, 눈물주머니, 안구결막, 상하 결막 구석, 점막피부 

접합부, 눈물언덕 등에서 발생하고 이 중 눈물언덕에서의 

발생이 가장 흔하다. 발생빈도는 Pecorella and Garner5의 

보고에서 466개의 눈물언덕병변중 13개(2.7%)가 호산성 

과립세포종이었으며, Biggs and  Font8의 보고에서는 35개
의 눈부속기 호산성 과립세포종 중17개가 눈물언덕의 종양

이었다. 남녀 발생 빈도 비교에서는 Heathecote et al9의 보

고에서 37개의 눈물언덕 호산성 과립세포종중 남여 비율은 

1:5, 평균연령은 67,8세로 노년의 여자에게서 발생비율이 

높았다.
증상이 없는 것이 대부분이며 치료는 완전한 수술적 절

제이지만 서서히 증식하므로 보통 진단적 목적이나 미용목

적에서 이루어진다. 호산성 과립세포종은 불완전 절제된 침

샘의 호산성 세포종이 30%까지 재발된 경우도 있었으며7
 

악성화된 경우도 보고된 바 있으나3,7, 대부분 매우 예후가 

좋은 편이다.
임상적으로 감별을 요하는 병변으로는 혈관종, 모반, 낭

종 등이 있는데, 호산성 과립세포종은 Haematoxylin and 
eosin (H&E) 염색, Phosphotungstic acid hematoxylin 
(PTAH) 염색 등에서 풍부한 과립상을 보여야 하며 전자현

미경상에서 많은 미토콘드리아의 관찰이 필요하다.1,2

이와 같이 눈물언덕에서의 호산성 과립세포종은 다른 부

위에서보다 흔하게 발견되는 질환이고 예후도 좋은 편에 

속하나 한국인에서의 보고가 없는 바, 문헌 고찰과 함께 보

고하는 바이다.
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=ABSTRACT=

A Case of Oncocytoma of the Caruncle

So-Yoon Kim, MD, Ji-Sun Paik, MD, Suk-Woo Yang, MD

Department of Ophthalmology and Visual Science, Catholic University College of Medicine, Seoul, Korea

Purpose: To report a case of oncocytoma of the caruncle.
Case summary: A 63-year-old woman visited our clinic due to a mass in her left caruncle that developed five months prior 
to admission. At the time of her visit, her visual acuity was 0.8 in the right eye and 1.0 in the left eye, and there was a small 
mass in her left eye. She did not have any pain, and  no discharge was apparent. All blood sample results were within the 
normal range. Also, we did not perform any radiologic studies. We administered systemic antibiotics and excised the mass from 
the caruncle of her left eye. Her biopsy read ‘Oval cells with cytoplasm stuffed with eosinophilic granular material’. These findings 
are compatible with oncocytoma of the caruncle.
Conclusions: The oncocytoma of the caruncle requires regular follow-up, which differs from the treatment plans for hemangioma, 
nevi, and cysts.
J Korean Ophthalmol Soc 2010;51(4):598-600

Key Words: Caruncle, Oncocytoma
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