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서     론

World Health Organization에서 정의한 성폭력은 강요에 

의한 성행위와 상대방이 원치 않는 성적 발언이나 접근, 성적 

거래와 행위의 시도 등을 포함한다.1) 성폭력은 전 세계적으로 

증가 추세에 있고, 여성의 약 18%가 일생 동안 최소 한 번의 

성폭력을 경험한다고 보고되었다.2) 2010년 여성가족부 성폭

력 실태 조사에서 1년간 성폭력 피해는 980,694건이었고, 평

생 성폭력 피해율은 19.6%로 추정된다고 보고하였다.3)

성폭력으로 인한 피해는 신체건강뿐만 아니라 정신건강

에도 영향을 미치고, 사회적인 영향 또한 크기 때문에 통합적

인 접근이 필요하다. 2000년 발생한 아동 성폭력 사건으로 

피해자에 대한 적절한 응급처치와 법적 증거 확보를 위해 의

료와 법률을 포함하는 통합 지원이 필요하다는 인식이 확산

되었다. 이에, 2001년 경찰병원 내 긴급지원센터가 설치되었

고, 2005년 성폭력 방지 및 피해자 보호 등에 관한 법률 제18

조에 근거하여 성폭력 피해자들에게 통합 지원을 제공해 줄 

수 있는 여성·학교 폭력 피해자 원스톱(one-stop) 지원센터

가 설립되었다. 원스톱 지원센터는 성폭력·가정폭력·성매

매·학교폭력 피해자들을 대상으로 의료, 상담, 수사·법률 

등의 서비스를 함께 제공하는 통합지원센터로 현재 대학 병

원과 지방공사 의료원에 21개소가 운영되고 있다. 

원스톱 지원센터 운영 이후 피해자에 대한 전문 상담을 통

하여 피해자의 나이, 성폭력 유형, 피해 장소, 가해자의 면식 

여부 등의 특성에 관한 연구들이 진행되었다.4-7) 이들 중 두 

연구는 약 20%의 성폭력 피해자가 신체 손상이 동반된다고 

보고하였다.5,7) 국외 연구의 경우 성폭력 이후 72시간 전에 

응급실에 내원하는 피해자가 그렇지 않은 피해자에 비해 신

체 손상이 4배 많다고 보고하였다.8) 가해자의 면식 여부, 피

해자의 나이, 인종, 음주 여부에 따라 신체 폭력의 빈도가 다
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르다는 연구도 있었다.9) 다른 연구들은 위협이 있을 경우 신

체 손상이 더 자주 일어나고,10) 위협과 신체 폭력을 모두 포

함한 폭력의 빈도는 약 73%라고 보고하였다.11) 

하지만 성폭력의 유형, 장소, 가해자의 면식 여부 등 성폭

력 사건 특징에 따른 언어, 신체 및 위협 등을 포함하는 폭력

의 빈도를 비교한 연구는 현재까지 시행되지 않았다.

따라서 본 연구는 광주 원스톱 지원센터를 통해 조선대학

교병원 정신건강의학과에 내원한 성폭력 피해 여성을 대상

으로 성폭력 사건 특징에 따른 폭력의 빈도를 비교하고자 

하였다.

방      법

대  상

2006년 9월 4일부터 2012년 10월 31일까지 성폭력을 당한 

후 조선대학교병원 원스톱 지원센터를 통해 정신건강의학

과 진료를 받은 여성 82명을 대상으로 하였다. 본 연구는 조

선대학교병원 기관 생명윤리위원회의 승인을 받았다.

방  법

원스톱 지원센터 상담과 정신건강의학과 진료를 통하여 

나이, 교육정도, 결혼상태, 직업, 동거 형태를 확인하였다. 성

폭력 사건 특징과 관련하여 피해 유형, 면식 여부, 피해 장소, 

성폭력 피해 후 원스톱 지원센터 방문까지 걸린 시간, 피해자

가 성폭력 이전에 가해자에 의한 성행위 이외의 폭력에 노출

되었는지 여부를 확인하였다.

피해 유형은 성기 삽입이 있는 성폭력을 강간, 그 외의 성

폭력은 성추행으로 정의하였다. 면식 여부는 가해자가 가족

이나 친지인 경우를 포함해, 피해자가 가해자를 성폭력 이전

에 한 번 이상 본 적이 있으면 면식범으로, 피해자가 가해자

를 한 번도 본 적이 없거나 본 적이 있더라도 기억하지 못 할 

경우 비면식범으로 정의하였다. 한국의 성 문화 특성상 성행

위를 위해 호텔, 모텔, 여관 등의 숙박시설을 단기간 이용하

는 점을 고려하여 숙박시설과 기타 장소로 구분하였다. 기타 

장소에는 피해자의 집, 가해자의 집, 차 안, 실외, 공공 장소

(직장, 학교) 등이 포함되었다. 폭력 여부는 성폭력 전에 성

폭력이 발생한 장소에서 피해자에게 물리적 힘을 가하거나 

언어적, 신체적 위협을 한 경우 등을 폭력이 있다고 정의하

였다.

통계분석 

나이, 교육정도, 결혼상태, 직업, 동거 형태 등 사회 인구학

적 분포를 확인하였다. 성폭력 사건 특징과 관련하여 피해 

유형, 면식 여부, 피해 장소, 성폭력 피해 후 원스톱 지원센터 

방문까지 소요된 시간 등 성폭력 사건 특징에 따른 폭력 유

무의 빈도 차이가 있는지 알아보기 위하여 카이제곱 검정을 

실시하였다. 통계 분석은 Statistical Package for the Social 

Sciences 18.0(SPSS Inc., Chicago, IL, USA)을 이용하였다.

결      과

사회 인구학적 특징

대상자들의 평균 연령은 24.8세로, 최소 연령은 12세, 최고 

연령은 74세였다. 교육정도는 평균 10.8년으로 최소 학력은 

무학, 최고 학력은 4년제 대학 졸업이었다. 결혼상태는 미혼

이 66명(80.5%), 기혼이 11명(13.4%), 이혼이 5명(6.1%)이었

다. 직업이 있는 대상자가 27명(19.5%), 학생이 39명(47.6%), 

무직이 16명(19.5%)이었다. 동거 형태는 혼자 사는 대상자가 

23명(28%), 다른 사람과 함께 사는 대상자가 59명(72%)이었

다(표 1). 

성폭력 이전 가해자에 의한 폭력 양상

전체 대상자 82명 중 성폭력 이전에 폭력에 노출된 피해

Table 1. Sociodemographic characteristics of sexual assault vic-
tims

 Numbers (n=82) %
Sex
   Female 82 100.0
Age, yr
   10-19
   20-39
   >39

32
39†

11

39.0
47.6
13.6 

Education,* yr
   0-6
   7-9
   10-12
   13-16

7
27
17
25

9.2
35.5
22.4
32.9  

Married status
   Married
   Unmarried
   Divorced

11
66
5

13.4
80.5
6.1

Occupation
   Employed
   Unemployed
   Student

27
16
39

32.9
19.5
47.6

Living situation

   Living alone 22 28.0
   Living with others 60 72.0

* : 6 victims data are missing, † : 1 elementary school student, 
16 middle school students, 11 high school students, 11 universi-
ty students
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자는 48명(58.5%)이었고, 폭력에 노출되지 않은 피해자는 

34명(41.5%)이었다. 

성폭력의 유형에서 성추행의 경우 25건 중 19건(76.0%)이 

폭력이 있었고, 강간의 경우 57건 중 29건(50.9%)이 폭력이 

있었다(p=0.03). 가해자의 면식 여부에서 비면식범에 의한 성

폭력은 22건 중 폭력에 노출된 경우는 18건(81.8%)이고, 면

식범에 의한 성폭력은 60건 중 30건(50.0%)이 폭력이 있었

다(p=0.01). 성폭력 피해 후 원스톱 지원센터 방문까지 걸린 

시간에서, 24시간 이내 방문한 피해자 30명 중 23명(76.7%)

이 폭력에 노출되었고, 24시간 이후 방문한 피해자 52명 중 

25명(48.1%)이 폭력에 노출되었다(p＜0.01). 성폭력 발생 장

소는 숙박시설이 15건, 기타 장소가 67건으로 그 중 각각 4

건(26.7%)과 44건(65.7%)에서 폭력이 있었다(p＜0.01)(표 2, 

그림 1). 

고      찰 

본 연구에서 성폭력 유형 중 강간에 비해 성추행이, 면식

범에 비해 비면식범이 폭력의 빈도가 높았다. 또한, 숙박시

설이 아닌 기타 장소에서 발생한 성폭력과 성폭력 피해 후 

Table 2. Factors associated with violence before the sexual assaults

Variables Violence (n=48) Non-violence (n=34) Total (n=82)

Type of sexual assault*
 Indecent 19 (76.0) 6 (24.0) 25 (100)

 Rape 29 (50.9) 28 (49.1) 57 (100)

Relationship with perpetrators*
 Strangers 18 (81.8) 4 (18.2) 22 (100)

 Acquaintance 30 (50.0) 30 (50.0) 60 (100)

Time lag to visit One-Stop center*
 Within 24 hrs 23 (76.7) 7 (23.3)  30 (100)

 More than 24 hrs 25 (48.1) 27 (51.9)  52 (100)

Place of sexual assaults*
 Accommodations 4 (26.7) 11 (73.3) 15 (100)

 Others 44 (65.7) 23 (34.3) 67 (100)

Values are given as number (percentage) unless otherwise indicated. * : p<0.05 by chi-square test of sexual assault characteristics 
by violence

Fig. 1. Bar graphs show frequency 
of violence (black) and non-violence 
(light gray) by sexual assaults char-
acteristics. * : One-Stop center is the 
institution that provides medical, 
counselling and legal service for vi-
olence victims, † : Accommodations 
are the places for someone to stay 
temporarily that include hotels, mo-
tels, inns.
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24시간 안에 원스톱 지원센터를 방문한 피해자가 폭력에 많

이 노출된 것으로 나타났다.

본 연구 결과는 강간보다 성추행의 경우 폭력이 더 흔히 발

생한다고 하였으나 2002년 영국의 범죄 예방 및 안전 정책

을 담당하는 정부 기구인 Home office에서 발간된 보고서

에 의하면 강간이 성추행에 비해 폭력이 더 자주 발생한다

고 하였다.12) 또한, 강간 피해자들의 37%와 성추행의 17%가 

신체 손상을 받았고, 언어 위협의 경우 강간의 66%, 성추행

의 50% 피해자가 경험하였다고 보고하였다. 하지만 본 연구

는 강간 피해자들의 50.9%, 성추행의 76%가 폭력을 경험한

다고 보고하였다. 이러한 차이는 영국의 보고서는 가해자가 

배우자인 경우가 45%로 다수를 차지하였으나 본 연구는 가

해자가 배우자인 경우는 없었고 성폭력에서 폭력의 내용을 

피해자의 자가 보고로 평가한 것으로 설명될 수 있다. Abbey 

등13)은 성폭력 피해자들을 신체 접촉 강요(forced contact), 

성추행(sexual coercion), 강간(attempted/completed rape) 

등 세 집단으로 나누어 폭력의 형태에 대해 보고하였는데 강

간 피해자들은 신체 폭력 빈도가 높았고, 성추행 피해자들은 

언어 위협 빈도가 높다고 보고하였다. 

 가해자와의 관계에서 비면식범이 면식범보다 폭력을 많

이 사용하는 것으로 나타났다. 이와 유사하게 이전 연구들도 

비면식범이 면식범보다 폭력을 많이 사용한다고 보고하였

다.9,10,14,15) Rickert와 Wiemann16)은 가해자와 함께 피해자가 

과음을 할 경우 가해자는 피해자의 친밀감 표현을 성적 허

용으로 받아들이고, 피해자는 성폭력에 대한 대처능력이 저

하된다고 보고하였으며, 이러한 결과는 비면식범에 비해 면

식범의 폭력의 빈도가 낮은 본 연구 결과를 지지한다. 다른 

연구에서는 가해자와의 관계를 세분하여 배우자, 비면식범, 

배우자 이외 면식범 순서로 폭력이 흔하였다고 보고하였

다.9) 하지만 현재까지 국내에서는 배우자에 의한 성폭력에 관

한 연구가 시행되지 않았고, 본 연구에서도 대상자의 80.5% 

(66명)가 미혼이었다. 그러나 2009년 부부 강간죄를 인정하

는 법원의 첫 판례 이후, 이에 대한 법률 제도 보안의 노력이 

지속되고 있어 향후 배우자에 의한 성폭력에 대한 연구의 

필요성이 증가하고 있다. 

방문 시간과 관련하여 성폭력 후 원스톱 지원센터에 24시

간 이내 방문한 피해자는 24시간 이후 방문한 피해자보다 

폭력이 더 많았다. 본 연구 결과와 유사하게 Sugar 등15)은 사

건 24시간 이내 응급실에 방문한 피해자는 24시간 이후 방

문한 피해자들보다 신체 손상이 더 많이 발견되었다고 보고

하였고, Grossin 등8)은 성폭력 발생 후 72시간 이전에 응급

실에 내원한 군이 그 이후 내원한 군에 비해 신체 손상 및 위

협과 폭력의 경험이 더 많다고 보고하였다. 이런 결과들은 

성폭력에서 폭력이 동반되었을 때 피해자가 응급실이나 의

료 및 법적 지원을 받을 수 있는 센터에 더 빠른 시간 내에 

방문함을 제시한다.

성폭력 사건 장소와 관련하여 성폭력의 폭력 빈도는 숙박

업소가 기타 장소에 비해 낮게 나타났다. 국내뿐 아니라 국

외 연구에서 성폭력 장소와 폭력 빈도의 관계를 분석한 연구

는 지금까지 제한적으로 이루어져 왔는데 Ingemann-Han-
sen과 Brink17)은 공공장소에서 발생한 성폭력이 다른 장소

에서 발생한 성폭력보다 폭력이 많다고 보고하였다. 본 연구

는 한국의 성문화를 반영하여 성폭력 피해 장소를 숙박업소

와 숙박업소가 아닌 기타 장소로 나누어 비교하였다. 국내에

서 숙박업소의 객실은 1990년대부터 숙박 이외에 성행위를 

위해 필요한 시간 동안 사용되기 시작하였고, 현재에는 연인

들의 데이트 장소로도 이용되고 있다.18) 하지만 이러한 숙박

업소에서 발생된 성폭력 관련 폭력의 빈도에 관한 연구는 

시행된 적이 없었다. Muehlenhard19)와 Adams-Curtis와 

Forves20)는 데이트 장소로 여성이 남성의 집에 가는 것에 동

의하였을 때 남성은 여성이 성행위에 대한 암묵적인 동의를 

한 것으로 여긴다고 보고하였다. 이러한 결과는 국내에서 성

행위를 위한 숙박업소 이용에도 유사하게 적용될 수 있다. 따

라서 숙박업소 이용의 경우 가해자와 피해자 사이에 성행위

에 관한 암묵적 또는 실질적 동의가 사전에 이루어졌을 가

능성이 높아 폭력의 빈도가 낮은 본 연구 결과에 영향을 줄 

수 있을 것으로 생각된다. 

본 연구는 이전 국내 연구가 성폭력 사건 특성에 관한 분

포를 주로 조사한 것에 반해 그 사건 특성에 따른 폭력의 빈

도를 본 것에 의의가 있다. 더욱이, 한국 성문화를 고려하여 

숙박시설과 기타 장소에서 일어난 성폭력에서 폭력의 빈도 

차이를 비교한 특이점이 있다.

그러나 연구 대상자가 일부 지역에 국한되어 일반화하기 

어렵다는 점과 폭력의 유무를 피해자의 주관적 보고에 의존 

했다는 것은 본 연구의 제한점이다.

결      론

본 연구에서 성폭력 피해자의 58.5%가 성폭력 전 언어적 

또는 물리적 폭력에 노출되었으며, 성폭력의 유형, 가해자의 

면식 여부, 피해 장소 등에 따라 폭력의 빈도 차이가 있었다. 

이러한 정보를 적절히 이용한다면 성폭력 예방과 관리에 도

움이 될 것으로 기대된다. 또한 본 연구를 토대로 성폭력 이

전 폭력 유무에 따른 정신과적 증상의 발병이나 심각도 차

이에 대한 연구가 이루어진다면 성폭력 피해자에 대한 정신

의학과적인 조기 개입에도 도움을 줄 것으로 기대된다. 
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