
I. 서론

치주질환의 주요한 원인이 되는 치태의 간질에는
다당류인 dextran, levan, mutan 등이 주로 함유되어
있는데, 그것은 세균의 영양원이나 치태 내 세균의
유지와 고정에 기여하고 있다. 그러므로 치태의 형
성 억제 및 제거는 치주 질환의 예방 및 치유를 위해
매우 중요하다. 적절한 치태 조절을 하기 위한 방법
으로는 기계적인 것과 화학적인 것이 있다. 기계적
인 방법으로 주로 칫솔질이 사용되는데 치은연상 치
태를 완전히 제거할 경우 치은의 건강은 한 번의 칫
솔질로도 24-48시간 동안 유지되지만, 칫솔질만으로
는 완전한 치태의 제거가 용이하지 않으므로 보다
안전하고 효과적인 항치태 기능을 가진 세정제의 보
조적 사용이 필요하다.

항치태 기능을 가진 물질은 chlorhexidine, 금속 이
온, 항생제, phenol 화합물, 약초 물질, 효소, essen-
tial oil, 불소, quaternary ammonium compound 등
이 있다. 이 중 biguanide 계통의 chlorhexidine
digluconate는 현재 사용되는 제재 중 가장 효과적인
항치태제이지만, 장기간 사용하였을 때 치아 및 혀의
변색, 미각이상, 점막자극, 과민증 등이 유발된다1-7).

금속 이온은 과량 사용시 독성이 우려되며 구강 내
환경이 알칼리성일 때에는 항균활성이 없는 불용성
의 수산화금속으로 전환된다. 불소는 과다흡수시 인
체 내 부작용의 가능성이 있어 논란이 있으며 항생
제는 저항 균주의 발생, Candida albicans 감염의 가
능성, 약물에 대한 과민반응 발생 등의 문제 때문에
치태 조절의 목적으로 장기간 사용하기에는 부적절
하다3). Quaternary ammonium compound는
chlorhexidine과 항치태 효과를 비교해 볼 때 별다른
이점이 없으며 장기간 사용시 부작용이 더 심한 것
으로 보인다3). 따라서 우수한 항치태 기능을 가지면
서 부작용은 없는 새로운 구강 세정제의 개발이 요
구된다고 하겠다. 

치태 내 세균 중 Streptococcus mutans 등의 그람
양성균은 세포외 다당류를 생성하는데 주로 수용성
α(1-6) linked glucan인 dextran과 불용성 α(1-3)
linked glucan인 mutan으로 구성되어 있어서 치태세
균의 부착과 증식에 기여한다. Dextranase는 이들 치
태간 기질의 분해에 기여하는 효소로서 치태내의
dextran을 분해하고8), mutan의 합성을 방해하며9),
치면에 연쇄상 구균의 부착을 억제하며9, 10), 치태 형
성과 우식 발생을 저하시킨다고 보고되고 있다11, 12).
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그러나 다른 연구13)에서는 그 효과가 유의하지 않는
등 그 효능이 일관되지 않으므로 현재 임상에서는
사용하지 않고 있다. Kim 등14) 과 Ryu 등15)은 in
vitro 실험에서 Lipomyces starkeyi KSM 22에서 얻은
glucanhydrolase가 dextranase 활성 외에 amylase와
mutanase의 효능을 가지고 있기 때문에 Penicillium
에서 추출된 dextranase보다 구강에서 높은 항치태
작용을 나타낼 수 있다고 그 근거를 제시하였다. 그
리고 손 등16)은 3주 간의 실험적 치은염 모델 실험에
서 glucanhydrolase 사용에 의한 치태 축적 억제 효
과가 chlorhexidine 사용군과 인산 완충 용액 사용군
에 비해 크고, 치은염 지수 및 치은염 심도 지수도
glucanhydrolase 사용군이 다른 군에 비해 유의하게
낮아 glucanhydrolase 양치에 의한 치은 염증 억제
효과가 가장 크다는 것을 보고하였다. 또한 송 등17)

은 6개월간 칫솔질과 병행하여 구강세정제 사용시
glucanhydrolase 용액이 chlorhexidine 용액과 비교
될 만한 우수한 치태 억제 및 치은염 예방 효과가 있
음을 보고하였다. 

그러나 glucanhydrolase를 시판 중인 구강세정제
에 추가하였을 때 얻을 수 있는 항치태 효과에 대한
연구가 없기에, 본 연구에서는 기능적으로 우수한 구
강세정제를 개발하기 위하여 시판되는 구강세정제
에 Lipomyces starkeyi KSM 22 glucanhydrolase를 추
가할 경우 얼마나 부가적인 치태 축적 억제 효과를
가지는지 평가하고자 하였다. 

II. 실험대상및방법

1. 실험대상및재료

본 실험에 종료시까지 참여하기로 동의서에 서명
한 전남대학교 치과대학 학생 중에서 검사할 수 있
는 치아를 25개 이상 보유하고 있는 23∼32세(평균
24.9세)의 치주적으로 건강한 15명을 대상으로 연구
를 시행하였다. 이때 피험자는 교정 장치나 가철성
국소의치, 구강 내 병소, 치주질환이 없고 연구 시작
전 2주 이내에 항생제를 투여한 적이 없으며 약제에
대한 과민반응이나 알러지 병력이 없는 자를 선정하

였다. 
사용된 구강세정액은 기본세정액으로 0.01% ben-

zethonium chloride 용액(케어가글䠶, 한미약품), 1
unit/ml Lipomyces starkeyi KSM 22 glucanhydrolase
함유 세정액(1 단위 효소세정액), 2 unit/ml
Lipomyces starkeyi KSM 22 glucanhydrolase 함유 세
정액(2 단위 효소세정액)의 3종이었다. Lipomyces
starkeyi KSM 22 glucanhydrolase 동결 건조 분말은
전남대 공과대학과 (주) 라이프엔자의 연구개발팀으
로부터 제공받았다. 기본세정액 선정을 위하여 시판
되고 있는 구강세정액내 효소활성 실험 결과, glu-
canhydrolase 효소 활성을 90% 이상 유지시킨 케어
가글䠶을 선택하였다. 1 unit이란 효소 기질로서 2%
(w/v) dextran이나 수용성 전분(soluble starch)과 반
응시 1분에 1 μmol의 isomaltose나 maltose를 유리
시킬 수 있는 효소의 양이다.

2. 실험방법

구강세정제의 치태 형성 억제 능력을 평가하기 위
해 1983년 Addy 등18)이 기술한 4일간의 치태 재성장
모델(4-day plaque regrowth model)을 사용하였다. 

실험 시작 1∼2주 전에 예비 검사를 시행하여 치
태지수, 치은염 지수, 치주낭 깊이를 측정하였다. 각
실험 기간의 실험 1일째 오전 피험자들은 치면세마
를 시행받고 이후 4일간 구강 위생 술식을 중단하고
각각 할당된 세정액을 20 ml씩 1일 2회, 아침 식사
후와 저녁에 양치하도록 하였다. 5일째 오전에 한 명
의 검사자가 임상검사를 시행한 후 치면세마를 시행
하였고, 이후 다음 실험 기간까지 정상적인 구강 위
생 관리를 재개하도록 하였다. 3 종의 구강세정액에
대해 실험이 3회 반복되었으며 각 실험 기간 간의
wash-out 기간은 9일로 하였다. 피험자의 협조도는
각 실험기간 종료 후 용기에 남아있는 구강세정제의
양으로 평가하였다.

3. 평가

1) 치태축적도
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각 실험기간 5일째에 축적된 치태 면적과 두께를
평가하였다. 제3대구치나 치경부 수복물이 있는 경
우를 제외한 모든 치아의 치아당 6부위(순면, 원심순
면, 근심순면, 설면, 원심설면, 근심설면)에서 각 치
아 순설면을 15초간 적색착색제(Erythrosin䠶, Sultan,
Lorvic USA)로 착색 후 Turesky 변형 Quigley-Hein
치태 지수(1970)19)를 사용하여 치은연상 치태의 축
적면적을 점수화하였다. 

그리고 축적된 치은연상치태의 두께는 Ramfjord
teeth20, 21) (상악우측 제 1대구치, 상악 좌측 중절치,
상악 좌측 제 1소구치, 하악 좌측 제 1대구치, 하악
우측 중절치, 하악 우측 제 1 소구치)의 치아당 6부위
(순면, 원심순면, 근심순면, 설면, 원심설면, 근심설
면)에서 Silness와 Löe의 치태 지수(1964)22)를 사용하
여 점수화하였다. 각 피험자당 전체 구강점수는 검
사된 치면 점수의 평균치로 구하였다.

2) 치태심도지수
치태 심도지수(Plaque severity index)23로서 면적

심도지수는 구강내 Turesky 변형 Quigley-Hein 치태
지수가 3∼5인 치면의 비율, 두께 심도지수로는
Silness와 Löe 치태 지수가 2∼3인 치면의 비율을 산
출하였다.

3) 연조직부작용에대한평가
모든 피험자에 대하여 각 실험기간의 5일째에 구

강 내 연조직 및 경조직 상태를 검사하여 궤양, 혀의
침착물, 상피탈락, 혀나 점막의 작열감, 미각이상과
같은 세정제의 부작용이나 이상 작용이 있었는지를
점검하였다. 

3. 통계처리

검사의 신뢰성을 위해 실험 개시 전에 실험자 중 5
명에서 착색제 염색 후 15분 간격으로 Turesky 변형
Quigley-Hein 치태 지수를 검사하여 검사자 내의 상
관 계수를 계산하였고 그 값은 0.882였다. 치태 지수
를 피험자 단위로 산출하여, 세정액 사용군간의 군간
비교에 Friedman 검정과 Wilcoxon 부호순위 검정18)

을 사용하였고, 치태 심도 지수는 피험자 단위로 산
출하여 ANOVA로 군간 비교를 하였으며 p<0.05 수
준에서 차이에 대한 통계학적 유의성을 검정하였다.

III. 결과

1. 치태축적도의변화
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Figure 1. Outline of the clinical trial.



1) 축적치태의면적평가
치태 축적 면적을 평가하는 Turesky 변형 Quigley-

Hein 치태 지수에 대한 결과는 Table 1과 Figure 2에
나타내었다. 치태 면적의 중앙값은 기본 세정액에서
2.92으로, 각각 2.54와 2.46으로 나타난 1 단위와 2
단위 효소 세정액에 비해 유의하게 높게 나타났고(p
＜0.001), 효소세정액 농도에 따른 차이는 보이지 않
았다.

2) 축적치태의두께평가
축적치태의 두께를 평가하는 Silness와 Löe 치태

지수에 대한 결과는 Table 2와 Figure 3에 나타내었
다. 기본세정액이 2.33으로 2.00인 1 단위 효소세정
액과 1.94인 2단위 효소세정액보다 통계적으로 유의
성 있게 높았고(p＜0.001), 효소세정액 각 군 간에는
통계적인 차이를 보이지 않았다. 
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Table 1. Plaque area by Turesky modified Quigley-Hein plaque index following the use of the control
mouthrinse, 1 unit and 2 unit glucanhydrolase-containing mouthrinse

Plaque area index
Mouthrinse n median 25th∼75th percentile mean±SD

Control 15 2.92 2.80∼3.17 3.04±0.289
1 unit 15 2.54¶ 2.35∼2.75 2.54±0.263
2 unit 15 2.46¶ 2.37∼2.79 2.56±0.337

¶Significantly different from the control at p＜0.001.
n : number of subjects
Control : 0.01% benzethonium chloride mouthrinse (Care Gargle sol'n䠶) 
1 unit : 1 unit/ml glucanhydrolase-containing mouthrinse
2 unit : 2 unit/ml glucanhydrolase-containing mouthrinse

Figure 2. Plaque area by Turesky modified Quigley-Hein plaque index at the 5th day following the use of the
control mouthrinse (0.01% benzethonium chloride mouthrinse), 1 unit and 2 unit glucanhydrolase- containing
mouthrinse. 

Q
ui

ge
le

y-
he

in
 P

la
qu

e 
in

de
x 

sc
or

e

Control 1 unit 2 unit

group

4.0

3.5

3.0

2.5

2.0

O13

1.5



2. 치태심도지수

Turesky 변형 Quigley-Hein 치태 지수에 의한 치
태면적 심도지수는 Figure 4에 나타내었다. 기본세
정액 사용시 치태면적 심도지수는 0.76으로 각각
0.56과 0.58인 1 단위와 2 단위 효소세정액에 비해
통계적으로 유의하게 높게 나타났고(p＜0.001), 효
소세정액 사용 후 각 단위 간에 통계적인 차이는 나
타나지 않았다. 

Silness와 Löe 치태 지수에 의한 치태두께 심도지
수는 Figure 5에 나타내었다. 1 단위와 2 단위 효소세

정액 사용시 치태두께 심도지수는 각각 0.94와 0.93,
기본세정액 사용시는 0.97으로 통계적인 차이를 보
이지 않았으나 효소세정액이 기본세정액보다는 낮
은 경향을 보였다(p=0.058∼0.079). 

3. 치면착색및구강내부작용

세 군 모두에서 궤양, 혀의 침착물, 상피탈락, 혀나
점막의 작열감, 미각이상과 같은 세정제의 부작용이
나 이상 작용은 나타나지 않았다. 
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Table 2. Plaque thickness by Silness and Löe plaque index following the use of the control mouthrinse, 1 unit
and 2 unit glucanhydrolase-containing mouthrinse

Plaque thickness
Mouthrinse n median 25th∼75th percentile mean±SD

Control 15 2.33 2.17∼2.44 2.32±0.204
1 unit 15 2.00¶ 1.89∼2.00 1.96±0.098
2 unit 15 1.94¶ 1.92∼2.00 1.91±0.169

¶Significantly different from the control at p＜0.001.
n : number of subjects
Control : 0.01% benzethonium chloride mouthrinse (Care Gargle sol'n䠶) 
1 unit : 1 unit/ml glucanhydrolase-containing mouthrinse
2 unit : 2 unit/ml glucanhydrolase-containing mouthrinse

Figure 3. Plaque thickness by Silness and Löe plaque index at the 5th day following the use of the control
mouthrinse(0.01% benzethonium chloride mouthrinse), 1 unit and 2 unit glucanhydrolase-containing
mouthrinse. 
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IV. 고찰

이번 연구에서는 기능적으로 우수한 구강세정제
를 개발하기 위한 전단계로서 시판되는 구강세정제
에 Lipomyces starkeyi KSM 22 glucanhydrolase를 추
가할 경우 얼마나 부가적인 치태 축적 억제 효과를
가지는지 평가하고자 하였다. 

이번 실험에서는 기본세정액으로 삼은 시판 중인
구강세정제(0.01% benzethonium chloride 수용액,
케어가글䠶)에 Lipomyces starkeyi KSM 22 glucanhy-
drolase를 부가적으로 추가하였을 때 나타나는 치태
형성 억제효과를 관찰하였다. 기본 세정액으로서
Kim 등(1999)14)이 시판 중인 여러 구강세정제와 구
강세정제 성분의 Lipomyces starkeyi KSM 22 glucan-
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Figure 4. Plaque area severity index score by Turesky-Quigley-Hein plaque
index following the use of the control mouthrinse (0.01% benzethonium chlo-
ride mouthrinse), 1 unit and 2 unit glucanhydrolase-containing mouthrinse (15
participants are included in each group).

Figure 5. Plaque thickness severity index score by Silness and Löe plaque
index following the use of the control mouthrinse (0.01% benzethonium chlo-
ride mouthrinse), 1-unit and 2-unit glucanhydrolase-containing mouthrinse (15
participants are included in each group). 
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hydrolase의 안정성에 대한효과를 관찰한 결과로부
터 효소 안정성이 6개월간 93%이상 유지된 구강세
정제를 선정하여 본 실험에 사용하였다. 그리고 이
실험에서 사용한 4일간의 치태 재성장 모델은 1983
년 Addy 등18)이 사용한 이후 Binney 등24), Rosin 등
25)도 사용하여 구강세정액의 치태형성 억제작용을
평가하는데 유용한 방법이라고 입증되었다. 치태형
성을 평가를 위하여 치태축적면적을 측정하는
Turesky 변형 Quigley-Hein 치태 지수와 치태두께를
측정하는 Silness와 Löe  치태 지수를 종합하여 3차원
적으로 평가하고자 하였다. 

임상실험 결과 구강세정액을 사용한 4일 후
Turesky 변형 Quigley-Hein 치태 지수의 중앙값은
기본세정액에서 2.92로 1 단위 효소세정액은 2.54, 2
단위 효소세정액은 2.46인 다른 두 군에 비해 유의하
게 높게 나타났고(p＜0.001), 효소세정액 내 함유 단
위 간에 통계적 차이는 보이지 않았다. 이는 dex-
tranase 양치를 통하여 치태의 건조중량은 유의하게
감소시켰으나 면적은 변화시키지 않았다는
Lobene26)의 임상실험 결과와 달리 glucanhydrolase
함유 세정액이 치태축적 면적에도 영향을 미쳤음을
알 수 있다. 동일한 실험 모델과 지수를 사용한
Rosin 등의 연구를 보면 0.1% aromatic oil, 0.1%
Cremophor, 10.4% ethanol(96%), 90.4% deionized
water로 구성된 placebo는 3.17, PHMB(polyhexam-
ethylene biguanide 0.04%)는 2.76, Skinsept䠶

mucosa(0.12% chlorhexidine)는 2.75, 0.12%
chlorhexidine은 2.37의 평균 치태 지수를 나타내었
다. 치태 지수를 Rosin 등25)의 연구와 직접 비교하는
것은 곤란하지만 본 실험에서 기본세정액은 Rosin의
실험에서의 위약대조군 보다 높은 치태 지수를 나타
내었고, 효소 함유 세정액은 chlorhexidine에 비해서
는 약간 낮은 치태 억제 효과를 보였지만, PHMB나
Skinsept䠶 mucosa보다는 낮은 치태 지수를 보여 치
태 억제가 더 우수하게 나타났다. Silness와 Löe  치
태 지수로 나타난 축적치태 두께의 중앙값은 기본세
정액이 2.33로 2.00인 1 단위 효소세정액과 1.94인 2
단위 효소세정액보다 통계적으로 유의하게 높았고
(p＜0.001), 세정액내 함유효소 단위에 의한 차이가

나타나지 않았다. 
각 군별 치태 면적 지수의 차이를 보면 기본세정액

과 1 단위 효소세정액은 0.38, 기본세정액과 2 단위
효소세정액은 0.46을 보이고 있고, 치태 두께 지수의
차이는 기본세정액과 1단위 효소세정액이 0.33, 기
본세정액과 2단위 효소세정액이 0.39이다. 일반적으
로 임상적 의의는 통계적 의의와 환자나 임상가의
영향 등을 모두 아울러서 결정되는데27) 임상적 의의
는 임상가에 의한 주관적인 평가일 수도 있으므로
통계적 의의가 바로 임상적 의의라고 할 수는 없다
28). 그러나 임상적 의의를 인정하기 전에 먼저 통계
적 의의를 확보해야 하고, 향후 치료 과정을 간단하
게 하거나, 환자나 임상가 모두 치주 건강유지를 용
이하게 할 수 있어야 한다28)는 점을 전제할 때 본 실
험의 결과가, 적지만 임상적 의의를 지닐 수도 있다.
또한 본 연구 실험기간이 4일간으로 3주인 이전의
실험적 치은염모델에 비해 짧아 glucanhydrolase 함
유 세정액에 의한 억제효과가 축적 치태의 두께나
면적 면에서 임상적 의의를 가질 수 있는 정도로 영
향을 받으려면 칫솔질을 중단한 후 4일 이상의 긴 기
간이 필요할 수 있다. 

치태 심도지수의 측면에서 Turesky 변형 Quigley-
Hein 치태 지수에 의한 치태면적 심도지수는 기본세
정액이 0.76으로 각각 0.56과 0.58인 1 단위와 2 단위
효소세정액에 비해 통계적으로 유의하게 높게 나타
났고(p＜0.001), 세정액 내 효소 단위에 따른 차이는
나타나지 않았다. Silness와 Löe  치태 지수에 의한
치태두께 심도지수는 효소세정액 각 단위 사이에 통
계적인 차이는 나타나지 않고, 기본세정액은 0.97으
로 0.94인 1단위 효소세정액, 0.93인 2 단위 효소세
정액과의 비교시 단지 효소 함유 세정액의 치태두께
심도지수가 낮은 경향(p=0.058∼0.079)을 보였다.
이는 치태두께 지수에서 더 유의한 차이를 나타낸
손 등16)의 결과와는 달라 glucanhydrolase 함유 세정
액이 치태 두께에 군간에 차이를 보이기까지의 기간
이 짧았던 것으로 추정된다. 

본 실험에서 세 군 모두 궤양, 혀의 침착물, 상피탈
락, 혀나 점막의 작열감, 미각이상과 같은 세정제의
부작용이나 이상 작용은 나타나지 않았다. 이는 이
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미 보고된 바와 같이16,17) glucanhydrolase 함유 구강
세정액에서 혀의 침착물, 미각 이상, 상피탈락, 치아
변색 등의 부작용이 chlorhexidine 사용군에 비해 부
작용이 낮기 때문이며, 또한 구강세정제를 사용한 기
간이 짧았기 때문으로 보인다16). 또한 세포 독성29)에
있어서도 chlorhexidine 군에 비해 gucanhydrolase
가 훨씬 낮게 관찰되어 glucanhydrolase가 안전하다
고 할 수 있다. 

본 연구 결과 glucanhydrolase 함유 세정액이 두께
와 면적에 있어서 치태 억제 효과가 0.01% ben-
zethonium chloride 용액인 케어가글䠶을 사용한 기
본세정액보다 우수하였다. 추후 시판 중인 세정제에
첨가하여 기능을 개선한 세정제의 개발과정에서 적
절한 glucanhydrolase효소활성과 농도를 찾아내고
이러한 효소성 구강세정제의 구강 세균 분포에 대한
영향 등에 관한 연구가 필요할 것이다. 

V. 결론

치주적으로 건강한 성인 15명에서 시판되고 있는
0.01% benzethonium chloride 구강세정제에
Lipomyces starkeyi KSM 22 glucanhydrolase(1, 2
unit/ml)를 추가한 용액으로 칫솔질 없이 구강세정하
게 하고 4일간 치태 축적상태를 평가하여 다음의 결
과를 얻었다. 

1. 치태 면적으로 본 치태 억제효과는 Lipomyces
starkeyi KSM 22 glucanhydrolase 함유세정액이
기본세정액보다 통계적으로 유의하게 높았고
(p<0.001), 사용 단위에 따른 차이는 없었다. 

2. 치태 두께로 본 치태 억제효과도 Liomyces
starkeyi KSM 22 glucanhydrolase 함유세정액이
기본세정액보다 통계적으로 유의하게 높았고
(p<0.001), 사용 단위에 따른 차이는 없었다.

3. 치태면적 심도지수로 평가한 치태 억제효과는
Lipomyces starkeyi KSM 22 glucanhydrolase 함
유세정액이 기본세정액보다 유의하게 높았으며
(p<0.01), 치태두께 심도지수로 평가한 경우는
Lipomyces starkeyi KSM 22 glucanhydrolase 함

유세정액이 기본세정액보다는 높은 경향을 보
였다. 

이상의 결과는 시판 중인 구강세정제의 치태 억제
효과를 증진시키기 위하여 Lipomyces starkeyi KSM
22 glucanhydrolase 첨가가 효과적일 수 있음을 시사
하였다. 
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-Abstract-

Effect of mouthrinse containing Lipomyces starkeyi  KSM 22
glucanhydrolase on plaque formation during a 4-day period

Eun-Ju Seo1, Hyun-Ju Chung1, Young-Jun Kim1, Ok-Su Kim1, Sang-Heuk Kim2

Dept. of Periodontology, College of Dentistry and Dental Science Research Institute, 
Chonnam National University1, Lifeenza Co. Ltd2

A novel glucanhydrolase from Lipomyces starkeyi KSM 22 has been suggested as a promising anti-plaque
agent because it has been shown to have additional amylase activity and mutanase activity besides dextranase
activity and to strongly bind to hydroxyapatite. Mouthrinsing with Lipomyces starkeyi KSM 22 glucanhydrolase
solution was comparable to 0.12% chlorhexidine mouthwash in inhibition of plaque accumulation and gingival
inflammation and local side effects were less frequent and less intense in human experimental gingivitis. In this
study, Lipomyces starkeyi KSM 22 glucanhydrolase mouthrinses (1 and 2 unit/ml) were compared with a con-
trol mouthrinse (commercial 0.01% benzethonium chloride mouthrinse, Caregargle䠶, Hanmi Pharmaceuticals)
in the ability to inhibit plaque formation.

A 3-replicate clinical trial using 4-day plaque regrowth model was used. Fifteen volunteers were rendered
plaque-free on the 1st day of each study period, ceased toothcleansing, and rinsed 2X daily with allocated
mouthrinse thereafter. On day 5, plaque accumulation was scored and the washout periods was 9 days for the
next trial. 

Lipomyces starkeyi KSM 22 glucanhydrolase(1 unit and 2 unit)- containing mouthrinse resulted in significant-
ly lower plaque formation in plaque area and thickness, compared to the control mouthrinse. There was no
significant difference in plaque inhibition between enzyme-mouthrinses at 2 different concentrations used. This
glucanhydrolase- containing mouthwash resulted in significantly lower plaque area severity index score and
tended to have lower plaque thickness severity index score than those of control mouthrinse. But there was no
significant difference according to the enzyme concentration. 

From these results, Lipomyces starkeyi KSM 22 glucanhydrolase-containing benzethonium chloride
mouthrinse has greater anti-plaque effect than the commercial mouthrinse alone. Therefore this glucanhydro-
lase preparation is a promising agent for new mouthwash formulation in the near future. 

Key words : Lipomyces starkeyi KSM 22 glucamhydrolase, 4-day plaque regrowth model, benzethonium chlo-
ride mouthrinse
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