
https://doi.org/10.4047/jkap.2017.55.3.319

pISSN 0301-2875, eISSN 2005-3789 319

c

cc

2017 The Korean Academy of Prosthodontics
This is an Open Access article distributed under the terms of the Creative
Commons Attribution Non-Commercial License (http://creativecommons.org/licens-
es/by-nc/3.0) which permits unrestricted non-commercial use, distribution,
and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited.

*Corresponding Author: Bok-Joo Kim
Department of Oral and Maxillofacial Surgery, Implant Clinics, Dong-a University, Medical
center, 26 Daesingongwon-ro, Seo-gu, Busan 49201, Republic of Korea 
+82 (0)51 240 5475: e-mail, omsbjkim@dau.ac.kr
Article history: Received March 18, 2017 / Last Revision June 7, 2017 / Accepted June 19, 2017

서론

상악골부분절제술을시행한많은환자에서안모의변형및

연하, 저작기능이저하되며발음장애가발생한다.1 후천적상

악 결손의 가장 흔한 이유는 종양 절제를 위한 외과적 수술과

관련이 있다. 이런 환자들의 재건은 외과적, 보철적 재건이 있

으며 그 중 폐색장치에 의한 보철적 재건은 상실된 부위의 해

부학적, 심미적, 기능적 회복으로 자신감 있는 일상생활에도

큰영향을미친다.2

폐색장치는사용하는시점에따라수술즉시폐색장치, 임시

폐색장치, 최종 폐색장치로 구분된다. 임시 폐색장치는 수술

부위 안정화 기간 사용되며 수술 결손 부위의 부피 변화에 대

해 점막 조정제로 재이장하여 보철물의 적합도를 향상할 수

있다. 최종 폐색장치는 결손 부위의 조직이 충분히 성숙하여

더욱적극적인조작을견딜수있을때사용될수있다.3,4

본증례에서상악골부분절제술시행한환자에서수술부위

안정화 기간 사용한 임시 폐색장치로 적절한 안면 지지의 정

도를예측할수있었고이를통해 artificial palate를제작하였다. 이
는적절한안모지지를재현하여최종폐색장치를제작하는데

도움이 되었고 기능적, 심미적인 부분에서 만족할 만한 결과

를얻어이를보고하고자한다.

CASE REPORT

상악골 부분 절제술 시행한 환자에서 Artificial Palate로 안모지지를

재현한 폐색장치를 이용한 수복 증례
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증례

본증례는 54세남자환자로서 2005년본원이비인후과에서

좌측 비강의 편평상피암으로 진단을 받고 약 2개월간 방사선

치료하였다. 하지만2008, 2013년두번의재발로인해추가적인

방사선치료시행하였으나2013년잔여종양있어상악골부분

절제술을 시행하였다. 수술 후 임시 폐색장치의 제작을 위해

본과에내원하였다 (Fig. 1). 초진시구강외소견에서는결손부

를 지지하는 좌측 안면 연조직의 변형으로 안면 비대칭과 함

몰을관찰할수있다 (Fig. 2). 수술후 10일이경과한뒤임시폐

색장치를장착하고결손부위의조직변화를보상해주기위해

점막조정제(COE-COMFORT, GC America Inc., Alsip, IL, USA)를
사용하여내면을이장하였다. 2년9개월간의임시폐색장치장

착 기간 반흔의 수축과 상처의 조직화 과정으로 조직의 변화

를 보상하기 위해 52회에 걸쳐 점막 조정제를 사용하여 결손

부위장치내면을재이장하였고수차례수정하였다. 수술후 3
년이 경과한 후 재발 가능성이 작고 안정화 되어 조직의 변화

가 심하게 일어나지 않을 것으로 판단되어 최종 폐색장치를

제작하기로 하였다. 환자는 그동안 클라스프 및 아크릴 레진

상 파절로 수리를 통해 유지해온 상태였으며 무거운 임시 폐

색장치의낮은유지력으로불편감을호소하였다. 
본증례는Aramany 분류 II급에해당하는상악골부분절제술

을시행한환자로서예비인상채득후진단을시행하였다. #16
교합면우식으로 #16, 17 서베이드금관으로제작하고술후방

사선 사진상 금속 인공 음영을 최소한으로 하기 위해 다른 상

악잔존치는자연치에약간의외형의변형과정을시행하기로

하였다. 주연결장치는구개전체를덮는구개판형연결장치로

제작하기로하였다. #11, 12, 13, 21 치아구개면에복합설면결절

레스트및 #14 치아근심교합면 레스트를제작하기로 하였으

며직접유지장치는 #16, 17 치아에엠브레져클라스프를제작

하기로하였다. #21 치아는1도의동요도와결손부경계에위치

하여 예후가 불량할 것으로 판단하여 바형 클라스프로 #11 치
아에 제작하기로 하였다. #21 치아에 유도면을 형성하고 #11,

Fig. 1. Initial photographs. (A) Frontal view, (B) Intraoral
maxillary occlusal view, (C) Post-operative panoramic
radiograph.

Fig. 2. Extraoral photographs. (A) Frontal view, (B) Lateral view.

A B

A B

C



대한치과보철학회지 55권 3호, 2017년 7월 321

윤희경∙황희성∙김철훈∙김정한∙김복주 상악골 부분 절제술 시행한 환자에서 Artificial Palate로 안모지지를 재현한 폐색장치를 이용한 수복 증례

12, 13, 14, 21 치아에레스트시트를형성하였다. #16, 17 치아형

성 후 실리콘 교합 인기재(O-Bite, DMG America, Hamburg,
Germany)를이용하여교합채득하였고#16, 17 서베이드금속도

재관을 제작하였다. 예비인상을 채득하여 진단 모형을 제작

후 결손부 내의 해부학적 구조물을 고려하여 개인 트레이를

제작하였다.
예전에사용하던임시폐색장치는구개결손부위의회복에

자연스러운 안모형태와 결손부 볼의 지지가 적합하였고 이를

반영하여 최종 폐색장치를 제작하기로 하였다. 이를 위해 임

시 폐색장치의 구개 결손 부위 외부를 Putty (DuoSil Putty set,
Bukwang, Busan, Korea)로감싸강도를부여하였다. 그후인기된

putty의 내면에 1 mm 두께로 패턴 레진(PATTERN RESIN LS,
GC America Inc.)을적용하여임시폐색장치의구개결손부위를

복제한Artificial palate를완성하였다 (Fig. 3). Artificial palate의바

닥면 및 내측 변연부에 왁스(Inlay wax medium, GC Corporation,
Tokyo, Japan)로구개부받침대를형성한Artificial palate assembly
를제작하였다. 제작과정중추후구강내시적된Artificial palate
assembly가 쉽게 움직이는 것을 방지하기 위해 Artificial palate
assembly와구개결손부의내측변연부및우측일부구개부위

에긴밀한적합이되도록하여 tissue stop 기능이부여되도록하

였다.
임시 폐색장치의 구개 결손부 모양을 복제한 Artificial palate

assembly는 구강 내 시적된 상태에서 개인트레이로 폴리비닐

실록산(Imprint II, 3M ESPE, St. Paul, MN, USA)을이용하여pick up
인상을채득하여 artificial palate assembly가포함된인상체를얻었

다 (Fig. 4A). 얻어진인상체에서 artificial palate assembly의위치를

확인하고 최종 인상체에 비딩,박싱 및 결손부 부위 언더컷에

왁스로완압을시행하고실리콘인상재(Exadenture, GC corpora-
tion, Tokyo, Japan)를이용하여결손부위를인기하여주모형을

제작하였다 (Fig. 4B). 주모형상에서금속구조물제작한후레진

(Quicky, Nissin Dental Products Inc., Kyoto, Japan)을사용한기록상

위에 왁스 교합제를 제작하였다. 구강 내 시적하여 적합도, 유
지력및안정성을확인하였고구순및볼의지지도, 안모심미

성평가및상악교합제의길이와순측위치를조정하였다. 안
궁 이전 시행하고 실리콘 교합 인기재로 교합 채득한 후 교합

기에주모형을위치시켰다. 치아배열은중심위에서만치아접

촉이 최소로 일어나게 하고 하악 운동시 측방력을 배제하기

위해비중심위에서는치아접촉이전혀일어나지않게하였다.
구강 내 시적 및 평가 후 납의치를 매몰, 온성을 시행하였다

(Fig. 4C, Fig. 4D). 의치온성후기공실재부착및교합조정을시

행하였으며, 통상의방법으로최종연마하여의치를완성하였

다 (Fig. 5). 최종폐색장치는임시폐색장치보다유지력이향상

되고가벼워졌으며환자는심미적, 기능적인면에서만족하였

고 특히 변형된 안모의 회복에 자신감 있는 일상생활을 가능

하게하였다. 3, 6, 9개월재내원시장치가잘유지되고있음을

확인하였다 (Fig. 6).

Fig. 3. The artificial palate fabrication. (A) Existing obturator prosthesis, (B) The existing obturator prosthesis placed into
the silicone mold, (C) Silicone mold, (D) Artificial palate.

A B

C D
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Fig. 4. (A) Artificial palate assembly made by attaching wax material to the bottom of artificial palate and pick up impression using
artificial palate assembly, (B) Master cast, (C) Metal framework with artificial palate, (D) Wax denture.

A B

C D

Fig. 5. Intraoral photographs after placement of definitive prosthesis.
(A) Definitive obturator, (B) Frontal view, (C) Intraoral maxillary occlusal
view.

A B
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고찰

종양제거수술은안면비대칭과기형을일으키며환자들은

치아상실, 치조제및경구개의상실을겪게된다. 특히광범위

한 편측 골 소실을 가진 환자들은 결손부를 지지하는 안면 연

조직의변형으로안면비대칭과기형을일으킨다. 폐색장치는

수술 후 연결된 구강과 비강 사이를 폐쇄하여 기능을 회복시

킨다. 이때 중요하게 고려될 사항은 폐색장치의 결손 부위 내

로 연장되는 폐쇄장치의 연장부이다. 이는 구강-비강 분리의

효과, 보철물의 유지와 지지, 음식 연하 그리고 환자의 발음기

능 향상뿐 아니라 상악 결손에 의한 적절한 안면 지지가 상실

된환자에게중요한역할을한다.5-7

상악폐색장치의폐쇄부형태는결손부의크기와위치, 결손

부의이용가능한조직, 언더컷의양등에영향을받는다. 특히

변연 과연장 및 과도한 압박이 가해지지 않으면서 구순, 볼의

지지를확인하여안모의심미성을고려해야한다.8

본 증례의 환자는 광범위한 편측 상악 결손에 의한 안면 비

대칭 및 함몰을 가진 환자로 적절한 안모의 회복이 중요하였

다. 임시폐색장치의폐쇄부형태는수술부위안정화기간반

흔의수축과상처의조직화과정으로조직의변화를보상하기

위해2년9개월간52회에걸쳐점막조정제를사용하여수술부

위 장치 내면을 재이장하였고 수차례 수정을 하였다. 최종적

으로 결손부 조직에 변연 과연장 및 과도한 압박이 가해지지

않은 상태였으며 구강 외 소견으로도 결손부 쪽 입술 지지의

정도및입술, 비강저, 입술턱고랑(labiomental sulcus)의형태의적

절한 회복에 기여하였다. 따라서 최종 폐색장치는 임시 폐색

장치의구개결손부모양을복제하여제작하였다.
본 증례의 방법은 광범위한 편측 상악 결손에 의한 안면 비

대칭 및 변형을 가진 환자에서 전통적인 방법으로 개조 모형

을 제작하는 방법보다 적절한 안면 연조직의 지지 정도를 예

측하고재현하는데도움이되었다. 하지만단점으로는 pick up

인상 채득 과정에서 구강 내 시적된 artificial palate assembly가
쉽게 움직일 수 있으며 이로 인한 정확한 위치 인기에 한계가

있다. 이에대한오차를줄이기위해 artificial palate assembly와구

개결손부의내측변연부및우측일부구개부위에긴밀한적

합이되도록하여 tissue stop 기능을부여함으로써pick up 인상채

득과정에서발생할수있는오차를줄일수있었다. 최종적으

로 상악 폐색장치를 장착한 후 환자는 기능적으로 별다른 불

편감없이사용중이며저작, 연하기능의개선이있었고특히

심미적으로만족스러운결과를얻을수있었다.
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상악골 부분 절제술 시행한 환자에서 Artificial Palate로 안모지지를

재현한 폐색장치를 이용한 수복 증례

윤희경1∙황희성1∙김철훈2∙김정한2∙김복주2*

동아대학교의료원 1치과보철학교실, 2구강악안면외과학교실

상악골 부분 절제술을 시행한 많은 환자에서 안모의 변형으로 심리적 우울감에 취약할 뿐만 아니라 연하, 저작 기능이 저하되며 발음 장애가 발생

한다. 폐색장치를 통한 악안면 보철적 치료는 저작, 연하, 발음 기능의 회복뿐 아니라 적절한 안모로 회복시켜주며 장치를 사용하는 환자들의 삶의

질을 향상해준다. 본 증례는 상악골 부분 절제술 시행한 환자에서 수술 부위 안정화 기간 사용한 임시 폐색장치로 적절한 안면 지지의 정도를 예측

할수있었고이를반영하여 artificial palate를제작하였다. 이는적절한안면지지를재현하여최종 폐색장치를제작하는간단한접근법을제시하였

고기능적, 심미적부분에서만족할만한결과를얻어이를보고하고자한다. (대한치과보철학회지 2017;55:319-24)

주요단어:편측상악결손; 폐색장치; 인공구개
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