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서론

고리유지형가철성국소의치는부분무치악수복방법으로

널리이용되고있고, 현재한국에서는보험의치로사용되고
있다. 이방법은소수잔존치나지대치의상태가좋지않을경
우(C/R ratio > 1)에역학적, 생리학적으로실패의가능성이증가
하게된다.1이러한불리한상황에서이중관을이용한의치는
지대치간의이차고정(secondary splinting), 응력의수직방향, 지대
치지렛점 (fulcrum)의내∙외관margin 부위위치로인한지렛대
길이(the length of lever arm)의감소로소수잔존치이거나지대치
의상태가좋지않은경우에도성공적으로사용될수있다. 또
한이중관(double crown)을이용한의치는치아가얼마남지않은

부분무치악환자뿐만아니라, 소수의임플란트를식립한임
플란트오버덴처에있어서성공적인치료결과를보여주고있

다.2,3그리고치조정흡수가심한환자에임플란트이중관오버

덴처(implant double crown overdenture) 경우측방력에대해보다안
정적으로대응할수있고바-오버덴처(bar-overdenture)와유사
한정도의성공률이보고되었다.4

이중관의장점으로는위치적으로불리한소수잔존치가존

재하는경우에도적용이가능하며, 지대치발치후에도수리
가용이하고, 치아의치축이지대치간차이가많은경우보상
할수있다는장점이있다. 단점으로는지대치의삭제증가로
인한근관치료의가능성이증가, 비용의증가, 숙련된기공사
가요구되는기술적인민감성등을들수있다.5
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Double crown prostheses can be used in patients who have a few remaining teeth and poor periodontal condition because of secondary splinting of abutments, vertical
loading, decrease of the length of lever arm due to fulcrum line located on margin of inner and outer crown. Successful results of treatments using double crown prostheses for
the partially edentulous patients who have a few remaining teeth and implant overdenture using a small number of implants have been reported. In this case, there were a few
remaining teeth with a very poor periodontal condition in maxilla, and there were a failed implant with severe alveolar bone resorption and shrinkage in the mandible. The main
objective of this report is to introduce our case because a double crown partial denture showed satisfactory results in functional and esthetical aspects during more than
one-year follow-up period. (J Korean Acad Prosthodont 2016;54:246-52)
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본증례는하악은 locator attachment 오버덴처를사용했으나, 임
플란트의식립각도가좋지못했고임플란트의숫자도부족하

여임플란트가실패한상태였다. 상악은심한치주염이동반
된소수잔존치상태였던환자를hybrid telescopic double crown with
friction pin을이용하여수복한증례이다. 이증례를통해서 rigid
support 개념을치주적으로좋지않은소수잔존치에서뿐만아
니라하악에서 2개의임플란트오버덴처에서도성공적으로
사용될수있음을보고하고자한다.6-8

증례

환자는 56세남자환자로다수의상악치아의상실과하악
우측임플란트상실과좌측임플란트의동요도로인한저작의

어려움을주소로내원하였다. 치과병력으로 7년전에심한치
주염으로인한치아의전반적인동요도및하악구치부의상

실을주소로내원하였다 (Fig. 1). 상악은고정성보철물로수복
하였고, 하악은이공사이에2개의임플란트식립후에 locator 오
버덴처로수복하였다. 초기치료7년후상악은우측부위에소
수의치아만잔존하게되었고, 하악의임플란트는 1개는소실
되었고다른1개도동요도를나타내고있었다 (Fig. 2). 의과병력
은특이사항이없었다.
구강내검사및방산선학적검사에서상악잔존치부위가

심한치주염을보였고, 치관-치근비율이좋지않은상태였다
(Fig. 2A, Fig. 3). #13, 14, 15는치주치료후에지대치로사용하기로

하였고, #16은발치하기로결정하였다.
치료계획으로상악에서는 #13, 14, 15를지대치로, 하악의경
우는잔존임플란트를제거하고전치부에임플란트를재식립

하여임플란트를이용한 hybrid telescopic double crown RPD
(removal partial denture)를계획하였다. Hybrid telescopic double
crown RPD를이용할경우의치가안정, 지지및유지력을얻기
가용이하며, 특히치주적으로약한치아들의이차고정(sec-
ondary splinting)을가능하게하기때문에상악의잔존치아를최
대한보존할수있는방법이라고판단하였다. 치료기간중에
저작기능을회복과적절한수직고경설정을위해서상하악

임시의치를제작하기위해다음과같은과정을진행하였다.
상하악알지네이트인상모형에서레코드베이스(record base)
를제작하고, 제작한레코드베이스에wax rim을제작한다. 이를
이용하여modeling compound 없이고무인상재(Examixfine Regular
type & Tray type, GC, Tokyo, Japan)로인상을체득하고, wax rim을
이용하여수직고경과중심위를체득하였다. 그리고상악의경
우는잔존치아와무치악부의인상조합을위해overimpression을
채득하고모형을제작하고교합기에거상하였다 (Fig. 4). 이것
을이용하여상악에서는임시치아(provisional crown)과임시부분
의치(provisional denture)를, 하악에서는임시총의치를미리제
작했다. 환자의다음내원시상악의지대치삭제와동시에상
하악임시의치로수복하였다. 임시의치장착후순차적으로
근관치료및치주치료가진행되었다.
하악에임플란트식립이완료될때까지 4개월정도임시의

Fig. 1. Panoramic radiograph of 7 years ago.

Fig. 2. Initial intraoral photograph. (A) Mx. right palatal view, (B) Frontal view, (C) Mn. ant. occlusal view.

Fig. 3. Initial panoramic radiograph.
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치를사용하면서경과를지켜보았고, 임플란트식립(ExFeel,
Megagen, Gyeongbuk, Korea)과2차수술후각각 tissue conditioner
로이장하여서조직치유및의치의지속적인사용을가능하게

하였다. 그후최종의치제작과정을진행하였다. 최종의치인
상을위한개인트레이(individual tray)는사용하고있는임시의치
를이용하여제작하였다 (Fig. 5). 임시의치에 tissue conditioner를사
용하여인상을채득하여만든석고모델에서선택적으로릴리

프하고트레이제작을진행하여, modeling compound 사용없이
기능인상(functional impression)을채득할수있도록하였다 (Fig. 5C,
Fig. 5F). 상악내관제작을위해고무인상재로(Aquasil Ultra LV,
Dentsply, Milford, DE, USA) 인상을채득하였다. 
최종모형에서내관제작을위한왁스업이시행되었고, #13
근심부위와#15 원심부위에 friction pin을위한공간을부여하였
다. 내관의축벽경사는 2�로하였고, 내관의경계부는외관의
수직적인움직임을허용하지않는 chamfer margin으로설정하였
다. 내관이제작된후Fit checker (GC, Tokyo, Japan)를이용해적합
도를확인하였고, pick-up 인상을채득하였다 (Fig. 5C). 하악의경

우도 impression coping 연결후동적인상개념으로만들어진개인
트레이를이용하여modeling compound 없이고무인상재(Aquasil
Ultra LV, Dentsply) 으로인상을채득했다 (Fig. 5F).8

환자가사용하고있는임시의치의수직고경및교합에잘적

응하고만족감을표시하여임시의치전치와구치부위치및

교합평면을그대로유지하기위해노력하였다. 먼저상하악
임시의치를장착한상태로상악의치중절치길이를하악의치

치아에표시하였다 (Fig. 6A). 다음으로상악wax rim을임시의치
수직고경에서하악임시의치에맞추어조정하고, 다시상악
wax rim에맞추어수직고경을유지하면서하악wax rim을조정
했다 (Fig. 6B, Fig. 6C). 최종적으로수직고경과중심위를확인하
고교합인기제를이용하여교합을채득함으로써임시의치의

위치를가능한그대로wax rim에옮겼고여기에putty index를제
작하였다 (Fig. 7). 
외관과금속구조물(metal framework)을비귀금속(Verabond2V,

AalbaDent, Fairfield, CA, USA) 의동일한금속으로제작하기위해
서 spark erosion과 laser welding을이용하기로했다. 이중관의내관

Fig. 4. Provisional denture impression, CR record, and facebow transfer.

Fig. 5. Making individual tray and functional impression. (A) Mx. impression using
provisional denture, (B) Mx. cast for individual tray, (C) Mx. functional impres-
sion, (D) Mn. impression using provisional denture, (E) Mn. cast for individual tray,
(F) Mn. functional impression.

Fig. 6. Vertical dimension determination and CR record. (A) Mx. & Mn. provisional denture, (B) Mx. record wax rim & Mn. provisional denture at determined VD, (C)
Mx. & Mn. wax rim at determined VD.

A B C
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과외관사이에유지력을얻기위해서 friction pin을사용하였다.
이를통해내관과외관사이에약0.8 mm의 friction pin을위한구
멍(channel)을뚫고, 이구멍안에 friction pin을위치시킨후 laser
welding과 sandblasting 을시행하여외관에 friction pin을고정시키
고외관과금속구조물사이도 laser welding을시행하였다 (Fig. 8).
다음으로외관에왁스업을시행하고 putty index를기준으로
납의치를제작하였다. 구강내에납의치를시적해보고심미적

인부분과중심위적합도를확인하였다. 상하악의치를온성
하고, 경질레진(Sinfony, 3M ESPE, Seefeld, Germany)으로외관을
완성하였다. 그리고최종적으로상하악의치를장착하였다
(Fig. 9, Fig. 10). 

1년후양호한결과를보였고지속적인양치교육으로건강
하게유지되고있었다고장기적인관찰이필요하다 (Fig. 11).

Fig. 7. Putty index fabrication and denture teeth arrangement. (A) Mx. putty index, (B) Mx. teeth arrangement using putty index, (C) Mn. putty index, (D) Mn. teeth
arrangement using putty index.

Fig. 8. Completion of permanent denture. (A, B) Mx. permanent denture with friction pin in outer crown. (C, D) Mn. permanent denture with friction pin in outer crown.

A B C D

A B

C D
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고찰

본환자는상악은소수치아가잔존했고, 하악은치조골흡
수및수축이심하고임플란트가실패한상태였다. 실패한임
플란트의경우에는임플란트의위치가견치나소구치부위여

서 rocking motion이유해한영향을미쳤을것으로생각된다. 하
악에서는 2개의임플란트를이용할경우에는전치부, 특히측
절치부위에 2개의임플란트를위치하는것이 rocking motion을
줄여주어보다역학적으로유리하다.9 치주적으로좋지않은
상악소수잔존치와치조골흡수및수축이심한하악상태에

서이중관을사용하였다. 상악에서는가능한지대치의치관/
치근비율을줄여주어지렛대효과(lever arm effect)를감소시켰
고, 치아사이의이차고정, 상악전체의안정성과지지를위하
여완전구개판(complete palatal plate)으로부가적으로얻으려고디
자인했다. 또환자분이구역질이심해서이에대한고려사항
으로상악임시틀니에서정확한길이를환자의적응가능한

만큼짧게조절했다. 이길이를유지하기위해서개인트레이
제작시임시틀니에 tissue conditioner를이장해서길이가임시틀
니변연부위를넘어서과연장되지않도록함으로써구역질

을하지않는범위안에서최대한안정을위해서연장을했다.
이트레이는내관제작을위한지대치의인상과의치제작을

위한기능인상용으로도사용되었으며modeling compound 없이
도정확한변연부위를채득할수있었다.

하악의경우에도최대한의지지와안정을위하여생리적인

범위내에서기능인상을채득하려고임시치와 tissue conditioner
를이용한동적인상개념에입각한개인트레이를제작하여기

능인상을채득하였다.10

본증례는동일한비귀금속합금으로내∙외관및금속구조

물을제작하였고, 소환시에생기는산화막때문에귀금속으로
제작된이중관과는달리유지가발생하지않는내, 외관사이
에미세한공간이생기게된다. 이공간에의해유지력이생기
지않기때문에부가적인유지장치가필요하게된다. 이러한
부가적인유지장치를필요로하는이중관을 hybrid telescopic
double crown 이라고불린다.6,11,12 부가적인유지장치의하나인

friction pin을본증례에서사용하였고, 이러한비귀금속관은귀
금속이중관에비하여적은부피에도높은경도를가짐으로

상대적으로이중관국소의치의단점으로지적되는의치의과

풍융한디자인을피하면서외관을만들수있는충분한공간

확보가가능하였다. 또한 friction pin은유지력의조정이비교적
쉬운편이고파절이생길경우수리도용이한장점을가진다.
그리고비귀금속재료를사용하여내관과외관을제작함으

로써생기는내∙외관사이에공간을부여하는효과를가질수

있어임플란트이중관에초기모멘트를줄여주는역할을할

수도있다고생각된다. 즉이공간은지대치및임플란트에가
해지는위해작용을최소한으로줄이는완충작용역할을할것

이다.11

Fig. 9. Definitive restoration. (A) Right buccal view, (B) Frontal view, (C) Left buccal view.

Fig. 10. Final panoramic radiograph. Fig. 11. One-year follow-up. Intraoral photograph of frontal view. 

A B C
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Hybrid telescopic double crown RPD는가철성보철물이지대
치와견고하게연결되기때문에지대치의움직임이나지대치

에가해지는측방하중을줄이고수직적하중을증가시키고, 이
는지대치및임플란트에응력분산에있어긍적적인효과를

나타낸다. 다른장점으로이중관가철성국소의치의경우바-
오버덴처보다치태조절및구강위생이용이하여임플란트주

위염으로부터임플란트를보호하기에용이하다.
임플란트유지장치로서탄성(resilient), 비탄성(rigid)의선택
에관해서미국과한국에서는주로탄성유지장치를꼭사용

해야한다는생각이지배적이다. 하지만유럽의여러연구에
의하면비탄성유지장치로장기적인예후를보여주는보고가

상당히많다. 유지장치의탄성과비탄성도임플란트피개의치
성공에중요한요인이지만대합치의상태, 환자의교합력, 나
이, 얼굴형태, 임플란트의상대적식립각도, 임플란트의위치
등도고려되어야한다. 이러한요소외에가장중요한것은의
치면과 점막면의생리적 범위안에서의기능적인인상관계

(functional impression)가존재해야한다. 그리고주기적인체크를
통해의치를주기적으로 relining 해줌으로써의치사용시후방
회전을최소한으로유지할수있어야한다. 

결론

본증례에서치주적으로예후가불량한소수잔존치나소수

의임플란트에서비귀금속이중관을이용한가철성의치는 1
년여정도의관찰기간동안기능적, 심미적으로만족스러운
결과를얻을수있었다. Hybrid telescopic double crown 의치는심한
치주염에이환되어소수잔존치를가지거나무치악에임플란

트를식립한환자에서적합한치료법으로한가지좋은치료

대안이될수있음을알수있었다. 앞으로좀더장기적인관점
에서의효용성을입증하기위해지속적인관찰을진행되어야

한다.
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이중관가철성국소의치는지대치간의이차고정(secondary splinting), 응력의수직방향, 지대치지렛점(fulcrum)의내∙외관margin 부위위치로인한지
렛대 길이(the length of lever arm)의 감소로 소수 잔존치이거나 지대치의 상태가 좋지 않은 경우에도 성공적으로 사용될 수 있다. 또한 이중관
(double crown)을이용한의치는치아가얼마남지않은부분무치악환자뿐만아니라, 소수의임플란트를식립한임플란트오버덴처에있어서성공
적인치료결과를보여주고있다. 본증례에서는상악은소수치아가잔존했고, 하악은치조골흡수및수축이심하고임플란트가실패한상태였다.
상악의소수잔존치는치주적으로불량하였고, 하악에는 2개의임플란트만을다시식립하였다. 이러한불리한조건에서이중관가철성국소의치
를이용한치료를계획하였다. 1년여정도의관찰기간동안기능적, 심미적으로만족스러운결과를얻을수있었으며, 이중관가철성국소의치의
효용성을증명하였기에본증례를보고하고자한다. (대한치과보철학회지 2016;54:246-52)
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