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서론

심미적인 전치부 수복을 위해 금속 지지부가 없는 세

라믹을 널리 사용하고 있으며, 이에 따른 전부 세라믹관

과합착용시멘트의개발또한활발히진행되고있다. 세

라믹 라미네이트 비니어나 세라믹 전장관 (all ceramic

crown)의접착에는여러종류의시멘트가사용되고있으

나, 최근에는기계적, 화학적접착력이우수한레진시멘

트를주로사용하고있다.1,2

레진 시멘트는 다른 여러가지 시멘트에 비해 강도가

우수하고, 물에대한용해도가낮고중합시간이짧으며,3

기계적성질과피막두께, 변연적합성, 치질과의화학적

결합력에있어서도만족스러운결과를보여준다.4 

세라믹과치아의접착시레진시멘트를사용함으로써

인산아연 시멘트나 글라스아이오노머 시멘트를 사용했

을 때보다 결합강도와 파절강도가 향상되며5, 평균적으

로 산부식시킨 세라믹을 이중중합 레진 시멘트를 이용

하여접착할경우인산아연시멘트로접착된세라믹관보

다2배의하중저항을나타낸다고보고되었다.6 또한레진
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상아질에 대한 자가 접착 레진 시멘트의 전단결합강도에 관한 연구
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최근의레진접착시스템은단계를줄이고적용과정을간편화시키는데주력하고있으며, 치면에 bonding 및 conditioning 과정없이바로

적용 가능한, one-step의 새로운 자가 접착 레진시멘트 (self-adhesive resin luting cement)들이 소개되어 임상에 사용되고 있다. 이에 본 연

구의 목적은 자가 접착 레진시멘트와 기존의 레진시멘트의 상아질에 대한 전단 결합 강도를 비교해보고, 자가 접착 레진시멘트 적용

시 치면의 식각 처리 여부가 전단 결합 강도에 미치는 영향에 관하여 알아보고자 하는 것이다. 본 연구를 위해 최근 6개월 내 발치된 비

교적 건전한 성인의 대구치 45개를 아크릴릭 레진으로 매몰한 다음, 800 grit SiC연마지로 연마를 시행하여 상아질을 노출시켰다. 15개

의치아를한군으로하여, 세가지실험군으로분류하였다. Group 1) 치면에아무런전처리없이 RelyX Unicem 접착. Group 2) 치면에인

산 산부식 처리 후, RelyX Unicem 접착, Group 3) 치면에 Syntac primet + Syntac adhesive + Heliobond 처리 후 Variolink II 접착. 전처리가

완료된 치아 시편 위에 플라스틱 튜브 (직경 3 mm, 높이 3 mm)를 고정한 다음, 제조사의 지시에 따라 각 레진 시멘트를 혼합하여 링 안

을 채우고, 광중합을 시행하였다. 접착이 완료된 시편은 37℃ 항온수조 (증류수)에서 24시간 동안 보관 후, 만능 시험기를 이용하여 1

mm/min의 cross head speed로결합강도를측정하였으며, 확대경하에서파절양상을분류∙관찰하고, 주사전자현미경을이용하여미세

구조를관찰하였다. 측정결과는 SPSS WIN 12.0 프로그램을사용하여분석하였으며다음과같은결과를얻었다. 

1. RelyX Unicem의상아질에대한전단결합강도는 Variolink II와유의한차이를보이지않았다.

2. 상아질에대한인산산부식처리는 RelyX Unicem과의전단결합강도를낮게하였다.

3. RelyX Unicem과 Variolink II에서는 혼합 파절의 비율이 컸으며, 전단결합강도가 낮았던 인산 산부식 처리 후 RelyX Unicem을 접착한

경우에서는전체시편에서접착성파절이관찰되었다.

결론으로 말하면, 자가 접착 레진시멘트와 기존의 레진시멘트의 상아질에 대한 전단결합강도는 유의한 차이를 보이지 않으며, 인산

산부식처리는상아질에대한자가접착레진시멘트의전단결합강도를감소시킨다. (대한치과보철학회지 2008;46:535-43).

주요단어:전단결합강도, 자가접착레진시멘트, 레진시멘트, 인산산부식
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보다 강하다고 보고 된 바 있다.7,8 그러나 현재까지도 레

진 시멘트를 이용한 세라믹 수복물 접착시 이상적인 접

착 시스템의 부재로 인하여, 임상의들은 선택된 수복재

료에 따라 각기 다른 접착재와 접착 과정을 적용해야하

는 어려움을 가지고 있다. 또한 산부식, 수세, priming,

adhesive agent 도포등의과정에적지않은시간이소요되

고, 사용도중혼동할가능성이있으며, 술식이술자능력

에 따라 민감하다는 문제에도 직면하게 된다. 이러한 이

유로, 최근의 접착 시스템은 단계를 줄이고 적용과정을

간편화시키는데 주력하고 있다. 최근에는 복잡한 치면

의 전처리 과정 없이, 바로 적용 가능한 RelyX Unicem

(3M ESPE, Seefeld, Germany), Maxcem (Kerr, Orange, USA),

BisCem (BISCO, Schaumburg, USA)과 같은 one-step의 새

로운 자가 접착 시멘트 (self-adhesive resin cement)들이 소

개되었고, 제조사들은인레이, 크라운, 포스트등라미네

이트비니어를제외한거의모든수복물에적용할수있

다고소개하고있다.

RelyX Unicem은고체무기물질과액체유기화합물로

구성되는데, 유기 기질은 인산기에 결합된 메타크릴레

이트모노머로적어도두개이상의불포화된탄소이중

결합을 가진다. 액체상에는 이러한 methacrylate pho-

sphoric ester가 dimethacrylate, acetate, 안정제 그리고 개시

제들과 함께 혼합되어 있는데 이들은 치질을 탈회시키

고 탈회된 기질 속으로 침투하여 미세기계학적 유지를

얻을 수 있도록 하며, 수산화인회석과 화학적인 결합을

이룬다. 고체상 분말에는 Al, Si, Na, O들이 서로 glass

network를 이루며, 방사선 불투과성의 스트론튬과 란탄

의 양이온이 network에서 서로 상호작용을 한다.9 또한,

약 2%의수산화칼슘이포함되어시술후의민감성감소

효과를기대할수있게하며,10-12 약 10% 가량의불소를포

함하고있어, 인접치아의법랑질우식과충전된치아의2

차 우식 발생률을 감소시킬 것으로 기대된다.10,13 RelyX

Unicem의경화반응은광중합이나 redox system에의해개

시되는 자유 라디칼의 중합반응으로 시작되며, 반응 동

안에는물이방출되어중화에중요한역할을한다.14,15 

Piwowarczyk 등16은샌드블라스트처리된알루미나제

Table I. Composition of experimental materials used in this study

Material Brand name Composition Polymerization Manufacturer

Resin cement RelyX Unicem Powder: silanized glass powder, silanized silica, 

calcuim hydroxide, pigment, substituted pyrimidine, 

peroxy compound, initiator dual-cure 3M ESPE,

Liquid: Methacrylated phosphoric ester, 

dimethacrylate, acetate, stabilizer, initiator

Variolink Ⅱ Base paste: Bis-GMA. UDMA, TGDMA, fillers, 

pigments and stabilizers dual-cure Ivoclar Vivadent AG

Catalyst paste

Primer Syntac primer PEGDMA, maleic acid, no polymerization Ivoclar Vivadent AG

acetone, water initiators

Adhesive Syntac adhesive PEGDMA, glutaraldehyde, water no polymerization initiators Ivoclar Vivadent AG

Heliobond Bis-GMA, TEGDMA light-cure Ivoclar Vivadent AG

Phosphoric acid Total EtchTM 37% Phosphoric acid, thickening agent, 

pigments Ivoclar Vivadent AG

Table II. Experimental groups by dentin conditioning and resin cement

Groups Etching Primer/adhesive Resin cement Number of specimen

1 none none RelyX Unicem 15

2 phosphoric acid none RelyX Unicem 15

3 phosphoric acid Syntac Primer/Syntac adhesive/Heliobond Variolink II 15
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재의 고강도 세라믹 (Procera Allceram)에 대한 접착력이

RelyX Unicem, Panavia F가Variolink II보다높으며, 고금함

량 합금에 대한 접착력도 RelyX Unicem, Panavia F가

Variolink II보다높았으나, IPS Empress 2에대한접착력은

이와반대로Variolink II, RelyX Unicem이Panavia F보다더

높았음을 보고하였고, Carlos 등17은 자가 접착 시멘트

(RelyX Unicem)를 이용하는 경우 여러 단계의 치면처리

제를도포해야하는 excite/Valiolink II보다치수에더적은

손상을주었다고하였다.

만일, 자가 접착 시멘트가 예견 가능한 내구성과 심미

성을 가지고 수복물의 접착에 사용될 수 있다면, 이들은

임상가들에게 이전의 번거로웠던 과정을 단순화하면서

만족스러운결과를가져다주는시멘트로써사용되어질

수있을것이다. 이에본연구는최근개발되어임상에사

용되고있는자가접착레진시멘트와기존의레진시멘

트의 상아질에 대한 전단결합강도를 비교해 보고, 자가

접착레진시멘트적용시, 치면의산부식처리가전단결

합강도에미치는영향에관하여알아보고자한다.

연구 재료 및 방법

1. 연구 재료

레진 시멘트는 기존의 레진 시멘트인 Variolink II

(Ivoclar Vivadent AG, Schaan, Liechtenstein), 자가접착레진

시멘트인 RelyX Unicem (3M ESPE, Seefeld, Germany) 2종

류를사용하였다 (Table I).

치아는최근 6개월내발치된, 비교적표면이건전하고

우식이나기타이유로보존수복처치나근관치료가행

해지지 않은 건전한 성인의 대구치 45개를 흐르는 물에

세척한 후 ISO TR 11405-1994 (E). Dental materials-

Guidance on testing of adhesion to tooth structure에 따라서 4

℃의 증류수에 냉장보관 하였다. 보관 용액의 변질을 방

지하기 위해 3일에 한번씩 주기적인 교환을 시행하였으

며, 화학제는첨가하지않았다.

2. 연구 방법

1) 상아질시편제작

증류수에보관된건전한성인의대구치45개를흐르는

물에세척하고혈흔이나육아조직의잔존유무를확인한

다음, 저속의 다이아몬드 디스크를 이용하여 각 치근을

치축의 수직방향으로 절단하였다. 가공된 치아를 2.5 ×

2.5 × 2.5 cm 크기의몰드에비스듬히위치시킨다음, 아

크릴릭레진으로 매몰하였다. 경화 후, 편평한 상아질 표

면을얻기 위하여 법랑질로부터 3 mm를 절단하고 #220-

800 grit SiC 연마지로흐르는물에서표면연마를시행하

였으며, 노출된 상아질면에 잔존 법랑질이나 치수조직

의 유무를 확인하기 위하여 확대경 (X8, S300 II, Tokyo

Kinzoku, Japan)으로관찰및분별하였다 (Fig. 1). 

2) 레진시멘트접착

매몰한 45개의치아시편은 2가지레진시멘트종류와

접착과정에 따라 세 가지 실험군으로 분류하였으며, 15

개의시편을한군으로하였다 (Table II). Group 1과 Group

2는 RelyX Unicem을접착한군으로, 접착전에 Group 1은

치면에 어떠한 처리도 하지 않았으며, Group 2는 치면에

10초간 37% 인산 산부식 처리 후, 5초간 수세 및 건조하

였다. Group 3은Variolink II를접착하였으며, 접착전에치

면에 20초간 인산 산부식 처리 후, 5초간 수세 및 건조한

다음 Syntac Primer (15초)와 Syntac adhesive (15초) 및

Heliobond를제조사의지시에따라차례로적용하였다. 

실험군에따라전처리를완료한상아질시편위에플라

스틱 튜브 (내경 3 mm, 높이 3 mm)를 고정한 다음, 제조

사의 지시에 따라 레진 시멘트를 혼합하여 기포가 생기

지 않게 약간 넘치도록 링 안을 채우고, 4면으로 나누어

각면당 10초씩광중합을시행하였다. 중합후몰드는No.

12 칼로 깨끗이 제거하였으며, 전단결합강도를 측정하

기 전까지 증류수가 담긴 37℃ 항온수조에서 24시간 동

안보관하였다.

Fig. 1. Impregnated tooth specimen in acrylic resin.
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3) 전단결합강도측정

전단결합강도를 측정하기에 앞서 확대경하에서 변연

부의기포등결함이있는시편은제외하였다. 결합강도

는 하중이 치아와 레진 시멘트 사이의 접착면과 동일한

방향으로 전달되도록, 전단 결합강도 측정용 지그에 시

편을 고정한 다음, 만능 시험기 (Z020, Zwick, Ulm,

Germany)에서 1 mm/min의 cross head speed로접착면에하

중을 가하였다. 매몰된 치아 표면에서 레진시멘트가 분

리될 때까지의 최대하중을 계면 단면적으로 나누어 전

단결합강도를측정하였다 (Fig. 2, 3).

4) 파절면의관찰

파절이일어난45개시편의파절양상을확대경하에서

분류하고 관찰하였다. 또한, 파절된 시편을 이틀간 상온

에서 건조시킨 뒤 gold coating한 다음 주사전자현미경

(JSM-6360, JEOL, Japan)을 이용하여 미세 구조를 관찰하

였다. 파절 양상은 상아질 표면에서 레진 시멘트가 깨끗

이 탈락되는 접착성 파절 (adhesive failure pattern)과 레진

시멘트 내에서 파절이 일어나는 응집성 파절 (cohesive

failure pattern), 그리고상아질표면에서접착성파절과응

집성 파절이 혼합되어 일어나는 혼합형 파절 (mixed

failure pattern)으로구분하였다.

5) 통계처리

측정된 각 군의 전단결합강도의 차이를 살펴보기 위

하여 일원배치 분산분석 (One way ANOVA)을 시행하였

다. 본연구의분석은모두유의수준α= 0.05에서검정하

였으며, 사후검정은 Scheffe test를이용하였고, 통계처리

는SPSS WIN 12.0 프로그램을사용하였다.

Fig. 2. Shear bond testing assembly on universal testing

machine. 

Fig. 3. Schematic diagram of shear bond strength testing. 

Fig. 4. Shear bond strength of all experimental groups. 

Table III. Proportional prevalence of fracture modes for all experi-

mental groups

Groups Adhesive Mixed Cohesive

RelyX Unicem 6 9 0

Etching/RelyX Unicem 15 0 0

Syntac / Variolink II 5 10 0
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연구성적

1. 전단결합강도

RelyX Unicem 적용군은 13.97 ± 1.73 Mpa, Variolink

II/Syntac 적용군은 15.85 ± 3.56 Mpa로 Variolink II/Syntac

적용군의전단결합강도가 RelyX Unicem보다약간높은

것으로 나타났으나, 이는 통계적으로유의한 차이를 나

타내지 않았다 (P > .05). Etching 후 RelyX Unicem을 적용

한군은 4.44 ± 1.60 Mpa로가장작은전단결합강도를나

타내었으며, RelyX Unicem군과 비교시 통계적으로 유의

성있게작았다 (P < .05) (Fig. 4).

2 . 파절 양상

RelyX Unicem 적용군과 Variolink II/Syntac 적용군은 상

아질에서의 접착성 파절과 혼합형 파절이 관찰되었으

며, 혼합형파절양상이다소높게관찰되었다. Etching 처

리 후 RelyX Unicem을 적용한 군에서는 모든 시편에서

100% 접착성 파절이 관찰되었다 (Fig. 5). 높은 결합력을

보이는군일수록혼합형파절의비율이컸다 (Table III). 

각각의시편의파절단면을 2000배에서주사전자현미

경으로관찰한결과, RelyX Unicem의단면에서는탈회된

상아질 상부에서의 접착성 파절이 일어났으며, 곳곳에

시멘트가 부착되어 남아있는 모습을 관찰할 수 있었다.

또한, Etching 처리 후 RelyX Unicem을 적용한 군에서는

탈회된 상아질 상부의 콜라겐 네트워크에서 접착성 파

절이일어난것을관찰할수있었고, Valiolink II/Syntac 군

에서는 resin teg안에서의 응집성 파절과 함께 상아질 표

면에서의 접착성 파절이 혼성층 상부를 따라 일어난 것

을관찰할수있었다 (Fig. 6). 

Fig. 6. SEM micrograph at 2000 magnifiacation of debonded dentin specimen (A) Adhesively failed at the top of dentin surface with a thin layer of

luting resin (LR) remaining on the dentin surface. (B) Adhesively failed at the top of dentin surface. (C) Adhesive failure occurred along the top of

the hybrid layer and cohesive failures occurred in the resin tags (★).

Fig. 5. Failure patterns of the groups (X35). (A) Mixed failure pattern of RelyX Unicem group. (B) Adhesive failure pattern of Etching/RelyX

Unicem group. (C) Mixed  failure pattern of Variolink II/Syntac group. (★ resin cement)



총괄 및 고찰

상아질접착제와레진시멘트의사용은여타의시멘트

와 비교할 때 치아구조물과 수복물과의 접착 능력이 우

수하고용해성이낮다.18 White 등19은레진시멘트와폴리

카복실레이트 시멘트, 인산아연 시멘트, 글라스아이오

노머 시멘트의 용해도와 수분 흡수도를 비교한 연구에

서 레진 시멘트의 성질이 더 우수함을 보고하였고,

Ellison 등은세라믹전장관을복합레진시멘트로접착하

면 인산아연시멘트나 글라스아이오노머 시멘트로 접착

한것에비해그실패율이현저히감소한다고하였다.

레진 시멘트는 유기 기질에 무기 필러를 함유하고 있

으며, 수복용복합레진과조성및특성이비슷하다. 레진

시멘트는 중합형태에 따라 광중합, 자가 중합 (화학중

합), 이중 중합의 3가지로 분류된다. 광중합형 레진 시멘

트는색상, 밀도, 조성등이다양하고임상적으로충분한

작업시간을가지며, 사용이간편하다. 대부분중합을위

해서는처음 460 nm 파장의빛을필요로하며, 광노출후

에는빠른경화가일어난다. 반면에, 자가중합레진시멘

트는 고정된 작업시간 및 경화시간을 나타낸다. 이중중

합레진시멘트는광중합과자가중합의특성을모두가

지는데,20 대부분의이중중합레진시멘트는광중합을필

요로 하며, 만일 이 과정이 생략된다면 결합강도가 저하

된다.21 전부세라믹관의합착에는주로이중중합레진시

멘트를 사용하는데, 이것은 광중합을 시키기 전까지 충

분한 조작시간을 얻을 수 있고, 세라믹의 광투과성으로

인해 밖에서 충분한 광중합을 시행할 수 있기 때문이다.

또한, 광조사가어려운깊은인접치간치은연하변연의

경우에도유용하게쓰일수있다.

상아질 접착은 법랑질에 대한 접착과는 달리 접착 기

전이 복잡하고, 예측하기 힘들다고 알려져 있다. 따라서

그간 상아질 접착제의 발전과 변화는 단순한 적용방법

과높은접착력에초점을맞추어여러세대에걸쳐발전

되어왔으며, 이런 노력의 결과로 최근에는 한 가지 용액

을 도포하도록 단순화시킨 제7세대 상아질 결합제가 소

개되어임상에서사용되고있다. 이에발맞추어, 레진시

멘트에서도 기존에 상아질 접착제를 필요로 하던 복잡

한 술식을 줄이기 위한 제품 개발이 끊임없이 이루어져

왔고, 그결과치아에전처리없이자가접착하는레진시

멘트들로 RelyX Unicem과 Maxcem, BisCem 시멘트가 최

근에개발되어임상에사용되고있다.

Sahar22는 RelyX Unicem과 기존에 사용되고 있는 몇 가

지레진시멘트사이의결합력을비교한연구에서, RelyX

Unicem의법랑질에서의결합력은다른시멘트 (Variolink

II/Syntac, ED-primer II/Panavia F 2.0, Prime & Bond NT/

Dyract Cem Plus)에비해크게떨어지나, 상아질과의결합

력은 큰 차이를 보이지 않았음을 보고하였다. 또한,

Munck23는 RelyX Unicem과 Panavia F의 인장강도를 비교

한연구에서, RelyX Unicem과 Panavia F가상아질에대한

비슷한인장강도를나타냈으나, RelyX Unicem의경우상

아질에 인산 처리시 인장강도가 감소하였고, 법랑질에

서는 이와 반대의 결과를 나타냈다고 하였다. Walter24는

자가접착시멘트인RelyX Unicem과기존의레진시멘트

인 Panavia F, 글라스아이오노머시멘트인 FujiCEM의상

아질에 대한 미세인장 결합강도에 관한 연구에서 RelyX

Unicem, Panavia F, FujiCEM 순서의결합강도를보였으나,

유의성있는차이가없었음을보고하였다.

그러나, Yang25은 super-bond C&B, Panavia F 2.0, RelyX

Unicem의 상아질에 대한 결합강도 연구에서는 RelyX

Unicem이 나머지 두 레진 시멘트에 비해 유의성있게 낮

은 결합강도를 보였다고 하였으며, Escribano와 Macorra26

는 Panavia F 2.0, RelyX Unicem, Multilink system을 이용하

여접착한 IPS Empress II와상아질과의결합강도를측정

한연구에서RelyX Unicem이가장낮은결합강도를나타

냈다고 보고하였다. 또한 Kececi 등27은 RelyX Unicem과

valiolink II로 fiber-reinforced composite (FRC) post를접착한

결과, Valiolink II로접착한 post가 RelyX Unicem으로접착

한 post보다더높은결합강도를나타내었다고보고하였

다.

본 연구에서 얻어진 RelyX Unicem군과 Variolink

II/Syntac군과의평균전단결합강도는 Sahar 등에의해얻

어진것과유사한결과를보였다. Variolink II/Syntac (15.85

MPa)이RelyX Unicem (13.97 MPa)보다조금더높은전단

강도를 나타냈으나, 유의성 있는 차이를 보이지는 않았

다. 또한, 인산처리후 RelyX Unicem을접착했을때에는

4.44 MPa, 치면에대한전처리없이RelyX Unicem을접착

한 군은 13.97 MPa을 보여 산부식시 전단결합강도가 현

저히감소함을관찰할수있었다.

산부식을하고수세를하면 smear layer가제거되고상

아세관과 상아세관 사이의 관간 상아질 표면의 무기질

이 일부 빠져나가면서 삼차원적인 콜라겐 네트워크가

노출되고 상아세관의 입구가 확장된다.28 이에 primer를

도포하면 콜라겐 네트워크 사이로 primer가 물을치환하

며 스며들며, 이후 좀 더 소수성의 adhesive agent를 도포

하게되면 primer를따라 adhesive resin monomer가침투하

면서상아질과레진시멘트사이에혼성층이형성된다.29

따라서 상아질 접착제를 사용하는 기존의 레진 시멘트

들의 접착 계면에서는 콜라겐섬유와 adhesive resin
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monomer가 혼재되어있는 다양한 혼성층 (hybrid layer)과

상아세관내로유입된 resin tag가관찰되며,23,25,30 미세기계

적 결합과 화학적 결합이 더해진 결합력이 발휘된다. 이

때 대부분의 접착력은 노출된 상아질의 콜라겐 네트워

크에 친수성 단량체가 침투하는 정도에 의하여 결정

된다.31

그러나, 치면에아무런처리를하지않는자가접착시

멘트의경우, 시멘트적용시상아질표면에 smear layer가

그대로 남아 있게 된다. 이론적으로는 RelyX Unicem에

함유된 최소 두 개의 탄소이중결합을 가지는 Phosphoric

acid methacrylate monomer가 smear layer와 하부의 상아질

을 탈회시키고, 흡수성의 상아질 표면에 스며든다. 그러

나 여러 문헌에서 관찰된 접착 계면에서는 초기 경화시

의낮은산도 (pH < 2)에도불구하고뚜렷한탈회의흔적

이없었으며, 혼성층이나 resin tag가관찰되지않았고, 단

지 하부 상아질과 표면적으로 서로 작용함이 관찰되었

다.21,23 또한, 상아질표면을인산으로산부식처리한다음

자가 접착 시멘트로 접착할 경우 산부식에 의해 상아질

표면의 smear layer가 제거되고 두껍고 치밀한 콜라겐섬

유가 노출되며 이러한 콜라겐섬유 네트워크에 높은 점

조도를가지는RelyX Unicem이침투하기가어렵게된다.

따라서, 노출된 상아세관 내부로 일부 시멘트 입자가 침

투하여 tag를 형성하지만, 대부분의 노출된 콜라겐 섬유

는 상아질과 레진 시멘트 사이에 그대로 남아 결합력의

저하를야기하게된다.23,32 본실험의결과에서보여준현

저히낮은결합강도와 100%의접착성파절또한이로써

설명할수있을것이다.

그러나아직까지자가접착레진시멘트의결합기전에

관한 연구는 완벽하게 이루어지지 않은 상태이며, 개발

되어 알려진지 오래되지 않았으므로 장기간의 임상 적

용예가부족한실정이다. 따라서, 임상적용에있어좀더

많은연구와신중한사용이필요할것으로사료된다.

결론

본 연구는 최근에 개발되어 임상에 사용되고 있는 자

가 접착 레진 시멘트 (self-adhesive resin cement)와 기존의

레진 시멘트 (conventional resin cement)의 상아질에 대한

전단결합강도를 비교해보고, 자가 접착 시멘트 적용시

치면의 산부식 처리 여부가 전단결합강도에 미치는 영

향에 관하여 알아보기 위해, 치면에 아무런 처리없이

RelyX Unicem만을 적용한 군과 산부식 처리 후에 RelyX

Unicem을적용한군, 그리고 primer, adhesive를처리한후

에 Valiolink II를 적용한 군으로 나누어 전단결합강도를

비교 측정하였으며, 확대경하에서 파절 양상을 분류, 관

찰한결과다음과같은결론을얻었다.

1. RelyX Unicem의 상아질에 대한 전단결합강도는

Variolink II와유의한차이를보이지않았다.

2. 상아질에 대한 인산 산부식 처리는 RelyX Unicem과

의전단결합강도를낮게하였다.

3. RelyX Unicem과 Variolink II에서는 혼합 파절의 비율

이 컸으며, 전단결합강도가 낮았던 인산 산부식 처

리후 RelyX Unicem을접착한경우에서는전체시편

에서접착성파절이관찰되었다.

참고문헌
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5. Groten M, Pröbster L. The influence of different cementa-

tion modes on the fracture resistance of feldspathic ceramic

crowns. Int J Prosthodont 1997;10:169-77.

6. Eden GT, Kacicz JM. Dicor crownstrength improvement

due to bonding (abstract). J Dent Res 1987;66:207.
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The study of shear bond strength of a self-adhesive 

resin luting cement to dentin
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Hye-Won Cho2, DDS, MSD, PhD, Jin-Keun Dong2, DDS, MSD, PhD 
1Graduate student, 2Professor,

Department of Dentistry, Graduate School, Wonkwang University, Korea

Purpose: The objective of this study was to compare the bonding characteristics of a new self-adhesive resin cement to dentin, which does

not require bonding and conditioning procedure of the tooth surface , and conventional resin cement. The effect of phosphoric acid etching

prior to application of self-adhesive resin cement on the shear bond strength was also evaluated. Material and methods: Fortyfive non-cari-

ous human adult molars extracted within 6 months were embedded in chemically cured acrylic resin. The teeth were ground with a series of

SiC-papers ending with 800 grit until the flat dentin surfaces of the teeth were exposed. The teeth were randomly divided into 3 experimen-

tal groups. In group 1, self-adhesive resin cement, RelyX Unicem (3M ESPE, Seefeld, Germany) was bonded without any conditioning of

teeth. In group 2, RelyX Unicem was bonded to teeth after phosphoric acid etching. For group 3, Syntac Primer (Ivoclar Vivadent AG,

Schaan, Liechtenstein) was applied to the teeth before Syntac adhesive (Ivoclar Vivadent AG, Schaan, Liechtenstein) and Helibond (Ivoclar

Vivadent AG, Schaan, Liechtenstein) followed by conventional resin cement, Variolink II (Ivoclar Vivadent AG, Schaan, Liechtenstein). To

make a shear bond strength test model, a plastic tuble (3 mm diameter, 3 mm height) was applied to the dentin surfaces at a right angle and

filled it with respective resin cement, and light-polymerized for 40 seconds. All the specimens were stored in distilled water at 37℃ for 24

hours before test. Universal Testing Machine (Z020, Zwick, Ulm, Germany) at a cross head speed of 1 mm/min was used to evaluate the

shear bond strength. The failure sites were inspected under a magnifier and Scanning Electron Microscope. The data was analyzed with One

way ANOVA and Scheffe test at α= 0.05. Results: (1) The shear bond strengths to dentin of RelyX Unicem was not significantly different

from those of Variolink II/Syntac. (2) Phosphoric acid etching lowered the shear bond strength of RelyX Unicem significantly. (3) Most of

RelyX Unicem and Variolink II showed mixed fractures, while all the specimens of RelyX Unicem with phosphoric acid etching demon-

strated adhesive failure between dentin and resin cement. Conclusion: Shear bond strength to dentin of self-adhesive resin cement is not sig-

nificantly different from conventional resin cement, and phosphoric acid etching decrease the shear bond strength to dentin of self-adhesive

resin cement. (J Kor Acad Prosthodont 2008;46:535-43).
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