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서론

치과의사는 임상에서 치아의 파절, 우식 또는 신경치

료등의이유로치아가손상이된경우이를수복해주어

야 하는데, 이 때 치관부에 위치하는 수복물을 코어라고

하며1, 이것은상실된치아구조를대체하고최종보철물

을 유지하는 역할을 한다. 코어의 바람직한 물리적 성질

에는 높은 압축강도, 체적 안정성, 조작의 용이성, 짧은

경화시간, 치질 및 포스트와 접착 할 수 있는 능력 등이

포함된다.1 코어축조에많이사용되는아말감, 글래스아

이오노머, 복합레진중, 복합레진은조작이쉽고, 심미적

이며, 빠른경화로인한즉시삭제가가능하기때문에, 최

근에그사용빈도가계속높아지고있다.2.3

복합레진은중합방식에따라광중합복합레진과자가

중합 복합레진으로 분류할 수 있는데, 광중합 복합레진

은 자가중합 복합레진보다 물리적으로 우수하고, 조작

이용이하여심미수복에서더많이쓰이고있지만, 코어

축조나 포스트, 인레이 등의 보철물의 장착시와 같이 광

원이도달하지못하는경우에서는자가중합복합레진이

나이중중합복합레진이더많이쓰이고있다.4 치관부위

를 복합레진으로 광범위하게 수복해주어야 하는 경우,

복합레진과 치아 사이의 접착이 실패하게 되면 중합수

축으로 인한 불충분한 변연 봉쇄, 접착 경계면의 미세누

출5의문제점이발생하며, 이것은결국최종보철물의실

패로 연결될 수 있다. 복합레진이 치아의 수복재료로 개

발된 후, 그 적용범위가 계속 넓어지면서 치아와 복합레

진 사이의 접착이 수복의 성공여부에 매우 중요한 요소

가되었다. 그에따라상아질접착제도계속그단계가단

상아질 접착제에 포함된 활성제의 사용 유무가 자가중합 복합레진의

상아질에 대한 전단결합강도에 미치는 영향
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연구목적: 본 연구의 목적은 자가중합 또는 이중중합을 위한 활성제가 포함된 상아질 접착제에서 활성제의 사용 유무가 자가중합 복합레진과 상아질

접착제간의전단결합강도에미치는영향을평가하는것이다.

연구 재료 및 방법: 실험을 위하여 우식 및 충전물이 없는 건전한 대구치 50개를 주문제작한 아크릴릭 레진블록에 포매한 후, 모델 트리머로 연마하

여 평활한상아질면을만든후, 600grit 실리콘카바이드페이퍼로연마하고증류수에보관하였다. 50개의시편을 10개씩 5개 군으로나눈후, 상아질접

착제를 제조사의 지시대로 도포한 후, 플라스틱 주형을 이용하여 자가중합 복합레진 (Luxacore)을 접착시켰다. 상아질 접착제는 One-Step (OS군),

Prime&Bond NT, AdheSE를 이용하였는데 Prime&Bond NT와 AdheSE는 단독으로 사용한 군 (PB군, AS군)과 활성제를 같이 사용한 군 (PBA군, ASA군)

으로 다시 나누었다. 증류수에 24시간 보관 후, 인스트론 만능시험기를 사용하여 시편에 1 mm/min의 전단속도로 하중을 가하여 시편이 분리되는 최대

하중을 측정한 뒤, 단위 면적 당 결합강도 (MPa)로 환산하여 One-way ANOVA를 이용하여 비교, 분석하고 5% 유의수준에서 Tukey HSD 검정을 이용하

여분석하였다.

결과: 각 군의 전단결합강도의 평균을 보면, OS군이 18.6 MPa로 가장 높았고 그 다음이 PBA군 (10.3 MPa)과 ASA군 (10.2 MPa)이었고, PB군과 AS군이

각각 5.9 MPa, 6.0 MPa로가장낮은전단결합강도를나타내었다. 

결론: 본 실험을 통해 Prime&Bond NT와 AdheSE에서 활성제를 같이 사용한 경우, 활성제를 사용하지 않은 경우보다 전단결합강도가 높아짐을 알 수

있었지만, 활성제가포함되어있지않은 One-Step보다는낮은수치였다. (대한치과보철학회지 2008;46:511-9).
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순화되면서 전통적인 다단계 접착제 (산부식, 프라이머,

접착제)에서 현재의 단일단계 단일용기 자가산부식 접

착제까지 계속적인 발전을 해 오고 있으며, 그 화학조성

에도많은변화가생기고있다.3,6

상아질 접착제에 대한 최근의 연구에서 일부 상아질

접착제의 자가중합 복합레진에 대한 화학적 비적합성

(chemical incompatibility)이 보고되고 있다.3,7,8 Hagge7와

Lindemuth7는9개의상아질접착제로결합된자가중합복

합레진의 상아질에 대한 결합강도 실험에서 대부분의

파절이 상아질 접착제와 복합레진 사이에서 일어난 것

을 확인하고 상아질 접착제와 자가중합 복합레진 사이

에 화학적 비적합성이 존재한다고 보고하였다. Moll9등

도 8개의 상아질 접착제를 이용한 자가중합 복합레진과

광중합복합레진의상아질에대한전단결합강도실험에

서 대부분의 파절이 상아질 접착제와 레진 사이에서 일

어났다고하였으며이것은화학적비적합성을나타내는

것이라고 보고하였다. 또한 Sanares8 등도 4가지의 단일

용기 접착제를 이용한 상아질에 대한 광중합 복합레진

과 자가중합 복합레진의 미세결합강도 실험에서, 광중

합 복합레진에서는 각 접착제에 따른 결합강도의 차이

가 거의 없었으나, 일부 상아질 접착제에서는 자가중합

복합레진의결합강도가광중합복합레진보다 1/5-1/10정

도로매우낮게나온다고보고하였다.

자가중합 복합레진의 중합은 일반적으로 과산화물과

3차아민으로구성된이원산화환원중합시스템을통하

여 이루어지는데8, 자가중합 복합레진이 중합되는 과정

에서염기성의 3차아민과상아질접착제에포함된중합

되지않은산성의단량체사이에서산-염기반응이일어

나게 되며8,9, 이 산-염기 반응으로 인해서 상아질 접착제

와 자가중합 복합레진 사이에 비적합성이 나타난다고

여겨지고있다.9,10

자가중합복합레진과상아질접착제사이의비적합성

문제를 해결하기 위해서 몇몇 제조사에서는 기존의 접

착제에 첨가해서 쓸 수 있는 활성제를 만들어서 자가중

합 또는 이중중합의 복합레진의 중합시에 활성제를 상

아질접착제와함께쓸것을권장하고있다. 활성제를상

아질 접착제와 혼합하면 광중합형의 상아질 접착제가

이중중합형으로바뀌게되어자가중합복합레진이나이

중중합 복합레진과 함께 쓰였을 때, 위에서 설명한 비적

합성을 없애는 것이다. Oooka11등은 논문을 통해서 이중

중합 복합레진을 쓰는 경우, 상아질 접착제도 이중중합

형으로쓰는것이좋다고밝히고있다.

본 연구는 상아질 접착제와 자가중합 복합레진 간의

화학적 비적합성 문제를 해결하기 위해 제조사에서 만

든 활성제의 적용 유무가 자가중합 복합레진과 상아질

간의전단결합강도에어떠한영향을미치는지확인하는

데그목적이있다.

연구재료 및 방법

1. 연구 재료

실험재료로는시판되는3종의상아질접착제와1종의

자가 중합형 복합레진을 사용하였다 (Table I). 상아질 접

착제의 종류를 보면, One-Step, Prime&Bond NT, AdheSE

로, One-Step은 2단계 산부식 단일용기 상아질 접착제이

고 Prime&Bond NT도 2단계 산부식 단일용기 산부식 접

착제인데, 자가중합 또는 이중중합으로의 전환이 가능

하도록 활성제를 포함하고 있다. AdheSE는 2단계 자가

산부식형 상아질 접착제로 Prime&Bond NT와 마찬가지

로 활성제를 포함하고 있다. 실험에 사용된 각각의 상아

질 접착제의 주요 성분은 Table II에 정리하였다. 자가 중

합형의코어용복합레진으로는Luxacore를사용하였다.

Table I. Materials selected for the study

Products Manufacturer

Dental adhesive agent One-Step Bisco, Schaumburg, USA

Prime&Bond NT Dentsply, Milford, USA

AdheSE Ivoclar Vivadent, Schaan, Liechtenstein

Etching ETCH-37 Bisco, Schaumburg, USA

Self-cure core Luxacore DMG, Hamburg, Germany
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2. 연구 방법

1) 전단결합강도측정

(1) 시편의분류

3종의 상아질 접착제로 One-Step군 (OS), Prime& Bond

NT군 (PB), 활성제가 포함된 Prime&Bond NT군 (PBA),

AdheSE군 (AS), 활성제가포함된 AdheSE군 (ASA)의 5개

군을 형성하였고 각각의 실험군에 Code를 부여하였다

(Table III).

(2) 시편의제작

50개의 우식증 및 충전물이 없는 건전한 성인의 대구

치를선택하여치주인대및치석을제거한후, 생리식염

수에 보관하여 사용하였다. 실험을 위해 지름 13 mm, 높

이 15 mm의 원통형의 와동이 형성된 지름 25 mm, 높이

20 mm의 아크릴릭 레진 블록을 주문 제작하여, 교정용

레진 (Lang Ortho-jet, Lang Dental, Wheeling, USA)을 이용

하여 치아를 아크릴릭 레진 블록에 포매하였다 (Fig. 1).

치아 시편을 주수하에 모델 트리머로 치관부위를 연마

하여 상아질을 노출시킨 후, 노출된 상아질을 600 grit 실

리콘 카바이드 페이퍼로 일정한 방향으로 연마하고 흐

르는물에세척후, 증류수에보관하였다. 각각의시편에

제조사의 지시대로 상아질 접착제를 도포한 후, 지름 3

mm, 높이 2 mm의 원통형의 플라스틱 주형을 이용하여

자가 중합형의 코어용 복합레진을 치면에 접착시킨 후,

24시간동안실온의증류수에보관하였다 (Fig. 2).

①OS군

상아질을 ETCH-37로 15초 동안 산부식 후 세척, 건조

하였다. 이때, 상아질 표면에 약간의 수분이 남아있도록

에어 시린지로 건조하였다. 브러쉬를 이용하여 One-Step

을 산부식시킨 상아질에 적용하는데, 처음 적용 후 10초

Table II. Composition of dental adhesive

Bonding system Components Ingredients

One-Step Bonding Bisphenyl dimethacrylate

Hydroxyethyl methacrylate

Acetone

Prime&Bond NT Bonding Di-/tri-methacrylate resin

Nanofillers-Amorphous Silicon Dioxide

Dipentaerythritol penta acrylate mono-

phosphate

Activator Aceton

Aromatic sodium sulfinate

Self-cure initiator

Acetone, Ethanol

AdheSE Self-etching primer Phosphonic acid acrylate

Bis-acrylamide, water

Initiators, stabilizers

Bonding HEMA, Dimethacrylate

Silicon dioxide

Initiators, Stabilizers

Activator Initiators, Solvents

Table III. Group classification

Group (Code) Dentin adhesive

Control (OS) One-Step

Exper.1 (PB) Prime&Bond NT

Exper.2 (PBA) Prime&Bond NT + activator

Exper.3 (AS) AdheSE

Exper.4 (ASA) AdheSE + activator
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동안기다렸다가약 2-3초간에어시린지로가볍게불은

다음한번더접착제를바르고에어시린지로불어서균

일하게 퍼지도록 한 후 광조사기 (Blue LEX LD-105,

MONITEX)로 10초간광조사하였다. 접착제가적용된상

아질표면에지름3 mm, 높이2 mm의원통형의플라스틱

주형을위치시킨다음, Luxacore를전용디스펜서를이용

하여주형안에충전하였다.

②PB군

상아질을ETCH-37로15초동안산부식후세척, 건조하

였다. 이때상아질표면에약간의수분이남아있도록약

2-3초간 에어 시린지로 건조하였다. 브러쉬를 이용하여

접착제를 산부식 시킨 상아질에 적용한 후 20초 동안 기

다렸다가약5초동안에어시린지로여분의접착제를제

거한후광조사기로 10초동안광중합하였다. Luxacore의

접착은OS군과동일한방법으로시행하였다.

③PBA군

상아질을 ETCH-37로 15초 동안 산부식 후 세척, 건조

하였다. 상아질 표면에 약간의 수분을 남겨두었다.

Prime&Bond NT와 활성제를 혼합용기에 한 방울씩 떨어

뜨려브러쉬로약5초간혼합하였다. 상아질표면에혼합

된 접착제를 도포하고 약 20초간 기다렸다. 다음의 과정

은PB군과동일하게시행하였다. 

④AS군

상아질표면을세척후, 건조시켰다. 프라이머를브러

쉬에 적셔서 약 10초 동안 상아질 표면에 도포하고 20초

간 기다렸다. 에어 시린지로 여분의 프라이머를 제거한

후 본딩제를 도포했다. 공기 시린지로 여분의 본딩제를

제거한 후 10초 동안 광조사하였다. Luxacore의 접착은

OS군과동일하게시행하였다.

⑤ASA군

상아질표면을세척후, 건조시켰다. 브러쉬를이용하

여 프라이머를 약 10초 동안 도포하고 20초 동안 기다렸

다. 에어 시린지로 여분의 프라이머를 제거했다. 혼합용

기에 AdheSE 본딩제와활성제를한방울씩떨어뜨려약

5초 동안 혼합한 후 상아질 표면에 적용시켰다. 다음의

과정은AS군과동일하게시행하였다.

(3) 전단결합강도의측정

전단결합강도의측정은인스트론만능시험기 (Instron

6022�, Instron Co., Ltd., UK)를사용하여상아질과자가중

합 복합레진 간의 결합강도를 측정하였다. 시편에 1

mm/min의 전단속도로 하중을 가하여 시편이 분리되는

최대하중을 측정한 뒤, 단위 면적 당 결합강도 (MPa)로

환산하여통계처리를시행하였다.

2) 통계처리

통계처리는 통계처리 프로그램인 SPSS 12.0버전으로

각 군의 측정된 전단결합강도를 One-way ANOVA를 이

용하여 비교, 분석하였으며사후 검정은 5% 유의수준에

서Tukey HSD검정을이용하여분석하였다.

결과

각 군의 전단결합강도의 평균치와 표준편차를 보면,

OS군에서 18.6 ± 4.07 MPa, PB군에서 5.9 ± 3.32 MPa,

PBA군에서 10.3 ± 1.59 MPa, AS군에서 6.01 ± 1.90 MPa,

ASA군에서 10.2 ± 2.98 MPa을나타내었다 (Table IV, Fig.

3). Tukey HSD검정을 이용하여 각 군을 비교, 분석한 결

Fig. 1. Prepared specimen. Fig. 2. Prepared specimen with resin core.
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과, OS군이나머지4개군보다통계학적으로높게나타났

다. PB군과 PBA군을 비교해보면 PBA군이 PB군보다 통

계학적으로 높게 나타났으며, AS군과 ASA군을 비교해

본 결과 ASA군이 AS군보다 통계학적으로 높게 나타났

다. PB군과AS군, PBA군과ASA군은통계학적으로유의

한차이를나타내지않았다.

고찰

최근임상에서복합레진의물성의개선으로복합레진

의직접또는간접수복치료의빈도가증가하면서4 상아

질에 대한 복합레진 접착의 성공 유무가 수복물의 수명

에매우중요한요소로자리잡고있다. 그에따라접착에

서중요한역할을하는상아질접착제도그기능이계속

향상되면서발달하고있다. 전통적인 3단계산부식접착

제는단계별로산부식, 프라이머, 접착제를각각따로적

용한다. 3단계산부식상아질접착제는복합레진을사용

하는거의모든임상술식에서쓰일수있지만, 임상가들

은시간의절약을위해과정이단순한접착제를더선호

하게 되면서12, 상아질 접착제는 그 기능의 향상과 함께

그단계를단순화하는방향으로발전하였다.3 3단계산부

식 접착제 다음에 나온 2단계 시스템은 다시 두 가지로

나뉘게 되는데, 하나는 프라이머와 접착제를 한 단계로

합친 2단계산부식단일용기접착제이고, 다른하나는산

부식과프라이머를합친2단계자가산부식접착제이다.13

그리고 가장 최근에 나온 것이 단일단계 단일용기 접착

제로산부식, 프라이머, 접착제를한용기에합친것이다.

단일용기접착제는 사용의 편리성, 시간의 절약 등의 이

유로임상에서차지하는비율은점점더늘고있다. 그러

나 상아질 접착제가 단순화되고 그 화학적 조성이 변하

면서 2단계접착제, 단일단계단일용기접착제와자가중

합 복합레진간의 화학적 비적합성이 보고되고 있다.7,8,10

Cheong14등은 2단계 자가 산부식 접착제를 이용하여 상

아질에 이중중합 복합레진을 광중합, 또는 자가중합으

로 중합시켜서 접착시켰을 때, 중합방식에 따른 통계적

차이가 없다고 하였고, Franco12등도 이중중합 레진 시멘

트와 상아질 접착제 사이에서 비적합성이 존재하지 않

는다고 보고하고 있지만, Tay15,16, Moll9등은 실험을 통해

자가중합 복합레진과 2단계 상아질 접착제와 단일단계

단일용기 접착제 사이의 비적합성으로 인해 자가중합

복합레진의결합강도가광중합복합레진에비해낮다고

보고하였다. 화학적 비적합성의 원인 중 하나는 상아질

접착제와 자가중합 복합레진간의 산-염기 반응이다.9,10

자가중합 복합레진에 포함된 염기성의 3차 아민과 상아

질 접착제의 산성의 미중합된 단량체가 만나서 산-염기

반응이일어나는것이다. 광중합복합레진에도 3차아민

이 포함되어 있지만, 일반적으로 광중합 복합레진과 상

아질 접착제 사이의 비적합성이 보고되고 있지 않는 이

유는 광중합 복합레진의 3차아민은 자가중합 복합레진

에포함된 3차아민에비해핵친화성이떨어지기때문이

다.17 또자가중합복합레진은중합이서서히이루어지기

때문에 그만큼 복합레진과 상아질 접착제 사이의 접촉

하는 시간이 길지만 광중합 복합레진은 광조사에 의해

Table IV. Shear bond strength 

Group Shear bond strength*(MPa) No. of specimen

OS 18.6 ± 4.07A 10

PB 5.9 ± 3.32C 10

PBA 10.3 ± 1.59B 10

AS 6.0 ± 1.90C 10

ASA 10.2 ± 2.98B 10

*Values are means and standard deviations. Groups containing the same letter superscript are not statistically different.

Fig. 3. Shear bond strength.

The horizontal line in the box represents the median. The box

includes 50%. In box plots, vertical single line represents

maximum value and minimum value.



바로 중합되기 때문에 산-염기반응이 일어날 시간이 최

소화되는것이다. Tay15등은광중합복합레진을상아질에

적용한 후 즉시중합 또는 지연 중합시켰는데 지연 중합

한 실험군이 즉시 중합한 실험군보다 낮은 결합강도를

나타내었다. 

상아질 접착제와 복합레진 간의 산-염기 반응은 아릴

설핀산나트륨염같은 3차촉매제를사용하면해결할수

있기때문에15 몇몇제조사에서는 2단계접착제와단일단

계단일용기접착제에 3차촉매제가들어간활성제를포

함시켜서자가중합또는이중중합복합레진을사용하는

경우, 활성제를함께쓰도록권장하고있다.8,9 3차촉매제

또는 보조 개시제로써의 아릴 설핀산 나트륨염이 산성

의레진단량체와반응하여페닐이나벤젠설폰자유라

디칼이만들어져서이것이자가중합복합레진의중합이

개시되도록 해준다16. Munksgaard18등은 상아질 접착제의

방향성설폰산염이나프로페놀같은부가적인첨가제가

결합강도를 증가시킨다고 하였다. 활성제의 공급은 단

일용기로 따로 공급되기도 하고 (Prime&Bond NT,

AdheSE), 활성제성분이미리도포되어있는브러쉬형태

(Excite DSC, Ivoclar Vivadent)로 공급되기도 하는데, 일반

적으로활성제가접착제와혼합되면단량체와광개시제

가 희석되고 솔벤트와 단량체의 비율도 달라지게 된다.

Prime&Bond NT의 경우에는 솔벤트의 종류가 아세톤에

서아세톤/에탄올베이스로바뀌게된다.9

본 연구에서 코어나 레진 시멘트에서 많이 쓰이는 이

중중합 복합레진 대신에 자가중합 복합레진을 선택한

이유는 광중합 또는 이중중합 복합레진의 과산화물-아

민 촉매제와 상아질 접착제와의 상호작용을 배제하기

위해서이다.9 본 연구의 실험결과를 보면, Luxacore를 상

아질에접착시킨각군의전단결합강도중One-Step을사

용한군이가장높은결합강도를나타내었다. 그다음결

합강도가 높은 것이 활성제를 함께 사용한 Prime&Bond

NT군과 활성제를 함께 사용한 AdheSE군 이었고,

Prime&Bond NT군과 AdheSE군에서 결합강도가 가장 낮

게나타났다. 

Sanares8등은 4가지 단일용기접착제 (Prime&Bond NT,

Optibond Solo, Single Bond, One-Step)를 사용한 상아질에

대한자가중합복합레진의미세결합강도실험에서상아

질 접착제의 pH가 높을수록 결합강도가 증가한다고 보

고하고 있다. Sanares의 실험 결과를 살펴보면, pH가 4.3

으로 가장 높은 One-Step의 미세결합강도가 33.1 MPa로

가장 높게 나왔고, pH가 2.68로 가장 낮은 Prime&Bond

NT가 5.4 MPa로 One-Step보다 약 1/6로 낮게 나왔다.

Bolhuis5등은 pH가 1.8이하의 상아질 접착제를 사용해서

상아질에 자가중합 복합레진을 접착시키는 경우, 그 결

합강도는 매우 낮아진다고 하였다. 그의 연구결과를 보

면 pH가 상대적으로 높은 All-Bond 2와 One-Step은 자가

중합 복합레진에 대한 결합강도가 광중합 복합레진과

통계학적으로 유의한 차이를 보이지 않았다. Bolhuis5는

그 이유가 One-Step과 All-Bond 2의 높은 pH때문에 결합

면에서 자가중합 복합레진에 포함되어 있는 아민 중에

서 적은 양의 아민이 양자화 (protonizing)하였기 때문이

라고 밝히고 있다. 특히 All-Bond 2는 pH가 6.1로 거의 중

성에 가깝기 때문에 역화학 반응이 아민에 영향을 미치

지않는다고하였다. Hagge7등의논문을보면, 9개의상아

질 접착제로 결합된 자가중합 복합레진 코어의 상아질

에대한결합강도실험에서 4세대접착제인All-Bond 2와

5세대접착제인One-Step은비슷한결합강도를나타내었

다. Swift19의논문을보면, Prime&Bond NT를단독으로쓰

는경우와, Prime&Bond NT를활성제와함께쓰는경우로

나누어서 자가중합 복합레진과 상아질간의 결합강도를

측정하였는데 Prime&Bond NT를 단독으로 쓰인 경우에

는 결합강도가 0 MPa, Prime&Bond NT를 활성제와 함께

쓴경우에는결합강도가 10.7 MPa이었다. 따라서활성제

의사용이자가중합복합레진과상아질간의결합강도의

증가에 기여한다는 것을 Swift19의 실험을 통해서도 확인

할수있다. Asmussen20등은일부상아질접착제에포함된

활성제의사용이이중중합복합레진시멘트의자가중합

시, 결합강도를 어느 정도 향상시킬 수 있지만 이중중합

레진시멘트를광중합시켰을때의결합강도보다는낮다

고 하였다. 또 Moll9등도 자가중합 복합레진을 상아질에

접착시킬때, Prime&Bond NT에활성제를혼합해서사용

할 때 이것이 결합강도에 미치는 효과는 미미하다고 하

였다. 

PB군과 AS군, PBA군과 ASA군을 각각 비교해 보았을

때, 활성제의사용유무와상관없이상아질접착제의종

류에따른결합강도의차이는보이지않았다. 전통적인3

단계산부식접착제나2단계자가산부식접착제의경우,

3차 아민이 포함된 복합레진이 접착제에 의해 프라이머

에포함된산성의단량체와직접닿지않기때문에산소

저해층의 미중합된 산성의 단량체와 복합레진이 직접

접촉하게 되는 2단계 산부식 단일용기 접착제나 단일단

계단일용기접착제보다산-염기반응이적게일어날수

있다.16 본 연구에서는 2단계 산부식 단일용기 접착제인

Prime&Bond NT와 2단계 자가 산부식 접착제인 AdheSE

를비교했을때유의한차이는없었다.

Suh16와Tay17는상아질접착제와자가중합복합레진간

의 비적합성의 또 다른 원인을 중합된 접착층의 투과성
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때문이라고 하였다. 이 접착층이 반투과성막으로 작용

해서 상아질의 수분이 삼투압에 의해 이동하게 되며 이

것은 낮은 결합강도의 원인이 된다는 것이다. Tay18등은

활성제의 사용이 비적합성 문제를 해결할 수 있지만 접

착층의투과성16,17 때문에자가중합복합레진의상아질에

대한결합강도는낮아진다고하였다. 

본 연구를 통해 여러 논문에서 언급한 상아질 접착제

와 자가중합 복합레진 간의 화학적 비적합성을 다시 확

인할 수 있었으며 활성제의 사용이 결합강도를 높이는

데기여한다는것을확인하였다. 본연구에서는3종의상

아질 접착제와 1종의 자가중합 복합레진을 사용하여 실

험하였기 때문에 앞으로 더 다양한 종류의 상아질 접착

제와 자가중합 복합레진을 포함한 연구가 필요할 것으

로사료된다.

결론

1. 5개의 군중 One-Step을 사용한 OS군의 전단결합강

도가 통계학적으로 가장 높게 나타났다. OS군을

PBA군, ASA군과 비교했을 때는 약 1.8배 높은 결합

강도를나타내었고, OS군을 PB군, AS군과비교했을

때는약3배의높은결합강도를나타내었다.

2. Prime&Bond NT와 AdheSE는 활성제의 사용으로 결

합강도가 모두 약 1.7배 향상되었으나, One-Step보다

는 낮은 수치였다. 즉, 활성제의 사용이 결합강도를

어느정도증가시키지만, 그효과는크지않았다. 

3. 활성제가 포함된 Prime&Bond NT와 AdheSE의 결합

강도를 비교해 보면, 활성제의 혼합 유무와 상관없

이 제품간에 통계적으로 유의한 차이는 보이지 않

았다. 
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Effects of activators contained in adhesives on 

dentin bond strengths
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Statement of problem: An incompatibility between the initiator systems of self-curing composite resins and light-curing adhesives was supposed re-

cently. Purpose: The purpose of the study was to evaluate the influence of activators for self/dual bonding on dentin shear bonding strengths.

Material and methods: Fifty human molars were divided into 5 groups. A flat dentin surface was created for each tooth. A self-curing composite

resin (Luxacore) was bonded with the following adhesives (n = 10); One-Step, Prime&Bond NT, AdheSE, Prime&Bond NT and AdheSE were also

used in combination with activators. Shear bond strengths were measured after 24 hours of water storage. The specimens were loaded in shear in the

Instron until failure at a 1 mm/min crosshead speed. Data were compared using one-way ANOVA and Tukey HSD test (α= 0.05). Results: The

dentin adhesive systems in order of decreasing median bond strength were One-Step > Prime&Bond NT with activator, AdheSE with activator >

Prime&Bond NT, AdheSE. Among adhesives, One-Step had the highest bond strength. Prime&Bond NT with activator had higher bond strengths

than Prime&Bond NT that was used alone, and so was AdheSE. Conclusion: Shear bond strengths were increased in Prime&Bond NT and AdheSE

when these were used with activators comparing used without activators. But using activators was not effective clinically comparing One-Step.

(J Kor Acad Prosthodont   2008;46:511-9).
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