
Ⅰ. 서 론

1 . 연구의 필요성

가정이 아동의 보호 및 양육을 책임지는 안식처라는

것에 이의를 제기할 사람은 아무도 없을 것이다 . 우리

나라의 경우, 이러한 인식은 더욱 강하여 아동의 보호에

대한 가정의 기능을 불가침의 영역으로 보는 경향이 강

하다 . 그러나 일반적인 인식 또는 당위성에도 불구하고

가정에서의 아동 양육은 부적절하게 수행되는 경우가 있

으며 , 심지어 가정이 아동학대가 자행되는 공포의 장소

가 되기도 한다(Lee , 200 0 ) .

우리 나라에서 아동학대는 예로부터 체벌을 절대적인

훈육의 방법으로 사용하였던 사회문화적 특성(Ch oi ,

198 1)과 가부장적인 전통 , 그리고 아동과 성인의 관계

에서 왜곡된 장유유서의 전통(Kim , 198 1 ; Ko , 19 92 ;

You , 19 8 5)으로 인해 사회적으로 용납되고 미화되어

왔다 . 전통적으로 부모가 자녀를 엄격한 신체적, 정신적

통제하에 두는 것을 올바른 가정교육으로 생각하고 있고

자녀를 부모의 소유물로 파악하고 있는 것이 우리의 현

실이다. 우리 나라에서 아동학대의 실상이 본격적으로

알려지기 시작한 것은 그리 오래지 않은 일로서 이는 몇

년 전까지만 해도 아동관련 전문가들의 관심 영역에만

국한되어 있었다. 그러나 최근에 와서 국민의 전반적인

복지의식이 향상되고 유엔의 아동권리 협약이나 G7 서

방 정상회담 등에서 아동에 대한 부적절한 처우가 중요

사회문제로 거론되면서 학계와 민간단체들의 활동에 대

중매체가 관심을 갖게 되자 아동학대에 대한 사회의 관

심이 높아지게 되었다(Yoon , 1999 ) .

아동학대는 거의 모든 사회계층에서 발생하는 것으로

알려져 있다 . 그러나 아동학대 원인의 하나로서 경제적

인 요인에 주목하는 기존의 구조적인 접근에 기반을 둔

연구에서는 사회구조적 환경 중 사회경제적인 위치가 아

동학대와 밀접한 관련을 갖는다고 보고 있다 . 즉 , 빈곤

한 환경으로 인해 과도한 구조적 스트레스를 받으며 열

악한 사회경제적 위치 또는 저소득층 인구밀집 지역에

있는 개인은 다른 개인에 비하여 상대적으로 더 큰 좌절

을 경험하는데 이러한 좌절에 대한 반응이 폭력으로 나

타나며 그 목표물이 아동이 될 수 있다는 것이다(Bos s ,

1987 ) .

특히 우리 사회는 199 7년 말부터 심각한 경제위기를

경험하면서 대량 실업으로 인해 가정이 해체되고 그 과

정에서 아동이 가장 큰 피해자가 되는 현실이 목격되었

다 . 그리하여 아동에 대한 학대와 유기 , 방임이 크게 증

가하였다(Yoon , 1999 ) .

국내의 연구 결과에서도 아동학대는 사회적으로 낮은
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계층 , 계부 또는 계모나 어머니가 없는 결손 가정 , 비숙

련공 또는 실직 및 교육수준이 낮은 부모를 가진 가정,

자녀의 수가 많은 가정 등에서 보다 심각하고 많이 나타

나고 있다고 보고하고 있다(Ah n & H on g , 1987 ) .

그동안 우리 나라에서는 아동학대에 관한 연구가 미

비하여 전국적인 현황에 대한 자료가 없었으나,

H on g (200 0 )이 1 ,094명의 부모를 대상으로 실시한 전

국적인 규모의 학대 실태에 의하면 한국의 아동학대 발

생율은 4 3 .7 % 인 것으로 나타났다 . 이는 약 5명당 2명

의 아동이 학대를 받는 다는 것을 의미하는데 이러한 결

과는 우리 나라 전체 아동학대 발생율이 외국의 경우에

비해 상당히 높은 수준임을 반영하고 있다 . 이는 아동학

대가 한 세대에서 그치는 것이 아니라 세대간 전이가 된

다는 사실과 연관시켜볼 때 , 계속적으로 우리 나라 아동

학대의 발생율이 높아질 것을 시사한다.

사회의 가장 원초적 단위이며 인류 문화의 소중한 유

산인 가정에 긴장이 내재하게 될 때 가정을 1차적 기반

으로 하여 이루어지는 사회나 국가의 건강은 기대할 수

없을 것이다. 특히 아동들에게 가해진 모든 형태의 학대

는 그들의 신체적 손상 뿐만 아니라 일생을 통해서 치료

하기 힘든 , 자존심과 독립심을 파괴하는 마음의 깊은 상

처로 남을 수도 있다 . 특히 아동에게 일차적 환경이 되

는 가정에서 학습된 폭력은 오늘날 심각한 사회문제로

대두되고 있는 학교폭력으로 연결되고 있으며 , 폭력을

경험한 아동은 성인이 되어 폭력의 가해자가 된다는 사

실을 고려해 볼 때 아동학대의 세습화를 예방하고 오늘

의 아동들로 구성될 밝고 맑고 건전한 미래사회를 만들

기 위해 아동학대의 예방, 치료는 우리사회가 공동으로

해결해야 할 중대 과제가 아닐 수 없다(Ah n , 199 9 ) .

이에 본 연구는 아동학대의 발생이 더욱 많을 것으

로 예상되는 저소득층 가정의 아동 주 양육자를 대상으

로 아동학대와 관련된 내용을 파악하고자 한다. 이는 아

동 건강을 담당하고 있는 간호사로 하여금 아동학대에

대한 관심을 유도하고 아동보호에 대한 적극적인 태도와

지역사회와의 긴밀한 협조에 도움이 될 것이다 .

2 . 연구목적

본 연구는 가정 내에서 실제적으로 발생한 아동학대

의 빈도와 아동학대 잠재성 및 체벌지지도를 파악하고

아동학대와 관련된 요인을 살펴봄으로써 아동학대의 고

위험 요인의 하나로 고려되는 저소득층 가정의 양육자를

대상으로 아동학대를 예방하기 위한 프로그램 개발의 기

초자료로 활용하고자 한다 . 그리하여 본 연구에서는 저

소득층 가정에서 현재 아동과 함께 생활하는 주 양육자

를 대상으로 다음과 같은 구체적 목적을 가지고 연구를

시도하였다 .

1 ) 대상자 가정에서의 아동학대 발생빈도를 파악한다 .

2 ) 대상자의 아동학대 잠재성 및 체벌 지지도를 파악

한다 .

3 ) 대상자의 아동학대 잠재성 및 체벌 지지도와 관련된

요인을 파악한다 .

Ⅱ. 연구 방법

1 . 연구 설계

본 연구는 강원도의 3개 사회복지관을 중심으로 저소

득층 가정의 아동 주 양육자의 아동학대 실태와 아동학

대 잠재성 및 체벌지지도를 파악하고 아동학대 잠재성

및 체벌지지도와 관련된 요인을 파악하기 위한 탐색적

조사연구이다.

2 . 연구 대상

본 연구의 대상자는 강원도의 3개 사회복지관의 수혜

대상자로서 기초생활 보장법에 의해 공적부조를 받고 있

는 결손 빈곤 가정의 생활보호 대상자로 학문적으로 아

동의 범주에 해당되는 18세 미만의 아동을 양육하고 있

는 주 양육자를 대상으로 하였다 . 그리하여 아동 양육의

1차적 책임을 맡고 있는 어머니를 대상으로 하였다 . 그

러나 가정내의 상황(이혼 , 별거 , 사망 등)으로 인하여

어머니가 아동을 양육하고 있지 않은 경우는 현재 아동

과 함께 거주하며 아동을 주로 양육하고 있는 아버지나

조부모, 친척을 대상으로 하였다 .

3 . 자료수집 기간 및 방법

본 연구의 자료수집 기간은 20 00년 5월 12일부터

2 00 1년 3월 10일까지였다 .

자료수집은 편의 추출 방법에 의하여 연구자가 익숙

한 강원도 지역을 선택하였으며 자료수집을 위해서는 연

구보조자로 대학생 2인을 선정하여 이들에게 연구의 목

적이나 질문지 기재방법에 대해 교육을 실시하였다 . 자

료수집은 대상자가 직접 복지관을 방문하였을 때 연구의

목적에 대해 설명하고 연구에 대한 협조를 승낙 받은 뒤
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상담실에서 자가 보고하도록 하였으며, 방문하지 않은

대상자의 경우는 직접 가정방문을 통해 자료수집을 하였

는데 , 이때 연구에 대한 참여는 강요하지 않았다 . 간혹

한글 해독 능력이 없거나 노환 등으로 인해 질문지 작성

이 어려운 경우에는 연구 보조자가 질문 내용을 읽어주

고 답을 기입하였는데 , 이 경우에는 대상자가 이해할 수

있도록 적절한 속도와 어조를 유지하도록 노력하였고 재

차 대상자의 답변을 확인하여 실수가 없도록 하였다.

총 13 5개의 자료가 수집되었으나 CAP I (Ch ild

Abu se P ot en t ia l Inven t or y )영역에서 CAP SCORE

프로그램을 통해 신뢰도가 없다고 나타난 사례와 기타

영역에서 문항이 불충분하거나 부적합한 30개를 제외하

여 총 10 5개의 자료를 분석에 사용하였다.

4 . 연구 도구

1) 아동학대 측정 도구

아동학대란 아동양육에 책임이 있는 사람이 자신의

몸이나 도구를 이용하여 아동의 정신적·육체적 건강증

진 및 복지를 저해하는 신체적 가해 행위(Ah n , 199 8 )

로 , 본 연구의 아동학대의 측정 도구는 St r a u s ( 197 9 )

가 가족간 갈등상태를 해결하기 위해 취하는 행동지표로

개발한 가족갈등척도(Con flict T a ct ics Sca l e )중 폭력

척도를 번안, 수정(Kwon , 199 2 )한 것이다.

폭력 척도는 폭력정도가 낮은 문항에서 부터 점차적

으로 폭력정도가 높은 문항으로 구성되어 있는데 상대방

에게 신체적인 힘을 사용하여 신체적인 상해를 주는 것

이다 .

본 연구에서 신체적 아동학대의 측정도구는 10문항

으로 구성되어 있으며 지난 1년 동안 아동에게 행한 각

항목의 행동 빈도를 측정하는 것으로 1- 3번 문항은 경

미한 아동학대 , 4 - 6번 문항은 심한 아동학대 , 7- 10번

문항은 매우 심한 아동학대로 구성되어 있다 . 학대의 발

생빈도는 전혀없다 1- 2회 , 3- 11회 , 12회 이상의 범

위로 나누어져 있으며 발생빈도가 많을 수록 아동이 학

대를 많이 경험하는 것을 의미한다 .

2 ) 아동학대 잠재성 (Ch ild Abu s e P ot en t ia l

Inven t or y )

이는 아동학대의 발생가능성으로 Miln er ( 1986 )가

학대 가능성을 분류하기 위한 목적으로 개발한 16 0개의

자가-보고 항목을 Ah n ( 199 8 )이 번안한 것이다. 이 도

구는 디스트레스요인, 경직성요인, 불행감요인, 아동과

양육자 자신에 대한 문제요인, 가족과의 문제요인 , 타인

과의 문제요인의 6개의 요인 척도를 포함하는 신체적

학대 척도 점수로 6개 요인의 각 항목은 다음과 같이

이루어져 있다 . 디스트레스(d ist r ess ) 요인은 개인의 디

스트레스와 적응 문제에 관한 주제를 나타내며 경직성

(r i gidit y ) 요인은 아동의 행동 및 외양에 대한 개인의

태도를 나타낸다 . 불행감(u nh a ppin es s ) 요인은 불행에

대한 긍정적 가중치와 행복감 항목에 대한 부정적 가중

치로 기술되어 있으며 아동과 양육자 자신에 대한 문제

(pr oblem s wit h ch ild a n d self) 요인은 그들 아동을

부정적 자세로 지각하는지를 나타낸다. 이 요인은 아동

의 제한된 능력과 역량에 대한 양육자의 지각과 양육자

자신의 제한된 신체적 능력에 대한 양육자의 지각을 나

타내고 있다 . 가족 문제(pr ob lem wit h fa m ily ) 요인

은 가족관계속에서의 다양한 어려움을 의미하는데 , 이러

한 어려움은 서로 사이좋게 지내는지 또는 싸우는지 등

의 문제를 포함한다 . 타인과의 문제(pr ob lem fr om

ot h er s ) 요인은 타인들이 아동 양육자의 삶을 어렵게

만든다고 지각하는 사회적 관계 속에서의 어려움을 나타

낸다 .

아동학대 잠재성 지수(CAP )는 타당성 있는 사정을

목적으로 세 가지 반응 왜곡 지수를 산출하는데 , 그러기

위해 결합해서 사용될 수 있는 거짓말 척도(lie sca le ) ,

임의반응척도(r a n dom r espon se s ca le ) , 비일관성 척

도(in con sis t en cy s ca le )의 속성을 포함하고 있다.

CAP점수가 166점이상인 경우는 아동학대 잠재성이 매

우 높은 고 위험군에 해당됨을(Miln er , 19 86 )나타낸다.

3 ) 체벌 지지도

체벌에 대한 개인의 신념(Ko , 1992 )으로 체벌을 사

용하는 것에 대해 관용적이며 , 규제가 적은 사회문화적

분위기이거나 양육자가 체벌의 효과에 대해 확신이 있는

경우에 신체적 학대를 할 가능성이 높다는 관련 연구 결

과로부터 Ko ( 19 92 )가 개발한 문항을 Ah n (20 0 1)이

수정한 도구로 10개의 문항으로 구성되어 있다 .

이 척도는 5점 Lik er t 척도로 전적으로 찬성에 5

점 , 대체로 찬성에 4점 , 보통이다에 3점 , 대체로 반

대에 2점 , 전적으로 반대에 1점을 주며 . 부정적 질문

에 대해서는 그 반대로 점수를 주어 총 점수로 체벌에

대한 지지도 점수를 산출한 것이다. 이 척도는 체벌과

관련된 속담이나 격언, 체벌의 효과에 대한 확신 문항,

체벌의 불가피성과 관련된 문항과 양육자의 체벌에 대한

권한과 관련된 문항으로 구성되어 있으며 가능한 점수는
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10점- 50점의 범위로 점수가 높을수록 체벌에 대한 신

념이 강함을 의미한다. 본 연구에서의 신뢰도 계수

cr onba ch ' s α= .7 2 이었다 .

5 . 자료분석 방법

본 연구의 자료 중 아동학대 잠재성(Ch ild Abu s e

P ot en t ia l )은 아동학대 잠재성의 점수를 산출하는 고유

한 통계프로그램인 CAP SCORE 프로그램으로 , 그외의

자료는 SP SS 프로그램으로 분석하였다. 대상자의 일반

적 특성과 대상자 가정에서의 아동학대 발생 빈도는 실

수와 백분율로 , 아동학대 잠재성 및 체벌 지지도는 평균

값으로 분석하였으며 아동학대 잠재성 및 체벌 지지도와

관련된 요인은 P ea r s on ' s Cor r el a t ion Coefficien t로

분석하였다 .

Ⅲ. 연구 결과

1 . 대상자의 일반적 특성

대상자의 연령은 30- 3 9세가 53명(50 .5% )으로 가장

많았고, 그 다음으로는 4 0- 4 9세가 34명(3 2 .4 % ) , 3 0

세 미만이 12명( 11 .4 %) , 50세 이상이 6명(5 .7 % )의

순이었다 . 아동과의 관계는 어머니가 8 9명(8 5 .68 % )으

로 가장 많았으며 , 아버지가 8명(7 .7 % ) , 할머니가 4명

(3 .8 % ) , 기타로 친척이 3명(2 .9 % )이었다 . 결혼 상태

는 동거가 76명(78 .1%)으로 가장 많았고 , 사별은 12

명( 12 .4 % ) , 이혼이 6명(6 .2 % ) , 별거가 3명(3 .1% )이

었다 . 대상자의 교육정도는 고졸이 6 2명(6 0 .2 % )으로

가장 많았고 , 중졸이 17명( 16 .5 %) , 국졸이 14명

( 13 .6 %) , 대졸이 7명(6 .8 %) , 무학이 3명(2 .9 %)의

순이었다 . 가족의 수입은 50- 99만원 4 3명(4 1 .0 % )으

로 가장 많았고 , 그 다음으로는 50만원 미만이 4 0명

(38 .1%) , 10 0- 199만이 22명(2 0 .9 % )의 순이었다

<T a ble 1>.

2 . 대상자 가정에서의 아동학대 발생빈도

대상자의 가정에서 지난 1년 동안 아동에게 행한 신체

적 학대 빈도를 조사한 결과는 다음과 같다<Table 2 >.

아동학대 내용 중 실제적으로 발생한 빈도만을 고려

하여 그 빈도를 살펴보면 「주위의 물건을 집어 아이에

게 던졌다」는 1- 2회가 36 .2 %로 가장 많았으며, 3- 11

회는 2 .9 %이었다 . 「아이를 움켜 잡거나 떠밀었다」는

1- 2회가 26 .7 %를 차지하였으며 「손으로 뺨 등을 때

렸다」는 1- 2회가 27 .6 % , 3- 11회가 5 .7 %를 차지하

<T a b le 1> G e n e ra l c h a ra ct e r is t ic s o f p a rt ic ip a nt s (N = 10 5 )

Ch ar a ct er is t ics cla s sifi ca t ion fr equ en cy p er cen t a ge (%)
age below 3 0 12 1 1 .4

30- 3 9 53 5 0 .5
4 0- 4 9 34 3 2 .4
ab ove 50 6 5 .7

r ela t ion sh ip m ot h er 89 8 5 .6
fa t h er 8 7 .7
gr a n dm ot h er 4 3 .8
et c 3 2 .9
n o r es pon s e 1 1 .0

m ar it a l s t a t u s livin g t oget h er 76 7 8 .4
s ep ar a t ion 3 3 .1
ber ea vem en t 12 12 .4
divor ce 6 6 .2

edu ca t ion level n on e 3 2 .9
el em ent ar y s ch ool 14 13 .6
m idd le s ch ool 17 16 .5
h igh s ch ool 62 6 0 .2
gr a du a t e 7 6 .8
n o r es pon s e 2 1 .9

fa m ily in com e below 5 0 4 0 3 8 . 1
(10 ,000 won ) 50- 9 9 4 3 4 1 .0

100- 199 22 2 0 .9
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였다 . 「발로 차거나 주먹으로 치거나 묻어 뜯었다」는

1- 2회가 6 .7 % , 3- 1 1회가 1 .0 %를 차지하였다 . 「회초

리 , 굵은 막대 , 혁대, 빗자루 등으로 때렸다」는 1- 2회

가 34 .3 % , 3- 1 1회가 12 .4 %를 차지하였으며 12회 이

상이 되는 경우도 2 .9 %이었다. 「온 몸을 마구 두들겨

팼다」는 1- 2회가 11 .4 % , 3- 11회가 1 .9 %를 차지하

였다 . 「담뱃불 등으로 지졌다」와 「칼, 망치 , 송곳 ,

도끼 등의 흉기로 위협하였다」는 1- 2회가 각각 2 .9 %

를 차지하였으며 「칼 , 망치 , 송곳 , 도끼 등의 흉기를

사용해서 아이에게 상처를 입혔다」는 1- 2회가 1 .9 %를

차지하였다 . 「아이를 때린 후 데리고 병원에 가 본 적

이 있다」는 1- 2회가 3 .8 %를 차지하였다 .

발생한 아동학대 내용 중 정도에 있어서 경미한 아동

학대(1- 3번 문항)에 해당되는 내용 중에서는 「주위의

물건을 집어 아이에게 던졌다」가 39 .1%로 가장 많았

고 , 심한 아동학대(4 - 6번 문항)에 해당되는 경우에서는

「회초리 , 굵은 막대, 혁대 , 빗자루 등으로 때렸다」가

4 9 .5%로 가장 많았으며 , 매우 심한 아동학대(7 - 10번

문항)에서는 「아이를 때린 후 데리고 병원에 가 본 적

이 있다」가 3 .8 %로 가장 많았다 .

아동학대 발생 빈도를 전체적으로 살펴 볼 때는 ,

「회초리 , 굵은 막대, 혁대 , 빗자루 등으로 때렸다」가

4 9 .5%로 가장 많았으며 , 그 다음으로는 「주위의 물건

을 집어 아이에게 던졌다」가 3 9 .1% , 「발로 차거나

주먹으로 치거나 물어 뜯었다」가 33 .3 %의 순이었다.

3 . 대상자의 아동학대 잠재성 및 체벌지지도

대상자의 아동학대 잠재성 및 체벌 지지도는 다음과

같다 .<T a ble 3 >

대상자의 아동학대 잠재성은 최소 3 5점, 최대 4 30점

으로 평균 2 13 .3점으로 나타났는데, 이는 아동학대의

고 위험군에 속하는 점수임을 알 수 있다 . 대상자 중 아

동학대의 고 위험군에 속하는 166점 이상의 대상자는

7 0명으로 6 6 .7 %를 차지하였고 166점 미만이 3 3 .3 %

로 나타났다. 또한 대상자의 체벌지지도는 평균 32 .2점

으로 중앙값 30점보다 높게 나타났다 . 즉, 이러한 결과

를 통해 대상자가 아동에 대한 신체적 체벌을 보통이상

으로 긍정적으로 지각하여 이를 지지하고 있음을 알 수

있다 .

4 . 대상자의 아동학대 잠재성 및 체벌 지지도와 관
련된 요인

대상자의 아동학대 잠재성 및 체벌 지지도와 관련된

요인은 다음과 같다<T a ble 4 >.

아동학대 잠재성은 대상자의 연령(r = .2 94 , p =

.00 2 )과는 유의한 양의 상관관계가 있었고 , 대상자의

<T a b le 2 > F re q u e ncy of c h ild a b u s e o c c u rre n c e in h o m e (N = 10 5)

N o Cont en t
fr equ en cy (yea r )

n on e
1- 2

t im es
3- 11
t im es

a b ove
12 t im es

1 Th r owing t h e obj ect a t ch ild 64 (6 0 .9 ) 38 (3 6 .2 ) 3 ( 2 .9 ) ·
2 Clu t ch ing a n d pu sh ing 77 (7 3 .3 ) 28 (2 6 .7 ) · ·
3 Sla ppin g on t h e ch eek 70 (6 6 .7 ) 29 (2 7 .6 ) 6 ( 5 .7 ) ·
4 Kick in g , p ou n d ing a n d b it ing 97 (9 2 .4 ) 7 ( 6 .7 ) 1 ( 1 .0 ) ·
5 Rod , st ick , b elt , br oom b eat ing u sing

a va r iou s obj ect s su ch a s
53 (5 0 .5 ) 36 (34 .3 ) 13 (12 .4 ) 3 (2 .9 )

6 B ea t in g a ll over t h e body 9 1 (8 6 .7 ) 12 ( 1 1 .4 ) 2 ( 1 .9 ) ·
7 Bu r n ing wit h ciga r et t e 102 (9 7 . 1) 3 ( 2 .9 ) · ·
8 Th r ea t en in g ch ild wit h a k n ife , a h a m m er ,

a n a xe , a gim let t h e obj ect s su ch a s
102 (9 7 . 1) 3 ( 2 .9 ) · ·

9 Inj u r ing ch ild wit h t h e obj ect s su ch a s 103 (9 8 . 1) 2 ( 1 .9 ) · ·
10 H os pit a l ized by b elt in g 10 1 (9 6 .2 ) 4 ( 3 .8 ) · ·

<T a b le 3 > De g re e of c h ild a b u s e p ot e nt ia l a n d b e lie f s in c o rp o ra l p u n is h m e nt (N = 10 5 )

a r ea m ea n (SD) m in m a x
CAP

below 166 ab ove 166
ch ild abu s e pot en t ia l 2 13 .3 ( 10 1 .7 ) 3 5 4 3 0 35 (33 .3 %) 70 (66 .7 % )

beliefs in cor p or a l pu n i sh m en t 32 .2 ( 3 .9 ) 19 4 5
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교육정도(r = - .4 4 2 p = .0 00 ) , 가족의 수입(r = - .3 5 5 ,

p = .00 0 )과는 유의한 음의 상관관계가 있었다. 즉 , 대

상자의 연령이 많을수록, 학력이 낮고 가족의 수입이 적

을수록 아동학대 잠재성이 높게 나타났다 . 그러나 체벌

지지도는 대상자의 연령(r = - .0 8 1 , p = .4 14 ) , 교육정

도(r = - .0 50 , p = .6 15 ) , 가족의 수입(r = .084 , p =

.39 5)과는 유의한 상관관계가 없는 것으로 나타났다 .

Ⅳ. 논 의

본 연구는 아동학대에 영향을 미치는 구조적 요인으

로 고려되는 저소득층 가정의 아동 주 양육자를 대상으

로 아동학대 발생빈도와 아동학대 잠재성 및 체벌 지지

도 , 이와 관련된 요인을 파악하여 사회경제적으로 취약

한 집단의 아동학대 예방 자료로 활용할 수 있도록 수행

된 연구이다.

조사에 응답한 대상자는 주로 어머니로서 일반 가정

의 초등학교 고학년 아동의 부모를 대상으로 한 Ah n

(20 0 1)의 연구결과와 비교할때 어머니의 응답 비율이

높았다. 대상자 결혼 상태를 살펴보면, 별거 , 이혼 , 사

별이 2 1 .7 %로 부부가 정상적으로 함께 생활하고 있는

대상자는 78 .5%이었다 . 이는 일반 가정 아동의 부모를

대상으로 한 9 1 .9 % 와 비교할 때(Ah n 20 0 1) 더 낮은

수치이다 . 대상자의 교육수준은 고졸(60 .2 % )이 가장

많았고 중졸( 16 .5% )이 그 다음으로 대다수의 학력이

중·고졸에 머무르고 있고 대졸이 6 .8 %에 그쳐 고졸과

대졸이 9 1 .1%에 해당하는 Ah n (2 00 1)의 연구와는 대

조적이었다 . 가족의 수입은 100만원 미만이 79 .1%로

대부분이었다. 이러한 결과 역시 Ah n (20 0 1)의 연구에

서는 100만원 미만인 가정이 7 .4 %에 불과한 것과는

크게 비교되었다 . 이상의 결과로 볼 때 , 본 연구의 대상

자는 경제적으로 매우 어려운 계층에 해당되며 사회적으

로도 취약한 대상자임을 알 수 있다 .

대상자 가정에서의 아동학대의 빈도는 10문항의 내

용 모두에서 1- 2회 이상 발생한 것으로 나타났다 . 또한

대상자가 행한 아동학대 정도를 문항별로 살펴보면 1- 3

번 문항에 해당되는 경미한 아동학대는 39 .1% ,

2 6 .7 % , 33 .3 %로 나타났는데, 이는 Ah n ( 199 8 )이 초

등학교 어머니를 대상으로 한 연구에서 10 .0 % , 9 .0 % ,

8 .0 %로 나타난 결과나 Ah n (200 1)이 초등학교 고학년

의 부모를 대상으로 한 조사에서 2 1 .1% , 2 1 .1% ,

19 .0 %로 나타난 결과보다는 높은 수치이다 . 4 - 6번 문

항에 해당되는 심한 아동학대는 7 .7 % , 4 9 .5% ,

13 .3 %가 발생하였는데 Ah n ( 199 8 , 200 1)의 연구에서

는 각각 4 .5% , 54 .3 % , 10 .1%와 4 .1% , 5 1 .7 % ,

6 .8 %로 나타났다 . 매우 심한 아동학대는 본 연구에서

는 2 .9 % , 2 .9 % , 1 .9 % , 3 .8 %발생한 것에 비해

Ah n ( 19 98 , 20 0 1)의 연구에서는 각각 0 .4 % , 0 .4 % ,

0 .8 % , 0 .4 %와 0 % , 0 .7 % , 0 % , 0 %로 나타났다 . 이

상의 결과를 살펴볼 때 , 경미한 학대부터 매우 심한 학

대에 이르기까지 모든 부분에 있어서 본 연구 대상자의

학대발생 빈도가 높게 나타났다. 즉, 이를 통해 생활보

호 대상자의 아동이 학대에 더 많이 노출되어 있음을 알

수 있다 . 또한 이러한 결과는 기존의 연구 결과에서 아

동학대가 경제적으로 낮은 계층이나 사회적으로 결혼상

태가 완전하지 않을 때 발생이 증가한다는 결과

(Con ger , Bu r ges s & Ba r r et t , 19 80 ; Er la n ger ,

1974 ; H on g , 1987 ; Ko , 199 2 )을 지지하고 있다 . 특

히 아동의 생명과 직접적으로 관련될 수 있는 매우 심한

학대 행위가 다른 연구 결과와 비교할 때 증가해 있었음

은 이들 가정 아동의 생존이 위협받고 있음을 나타내는

것으로 큰 문제점으로 지적할 수 있으며 이들에 대한 보

호가 될 수 있는 시급함을 알 수 있다.

또한 본 연구에서 「회초리 , 굵은 막대, 혁대 , 빗자루

등으로 때렸다」의 경우 , 빈도에 있어서 12회 이상이

2 .9 %로 나타났는데, 이러한 결과를 통해 위의 행위가

우리 나라라는 상황하에서 대상자의 가정에서 훈육이라

는 미명하에 가장 많이 행해지고 있는 학대행위 임을 알

수 있다 .

대상자의 아동학대 잠재성은 평균 2 13 .3점으로 나타

났다 . 이는 아동학대 잠재성 도구(ch ild a bu s e

p ot en t ia l i nven t or y )에서 166점을 학대의 고 위험군

에 해당되는 점수로 제시(Miln er , 19 86 )하고 있는 것

과 비교할 때 본 연구 대상자가 고 위험군에 속해 있음

<T a b le 4 > Re lat e d f a ct o rs w it h c h ild a b us e p ot e nt ia l a n d b e lief s in c o rp o ra l p u n is h m e nt

fa ct or
a r ea

ch ild abu s e pot en t i a l b eli ef in cor por a l pu n ish m ent
r p r p

a ge .2 94 .00 2 - .0 8 1 .4 14
edu ca t ion level - .4 4 2 .00 0 - .0 50 .6 15
fa m ily in com e - .3 55 .00 0 .0 84 .39 5
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을 알 수 있다 . 본 연구 대상자의 66 .7 %는 166점 이

상으로서 , 이들에게는 적극적인 아동학대 예방을 위한

중재가 필요하다고 생각된다. 또한 대상자의 체벌 지지

도는 평균 3 2 .2점으로 중앙값 3 0점보다 높게 나타나

대상자가 아동에 대한 신체적 체벌을 보통이상으로 긍정

적으로 지각하고 있음을 알 수 있다 . 그러나 연구결과에

서 나타난 대상자의 체벌 지지도는 연구자가 추측한 점

수보다는 낮은 수치로 이에 대해서는 반복연구의 필요성

과 함께 체벌 지지도의 신념 외에도 대상자의 아동학대

행동에 영향을 미치는 다른 상황적인 변수들이 존재할

것으로 생각된다 .

대상자의 아동학대 잠재성과 유의한 관련이 있는 요

인으로는 대상자의 연령 , 교육정도, 가족의 수입이 확인

되었는데 , 이는 대상자의 현 환경적 요인과 관련이 되는

것으로 생각된다 . 이를 통해 이들 집단에 있어서 연령이

많은 양육자를 대상으로 한 자녀 양육방법에 대한 구체

화된 교육이 요구되며 경제적 자립을 위한 지원이 고려

되어야 한다고 생각된다 . 또한 체벌지지도와 유의한 관

련이 있는 요인은 밝혀지지 않았으므로 , 추후 연구를 통

해 관련 있는 요인을 확인함으로써 그러한 요인과 관련

된 다각적인 중재가 필요하다고 본다 .

Ⅴ. 결론 및 제언

본 연구는 선행 문헌고찰을 기반으로 하여 아동학대

의 발생이 더 빈번할 것으로 예상되는 사회경제적으로

취약한 고 위험 집단을 대상으로 이들 가정에서의 아동

학대 발생빈도와 아동학대 잠재성 및 체벌 지지도 , 아동

학대 잠재성 및 체절 지지도와 관련된 요인을 파악하여

이들 집단에 대한 아동학대 예방 프로그램 개발의 기초

자료로 활용하기 위하여 시도된 탐색적 조사연구이다 .

연구의 대상자는 강원도의 3개 사회복지관의 수혜 대

상자로 기초 생활보장법에 의해 공적 부조를 받고 있는

결손 빈곤 가정의 생활보호 대상자로, 18세 미만의 아

동을 양육하고 있는 주 양육자였다 .

자료수집 기간은 2000년 5월 12일부터 200 1년 3월

10일까지로 편의추출방법에 의해 질문지를 이용하여 자료

를 수집하였으며 총 10 5개의 자료를 분석에 사용하였다.

아동학대 도구는 St r a u s ( 197 9 )의 가족갈등 척도 중

Kwon ( 1992 )이 폭력 척도를 수정하여 기존의 아동학대

연구에서도 사용된 바 있는 질문지를 사용하였으며 아동

학대 잠재성 도구는 Miln er ( 19 86 )가 개발한 것을

Miln er의 동의하에 한국어로 번안한 160개 문항의 자

가보고 질문지를 사용하였다 . 또한 체벌 지지도는

Ko ( 199 2 )가 개발한 문항을 수정한 도구로 10개의 문

항으로 구성되어 있다 .

수집된 자료의 분석은 CAP SCORE 프로그램과

SP SS win프로그램을 이용하여 빈도와 백분율 , 평균값

과 P ear son ' s cor r el a t i on으로 분석하였으며 연구결과

는 다음과 같다 .

1 . 대상의 연령은 30- 3 9세가 50 .5%로 가장 많았고 아

동과의 관계는 어머니가 8 5 .6 %로 대부분을 차지하

였다 . 대상자의 결혼상태는 동거가 7 8 .4 %이었으며,

교육정도는 고졸이 60 .2 %로 가장 많았다 . 가족수입

은 50- 99만원이 4 1 .0 %로 가장 많았는데 , 50만원

미만도 38 .1%를 차지하였다 .

2 . 대상자 가정에서 지난 1년 동안 발생한 아동학대 빈

도에서 , 문항별로 백분율을 산출하였을 때 경미한 학

대는 3 9 .1% , 26 .7 % , 33 .3 %이었으며 심한 학대는

7 .7 % , 4 9 .5 % , 13 .3 %이었고 매우 심한 학대는

2 .9 % , 2 .9 % , 1 .9 % , 3 .8 %으로 아동이 학대에 많

이 노출되어 있는 것으로 나타났다.

3 . 대상자의 아동학대 잠재성은 평균 2 13 .3점으로 높게

나타났으며 고 위험으로 분류되는 아동학대 잠재성

점수가 166점 이상인 대상자는 6 6 .7 %를 차지하였

다. 대상자의 체벌 지지도는 평균 32 .2점으로 대상

자가 아동에 대한 신체적 체벌을 보통 이상으로 긍

정적으로 지각하고 있는 것으로 나타났다.

4 . 대상자의 아동학대 잠재성과 유의한 관련이 있는 요

소는 대상자의 연령(r = .2 94 , p = .002 ) , 교육정도

(r = - .44 2 , p = .0 00 ) , 가족의 수입(r = - .3 5 5 , p =

.0 00 )으로 나타났으며 체벌지지도는 제 요인과는 유

의한 상관관계가 없었다 .

이상의 연구결과를 통해 교육수준과 경제적 수입이

적은 결손 빈곤가정인 생활보호대상자 가정에서는 아동

학대의 발생빈도가 높을 뿐만 아니라, 아동학대 잠재성

이 심각할 만큼 증가되어 있었음을 알 수 있었다. 기본

생활 수준에서 여러 가지 측면의 자원이 부족한 이들 집

단에 대해서는 경제적인 문제해결에 도움이 되는 다각적

인 중재가 절실히 요구된다고 생각된다 . 그리고 아동학

대 예방과 관련하여 여기에는 양육자의 아동양육과 관련

된 스트레스 감소 프로그램 , 분노조절 프로그램, 부모교

육 등의 세부적이고 실제적인 프로그램이 포함되어야 할

것이다. 또한 이들을 위해 가정방문 간호사 및 사회복지

사를 통한 개별적인 예방적 접근이 수행되어야 할 것으
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로 생각된다.
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- Ab s t r a c t -

Ch lid Ab u s e in High - r is k Gr ou p

A h n , Hy e -Y ou n g *·Kim , S h in -J e on g **

Ko , J u -A e ***

P u r p o s e : Th e pu r p os e of t h is s t u dy wa s t o

pr ovide ba si c da t a on pr even t ive ch ild abu se

pr ogr am developm ent .

Me t h o d : Da t a w er e coll ect ed on 10 5

h igh - r i sk fam ilies of ch ild a bu s e in t er ven t ion

w a s obt a in ed fr om t h eir m a in ch ild r ea r er wh o

r a is ed t h e ch ild u n der 18 year s , olds du r in g 10

m ont h s per iod fr om M a y , 20 00 t o M a r ch 20 0 1 .

R e s u l t : Th e r esu lt s wer e a s follows :

1 . Ch ild abu s e occu r r ed in t h e su bj ect ' s h om e ,

in t h e ca se of m ild ch ild abu s e , ' t h r owin g a n

obj ect a t t h e ch ild ' h a d t h e h igh est

p er cen t a ge 3 9 .1% , in s ever e ch ild a bu s e ,

' r od , s t ick , b elt , b r oom bea t in g or u sin g a

va r iet y of obj ect s su ch a s ' h a d t h e h igh est

p er cen t a ge 4 9 .5 % , a n d in ver y s ever e ch ild

abu s e , ' h os pit a lized by belt i n g' h a d t h e

h igh est per cen t a ge 3 .8 %

2 . Th e degr ee of ch ild abu s e p ot en t ia l sh ow ed

h igh r isk ch ild abu se s cor e wit h a m ea n of

2 13 .3 . Th e degr ee of b eliefs in cor por a l

pu n ish m ent sh ow ed t h a t su bj ect s per ceived

cor p or a l pu n ish m ent of ch ildr en posit ively

wit h a m ea n of 32 .2 , .

3 . Wit h r es pect t o t h e ch ild a bu s e pot en t i a l ,

t h er e wer e s ign ifica n t cor r ela t ion s wit h t h e

su bj ect s ' a ge (r = .2 94 , p = .00 2 ) , edu ca t ion

l evel (r = - .44 2 , p = .00 0 ) , a n d fa m ily in com e

(r = - .3 55 , p = .00 0 ) .

Co n c lu s i o n : F r om t h is s t u dy n ot on ly ch ild

a bu s e occu r r en ce bu t a l so ch ild abu se p ot en t ia l

w er e sever ely in cr ea s ed in p oor livelih ood

fa milies . Th er efor e t o t h e h igh r isk gr ou p ,

in dividu a l pr even t ive a ppr oa ch m u st b e a pplied .

Ke y w o rd s : Ch ild abu s e , Ch ild a bu s e

p ot en t ia l , Beliefs in cor por a l

pu n ish m en t

* Dep ar tm en t of Nu r sin g , Sch ool of Nur sing , Eu lj i Un iver sit y
** Dep ar tm en t of Nu r sin g , H allym Un iver sit y

*** Kan gwon do cen t er for Pr even t ion of Child Abu se an d N eglect , Kor ea Welfar e F ou n da t ion
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