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서      론

추체아전절제술(subtotal petrosectomy)은 측두골의 모든 

함기세포를 제거하는 수술로서 중이강과 유양돌기 및 추체

첨 부위의 모든 함기세포와 점막을 이소골, 외이도, 고막과 

함께 제거하고 외이도와 이관을 폐쇄한 후 수술 부위를 복부

지방으로 폐쇄하여 염증의 통로를 막는 술식이다. 1988년 

Fisch와 Mattox1)에 의해 수술법이 정립된 이후, 반복적으로 

재발하는 만성 중이염이나 진주종 수술뿐 아니라 뇌척수액 

이루, 종양 제거 등에 적용되고 있다.2) 외이도를 폐쇄하기 때

문에 전도성 난청이 발생하지만, 최근 이식형 청각 기기 사용

을 통해 청각 재활을 함께 도모하는 방법들이 고안되기 시작

하였다. 1998년부터 Bendet 등3)과 Issing 등4)에 의해 추천아

전절제술 및 인공와우 삽입술(cochlear implant)을 함께 시

행하는 것이 소개되었으며, 본 저자들도 전농을 동반한 만성 

중이염 환자들에게 이 방법이 안전하고 효과적인 청각 재활 

술식이라는 것을 발표한 바 있다.5) 이후 Linder 등6)에 의해 

중이 이식술도 추체아전절제술과 효과적으로 함께 적용될 수 

있음이 보고 되기도 하였으나, 아직까지 이식형 골도보청기

(bone conduction implantation, BCI)와 추체아전절제술을 

함께 시행한 보고는 많지 않으며, 특히 active transcutaneous 

type 기기인 BonebridgeTM(MED-EL, Innsbruck, Austria)를 

추체아전절제술과 함께 시행한 사례는 국내외적으로 아직까
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Subtotal petrosectomy (STP) is an effective treatment modality for recurrent suppurative otitis 
media (CSOM) and cochlear implant (CI) may be combined for auditory rehabilitation. An active 
transcutaneous bone conduction implantation system, known as BonebridgeTM (BB) (MED-EL), 
is indicated for conductive or mixed hearing loss as well as for single-side deafness, but no cases 
of BB implantation during STP have been reported. A 37-year-old woman who had previously 
undergone radical mastoidectomy visited our clinic. The left side was deaf and the CT scan 
showed total ossification of the cochlea, indicating that CI was not possible. STP was performed 
and bone conduction-floating mass transducer was placed at a sinodural angle. A month later, 
the sound processor was applied successfully without any complications. This case suggests 
that BB implantation during STP may be another effective therapeutic option for CSOM pa-
tients who have difficulty undergoing CI procedure.
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지 보고된 바 없다. 본 저자들은 와우 골화(ossification)가 동

반된 만성 중이염으로 일측 전농이 발생한 환자에서 추체아

전절제술과 BonebridgeTM를 동시에 시행하였기에 문헌 고찰

과 함께 보고하는 바이다. 

증      례

37세 여자 환자가 약 20년 전부터 지속되는 좌측 귀의 난청, 

이루 및 이통을 주소로 내원하였다. 약 19년 전 타병원에서 

중이염 수술을 받았으나 청력의 호전은 없었다고 하였고 이

후에도 이루 및 이통은 지속되고 있었다. 또한 간헐적인 어지

럼증 및 이명도 함께 호소하고 있었으며, 다른 특이 과거력이

나 가족력은 없었다. 이내시경 소견에서 좌측 고막이 완전 유

착되어 있었고 이루가 관찰되었며, 이전 수술로 인한 큰 개방

형 유양동과 육아조직이 관찰되었다. 순음청력검사에서 우측

의 평균 회화음역 6분법 골도 청력은 6.25 dB이었으나 좌측

은 모든 주파수에서 전농 상태였고, 어음명료도 검사에서도 

좌측 전농 상태였다(Fig. 1). 측두골 컴퓨터단층촬영(CT)에서 

이소골이 관찰되지 않고 외이도 후벽을 포함한 유양돌기가 

제거된 상태로 좌측 과거 개방형 유양돌기절제술(canal wall 

down mastoidectomy)을 시행한 상태임을 확인할 수 있었으

며, 와우와 세반고리관의 전반적인 골화(ossification)도 동반

되어 있었다(Fig. 2). 따라서 개방형 유양돌기절제술에도 지속

되는 만성 중이염의 치료를 위해 추체아전절제술 시행을 계획

하였고, 환자가 보청기 사용에 거부감이 있었으므로 이식형 

청각재활기기 사용을 고려하였다. 본 환자에서는 와우 골화

로 인해 인공와우 이식 수술이 불가능할 것으로 판단되어 환

자와 충분한 상의 후 이식형 골도보청기인 BonebridgeTM 삽

입술을 동시에 시행하기로 결정하였다. 

수술은 전신마취 하에 진행되었으며, implant device가 위

Fig. 1. Preoperative evaluation: oto-endoscopic images show a healed state of tympanic membrane on the right ear (A) and a postop-
erative state of canal wall down mastoidectomy, concomitant with adhesive otitis media with otorrhea on the left ear (B). Pure tone audi-
ometry and speech audiogram show a completely deaf left ear and relatively normal hearing on the right ear (C, D).
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Fig. 2. Axial (A) and coronal (B) cuts of patient’s temporal bone CT scan show a large mastoidectomized cavity without remaining ossi-
cles, indicating that a canal wall down mastoidectomy has been performed previously on the left side. Ossification of the cochlea is also 
observed in the left ear.

A B

치할 부분을 피부에 도안한 후 이개후 수술법(postauricular 

approach)으로 접근하여 외이도를 봉합하고 중이 및 유양돌

기의 염증 조직을 완전 제거하는 추체아전절제술을 시행하였

다. 제거된 유양돌기 공동에 bone conduction floating mass 

transducer(BC-FMT)가 위치할 부분을 확보하기 위하여 추

가 drilling을 시행한 뒤, 이관과 외이도를 폐쇄한 후 복부에

서 채취한 지방조직을 BC-FMT가 위치할 부분을 제외한 나

머지 부분에 위치시켰다. 이후 BC-FMT를 implant lift를 이

용하여 높이를 조절하고 screw로 고정한 다음 남은 지방조직

으로 수술 부위를 추가 보강하고 수술을 마쳤다(Fig. 3). 환

자는 수술 다음날 특이 합병증 없이 퇴원하였으며, 수술 후 

1개월 후부터 외부 장치 사용을 시작하였다. 수술 6개월 후 

외래에서 특이 합병증 관찰되지 않았고, K-IOI-HA 설문지는 

28점으로 높은 만족도를 보였다. 이명도 외부 장치 사용 후 

감소되어 수술 전, 후 Tinnitus Handicap Inventroy 점수가 

56점에서 38점으로 감소되었다. 건측 귀에 헤드폰을 사용하

여 차폐를 한 상태에서 외부장치를 착용하고 시행한 음장검

사 결과 순음청력검사는 6분법 평균 청력 역치 42.5 dB, 50 dB 

speech noise 환경에서 60 dB의 어음으로 시행한 어음명료

도 검사에서 48%로 확인되어 외부 장치 사용 후 충분한 기능 

이득을 얻는 것을 확인할 수 있었다(Fig. 4).

고      찰

일반 보청기를 이용하여 충분한 이들을 얻을 수 없는 편측

성 난청(single-sided deafness) 환자에게 적용할 수 있는 청

각 재활 방법에는 대표적으로 인공와우수술, CROS(또는 

BiCROS) 보청기 그리고 이식형 골도 보청기가 있다.7) 이 중 

이식형 골도 보청기는 피부를 통해서 진동을 전달하는 skin-

drive BCI와 두개골에 직접 진동을 전달하는 direct-drive 

BCI으로 나눌 수 있고, direct-drive BCI는 다시 abutment

를 통해 외부장치를 연결하여 진동을 전달하는 percutane-

ous 방식과 magnet으로 외부장치가 부착되며 삽입된 trans-

ducer가 직접 두개골에 진동을 전달하는 active transcuta-

neous 방식으로 나눌 수 있다. 이 중 active transcutaneous 

방식은 percutaneous 방식에서 흔하게 발생하는 피부 관련 

합병증의 빈도가 낮으며 청력검사 결과와 환자의 주관적 만

족도가 높다는 점이 장점으로 보고되고 있다.8) Magliulo 등9)

이 2015년 발표한 것이 BCI와 추체아전절제술을 함께 시행

한 것에 대한 유일한 문헌으로, skin-drive BCI인 SophonoⓇ

(Sophono Inc., Boulder, CO, USA)와 추체아전절제술을 함

께 시행한 환자 10명의 수술 결과를 보고하였는데 일반 골도 

보청기를 사용했을 때 보다 우월한 청각 재활 결과를 얻으면

서 특별한 합병증은 발생하지 않았다고 하였다. 그러나 본 저

자들과 같이 active transcutaneous BCI인 BonebridgeTM를 

추체아전절제술과 함께 시행한 것은 본 증례가 처음이며, 

Zernotti 등10)이 시행한 SophonoⓇ와 BonebridgeTM를 비교한 

연구에서 BonebridgeTM가 중간 및 고주파수에서 더 나은 청

각 재활 효과를 얻었고 사용자의 기기 착용시간이 길었다는 

보고가 있었음을 고려해 보았을 때, BonebridgeTM에서 더 나



Subtotal Petrosectomy Performed with BonebridgeTM █ Han JS, et al. 

www.kjorl.org   389

은 청각 재활 결과를 얻을 수 있을 것으로 기대된다. 

BC-FMT의 수술 중 위치에 대해 유양 돌기에 BC-FMT

를 위치시키기 어려운 경우 구불정맥후부(retrosigmoid)에 

위치시키거나 중두개저(middle fossa)에 위치시키는 방법이 

소개된 바 있으나,11,12) 본 증례에서는 BC-FMT를 제거된 유

양돌기 공동에 위치시킨 후 최근 발매된 Lifter system을 통

해 BC-FMT의 높이를 조절하여 고정시킴으로써 다른 부위

의 드릴링 없이 이 문제를 해결할 수 있었다.13) 

Fig. 3. Surgical procedure of single-staged operation of BonebridgeTM and subtotal petrosectomy. Removal of the air cells and mucosal tis-
sues in the middle ear and mastoid cavity (A). Using a Sizer to mark the BC-FMT space (B). Additional drilling of mastoid cortical bone for 
BC-FMT (C). Closure of the external auditory canal (D). Obliteration of the Eustachian tube using harvested conchal cartilage, fat and 
muscle (E). Obliteration of tympanomastoid cavity using abdominal fat (F). Insertion of the BC-FMT. The level of the BC-FMT was adjusted 
by implant lifts (anterior side; 1 mm lift, posterior side; 2 mm lift) (G). Obliteration of the remaining space with abdominal fat (H). BC-FMT: 
bone conduction floating mass. 
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우, 청각 재활과 중이염의 근본적인 치료 모두를 동시에 해결

할 수 있는 좋은 대안이 될 수 있을 것으로 생각되어 문헌 고

찰과 함께 보고하는 바이다. 
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본 증례의 환자는 와우 골화로 인해 인공와우 이식술 시행

이 불가능했던 경우로, 추체아전절제술과 BonebridgeTM를 

동시에 시행하여 만성중이염을 근치하고 청각재활을 효과적

으로 시행하였다. 따라서 본 수술 방법은 일측성 난청이 동

반된 만성 중이염 환자 중 인공와우 이식술이 불가능한 경

Fig. 4. Postoperative states at 6 months follow-up visit. Oto-endo-
scopic image shows the state of the obliterated external auditory 
canal without any complications (A). The aided sound field test 
shows 42.5 dB threshold in the pure tone audiometry test (B) and 
48% of word recognition score (C), which indicate sufficient hear-
ing gain on the left ear. A: aided, U: un-aided.
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