
pISSN 2383-5702
eISSN 2383-5710

ⓒCopyright 2020 by the Korean Society for Legal Medicine
This is an Open Access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution Non-Commercial License (http://creativecommons.org/licenses/
by-nc/4.0) which permits unrestricted non-commercial use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited. 41

서    론

자살을 시도함에 있어 여러 가지 방법이나 도구가 이용되는 

것을 부검실무에서 경험하게 된다. 2017년 국립과학수사연

구원에서 부검이 시행된 8,777건 중 외인사는 전체의 45.2%

였으며 이 중 사고사에 이어 자살이 33.1%로 두 번째로 높은 

비중을 차지하며 자살의 방법 및 수단으로는 중독, 질식, 도

구나 추락 등에 의한 손상, 익사 등이 높은 비중을 차지한다

[1]. 이 중 칼, 망치 등의 도구를 이용하여 자살하는 경우는 부

검실무에서 드물지 않게 접하나 전기톱을 이용하여 자살하는 

경우는 자주 경험하지 못한다. 저자는 전기톱을 이용한 자살 

증례의 부검을 경험하였기에 이러한 증례를 공유하고 전기톱

에 의해 발생한 손상의 특징에 대해 논하고자 한다.   

증    례

1. 사건 개요

변사자는 56세 남자로 주거지 마당에서 피를 흘리며 엎드린 

자세로 사망한 채 발견되었다. 변사자의 오른쪽 겨드랑이부

위에는 전기톱의 손잡이, 가슴부위에는 톱날이 위치하는 형

태로 전원코드가 연결된 채 회전하지 않고 있는 전기톱이 발

견되었고 주거지 내 거실에는 먹다 남은 제초제와 살충제 3

통, 막걸리 1통, 자신의 신변을 비관하는 메모가 작성된 휴대

전화가 같이 발견되었다.    
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In autopsy practice, we encounter case of suicide or murder using various 
methods or tools. Damage caused by tools such as a knife or hammer is 
commonly encountered, but a case of damage using a chainsaw is not commonly 
encountered. We present an autopsy case of a suicide due to neck injury using a 
chainsaw. A 56-year-old man was found dead with a neck injury and a chainsaw 
below him. Soft tissue of the neck, thyroid cartilage, trachea, carotid vessels, 
cervical vertebrae, and cervical spinal cord were found to be cleaved, and a 
cogwheel-shaped pattern was observed in the injured area. 
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2. 부검 소견

변사자의 키는 약 172 cm, 몸무게는 약 66 kg이었다. 얼굴

부위에서 왼쪽 볼부위와 입부위 왼쪽, 입부위 아래쪽과 턱부

위에서 비교적 평행하게 위치하는 피부까짐이(최대 크기 2×

1 cm) 동반된 수개의 벤 상처와(최대 길이 2 cm, 최대 깊이 

0.5 cm) (Fig. 1) 왼쪽 귓바퀴부위에서 경도의 화상병변이(크

기 2×1 cm) 관찰되었다. 코부위, 볼부위, 턱부위 등에서 연부

조직 출혈 소견은 보지 못하였다. 머리부위인 마루부위 앞쪽

에서 피부까짐 2개(최대 크기 0.5×0.3 cm)가 관찰되었고 머

리뼈에서 골절은 보지 못하였고 뇌 실질에서 손상이나 질병

은 관찰되지 않았다. 목부위에서 목부위 앞쪽과 양쪽에 걸쳐 

형성된 할창에(길이 약 30 cm) 의해 목이 거의 절단된 소견

(Fig. 2A)이 관찰되었다. 할창은 목부위 오른쪽과 앞쪽에서

는 비교적 수평으로 진행하나 목부위 왼쪽에서는 ‘ㅅ’모양으

로 왼쪽 귓불 4 cm 아래쪽까지 상승하였다가 하강하는 형태

였다. 상처부위 중 피부의 손상부위는 매끈한 부분과 불규칙

한 부분이 모두 나타나며 일부 피부에서 톱니바퀴 형태의 손

상이 관찰되고(Fig. 2B), 목부위 오른쪽에서 일부 피부의 소

실(크기 7×3 cm)이 관찰되었다. 상처부위 중 피부에 비해 깊

은 손상부위인 연부조직 및 내부 장기에서 성대문 아래쪽의 

갑상연골, 식도, 목동맥과 목정맥, 목뼈, 목부위 척수가 완전

히 절단된 소견이 관찰되었다. 손상으로 벌어진 부위를 재건

하였을 때 일부 피부 및 연부조직 소실이 발생한 부위를 제외

하면 대부분 일치하는 소견이 관찰되었고 손상부위 주변에서 

연부조직 출혈이 동반되어 있었으며 갑상연골, 식도, 목동맥

의 절단부위에서도 톱니바퀴 형태의 절단면이 일부 관찰되었

다(Fig. 2C, D). 복장부위 오른쪽에서 건조된 피부까짐이(크

기 5×4 cm) 관찰되었으나 몸통에서 연부조직 출혈 소견을 

보지 못하고 갈비뼈, 복장뼈 등의 뼈대에서 골절은 관찰되지 

않았다. 허파의 무게는 왼쪽 308 g, 오른쪽 242 g으로 양쪽 

허파기관지 내부에서 파리 사체 등이 확인되며 허파실질에

서 특기할 손상이나 질병은 관찰되지 않았다. 심장의 무게는 

342 g으로 심장동맥 및 심장근육에서 특기할 질병은 관찰되

지 않았다. 배안 장기는 빈혈상이었으며 특기할 손상이나 질

병은 관찰되지 않았다. 팔과 다리에서 오른쪽 손목앞부위에

서 2개의 직선 피부까짐(최대 길이 3.5 cm), 오른쪽 손등부위

에서 수개의 건조된 피부까짐(최대 크기 0.5×0.2 cm) 및 양

쪽 무릎앞부위에서 수개의 피부까짐(최대 크기 1×0.3 cm)과 

피하출혈(크기 1.5×1 cm)을 보고, 절개하였을 때 왼쪽 손목부

위에서 국소적인 연부조직 출혈이 관찰되었다. 제출된 전기

톱의 전체 길이는 65.5 cm, 무게는 약 4.3 kg으로 손잡이가 

포함된 몸통부위의 길이는 30 cm, 회전날부위가 포함된 부

분의 길이는 35.5 cm이었다. 회전날부위는 전체적으로 한쪽 

끝이 둥근 직사각형 형태로 돌출된 축의 둘레를 체인 모양의 

톱날이 회전하는 형태였으며 회전하는 체인의 톱날부위의 크

기는 0.7×0.3 cm이었다. 손잡이부위에서 버튼형태의 작동버

튼이 있으며 버튼을 지속적으로 누르고 있으면 체인의 톱날

이 돌출된 축의 둘레를 회전하고 버튼을 누르는 힘을 제거하

면 톱날의 회전이 멈추는 형태였다(Fig. 3).

위 내용물에서 화학약품 냄새가 나는 흰색의 액상 내용물

이 확인되었고 혈액 및 위 내용물을 이용한 약·독물 검사에서 

고독성의 네오니코티노이드계 살충제, 보통 독성의 페녹시카

르복실산계 제초제, 저독성의 글리신 유도체계 제초제 성분

이 검출되었다. 최종 사인은 전기톱의 가능성이 포함되는 예

기에 의한 목부위 손상으로 판단하였으며 방어흔이나 억압흔

이라고 볼 만한 손상이나 다른 외력에 의한 손상을 보지 못

하는 점은 변사자의 사망종류가 자살일 가능성을 뒷받침하는 

소견이라고 기술하였다.  

고    찰

도구가 이용된 사망 사건은 사용된 도구의 성상에 따라 망

치, 방망이 등과 같은 둔탁한 도구(둔기)에 의한 경우, 칼, 깨

진 유리병과 같은 날카로운 도구(예기)에 의한 경우, 총기에 

의한 경우, 폭발물에 의한 경우 등으로 분류할 수 있다. 특히 

예기에 의한 경우 중 배의 스크루, 삽, 도끼 등과 같은 비교적 

무겁고 날의 폭이 넓은 도구에 의한 손상을 할창이라고 명명

하고 있으며 본 증례에서 사용된 전기톱 역시 할창에 해당된

다고 볼 수 있다[2]. 

전기톱은 전기를 이용하여 작동하는 톱을 말한다. 모양과 

크기에 따라 원형절단기, 원형톱, 전기식 체인톱 등으로 분류

할 수 있으며 벌목, 산업현장, 의료 등의 용도로 널리 사용된

다. 이러한 전기톱을 자살의 도구로 사용하는 것은 드문 경우Fig. 1. Multiple parallel abrasions and lacerations on the face.
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로 법의학 분야에서 몇 건의 증례보고만이 있을 뿐이며 공통

적으로 손상부위는 전기톱의 톱날에 의해 최초 접촉하는 피

부 손상과 직하방에 위치하는 연부조직 손상으로 구성되며 

절단면은 거칠고 조직의 소실이 동반되며 특히 피부의 절단

면에서 톱니바퀴와 같은 특징적인 손상 소견을 보였다[3-5]. 

저자가 경험한 증례도 보고된 증례들과 유사하게 손상부위

에서 톱니바퀴 형태의 손상을 확인할 수 있었으며 이러한 손

상은 피부뿐만 아니라 손상부위의 연부조직에 해당하는 갑상

연골, 목동맥, 식도에서도 확인되었다. 

일반적인 사람의 힘만으로 작동하는 형태인 수동톱에 의해 

손상이 발생하는 경우 손상부위에 지그재그, 직소 등으로 표

현되는 톱니바퀴 형태의 손상이 관찰되는 것은 이미 알려진 

사실이며 이러한 수동톱의 경우 두께가 1 mm 전후에 불과하

나 수동톱을 이용하여 나무를 자르는 과정 중 나무가루가 발

생하는 것을 흔히 경험하게 되고 소량이지만 나무의 소실이 

발생하는 것은 피할 수 없는 결과임을 알 수 있다. 본 증례의 

경우에 사용된 체인 형태의 전기톱은 톱날부위의 크기가 0.7

×0.3 cm으로 수동톱의 톱날부위보다 크기가 크고 두꺼운 것

을 고려하면 일견 상당한 연부조직 소실이 동반될 것이 추정

되고 부검소견에서도 손상부위에서 연부조직의 소실이 확인

되었다. 다만 전기톱의 톱날이 칼 등의 예기나 손으로 사용하

는 수동톱의 경우보다 두꺼운 점, 고속으로 회전한다는 점을 

고려하면 특정한 형태의 손상이 남지 않을 것으로 추정해 볼 

수도 있으나 저자가 경험한 증례에서는 손상부위의 피부, 연

A B

C D

Fig. 2. (A) A deep and gaping neck injury involving the anterior and both lateral sides of the neck. Multiple cogwheel-shaped injuries on the skin 
(B), thyroid cartilage (C), and carotid artery (D).
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골, 혈관, 식도 등에서 톱니바퀴 형태의 손상이 확인되었다. 

또한 전기톱을 이용한 자살의 경우 대부분의 증례보고에서 

손상은 머리와 목에서 발생하였으며[3-6] 본 증례에서도 주

요 손상은 목에서 발생하였다. 

일반적으로 칼 등의 날카로운 도구를 이용하여 자살하는 

경우 손상부위에서 주요 장기의 손상이 발생한 상처, 즉 치명

상 주위에 주저흔으로 알려져 있는 상처들이 동반되는 경우

가 많으며 이러한 주저흔은 주요 손상이 발생하기 전 수회에 

걸친 손상시도 중 망설임, 통증 등으로 인해 경미한 손상만이 

발생한 상처들을 의미한다[7]. 하지만 전기톱을 이용한 자살

의 경우 이러한 주저흔은 잘 관찰되지 않는다고 보고되기도 

하나 일부에서는 주요 손상이 발생한 부위 이외의 부위에서 

평행하게 배열된 찢긴 상처나 피부까짐이 동반되었다는 보

고도 있으며 본 증례에서도 얼굴부위에 평행하게 배열된 수

개의 찢긴 상처와 피부까짐이 확인되었다[8]. 이러한 평행하

게 배열되는 특징적인 손상은 전기톱의 톱날이 일정한 간격

을 두고 위치하는 것을 고려하면 다른 도구에 의한 발생가능

성이 배제된다면 전기톱에 의해 발생하였을 것으로 추정가능

하며 이러한 손상이 주저흔일 가능성, 주요 손상이 발생한 직

후 사망의 과정 중 전기톱의 회전 감소, 위치변동 등으로 인

해 발생하였을 가능성, 전기톱을 조작하던 중 단순히 발생한 

상처의 가능성 등을 고려해볼 수 있겠으나 단정하여 말하기

는 힘들 것으로 생각된다.

전기톱을 이용한 자살의 경우 상당수의 증례보고에서 조

현병, 우울증 등의 정신과적 문제 및 이전 자살시도가 있었다

고 한다[9,10]. 본 증례의 경우 변사자에서 알려진 정신병력

은 없었으나 상당기간 동안 교외 지역에서 혼자 거주하던 상

태로 이러한 정신과적 문제가 있었는지는 판단하기 곤란하며 

뚜렷한 이전 자살시도의 흔적이 확인되지는 않았다. 

본 증례는 흔히 접하지 못하는 전기톱에 의한 손상이 발생

한 증례를 부검한 것으로 향후 유사한 사례의 경우 손상의 형

태를 파악하는 데 도움이 될 것으로 기대한다.      
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