
치의학전문대학원 입학전형요소에 따른  
학업성취도 및 전공의 수련요인과의 관련성 분석

송승원1, 이민제2, 임회정3

1전남대학교 치의학전문대학원, 2전남대학교 통계학과, 3전남대학교 데이터사이언스대학원

Relationship of academic achievement and residency training 
according to admission factors in dental school

Seungwon Song1, Minje Lee2, Hoi-Jeong Lim3

1School of Dentistry, Chonnam National University,  
2Department of Statistics, Chonnam National University,  

3Graduate School of Data Science, Chonnam National University, Gwangju, Korea

Copyright © 2022 by Journal of Korean Academy of Oral Health

 This is an open-access article distributed under the terms of the Creative Commons Attribution Non-Commercial License (http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/), which permits unrestricted  
non-commercial use, distribution, and reproduction in any medium, provided the original work is properly cited.

Objectives: The purpose of this study is to analyze the relationship between dental school students’ 
admission scores and their grade point average (GPA) after admission, as well as the relationship 
between student admission scores at dental school and continuation into the residency program.
Methods: This study analyzed data collected from students who entered dental school between 
2013 and 2017. The outcome variables were dental school GPA and continuation into residency 
program. Explanatory variables included admission type (early decision admission/regular admis-
sion), academic achievements (undergraduate GPA, Dental Education Eligibility Test [DEET], Test 
of English Proficiency [TEPS], screening by document review, and in-depth interview score), age, 
sex, college alma mater, high school alma mater, college major, as well as students’ academic 
performance in dental school. Regression analysis was performed to determine which factors relat-
ing to dental school admissions score had an influence on academic performance in dental school, 
whereas logistic regression analysis was conducted to determine the students’ decision to pursue a 
residency.
Results: Students who were foreign college graduates, majored in health sciences, accepted on the 
basis of early decision admission, female, or had a higher college GPA showed higher dental school 
GPA with statistical significance. Additionally, the likelihood of students pursuing residency was 
found to be higher in students who were female, of younger age, college graduates in Jeolla Prov-
inces, or who had a higher dental school GPA.
Conclusions: To ensure regional equality of dental service quality, it is essential that high quality 
students pursue residency training. For further improvement of dental school, this study’s results 
can be used as a reference to make students coming from other regions pursue the residency pro-
gram and contribute to the regional community.
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서  론

국내의 치의학 교육을 위한 치의학전문대학원(이하 치전원)은 치

과대학과 더불어 치과의사를 교육하는 기관이며 우수한 치과의사로 

성장할 수 있는 잠재력이 큰 학생들을 선별하는 능력 또한 교육기관이 

갖추어야 할 필수조건이다. 치전원의 입학은 대부분 수시와 정시로 구



J Korean Acad Oral Health | 2022;46:161-168
162

분하고, 다시 일반 전형과 특별전형으로 나누어 선발하고 있다. 이들 

전형에서는 학부성적과 공인영어점수 및 서류평가의 단계를 거쳐 치

의학교육입문검사(DEET)와 심층면접고사 성적을 통해 학생을 선발한

다1). 현재 국내에서는 서울대학교, 전남대학교, 부산대학교가 치전원으

로 운영하고 있다. 전남대학교의 경우 치과대학에서 치전원으로 2005

년도부터 바뀌었으며, 학교 정원의 50%에 해당하는 인원만큼 학석사 

통합과정을 2014년도부터 모집하고 있다. 학석사 통합과정이란 치전

원이 아닌 치과대학 학생으로 입학하여 3년간 예과 생활을 한 후, 치전

원 학생으로서 4년간의 본과생활을 하는 과정이다2). 3년간 치대공부에 

대해 미리 접할 수 있는 학석사 통합과정으로 입학한 학생들과는 달리 

치전원 신입생들은 자신의 적성이 치과의사와 잘 맞는지 혹은 전공의 

수련을 받는 것에 대해 생각할 수 있는 기회가 부족하다. 따라서 모집 

당시부터 학생들을 적합한 기준으로 선별해 내는 것이 매우 중요하다.

이에 대한 선행연구들 중, 김의 연구3)에서 치의학전문 직업 의식

이 높을수록 전공의 수련을 선호하였고, 전공의 수련과정을 기피하

는 이유로는 수련 기간 동안 기대 수입이 낮고 그 과정이 힘들기 때문

이라는 연구 결과4)가 있다. 또한 장의 연구5)에서는 치전원 초기 자료

(2005-2009)의 논문으로 입학전형 성적과 학업성취도의 관련성을 평

가하였고, 치전원 학업성취도는 학부 성적만이 유의한 상관관계를 가

지는 것으로 나타났다. 반면, 정의 연구2)에서는 2012-2015년의 자료

를 바탕으로 학부성적과 DEET는 학업성취도와 유의한 상관관계를 보

고하였으며, 입학 전형 중 수시로 선발된 학생들이 정시로 선발된 학

생들보다 우수한 학업성적을 보이는 것으로 나타났다. 

그러나 최근 자료로 연구한 치전원 학생 선발 과정과 입학 후 학업 

성취도 및 졸업 후 전공의 수련 여부에 대한 연구는 아직 충분하지 않

은 상태이다. 본 연구에서는 2013년에서 2017년까지의 치전원 입학생

의 입학전형, 모집전형, 입학성적, 나이, 성별, 출신대학, 출신학과, 출

신고교의 지역 등의 자료를 단변수 및 다변수 분석을 통하여 어떤 요소

들이 치전원에서의 성적과 졸업 후 전공의 수련 여부 등과 관련성을 가

지는가를 분석하였다. 이를 통하여 향후 자질 있는 치과의사 배출 및 

Table 1. Influence rates of CNUDS admission elements (2013-2017, %)

Year Admission type GPA DEET* TEPS
Resume  

screening
Interview Total (%)

2013 Early Regular 28 0 28 14 30 100
Special† 28 0 28 14 30 100

Regular Regular 7 45.5 17.5 0 30 100
Special I§ 7 45.5 17.5 0 30 100
Special II¶ 0 70 0 0 30 100

2014 Early Regular 28 0 28 14 30 100
Special† 28 0 28 14 30 100

Regular Regular 7 38.5 24.5 0 30 100
Special I§ 7 38.5 24.5 0 30 100
Special II¶ 0 70 0 0 30 100

2015 Early Regular 28 0 28 14 30 100
Special‡ 28 0 28 14 30 100

Regular Regular 7 38.5 24.5 0 30 100
Special I∥ 7 38.5 24.5 0 30 100
Special II¶ 0 70 0 0 30 100

2016 Early Regular 14 0 21 35 30 100
Special‡ 14 0 21 35 30 100

Regular Regular 7 42 21 0 30 100
Special I∥ 7 42 21 0 30 100
Special II¶ 0 70 0 0 30 100

2017 Early Regular 14 0 21 35 30 100
Special‡ 14 0 21 35 0 100

Regular Regular 7 42 21 0 30 100
Special∥ 7 42 21 0 30 100
Additional 0 60 20 0 20 100

*DEET: Dental Education Eligibility Test.
†2013-2014 Special Early Admission: Candidate who graduated from high schools located in regions of Gwangju metropolitan city, Jeonnam Prov-
ince, and Jeju and graduated with academic excellence from colleges located in regions other than the three forementioned regions.
‡2015-2017 Special Early Admission: Candidate who graduated from high schools located in regions of Gwangju metropolitan city and Jeonnam 
Province.
§2013-2014 Regular Special Admission I: Candidate who graduated with academic excellence from colleges located in Gwangju, Jeonnam, and Jeju 
Province.
∥2015-2016 Regular Special Admission I, 2017 Regular Special Admission: Candidate who graduated from colleges located in Gwangju and Jeon-
nam Province.
¶2013-2016 Regular Special Admission II: Candidate with medical doctor license.
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치전원 발전을 위한 근거자료로써 치전원 입학생의 선발 과정에서 어

떠한 지표들을 더 고려하는 것이 필요한가에 대해 살펴보고자 한다.

연구대상 및 방법

본 연구의 대상은 2013년부터 2017년까지 전남대학교 치전원에 

입학한 299명을 대상으로 하였다. 모집전형의 경우 수시 입학생 93명

과 정시 입학생 195명, 그리고 추가 입학생 11명이었다. 또한 입학전

형의 경우 일반전형 160명, 특별전형 50명, 일반전형 추가 11명, 석박

사 복합 학위 과정 16명, 광주 전남지역 대학출신자 37명과 광주 전남 

제주지역 대학출신 학업 우수자 25명을 포함하였다. 

본 연구에서 사용된 결과변수들은 치전원 평균 성적과 전공의 수

련 여부이며, 각각의 독립변수들은 입학전형 유형(수시, 정시) 및 입학

성적(학부 성적, DEET, 공인영어, 서류전형, 심층 면접)과 나이, 성별 

및 출신 대학이나 출신 학과, 출신고교 지역과 치전원 성적이 포함되

었다. 입학 성적과 관련된 어떤 요인이 치전원 성적에 영향을 미쳤는

지에 대한 단변수 분석과 다변수 분석은 회귀분석을 실시하였고, 전공

의 수련여부에 영향을 미쳤는지에 대한 단변수 분석과 다변수 분석은 

로지스틱 회귀분석을 실시하였다. 통계분석은 R version 4.0.4를 이용

하였고 유의수준은 0.05로 설정하였다. 

Table 2. Univariate linear regression analysis of 2013-2017 average dental school GPA contributing factors

Variable N Mean±SD Estimate SE P

Gender
   Male 166 80.45±3.77 - - -
   Female 126 82.89±3.16 2.447 0.42 0.000*
Age
   22-26 159 82.13±3.52 - - -
   27-30 90 81.18±3.56 ―0.953 0.48 0.048*
   ≥31 50 80.18±4.16 ―1.953 0.59 0.001*
Graduated College
   Colleges outside Seoul 39 80.02±3.67 - - -
   Foreign Colleges 19 82.56±3.25 2.539 1.03 0.014*
   Top 5 Colleges† 68 82.24±4.30 2.225 0.74 0.003*
   Honam Province Colleges 107 81.16±3.62 1.145 0.69 0.096
   Colleges in Seoul 59 81.92±3.00 1.899 1.90 0.013*
Major
   Health 33 83.34±2.71 - - -
   Mathematics 9 83.00±3.64 ―0.343 1.36 0.801
   Biology 132 81.65±3.49 ―1.697 0.70 0.017*
   Liberal Arts 41 81.60±4.56 ―1.744 0.85 0.040*
   Other Engineering‡ 33 80.64±4.20 ―2.706 0.89 0.003*
   Chemistry 26 80.61±3.23 ―2.736 0.95 0.004*
   Electric, Electrical Engineering, Physics 18 78.99±2.81 ―4.353 1.06 0.000*
Admission type
   Special§ 50 82.69±3.62 - - -
   Regular (additional) 11 82.32±4.18 ―0.373 1.22 0.760
   Combined BS & MS program 6 81.60±3.35 ―1.092 1.58 0.491
   Regular 170 81.51±3.68 ―1.181 0.59 0.046*
   Gwangju, Jeonnam and Jeju Province Colleges Graduates 62 80.43±3.57 ―2.258 0.70 0.001*
Decision type
   Early 93 82.59±3.4 - - -
   Regular 195 80.96±3.7 ―1.640 0.46 0.000**
   Additional 11 82.32±4.2 ―0.278 1.16 0.811
Admission score
   GPA 299 - 0.353 0.06 0.000*
   TEPS 299 - 0.050 0.03 0.086
   In-depth interview 299 - 0.065 0.03 0.041*
   Resume screening 93 - 0.054 0.03 0.107
   DEET 206 - 0.044 0.03 0.191

SD: standard deviation, SE: standard error.
*P<0.05, **P<0.01.
†Top 5 Colleges: Seoul National University, Yonsei University, Korea University, POSTECH, KAIST.
‡Other Engineering: Engineering except for Electric, Electrical Engineering and Physics.
§Special: Candidate who graduated from high schools located in regions of Gwangju metropolitan city, Jeonnam Province, and Jeju and graduated 
with academic excellence from colleges located in regions other than the three forementioned regions.
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연구 성적

1. 입학전형 구성요소
2013년도에서 2017년도까지 치전원의 입학전형은 수시 및 정시

로 구분하여 선발하였으며, 수시 및 정시는 각각 일반전형과 특별전형

으로 선발하였다. 수시전형 및 정시 전형은 모두 학부성적, 치의학입

문검사(DEET) 점수, 공인영어점수, 서류전형 및 심층면접을 통하여 

학생을 선발하였다. 다만, 정시 특별전형II에서는 DEET 점수와 심층

면접만으로 학생을 선발하였다. 자세한 입학전형 구성요소 및 반영비

율에 대하여는 Table 1에 설명하였다. 

2013-2015년도까지 수시전형에서는 학부 성적과 공인영어성적

(TEPS)의 비율이 상대적으로 높았으나(28%) 2016년 이후 각각 14% 

및 21%로 줄어들었고 대신 서류전형의 비율이 이전 14%에서 35%로 

높아졌다. 또한 정시 전형에서는 DEET, 심층면접, 공인영어 성적순으

로 반영비율이 높았다.

2. 입학 성적과 치전원 성적에 대한 단변수 분석과 다변수 분석

2.1. 단변수분석 결과

단변수 분석을 통하여 입학자 출신대학과 출신학과, 출신고교 지

역, 나이, 성별, 입학전형, 모집전형 및 입학성적요소 등이 치전원 재

학 중 4년간의 성적에 미치는 영향을 분석하였다. 그 결과 2013-2017

학년도 치전원 입학생의 출신대학을 보면 호남권 대학 출신이 107명

으로 가장 많았고, 다음으로 상위 5개 대학(n=68), 서울권 대학(n=59), 

서울 외 지역 대학(n=39)이었다. 외국 대학 출신자는 19명으로 미국주

립대학 출신자가 대다수를 차지하였고 일본 대학 출신자는 1명이었다

(Table 2).

입학 후 치전원 재학 중 평균 성적을 출신 대학별로 분석하면 외국

대학 출신 입학생이 치전원 4년간 평균 성적이 가장 높았으며 다음으

로 상위 5개 대학, 서울권 대학, 호남권대학, 서울 외 지역대학의 순이

었다. 특히 서울 외 지역대학의 학업성적은 호남권대학 출신 학업성적

과는 유의한 차이를 보이지 않았지만, 외국대학, 상위 5개 대학, 서울

권 대학 출신 학생에 비하여 유의하게 낮은 것으로 나타났다(P<0.05). 

2013-2017년도 치전원 입학생들의 출신학과를 살펴보면 전공

은 생물학, 인문학, 보건학, 공학, 화학, 수학 등으로 다양하게 분포

하였다. 가장 많은 입학생의 출신전공은 생물학 관련 학문이었으며

(n=132), 다음으로 인문학(n=41), 전자, 전기, 물리를 제외한 공학

(n=33), 보건(n=33) 등의 순서였다. 또한 4년간 치전원 평균 성적은 단

변수 분석 결과, 출신학과에 따라 유의한 차이를 보였다. 성적은 보건 

관련학과 출신 입학생이 가장 높았으며, 수학, 생물학, 인문학, 전자, 

전기, 물리를 제외한 공학 등의 순이었다. 특히 보건 관련학과 입학생

의 성적은 다른 여러 학과 출신 입학생에 비하여 유의하게 높은 것으

로 나타났다(P<0.05, Table 2).

4년간 치전원 입학생을 출신고교의 지역에 따라 분류하면 호남권 

고교 출신자가 142명이었고 그 외 지역이 159명이었다. 호남권은 광

주 및 전남(n=124), 전북(n=16), 제주(n=12)를 포함하며 142명으로 

가장 많았고 수도권(n=77), 경상권(n=35), 외국(n=13), 충청권(n=12), 

강원(n=2), 검정고시(n=2) 순이었다. 4년간 치전원에서의 평균 성적을 

출신고교 지역에 따라 분석한 결과, 평균 성적은 외국 고교 출신자들

이 82.1로 가장 높았으며 호남권과 검정고시 출신자들(81.89), 충청권

(81.79), 수도권(81.39), 경상권(80.69), 강원도(80.5) 고교 출신자 순

으로 유의한 차이는 없었다(P>0.05, Table not shown). 

입학 당시 나이를 기준으로 합격생을 22-26, 27-30, 그리고 31세 

이상 총 3그룹으로 구분한 다음 성적을 분석한 결과, 4년간 치전원 평

균 성적은 22-26세 그룹이 가장 높았으며 27-30세 그룹, 31세 이상 

그룹과 유의한 차이를 보였다(P<0.05). 또한, 성별에 따른 4년간 치전

원 평균 성적은 여학생들이 남학생들보다 성적이 유의하게 더 높은 것

을 확인할 수 있었다(Table 2).

입학전형 방법에 따라 치전원 재학 중 성적에 차이가 있는가를 알

아보고자 분석한 결과, 특별전형인 광주, 전남, 제주지역 출신고교 졸

업자 중 타지역 대학 출신 학업 우수자는 일반전형과 광주, 전남, 제주

지역 소재 대학 출신자와 비교하여 4년간 치전원 평균 성적에서 유의

Table 3. Multivariate linear regression analysis of 2013-2017 average 

dental school GPA contributing factors

Variable N Estimate SE P

Gender
   Male 166 - - -
   Female 126 0.237 0.408 0.000*
Age
   22-26 159 - - -
   27-30 90 0.012 0.449 0.835
   ≥31 50 ―0.058 0.580 0.324
Decision type
   Early 93 - - -
   Regular 195 ―0.151 0.424 0.006*
   Additional 11 1.053 1.053 0.830
Major
   Health 33 - - -
   Other Engineering† 33 ―0.218 0.813 0.002*
   Liberal Arts 41 ―0.203 0.776 0.006*
   Biology 132 ―0.271 0.628 0.001*
   Mathematics 9 ―0.082 1.212 0.149
   Electric,  

   Electrical Engineering,  
   Physics

18 ―0.201 0.950 0.001*

   Chemistry 26 ―0.208 0.849 0.002*
Graduated College
   Foreign Colleges 19 - - -
   Top 5 Colleges 68 ―0.028 0.856 0.775
   Honam Province Colleges 107 ―0.025 0.803 0.017*
   Colleges in Seoul 59 ―0.147 0.863 0.117
   Colleges outside Seoul 39 ―0.259 0.918 0.002*
GPA score
   GPA 299 0.293 0.059 0.000*
Interview score
   In-depth interview 299 0.043 0.029 0.408

SE: standard error.
*P<0.05.
†Other Engineering: Engineering except for Electric, Electrical Engi-
neering and Physics.
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하게 높은 것으로 나타났다(P<0.05). 모집전형에 따른 치전원 성적의 

차이를 분석한 결과, 수시 입학생(n=93)의 경우 4년간 치전원 평균 성

적인 82.59로 정시 입학생(n=195)의 80.96에 비하여 유의하게 높은 

것으로 나타났다(P<0.05, Table 2).

입학전형 요소 중 학부 성적, 공인영어성적, 심층 면접성적, 서류

환산성적 및 DEET성적 등 입학성적과 치전원에서의 4년간 평균성적

과의 관련성을 분석한 결과, 학부 성적 및 심층 면접성적만이 4년간 치

전원에서의 평균 성적과 유의한 결과를 나타냈다(Table 2).

2.2. 다변수 분석 결과

하지만 이러한 결과는 다변수 분석에서는 단변수 분석과 차이를 

보였다. 단변수 분석에서 유의한 결과를 보였던 나이, 심층 면접성적

이 다변수 분석에서는 유의한 결과를 보이지 않았다. 즉, 나이와 심층 

면접성적은 치전원 성적에 기여하지 않은 요인이었다고 할 수 있다. 

Table 4. Univariate logisitc regression analysis of contributing factors to residency program pursuit

Variable N Residents OR 95% CI P

GenderA

   Male 166 17 1.00 - -
   Female 126 36 3.51 (1.86, 6.60)* 0.000*
Age
   22-26 159 36 1.00 - -
   27-30 90 16 0.74 (0.38, 1.42) 0.365
   ≥31 50 1 0.07 (0.01, 0.52)* 0.009*
Admission score
   GPA 299 53 1.06 (0.97, 1.16) 0.177
   DEET 299 53 0.99 (0.99, 1.00) 0.267
   TEPS 299 53 1.03 (0.99, 1.07) 0.183
   In-depth interview 299 53 0.98 (0.94, 1.02) 0.373
   Rsume screening 299 53 1.00 (1.00, 1.01) 0.280
Graduated CollegeA

   Top 5 Colleges 68 9 1.00 - -
   Foreign Colleges 19 0 0.00 (0.00, Inf) 0.986
   Honam Province Colleges 107 29 2.44 (1.07, 5.54)* 0.03*
   Colleges in Seoul 59 9 1.18 (0.44, 3.20) 0.745
   Colleges outside Seoul 39 6 1.19 (0.39, 3.64) 0.758
MajorA

   Biology 132 28 1.00 - -
   Liberal Arts 41 8 0.90 (0.37, 2.17) 0.815
   Health 33 5 0.66 (0.23, 1.87) 0.439
   Other Engineering† 33 4 0.51 (0.17, 1.58) 0.244
   Chemistry 26 3 0.48 (0.13, 1.73) 0.265
   Electric, Electrical Engineering, Physics 18 3 0.74 (0.20, 2.75) 0.656
   Mathematics 9 2 1.06 (0.21, 5.39) 0.943
Graduated highschool ProvinceB

   Other Province 159 21 1.00 - -
   Gwangju, Jeonnam 126 30 2.10 (1.13, 3.88)* 0.019*
Decision type
   Regular 195 31 1.00 - -
   Early 93 19 1.36 (0.72, 2.56) 0.343
   Additional 11 3 1.98 (0.50, 7.90) 0.331
Admission type
   Regular 170 25 1.00 - -
   Special 50 10 1.45 (0.64, 3.27) 0.370
   Regular (additonal) 11 3 2.18 (0.54, 8.76) 0.274
   Gwangju, Jeonnam and Jeju Province Colleges Graduates 62 15 1.85 (0.90, 3.80) 0.094
   Combined BS & MS program 6 0 0.00 (0.00, Inf) 0.988
Dental school
   Dental school score 299 53 1.17 (1.07, 1.27)* 0.000*
   Mock score 299 53 1.04 (1.00, 1.08)* 0.026*

OR: odds ratio, CI: confidence interval.
ANA=7, BNA=16.
*P<0.05.
†Other Engineering: Engineering except for Electric, Electrical Engineering and Physics.
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단변수 분석에서는 교란변수를 보정하지 않아 실제로는 유의하지 않

은 결과임에도 마치 유의한 결과처럼 나타난 것이다. 

따라서 다변수 분석 결과 수시가 정시보다, 여학생이 남학생보다, 

보건 관련 학과와 수학 관련 학과는 유의한 차이를 보이지 않았으나 

나머지 학과보다 유의하게 4년간 치전원 평균 성적이 더 높았다. 그러

나 수학 관련 학과는 표본크기가 9명으로 위의 결과를 지지하기에는 

충분한 근거를 제시하지 못했다(Table 3).

3. 전공의 수련요인에 대한 단변수 분석과 다변수 분석

3.1. 단변수 분석 결과

치전원 졸업 후 전공의 수련 여부와 입학전형 요소와의 관련성을 

알아보고자 단변수 및 다변수 분석을 실시하였다. 단변수 분석 결과, 

호남권 대학 출신자들은 상위 5개 대학 출신자들보다 전공의로 남을 

가능성이 2.4배 더 유의하게 높았다(P<0.05). 또한 광주, 전남 고교 출

신자들은 그 외 지역 고교 출신자들보다 전공의로 남을 가능성이 2.1

배 더 유의하게 높았다(P<0.05). 성별 분석에서는 남학생들보다는 여

학생이 전공의로 남을 가능성이 3.5배 더 유의하게 높았고(P<0.001), 

나이와의 관련성을 살펴보면, 22-26세의 학생들은 31세 이상의 학생

들보다 전공의로 남을 가능성이 14.3 (=1/0.07)배 더 유의하게 높았다

(P<0.001). 성적과의 관계에서는 전공의로 남을 가능성은 치전원 성

적이 1점 높아질 때마다 1.2배 더 유의하게 높았고(P<0.001), 모의고

사 성적이 1점 높아질 때마다 1.0배 더 높았다(P<0.05, Table 4).

3.2. 다변수 분석 결과

다변수 분석 결과, 호남권대학 출신 학생들이 상위 5개 대학 출신

들보다 2.7배 더 전공의로 남았고, 여학생의 경우 남학생보다 유의하

게 2.6배 더 전공의로 남았고, 22-26세의 학생들이 31세 이상의 학생

들보다 1/0.10=10배 더 전공의로 남을 가능성이 높았으며, 4년간 치

전원 평균 성적이 1점 증가할 때마다 1.2배 더 전공의 수련을 택했다

(P<0.05). 하지만, 단변수 분석과는 다르게 전공의 여부와 출신고교 

지역과는 통계적으로 유의한 관련성이 없었다(Table 5).

또한, 전공의로 남기로 한 학생들의 4년간 치전원 평균 성적은 

83.24였으며 남지 않은 학생들의 평균 성적은 81.15로 유의한 차이를 

보였다(P<0.001, Table 6).

전공의 수련을 선택한 학생 수는 전체 입학생(n=299)의 17.7% 

(n=53)로 나타났으며, 이를 입학전형별로 분류하면 수시 입학생의 

20.4% (n=19), 정시 입학생의 15.9% (n=31) 및 추가 입학생의 27.3% 

(n=3)로 추가 및 수시 입학생에서 전공의로 남는 비율이 상대적으로 

정시 입학생에 비하여 높았다. 

아울러 출신 대학별 전공의로 남는 학생의 수는 호남권 대학 출

신자가 27.1%로 제일 많았고, 서울권 대학 23.1%, 서울 외 지역 대학 

15.4%, 상위 5개 대학 13.2% 순이었으며 외국대학 출신자는 아무도 

전공의로 남지 않았다.

고  안

본 연구에서 2013년도에서 2017년도까지 5개년도 전남대학교 치

Table 5. Multivariate logisitc regression analysis of contributing factors to residency program pursuit

Variable N Residents OR 95% CI P

Gender
   Male 166 17 1.00 - -
   Female 126 36 2.62 (1.26, 5.46)* 0.010*
Age
   22-26 159 36 1.00 - -
   27-30 90 16 1.04 (0.49, 2.22) 0.911
   ≥31 50 1 0.10 (0.01, 0.77)* 0.028*
Graduated College
   Top 5 Colleges 68 9 1.00 - -
   Foreign Colleges 19 0 0.00 (0.00, Inf) 0.985
   Honam Colleges 107 29 2.71 (1.00, 7.38) 0.051*
   Colleges in Seoul 59 9 1.18 (0.39, 3.58) 0.771
   Colleges outside Seoul 39 6 1.45 (0.39, 5.35) 0.581
Graduated highschool Province
   Other Province 159 21 1.00 - -
   Gwangju, Jeonnam 124 30 1.25 (0.58, 2.68) 0.565
Dental school
   Dental school score 299 53 1.17 (1.05, 1.30)* 0.003*

OR: odds ratio, CI: confidence interval.
*P<0.05.

Table 6. Average dental school GPA in relation to residency program

Residence training Yes No P

Dental school score 83.24 81.15 0.000**

**P<0.01.
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전원 입학생 299명을 대상으로 입학 당시부터 졸업 후 전공의 수련 여

부까지 추적 관찰하여 전공의 수련 선택 여부에 대한 입학전형 요소 

및 치전원 성적과의 관련성을 분석한 결과, 다음과 같은 결론을 얻었

다. 외국대학 출신일수록, 보건 관련학과 전공일수록, 수시 입학일수

록, 여학생일수록, 그리고 학부 성적이 우수할수록 치전원 성적이 더 

유의하게 높았고, 여학생은 남학생보다, 22-26세 학생들은 31세 이상

의 학생들보다, 치전원 성적이 높을수록, 그리고 호남권 대학 출신일

수록 전공의로 남을 가능성이 더 높은 것으로 나타났다. 

단변수 분석에서는 입학 당시 나이가 어릴수록, 심층면접 성적이 

좋을수록 치전원 성적이 유의하게 좋은 것으로 나타났다. 그러나 교란

변수를 보정한 다변수 분석 결과에서는 나이와 심층면접 성적은 치전

원 성적과 유의한 차이를 발견할 수 없었다. 일반적으로 단변수 분석

을 실시한 후, 다변수 분석을 실시하는데, 단변수 분석이란 두 변수(독

립변수와 종속변수) 사이의 관계를 밝히는 것이라면, 다변수 분석은 

종속변수에 영향을 미치는 여러 위험 인자들의 영향을 보정하여 관심

있는 위험 인자가 실제로 종속 변수에 영향을 미치는지를 설명하는 것

이다6). 따라서 위 결과와 같이 단변수 분석 결과와 다변수 분석 결과가 

다를 경우, 다변수 분석 결과를 따라야 한다. 결론적으로, 나이와 심층 

면접성적은 치전원 성적과 유의한 관련성이 없다고 할 수 있다.

모집전형과 치전원 성적과의 관계 분석에서는 수시 입학생의 성

적이 정시 입학생의 성적보다 유의하게 높았다. 이는 대학 입학전형별 

학업 성취도에 대한 연구에서 대학에서의 학업성취도는 수시 모집으

로 입학한 학생들이 유의하게 높다는 연구 결과와 일치하는 결과라 할 

수 있다7). 그 이유는 수시 입학생들은 정시 입학생들보다 학부 성적이

나 공인영어성적 등의 지원 자격의 기준이 높아 더욱 우수한 학생들이 

선별되기 때문이라고 생각된다. 

또한 여학생이 남학생보다 유의하게 치전원 평균 성적이 높은 것

으로 나타났다. 이는 2013-2015년까지 전남대 치전원에 입학한 학

생들을 대상으로 한 연구에서 여학생의 학업성취도가 남학생보다 우

수하다는 연구 결과와도 일치한다2). 2015년 입학생을 제외하고 여성

이 학업성취도가 높았으며 기초치의학 과목보다 임상치의학 과목에서 

그 차이가 더욱 뚜렷하였다. 의학과 학생들을 대상으로 한 연구8)에서

도 여학생이 남학생보다 대학 성적이 훨씬 높은 것으로 나타났다고 보

고하였다. 여학생들의 경우 다른 연구 결과와 마찬가지로 남학생들보

다 좀 더 계획적으로 시간활용을 잘하고 성격이 꼼꼼하여 실습과목에

서 더 우수한 반면, 남학생들은 군입대 등의 이유로 전공의 수련 생각

이 없어 성적 관리를 하지 않는 경향이 있기 때문으로 생각된다. 보건 

관련 학과 출신의 학생들의 경우, 주로 약대와 간호대 출신의 학생들

로 구성되어 있는데, 학부 때 들었던 과목들이 해부학 등 치전원에서 

배우는 과목과 겹치고 주로 사용되는 의학용어들에 익숙하고 암기력

을 요구하는 시험유형 또한 비슷하여 다른 계열 출신의 학생들보다 치

전원 공부에 있어서 유리하다고 생각된다. 외국대학 출신 학생들의 경

우, 영어 위주의 치의학 서적과 주로 영어로 된 치의학 용어들에 대해 

친숙하기 때문에 국내대학을 졸업한 학생들보다 더 치전원 성적이 더 

우수하였지만, 상위 5개 대학 출신들과는 유의한 차이가 없었고 그 외 

대학 출신들과는 유의한 차이를 보였다. 

전공의 수련 여부와 관련된 요인 중 나이를 27세를 기준으로 나눈 

이유는 입학 당시 평균나이가 27.0세였기 때문이었다. 그러나, 전공의 

수련 여부에 대해 27세 이상의 그룹과 27세 미만의 그룹 간의 유의한 

차이가 없었다. 일반적으로 나이가 많을수록 전공의 수련을 기피할 것

이라 생각하여, 22-26세와 비교하여 유의하게 전공의 수련을 선택하

지 않은 나이의 범주를 찾은 결과, 31세 이상으로 분류되어 나이를 3

가지 범주로 나누어 분석하였다.

실제 치과의사 전공의 선발방법은 2012년 이후 치과대학 성적 

30%, 국가고시 성적 50% 및 면접시험 20%로 되어 있다9). 이러한 선

별 방법에 따르면 비교적 우수한 성적이 전문의 수련의 과정을 결정

하는 자격 요소로 판단할 수 있다. 전공의 수련 여부에 관한 분석에서

는 호남권대학 출신 학생들이 다른 지역대학 출신 학생들보다 약 2.7

배 더, 여학생은 남학생에 비하여 약 2.6배 더, 22-26세 학생들은 31

세 이상의 학생들보다 약 10배 더 전공의 수련 과정을 선택할 가능성

이 높았다. 또한 치전원 성적이 1점 높아질 때마다 전공의로 남을 가능

성이 더 높은 것으로 나타났다. 

여학생의 성적이 남학생보다 더 높고, 남학생들의 경우, 군입대 등

의 변수가 있으며, 나이가 많은 학생들의 경우 빠른 개원가 진출을 원

하는 경향과 관련이 있는 것으로 사료되며, 나이가 많을수록 사회적 

시선과 남들보다 뒤쳐졌다는 심리적 압박 때문에 전공의 수련을 선택

하기엔 부담을 느끼는 것으로 보인다. 또한 호남권 대학 출신자들이 

전공의로 남을 가능성이 상위 5개 대학 또는 타대학 출신에 비하여 높

은 것으로 나타났으나(P=0.051), P 값이 0.051이라는 것은 전체 표본

크기가 증가하면 유의수준인 0.05보다 작아지므로 P=0.051은 0.05보

다는 크지만 유의한 것으로 해석할 수 있다. 그러나 호남권 고교 출신

자들이 타지역 고교 출신자들에 비해 전공의 수련과정을 선택할 가능

성에 대한 유의한 차이는 없었다. 서울의 인프라와 다양한 기회를 경

험했던 호남권 고교 출신자들은 호남권 대학에서 보다 수도권 대학에

서의 전공의 수련을 더 선호할 수 있다.

본 연구의 한계점은 11개의 치과대학 중 1개의 대학만의 데이터

라는 점과 오의 연구10)에서도 보고한 바와 같이 절반 정도에 해당하는 

전공의가 수련포기 의사가 있다고 답할 정도로 전공의를 도중에 포기

하는 학생들이 많다. 그러나 본 연구에서는 전공의 수련을 포기하는 

학생들에 대한 데이터가 포함되지 않았다는 점이다. 전공의를 포기하

는 요인과 어떤 조건의 학생들이 전공의를 포기하는지에 대한 추후 연

구가 필요하다.

결  론

본 연구는 2013-2017년도 치전원 입학생을 대상으로 전공의 수

련 과정 선택 여부에 대한 입학전형 요소와 치전원 학업성적과의 관

련성을 분석하였다. 5개년 동안의 자료를 추적 관찰하여 분석하였고, 

한 군데의 치전원 입학 자료만을 근거로 분석하였다는 한계가 존재하

나 선행연구들과는 달리 입학부터 졸업 후의 전공의 수련 여부까지 연

구하였다는 것에 의의를 가진다. 우수한 학생들의 전공의 수련은 지역

적 의료 혜택의 격차를 줄이기 위해 중요하다. 타지역에서 온 우수한 

학생들을 전공의로 유치하고 그 지역사회에 남아 기여할 수 있도록 본 

연구 결과를 향후 치전원 발전을 위한 근거자료로 활용할 수 있을 것
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으로 사료된다.

전공의 수련을 받는 경우, 수련을 받는 과에 대한 이해가 깊어지

고 치료 경험이 많아 추후 환자에게 양질의 치료를 하는 치과의사가 

될 수 있다. 따라서 전공의 수련을 받는 치과의사가 많아질수록 국민 

전체의 치료 수준이 높아지고 구강위생 상태 및 삶의 질이 개선된다고 

볼 수 있다. 이에 따라 본 연구는 어떤 조건을 갖춘 학생들이 전공의 수

련을 택하는지에 대해 제시하고 있어 전문적인 지식을 갖춘 의료인 양

성에 대한 방향을 제시하고 있다는 의의를 지닌다.
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