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폭행에 의해 발생한 내경동맥의 박리성 동맥류 
- 증 례 보 고 - 
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Internal Carotid Artery Dissecting Aneurysm by Violence 
- A Case Report - 

 

Suk-Hyung Kang, MD and Eun-Sang Lee, MD 
Department of Neurological Surgery, The Armed Forced Capital Hospital, Seongnam, Korea 

 

Dissecting aneurysm is not common. By the literature, motorcycle accidence is most common cause of dissecting aneurysm. 
Next to motorcycle accidence, perforating injury or blunt traumas occasionally could cause the dissection of artery. The 
authors have experienced one young adult man who admitted emergency room (ER) because of loss of consciousness, 
left hemiparesis and headache after violence of neck trampled down. On radiologic study, right carotid arterial dissection 
and acute cerebral infarction of middle cerebral artery territory were detected. Because of hemorrhagic transformation 
with severe brain swelling, he got decompressive craniectomy and carotid stent insertion in consecutive order. The authors 
present a case of carotid dissecting aneurysm after minor violence and careful observation was needed to identify. (J Kor 
Neurotraumatol Soc 2009;5:25-28) 
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서     론 
 

내경동맥의 외상성 박리성 동맥류는 흔하지 않은 질환

으로 오토바이 사고에 의한 경우가 가장 많으며, 관통손

상이나 둔기에 의한 외상으로 발생하는 경우가 일반적인 

것으로 보고된다. 치료는 다양한 방법의 수술적 치료 및 

중재술을 포함하기도 하지만, 보존적 치료만으로 호전이 

되는 경우도 문헌에서 찾아볼 수 있다.1-6) 저자들은 외상

이 크지 않은 폭행에 의해 발생한 내경동맥의 박리성 동

맥류를 경험하였기에 문헌고찰과 함께 보고하고자 한다. 

증     례 
 

20세 남자가 타인에게 목을 밟히는 폭행을 당한 후 발

생한 의식소실을 주소로 타 병원을 경유하여 내원하였다. 

내원 당시 외견상 우측 두부, 목 부위, 복부 및 회음부에 

찰과상이 있었으며, 의식은 기면 상태로 근력 4/5 이상의 

편부전마비가 좌측에서 관찰되었다. 뇌 컴퓨터단층촬영

(CT)상 지주막하출혈 소견이 관찰되었다 (Figure 1). 

외상성 지주막하출혈 진단 하에 보존적 치료를 시행하였

으며, 외상 후 2일째 환자의 두통이 악화되고, 좌측 편부

전마비의 악화 소견이 관찰되어 시행한 뇌 자기공명영상

(MRI)에서 우측 중대뇌동맥 영역에서 급성 뇌경색 소견

을 관찰할 수 있었다 (Figure 2). 환자는 보호자의 요청

에 따라 타 병원으로 전원되었다. 타 병원에서 외상 후 

3일째 시행한 뇌 혈관조영술에서 우측 내경동맥의 박리

성 동맥류 소견을 발견하였으며 (Figure 3), 외상 후 4일
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째 의식 저하 등 증상의 악화가 있어 시행한 검사 상 뇌

경색 부위에서 뇌실질 내 출혈이 발견되어 감압성 두개

골 절제술을 시행하였다. 이후 환자는 좌측 편부전마비가 

남은 상태로 방사선중재술로 내경동맥에 스텐트(stent)

를 삽입하였고 (Figure 4), 뇌부종이 가라앉은 후 두개골 

성형술을 시행하였다. 

 

고     찰 
 

외상으로 인해 발생하는 박리성 동맥류는 매우 드문 질

환으로 전체 외상 환자 중에서 0.08~0.17% 정도인 것으

로 알려져 있다.1,3,10) 오토바이 사고가 외상성 경동맥 박

리의 원인 중 가장 많은 부분을 차지하며, 그 외의 원인

으로 둔기에 의한 손상, 경부의 과신전 또는 탄환 등에 

의한 관통손상 등이 있다. 총경동맥으로부터 내경동맥이 

분지된 부위에서 두개골 내로 들어가기 전까지 모든 부

위에서 동맥의 박리가 발생할 수 있으나 내경동맥이 분

지된 바로 원위부에서 흔히 일어나는 것으로 보고되고 있

다.11) 신경학적 증상이 없는 경우에서부터 의식소실, 반

신마비, 구음장애, 호너씨 증후군(Horner’s syndrome) 

등 다양한 임상 양상을 보일 뿐 아니라, 증상의 발현시간 

또한 수시간에서 수일까지 다양하게 나타날 수 있다.4,10,11) 

외상의 증거와 경동맥의 박리성 동맥류가 항상 일치하는 

것은 아니며, 이러한 이유로 외상 후 진단이 내려지는 시

간이 늦어지는 경우도 흔하다. 동맥의 박리로 인한 혈전

의 생성과 생성된 혈전의 파편들이 원위부에 색전을 유발

함으로써 영상 의학적으로 비슷한 시기의 뇌경색 소견이 

여러 부위에서 발견된다는 특징이 있으나, 모든 경우에

서 나타나는 것은 아니다.4) 치료는 항응고 요법을 포함 

하는 대증요법이 주가 되며, 최근에는 방사선중재술을 

이용한 방법이 주를 이루고 있다. 보존적 치료를 한 후 

추적관찰 과정에서 호전이 되었다는 보고도 있다.8) 본 증

례와 같이 외상성 뇌 지주막하 출혈을 동반한 경우이거

나 흉강 및 복강의 출혈이 동반되는 경우에는 허혈성 질

환과 출혈성 질환이 중복됨으로써 치료에 많은 어려움이 

있을 수 있다. 

국내 보고 중 교통사고를 제외한 외상성 박리성 동맥

류는 총상에 의한 가성동맥류가 1예,9) 강도에 의해 폭행

당한 후 발생한 내경동맥 박리성 동맥류 1예12)와 외상에 

의한 추골동맥의 관통손상 1예7)가 있다. Park 등12)이 

보고한 증례는 폭행에 의해 경동맥의 박리가 발생하였다

는 공통점이 있으나, 두부, 안면부, 다발성 골절 및 흉강내 

출혈 등의 다발성 외상이 있었고, 뇌경색에 대한 수술적 

치료 없이 방사선중재술만을 시행하였다는 점에서 본 증

례와 다르다. 본 증례의 경우 겉으로 드러난 외상의 흔적

은 심하지 않았으나, 경동맥 박리성 동맥류로 인한 치료 

과정 및 후유증은 Park 등이 보고한 환자보다 심하였다. 

FIGURE 1. Initial brain computer tomography (CT) taken 3 hours
after violence demonstrated subarachnoid hemorrhage (arrow)
on right Sylvian fissure. 

FIGURE 2. Brain magnetic resonance Imaging (MRI) taken 2 days after violence. T1W (A), T2W (B), FLAIR (C) and diffusion (D)
demonstrate acute ischemia of right Middle Cerebral Arterial (MCA) territory. FLAIR: fluid attenuated inversion recovery.  
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폭행에 의한 박리성 동맥류의 경우 외부에 드러난 외상

의 경중이 중요한 것이 아니며, 따라서 신중한 접근과 평

가가 필요하다는 증거로 판단된다. 

문헌에 따르면, 보고된 증례 외에도, 주먹싸움, 낙상, 

감돈(strangulation), 카이로프래틱(chiropratic) 도수치

료, 경동맥 압박, 경동맥 주변의 국소적 수술 등에서 박

리성 동맥류가 발생할 수 있다고 언급하였다.11) 

 

결     론 
 

대부분의 외상성 경동맥 박리에 대한 문헌보고는 심각

한 후유증이 있을 수 있는 질환임에도 불구하고 진단의 

어려움을 언급하는 경우가 많다. 특히 외형적으로 외상

이 미미한 경우도 외상성 경동맥 박리가 발생할 수 있으

므로 의료진의 주의깊은 접근과 평가가 필요하다. 저자

들은 폭행에 의해 발생한 경동맥의 박리성 동맥류를 경

험하였기에 보고하는 바이다. 

중심 단어: 박리성 동맥류·폭행. 
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