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Radiographic Observation for Tuberculous Spondylitis 
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Radiographic observation of 152 cases of tuberculous spondylitis selected from total 194 cases of 

tuberculous arthritis during the past 6 years and 8 months, was carried out to study. 

1. The youngest one was 15 months old male infant of active tuberculous spondyJi tis. The active 

tuberculous spondyJi tis und er 10 years of age were 50 percent (28 cases) . 

2. The ratio of male to female was 1. 5: 1 

3. The most common site of involvement was the lumbar spine which was 44. 1 per cent of the total 

t uberculous spondylitis. The next were t horacic spine (33. 6%) , and thoraco- Iumber spine (13.1 %). 

4. The most common roentgenographic findings are bony destructions of the vertebral bodies which 

were 97.4 per cen t. The next were joint space narrowing (93.4% ) , osteoporosis (79.6%) , kyphosis 

(34. 2%) , fusion deformity of the vertebral body (25.7%) , and cold abscess shadow <16.4%). 

5. The most of patients (88. 8%) had or have been pulmonary tuberculous lesions. 

6. In annual incidency , the number of pa tients were not changed greatly. 

I. 績 論

예사로운 생각을 하게끔 하고 있다고 생각된다. 

Denmark, 美國， 英國等。l 人 口 10萬名어11 10名 以下

인데 비 하여 우리 나라의 경 우 1965年 大韓結核協會가 

감核이라 하면 너무나 우리들 귀에 익혀있는 이름이 i엠~한 結果에 의하연 全A 口의 65per cent 가 結核에 

마. 過去 오랜 세월동안 얼마나 많은 人맑j의 희생을 초 

래케 했으며 오늘날 우리나라의 結核退治가 어느 !한點 

에 와 있는지 다시한번 再考하지 않을 수 없다. 

過去 우리는 뼈病에 걸렸다는 말을 곧잘 사용했고 그 

것운 곧 師結核을 意味하는 것으로 制에 오는 病은 結’

核밖에 없는 것으로 착각하게 되었으나 이는 곧 결핵환 

자가 많다는 것과 통하는 얘기다. 그래서 한번 結核을 

앓게 되 연 死亡 할 수 밖에 없다고 認짧케 되 어 많은 

結核愚、者가 失意에 빠지게 되었던 것을 기억할수 있다. 

그런데 요늘날은 醫學의 發達과 더 불어 -~， 二次， 三

次樂의 閒훌훌이 결핵에 공헌한 바 크게 되어서 오늘날은 

感짜되어 있었으며 。l 中 {花恩者는 全A 口의 5. 1per cent 

로서 124힘에 達하고 每年 13萬名 청 도의 新惠者의 짧 

生과 4혐名 정도의 높은 死亡率을 낸다고 했으며 1970 

年 2次로 大韓結核없會가 댐훌한 바에 의 하면 X 線上

有病率이 4. 2per cent 로 나타났는데 이는 一次 調홉에 

서 의 5. 1per cent 에 대 하여 0.9per cent 의 減少率을 

나타내기 했으나 統計學上 유사한 差왔를 내고 있을 뿐 

이 다. 

著者는 今般 本 옳山大學病院 放射線科에 서 X 線上

홉推結核이 라 該斷할 수 있었던 152例에 대 하여 X~ 

學的 觀察에 의 하여 통계 보고하는 바이 다. 
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n. 觀察 對象

本 觀察對象은 1967年 1月 부터 1972年 8月 까지 5年8

個月 間 옳山大學 附屬病院 外來 및 入院했던 愚者中 ￥f 

推촬영을 한 愚者 3866名 中 X 線學的으로 骨 • 關節結

核으로 該斷할 수 있었던 194例中 흉推結核을 앓고 있 

거나 앓았다고 생각되는 152例를 선택하여 惠者의 年郞

{生別 • 部位別 • x 級學的所見을 中心으로 調3훈 檢討 하 

였다. 

ill. 成 績

1967年 1月 부터 1972年 8月까지 5年S個月間 本院 放

射線科에서 흉推촬영을 한 뿔、者는 總 3866名으로 이中 

X 線學的으로 骨 • 關節結核A로 確該할 수 있었던 例

는 194例 (5%) 로 나타났고 骨 빚 他關節을 除外한 흉-堆 

結核이 152例 (78%)로 其他 骨 • 關節結核 (22%) 에 比하 

여 높은 頻度를 보이고 있마 (Table 1) . 

Table 1. No. of Bone Tuberculosis. 

Location No. of Pt . Percent 

Spine 152 78 

Peripheral Bone & Joints 42 22 

Total 194 100 

1) 年없 및 性別

:年敵5.iiJ로 보면 20~30代에 서 21. 7per cent 로 가장 많 

이 나타나고 있으나 이는 非活動性 病變을 포항하고 있 

어 好짧年뼈암과는 無關하다 하겠다. 最年少者는 生後 15 

Table 2. Age Sex Distribution. 

Total 
Age Male Female 

No. Percent 

Less than 5 Y rs. 7 10 17 11. 2 

6-10 12 9 21 13.9 
11-20 17 10 27 17.7 
21-30 21 12 33 21. 7 

31-40 24 9 33 21.7 

41-50 8 4 12 7.9 

More than 51 Y rs. 4 5 9 5.9 

Total 93 59 152 100 

個月펀 男兒였으며 最年長者는 54歲였마. 많別로는 男

子가 93名， 女子가 59名으로 男女의 比는 1. 6: 1이었마 

(Table 2). 

Table 3. Location of Spinal Lesion. 

Location No. Percent 

Cervical 9 5.9 
Thoracic 51 33.6 
Thoraco-Lumbar 20 13. 1 
Lumbar 67 44. 1 

Lumbo-Sacral 5 3.3 

Total 152 100 

Table 4. No. of lnvolved Vertebrae. 
------‘ 
lnvoived Spine No. of Pt. Percent 

C-1 0 0 

2 0 0 

3 2 0.5 

4 3 0. 8 

5 7 1.8 

6 6 1.6 

7 0 0 

T-1 3 0.8 

2 4 1. 0 

3 7 1.8 

4 9 2. 4 

5 10 2.6 

6 15 3. 9 

7 15 3.9 

8 21 5. 5 

9 22 5.7 

10 25 6.5 

11 27 7.0 

12 29 7.6 

L-1 35 9.1 

2 33 8.6 

3 34 8.9 

4 41 10.7 

5 29 7. 6 

S-l 7 1. 8 

Total 383 100 
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Table 5. No. of Involved Vertebrae. 

No. of Involved Uertebrae Cases Percent 

Single 16 10.5 

Two 88 57.9 

Three 23 15.1 

More thall Three 25 16.5 

Total 152 100 

Table 6. Comparison with Active, Inactive or Unde­
terimined Activity of Lesions. 

Classificatioll of Lesions No. of Lesions Percent 

Active 

Inactive 

56 

77 

36.8 

50.7 

Undetermined Activity 19 12.5 

Total 152 100 

2) 홉推 病變部位

갱용推의 部位別 짧生頻度를 보면 R짧推， H행推， H힘陳 

推 그리고 顆推의 순으로 많았으며 體推가 671쩌로 44. 1 

per cent 를 古하였고 경 추가 5.9per cent 로 카장 석 은 

頻度를 보였다 (Table 3). 

各흉推別로 보연 第3顆推에서부터 천추에 이르기까지 

넓 은 分布를 보이 나 大部分 下部뼈推 (T-8) 에 서 顆推

全般에 걸쳐 비슷한 홉犯을 올 수 있었고 每A當 ZF均

찔犯推體數는 152例中 總 383個의 堆骨칭습을 폴 수 있 

어 2.5個로 나타났다 (Table 4). 

f풍犯推體數는 2個 침습된 例가 가장 많아 88例 (57.9

%)이었고 3個 칭습된 例가 23例(15.1 %) ， 1個 첨습된 

例가 16例(10.5%) ， 3個以上 칭습된 f꺼j가 25例 (16.5%)

No.of 
Cases 
50 .:Actíve 

[그 : Inactiv 

o 5 • 6-10 11 - 20 2 1-30 3 1- 40 4 1-50 50 • Yrs. 
Age distribu’lon 

Fig. 1. Comparison with The Activity of Spinal 
Tbc. in Relation of Age Distribution 

로 나타양고 最多樓愚쐐體數는 7個로 1例 있었다(Table 

5) . 

3) 好發年1ft

X 綠 사진상 活훨j性 病變이라고 생각된 例는 56例

(36.8%) , 非活動性 77例 (50.7%) ， 活찌性마정 19씨 

(12.5%) 等으로 나타났으며 (Table 6) , 活動住 病變으 

로 생각되는 56f7lJ 中 28倒 (50.0%) 가 10세以下에서 쏠 

수 있어 好짧年都은 10세 以下가 過￥願를 차지 하고 있 

응을 알 수 있었마(Table 7 빛 Fig. 1). 

4) 年度jjlJ 分布

年度別 愚者의 分布를 보면 1967年 (24에)， 1968年 (28

例)， 1969年 (29例)， 1970年과 1971年에 各各 28例로 흉 

推結核愚者의 중감을 논히기는 곤란하지만 매년 어느 

정도 거의 비슷한 환자수를 볼 추 있었다(Table 8). 

Table 7. Comparison with the Ages and The Lesion Activity. 

Age Active(%) Inactuve(%) Undet , Act(%) Total(%) 

Younger than 5 Y rs. 15(26.8) 1 (1 .3) 1 (5.0) 17(11. 2) 

6-10 13(23. 2) 4 (5. 2) 4 (21.0) 21(13.9) 

11-20 10 (18.0) 11 <14. Q) 6(31 .6) 27 <17.7) 

21-30 8<14. 3) 23 (30.0) 2 (10.5) 33 (21. 7) 

31-40 6<10.7) 22(28.6) 5(26.3) 33 (21. 7) 

41-50 2 (3.6) 9(11. 7) 1 (5.0) 12 (7.9) 

Older than 51 Yrs. 2 (3. 6) 7 (9. 0) o (0) 9 (5.9) 

Total 56(36.8) 77(50. 7) 19 (12.5) 152 (100) 
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Table 8. Distribution of Year. 

Year No. of Cases Out Pts. of Spine Percent 

1967 24 

1968 28 

1969 29 

1970. 28 

1971 28 

1972 Aug. 15 

Total 152 

588 4.0 

582 4. 8 

601 4.8 

786 3.6 

808 3.5 

501 3.0 
• -- ----­-• 

3866 4.0 

Table 9. X ray Findings of Spine Tbc. 

Xray Findings No. of case Percent 

Bone destruction 147 97.4 

Joint space narrowing 142 93.4 

Osteoporosis 121 79.6 

Kyphosis 52 34.2 

Fusion deformity 39 25. 7 

Cold abscess 25 16.4 

Others 4 2. 7 

Talbe 10. Relation of Chest Tbc. anc Spine Tbc. 

Chest No. Percent 

‘ ~ IV. 總括 및 考案

古代 희 랍과 로마의 醫합에 서도 結核에 對한 記錄을 

찾아 볼 수 있는만픔 A類!fifæ의 發達週*E에 서 A間의 

희생이 어띠했마는 것은 말할 펠요도 없을 것으로 생각 

된다. 그라 나 醫쩡의 發達과 더불어 結核 化學應法의 閒

짧이 結核退1é~에 큰- 썼果를 보게되아 先進國의 경우 상 

당한 감소현상을보여 最近 外國의 文敵에서 骨 • 關節結

核을 찾기는 힌플 정도이고 1969年 Kelly 와 Kar1son9) 

은 1963年에 서 1967年까지 5年間 Mayo Clinic 에 서 경 
험한 25例의 뀔 ./쩌따結核‘ l띤者에서 소아는 1f71]도 없었 

마고 했으며 英팽의 WalkerH ) 는 18名 대1 역시 小兒는 

1f71]도 없었마고 꼬고하고 있어 우리와는 반대로 先進國

에서는 結核은 거의 退治돼 가고 있음을 시사하고 있마. 
우리나라의 경우 많은 學者들의 報告에서 骨 • 關節結

核의 ￥없以上이 10내 지 15세 以下의 小兒에서 짧病하 

고 있음을 알 수 있었으며 著者의 경우에서도 10세 以下 

에서 50 per cent 가 發病했음을 경험했다. 

發生年敵을 보면 李 • 쩔26 ) 는 10세 以下에 서 53.5per 
cent , 姜等15) 은 44percent , 金 • 짱等21) 은 50.0percent, 
쩌等29) 은 40.8percent 이 고 李 • !때26) 은 15셰 이 하에 서 

56.6percent , 奇17) 는 55percent , 外國의 Hodgson 과 

Stock8 ) 는 5세以下에서 40per cent 로 報告하고 있는가 

하면 Bakalin, 宮빠는 21~25세가 가장 많았다고 한다. 

짧病 最下年船은 李 • 韓28) 의 2年， 金 • 훌等21) 의 8個月

------ - ---- 李 • 쩔26) 의 7個月파 金20) 의 6個月이 最下年敵으로 나 

Active pulm. tbc Hilar 6 5.6 
Min. 15 14. 0 
M-A 16 15.0 

F-A 19 17.7 

Old pulm. tbc or calcif. 39 36.4 

Negative 12 11.2 

Total 107 100 

5) X 線 所見 및 合{#-lJE

X 綠사진 所見으로는 骨破짧 147例(9.7%) ， 關節뾰 

의 俠小 (Disc space narrowing) 142例 (93% ) 의 높은 

所見을 볼 수 있었고 그 外 骨髮mlJE (Osteoporosis) , 
121ØlJ (80%) , 흉推後짧 (Kyphosis; 52f71J(34%) , 冷性腦

爾 (Cold abscess) 25例 (17%), 骨융합變形 (fusion de­
formity) 39例 (26%) 로 나타내었다 (Table 9) . 

n생部 X 總사진을 촬영한 107f71]中 95例 (89%) 가 現在

活떼性 Jjllï結核 l땅者。l 거 나 過去 結核을 앓은 흔척을 볼 

수 있었고 12例 (11 %)에 서 표常뼈部 所見을 나타내였마 

(Table 10). 

와 있으며 著者의 경우 15個月 이 最下이고 2年以下의 

小兒가 4에로 全體의 7%에 해 망하고 있음을 알 수 

있다. 

性別分布는 男 • 女間에 현저 한 差異는 없는 것 같A 

나 男子에 많다는 報告가 우세한 것 같다 15， 19 ， 21 ， 26 ， 28) 

f쫓犯 휴推部位를 보연 好짧推體가 金20) 과 金 • 쩔、等21) 

의 第-H훌推， 金 • 鄭18) 의 第=股推， 鄭等29) 의 第三厭

推， 李 • 韓28) 의 下位部 뼈堆와 上位部 體推， Co l!ins3 ) 

의 第11뼈推等을 볼 수 있A나 著者의 경우는 上記 著

者들과는 相異한 第4勝推에 서 많음을 경 험 했A나 비 교 

적 下位部 뼈推에 서 R찢推 전체 에 散在하고 있음을 알 

수 있었다. 

平均 홉·犯 jif數를 보연 152名이 383個의 m~훌를 렐犯 

당하고 있어 平均 2 . 5個였는데 Hodgson 과 Stock 8) 의 

3~5個에 比하면 적운 편이나 國內 著者들과 比較하여 

비슷한 現象을 나타내고 있었마. 

홉犯된 推骨Jl\X를 볼 때 2個 ， 3個， 1個의 JI떠位로 一줬 

된마. -jj풍多F젊恩:f1M잊는 金20) 의 7個， 李 • j해! 2 8) 의 6iJi\1, 

金 • 짱等21) 의 10個와 비슷한 7個의 推體가 同時에 홉犯 

된 例를 ;성험했다. 
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경풍推 部位7J1j로 볼 때 李 • 쩔26) 姜等16) 과 훗 • 韓28)

의 경우는 뼈推에 홉犯이 많으나 金 • 쩔等21) 鄭等29)

石26) 金 • 鄭18) 과 같이 著者의 경우에는 體推에 많은 

홉犯올 보였다. 

합병증을 보면 Cold abscess 를 동반하고 있는 例로는 
金20 ) 의 20per cent , 李 • . 홉26) 의 22.7per cent , 姜等15)

의 12per cent , 金 • 흉等21) 의 25.1per cent , 石25) 의 

23. 5per cent , 金 • 鄭18) 의 29.9per cent 와는 비슷한 

16. 4per cent 에서 짧見할 수 있었으나 찢8等29) 의 59.8 

per cent 와는 相當한 差異를 나타내고 있었마. 

의l 결핵을 同伴하고 있는 것은 金20) 의 26. 6per cent. 

姜等15) 의 14per cent. 鄭等29) 의 28.4per cent , 石25) 의 

15.6per cent , 金 • 鄭1 8) 의 11. 8per cent 와는 의외로 

著者는 相當한 差異인 52. 3per cent 에 서 活動性 R힘結核 

愚者임을 짧見하게 되었다. 

V. 結 論

흉推結核 思者 152例에 對한 X 練學的 觀察과 文없f 

i왕察을 週하여 下記와 같은 結論을 얻을 수 있었다. 

1) 罷愚者의 最少 年敵은 生後 15個月된 男兒에서 볼 

수 있었고 2세 以下에서 4例 (7. 1 %)로 오두 活動性 病

變을 취 하고 있었으며 , 10세 以下에 서 m때l性 病變올 
취한 例는 28에 (50%)를 나타내고 있었다. 

2) 性別 分布를 보면 1. 5: l.!료 男兒에서 조금 많았￡ 

며 이는 他 著者들과 大同小異한 것이다. 

3) 홉犯部位別로 보면 R찢推 (44.1 %) ， 뼈推 (33.6% ) ， 

뼈顆推(13. 1 %) 의 順으로 R찢堆에서 더 많았던 것은 相
異한 差를 보였다. 

4) 흉推結核 愚者의 X 線所見으로는 骨破壞 147ØlJ 

(97%) , 關節홈의 敎小 142例 (93%) . 關節周圍 骨質의 

骨뚫租효 (osteoporosis) 21例 (79.6%) 로 그外 흉推後 

짧 (34%) ， 冷性腦傷 (17%) ， 骨융합 (29.7%) 等으로 나 

타났다. 

5) 흉推結核 思者의 뼈部 X 線사진上에 과거 結核을 

앓았거 나 앓고 있는 愚者는 88.8per cent 로 大多數의 

愚者가 뼈部結核을 앓았다는 事랐을 알 수 있었 다. 

6) 年度別 愚者의 중감 狀願를 보면 各 年度마다 愚

者의 썼는 큰 變化를 보이 지 않고 있으나 인구증가를 

감안한마연 환자의 樓思率은 감소하고 있다고 볼 수 
있마. 
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