
Ⅰ. 서 론

1 . 연구의 필요성

국내 간호 연구자들의 논문 게재 활동이 활발해지고 ,

국내외 학회에서의 논문 발표가 많아지게 되면서 , 한국

간호 학자들에 의한 연구 논문들이 국내는 물론 국제적

으로 널리 알려지고 있다 . 우리나라는 현재 12개 간호

교육기관에서 박사과정 프로그램이 운영되고 있어 , 규모

면에서 미국(7 7개) , 영국(33개) , 호주( 14개)에 이어 4

위를 차지하고 있다(Kim , M . J . , 20 00 ) . 20 00년 8월

대한간호협회의 자료에 의하면 , 국내 간호학 분야의 박

사학위 소지자는 4 8 5명으로 , 우리나라 간호사 면허증

소지자의 0 .28 %를 차지하고 있다. 간호학 박사학위 소

지자들의 대부분은 연구기능이 활성화되어 있는 간호 교

육기관에 종사하여 교육과 연구 활동을 활발히 수행하면

서 한국 간호의 양적 , 질적 향상을 도모하는데 기여하고

있다 . 이러한 간호교육의 질적·양적수준의 향상은 간호

연구의 활성화를 촉진시키는데 주요한 원동력이 되었으

며 이제 한국간호의 교육과 연구는 균형을 유지하면서

전문직 발전에 있어서 세계적으로 주도적인 역할을 할

수 있는 강점을 지니고 있다 .

간호학 박사학위 프로그램이 있는 대부분의 국가들에

서는 간호 연구 영역의 우선순위에 대한 자국내 목록들

이 개발되어져 있다 . 간호연구에 대한 우선순위 목록은

간호의 외적 환경, 즉 외부 사회나 정부기관, 여론단체,

또는 입법자들을 대상으로 간호연구 활동 및 방향을 홍

보하여 연구비 수혜나 자원 수혜의 기회를 늘릴 수 있을

뿐만 아니라 , 생의학, 사회과학과 같은 타 분야의 학문

에 종사하고 있는 국내외 학자들 간의 의사소통의 창구

적 역할을 함으로써 다학제적 연구 및 국제적 수준에서

의 협력연구를 진작시키는 역할을 하며 한국 간호연구를

국제적 수준으로 끌어올리는데 기여하게 될 것이다 . 또

한 간호연구 우선순위 목록은 간호학을 전공하고 있는

학생들이나 임상실무 종사자들에게도 간호과학과 실무의

주요 탐구영역 및 학습에 대한 동기를 진작시키게 되어

간호과학을 질적으로 발전시키는데 있어서 중요한 역할

을 하며 , 궁극적으로 대상자들의 건강을 유지, 증진 , 회

복하는데 기여할 수 있다.

그러나 우리나라의 경우 앞에서 기술한 바와 같이 , 간

호연구 영역의 우선순위에 대한 목록이 전문직 발전에

주도적인 역할을 할 수 있는 강점이 있음에도 불구하고

아직까지 이에 대한 공식적인 목록은 개발되어 있지 않

은 실정이다. 다만 대한간호학회지나 분야학회지, 그리고

대한간호 등 국내 간호계의 학술지에 종종 국내의 간호

연구의 동향을 분석한 연구들이 보고 되어졌다(Ch oi et
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a l . , 2000 ; Ch u n et a l . , 1994 ; Kim , E . S . , 1999 ;

Ko , et a l . , 1992 ; H on g et a l . , 19 93 ; Oh , Sh in

& Kim , 1992 ; Su h et a l . , 200 1) . 그러나 이러한

분석들은 연구방법이나 연구 분야, 그리고 주요개념에

대한 시기별 동향을 파악하는데 제한되었을 뿐 , 우리나

라 간호연구 영역의 우선순위에 대한 제시는 부족하다 .

간호계를 둘러싸고 있는 국내외적 환경이 급속도로 가속

화 되어가고 있는 시기에, 한국 간호연구 영역의 우선순

위 목록을 개발하는 연구는 국내 간호계의 전체 방향성

을 제시함으로써 간호 지식체의 꾸준한 개발과 확대를

유도할 수 있다는 면에서 매우 중요하며 시기적으로 매

우 요망되는 일이라 하겠다. 이에, 본 연구는 간호연구에

대한 지식과 경험이 상대적으로 높은 간호학박사학위 소

지자들을 대상으로 우리나라에서 시급히 연구되어져야

할 간호연구의 영역을 파악해 봄으로써 미래 한국 간호

연구의 방향을 설정하는데 도움이 되고자 시도되었다.

Ⅱ. 연구 목적

본 연구의 주요 목적은 간호연구의 독자적 수행능력

이 가능할 뿐만 아니라 간호연구에 대한 전문성을 지녔

다고 판단되는 간호학 박사학위 소지자들을 대상으로 우

리나라에서의 간호연구 영역의 우선순위 목록을 파악하

고자 함이며, 구체적인 목적은 다음과 같다.

1 . 간호가 주도적인 역할을 해야 하는 측면에서의 간호

연구영역의 우선순위를 파악한다 .

2 . 간호전문직 발전에 대한 기여도 측면에서의 간호연

구영역의 우선순위를 파악한다 .

3 . 대상자의 건강 및 복지에 대한 기여도 측면에서의

간호연구영역의 우선순위를 파악한다 . 4 ) 주도적 역

할 , 전문직 발전 기여도 , 대상자 건강 및 목지에 대

한 기여도를 모두 고려한 측면에서의 간호연구영역

우선순위를 파악한다 .

Ⅲ. 연구 방법

1 . 연구 설계

본 연구는 국내 간호연구 우선순위를 연구영역별로

파악해보고자 진행된 대단위 델파이 조사연구 자료 중

박사학위 소지자들이 응답한 내용을 추출하여 분석한 이

차적 분석 연구이다(s econ dar y da t a a n a lys is ) .

2 . 연구 대상

본 연구에 앞서 수행된 주 연구(m a in s t u dy : 1차

델파이 연구) 에서는 우리나라 간호계의 전반적인 의견

을 포괄적으로 수렴하기 위하여 교육과 임상영역으로 나

누어 대상자를 선정하였다 . 교육영역에서의 대상자는 전

국의 간호대학(또는 간호학과)에서 학생 교육을 담당하

는 자로서 , 간호학 전공 석사 학위 소지자 이상이면서

현재 시간 강사급 이상인 자를 대상으로 하였다 . 임상영

역에서의 대상자 선정은 병원중심의 임상과 지역사회 중

심의 임상영역 모두를 고려하였다 . 먼저 병원중심 임상

영역에서의 대상자 선정을 위한 기준은 1) 전국의 연구

중심의 대학병원 또는 500병상 이상 규모의 종합병원에

서 근무하는 임상 경력 5년 이상인 간호사로서 기관장

으로부터 추천된 자와 2 ) 9개 주요 임상 간호사회 소속

간호사회장으로부터 추천된 간호사로 하였다 . 지역사회

중심의 임상영역 대상자 선정 기준은 각 단체의(보건 간

호사회, 양호간호사회 , 산업간호사회, 가정간호사회 , 한

방간호사회) 회장들로부터 추천된 자로 하였다 .

이와 같은 대상자 선정 기준을 토대로 주 연구에 포

함된 연구대상자수는 총 104 7명이었고 이들 중 박사학

위 소지자들은 총 32 2명으로써 전체 델파이 조사연구를

위한 대상자의 3 1%정도를 구성하는 것으로 파악되었

다 . 그러나 1차 델파이 조사 연구에서의 최종 응답자

중 박사학위소지자는 13 3명으로써 , 박사학위소지자들의

응답률은 4 1 .3 %를 나타냈다. 그러므로 본 이차 연구는

이들을 연구 대상자로 하였다 .

3 . 연구 도구

본 연구에서는 Lin dem a n ( 19 7 5)이 임상간호연구에

서의 우선순위를 파악하기 위해 사용한 연구 질문지를

활용하여 본 연구자들이 주 연구(m a in s t u dy)인 2단

계의 델파이 연구를 위하여 다음과 같이 질문지를 개발

하였다.

1단계 deplph i 조사를 위한 질문지는 개방형과 폐쇄

형 질문지 기법을 병합하여 개발하였다. 즉 , 연구대상자

들에게 간호 실무에 있어서 가장 중요하다고 생각하는

간호문제 5개씩을 나열하도록 한 후, 열거한 각각의 연

구문제들에 대하여 3가지 측면에서(간호가 이 연구문제

의 해결에 있어서 주도적인 역할을 해야 하는 정도 ; 간

호전문직 발전에 대한 기여정도 ; 대상자들의 건강 및

복지에 대한 공헌도 ) 각각 그 중요도를 1점(매우 중요
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도가 낮음) ~ 7점(매우 중요도가 높음)까지의 Lik er t

척도 상에 표기하도록 하였다 .

2단계 delph i 질문지는 1단계 델파이 조사로부터 도

출된 연구문제 총 1526개의 문제에 대해, 간호가 주도

적 역할을 하는 정도 , 전문직 발전 기여도 , 대상자의 건

강 및 복지 향상의 3 측면의 점수를 모두 합한 점수가

15점 이상이면서, 3 측면 각각에서 모두 5점 이상의 점

수를 얻은 간호 문제 10 13개에 대하여 본 연구자들이

2 9개의 간호연구영역으로 분류하여 재정리한 후 , 2 9개

의 간호연구영역에 대해 위에서 제시한 3가지 측면에서

다시 그 중요성 정도를 1점(매우 중요도가 낮음) - 7점

(매우 중요도가 높음) 척도 상에 평가 하도록 하였다.

기타 대상자들의 일반적 사항을 파악하기 위하여 질문지

에 학력 , 임상근무경력 , 연구경력사항등을 묻는 항목을

포함하였다 .

4 . 연구 진행 절차

본 연구는 20 0 1년 5월부터 200 1년 8월까지 교육과

임상 영역으로부터 각각 추천된 연구대상자들을 대상으

로 총 2단계의 델파이 조사를 실시하였다.

1단계 델파이 조사는 우리나라 간호현장에서 중요하

게 연구되어야 할 문제를 간호연구영역으로 파악하기 위

함이었으며 연구의 진행과정은 다음과 같다 .

1 ) 대상자 선정을 위해 각 기관장에게 협조 공문을 발

송한 다음 가능한 연구대상자를 추천받은 후 본 연

구의 대상자 목록을 작성하였다.

2 ) 추천된 104 7명의 대상자들에게 연구의 목적과 질문

지 작성에 대한 방법을 설명하는 편지와 동반한 1단

계 질문지를 우표가 부착된 반송용 봉투와 함께 발

송하였다 .

3 ) 1단계 질문지 발송한 지 2주후 회신을 하지 않은 대

상자들에게 회신을 요청하는 우편엽서를 발송하였다 .

4 ) 1단계 질문지 발송 1개월 후 2단계 조사를 위한 질

문지 개발을 위하여 3차례에 걸친 연구자 회의를 실

시하였다 . 1단계 조사 결과, 3 18명의 응답자들로부

터 도출된 총 1526개의 간호 연구 문제들에 대해 3

가지 측면(주도적 역할정도 , 전문직 발전 기여도 , 건

강 및 복지향상)의 점수를 합한 총점이 15점 이상이

면서, 연구문제의 점수는 3가지 측면 각각에서 모두

5점 이상을 얻은 문제만을 선정한 결과 총 10 13개

의 문제로 줄어들었다. 10 13개의 간호연구 문제들

은 최종적으로 2 9개의 간호연구영역으로 재정리하

여 , 2차 조사를 위한 질문지 및 본 연구를 위한 분

석 틀로 개발하였다 .

5 ) 정리한 총 29개 간호연구영역은 6명의 간호학자들

로부터 안면 타당성을 얻었다.

2차 델파이 조사의 목적은 1단계 델파이 조사에서

파악된 간호연구 영역에 대해 우선순위를 파악하고자 함

이며 다음과 같은 절차로 진행되었다 .

1 ) 2단계 델파이 질문지는 1단계 질문지 발송 대상자

총 104 7명에게 재 발송하였으며, 2단계 조사를 위

한 우편 내용물로는 2단계 연구의 목적과 함께 1단

계 질문지 분석결과의 간단한 개요를 설명하고 , 2단

계 조사 질문지 작성에 대한 방법을 소개하는 cover

let t er , 2단계 델파이 질문지 및 우표가 부착된 회

신용 봉투가 포함되었다 .

2 ) 2단계 질문지 발송 2주후 회신하지 않은 대상자에게

회신을 요청하는 우편엽서를 발송하였다 .

3 ) 본 이차분석 연구를 위해 2단계 델파이 조사에 응한

전체 응답자들의 응답 내용 중 박사학위 소지자들

것만을 분류하였다 .

5 . 분석방법

본 연구의 결과는 SP SS- P C (Win dow ver s ion

10 .0 )을 이용하여 자료처리한 후 주로 기술 및 서술통

계를 이용하여 분석하였다. 1단계 델파이 조사 결과에

대해서는 각 간호연구문제가 얼마나 자주 응답되었는지

빈도를 구하였다. 2단계 델파이 조사 결과는 국내 간호

연구의 우선순위를 파악하기 위하여 29개의 간호연구

영역에 대해 평균과 표준편차를 구하였으며, 결과 분석

은 전체대상자들 중 박사학위 소지자들의 응답에 대해서

만 실시되었다 .

Ⅳ. 연구 결과

1 대상자들의 일반적 사항

2차 delph i 조사 결과 , 연구 대상자 총 3 10명 중 박

사학위 소지자는 13 3명으로 확인되었다 . 박사학위 소지

자들의 임상경력은 평균 4 .5년(SD = 5 .24 ) 이었고, 학

생교육경력은 평균 17 .2년(SD = 8 .7 3 )으로 교육경력이

예상한 바대로 매우 높게 나타났다. 연구경력 사항 중

대상자들의 총 국내 논문 게재수는 평균 9 .8편(SD =
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10 .14 )으로 나타났으며 , 분야별 학회 소속 상태는 성인

간호학회 소속 대상자가 가장 많은 것으로 나타났고

(4 3 %) , 임상분야별 간호사회 소속 여부는 89 .4 %가 무

소속으로 나타남으로써 , 대상들의 대부분이 현재 교육계

에 소속된 것으로 파악되었다 .

2 . 간호연구영역의 우선순위

1) 주도적 역할정도 , 전문직 발전 기여도 , 대상자 건

강 및 복지 향상 기여도의 3 영역을 모두 고려한

간호연구영역 우선순위

본 연구에서 대상자들이 주도적 역할정도 , 전문직발

전 기여도 , 대상자의 건강 및 복지 향상의 3가지 측면

을 모두 고려하여 우선순위가 가장 높다고 응답한 간호

연구영역 15개를 파악한 결과 <T a ble 1>, 임상간호실

무 영역에 대한 우선순위가 가장 높게 나타났으며(M =

18 .4 1 , SD = 3 .13 ) , 간호교육 , 가정간호 , 간호연구 , 만

성질환자간호 영역들이 그다음 순으로 나타났다. 임상간

호실무 영역과 관련된 구체적인 간호연구 문제들로 대상

자들은 주로 전문간호사제도 , 간호중재개발, 간호의 질

개선 , 임상수행능력 등에 대한 간호연구들이 우선적으로

수행되어져야 한다는 의견을 나타났으며 , 간호교육 영역

에서는 간호사들을 위한 계속교육 , 환자와 가족을 포함

한 대상자 교육 , 그리고 간호교육의 이원화와 같은 간호

교육제도에 대한 연구들이 우선적으로 수행되어져야 한

다는 의견들이 주로 나타났다 . 한편 , 29개 간호연구영

역 중 우선순위가 가장 낮게 나온 항목(평균 15점 이

하) 으로는 협력적 간호와 문화적 간호로 나타나 , 타학

문 또는 타 직종과의 협력적 실무와 관련된 연구문제 해

결이나 한방간호나 대체요법등과 같은 문화적 간호연구

영역이 전반적으로 우선순위가 낮은 것으로 파악되었다 .

2 ) 주도적 역할정도 측면에서의 간호연구영역 우선

순위

간호가 이 연구문제의 해결에 있어서 주도적 역할을

해야 하는 정도에 대해 가장 우선순위가 높은 15개의

간호연구영역은 <T able 2 >와 같다. 주도적 역할 정도에

서 가장 우선순위가 높게 나타난 간호연구영역은 임상간

호실무 이었으며, 그 다음으로 간호교육 , 가정간호, 간

호연구, 간호진단의 순으로 높게 나타났다 . 임상간호실

무와 관련되어 주도적으로 간호연구를 수행해야 할 문제

로는 , 전문간호사제도, 간호중재 개발 , 간호업무의 표준

화 , 그리고 간호의 질 개선 등에 대한 연구문제들이 주

로 언급되었으며 , 간호교육과 관련되어 주도적인 역할을

가지고 연구해야 할 부분으로는 간호사 보수교육 , 간호

인턴쉽 제도 및 간호실습생 교육 문제와 같은 간호제공

자교육 관련 연구문제들이었고, 가정간호와 관련되어 간

호사가 주도적으로 해결해야 할 연구문제들로는 방문간

호사제도 , 가정간호실무표준화 , 가정간호만족도등으로

나타났다 .

한편 2 9개의 간호연구영역 중 간호사가 주도적으로

해결해야 하는 면에서 우선순위가 가장 낮게 나온 영역

<T a b le 2 > 15 Hig h e s t re s e a rc h p rio rit ie s
o n ' n u rs ing re s e a rc h le a d e rs h ip '

(n = 13 3)

Ra n k Nu r s ing r esea r ch a r ea M ea n SD
1 Clin i ca l n u r s in g pr a ct ice 6 . 15 1 .4 2
2 N u r s in g edu ca t ion 6 .03 1 .3 0
3 H om e h ea lt h car e 5 .95 1 .3 9
4 N u r s in g r es ea r ch 5 .92 1 .34
5 N u r s in g dia gn osis 5 .89 1 .4 1
6 Ch r on ic dis ea s e 5 .66 1 .2 7
7 N u r s in g et h ics 5 .6 1 1 .3 7
8 N u r s in g ph ilos oph y 5 .59 1 .4 9
9 N u r s in g Adm in is t r a t ion 5 .50 1 .2 5

10 N u r s in g Th eor y 5 .50 1 .5 7
11 Ger i a t r ic nu r s ing 5 .4 8 1 .2 0
12 N u r s in g k n owledge expa n sion 5 .4 7 1 .4 8
13 N u r s in g policy 5 .4 7 1 .6 2
14 Com m u nit y h ea lt h nu r sing 5 .4 7 1 .2 2
15 Wom en ' s h ea lt h 5 .4 5 1 .18

<T a b le 1> 15 Hig h e s t re s e a rc h p rio rit ie s
o n o v e ra ll t h re e c a t e g o r ie s

(n = 13 3)

Ra n k N u r sing r es ear ch ar ea M ea n SD
1 Clin ica l n u r s in g pr a ct ice 18 .4 1 3 .13
2 Nu r s ing edu ca t ion 18 .0 0 3 .2 0
3 H om e h ea lt h car e 17 .9 0 3 .10
4 Nu r s ing r esea r ch 17 .4 4 3 .15
5 Ch r on ic d is ea s e 17 .0 8 3 .3 6
6 Nu r s ing policy 16 .9 8 3 .4 0
7 Ger ia t r ic nu r s ing 16 .8 0 3 .4 3
8 Com m u nit y h ea lt h n u r s in g 16 .7 8 3 .13
9 Wom en ' s h ea lt h 16 .7 5 2 .9 3

10 Nu r s ing dia gn osis 16 .5 9 3 .4 0
11 Ca n cer nu r sing 16 .5 6 3 .10
12 M en t a l h ea lt h 16 .5 0 3 .0 7
13 Nu r s ing in for m a t ics 16 .4 7 3 .5 7
14 Nu r s ing et h ics 16 .4 2 3 .5 2
15 M at er n it y n u r s in g 16 .3 7 3 .13
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으로는 임상에서의 환자관련 의사결정 , 문화적 간호 , 협

력적 실무등으로 나타났다.

3 ) 전문직 발전 기여도 측면에서의 간호연구영역 우

선순위

대상자들이 이 문제가 전문직 발전에 기여하는 정도

면에서 우선순위가 높다고 응답한 15개 간호연구영역은

<T a ble 3 >에 제시되었다. 전문직 발전에 대한 기여도

면에서 우선순위가 가장 높은 간호연구영역은 간호교육

으로 나타났으며 , 임상간호실무 , 간호연구 , 간호정책 ,

가정간호가 그다음 순위로 나타났다 . 간호교육과 관련되

어 구체적으로 제시된 간호연구 문제들로는 교과과정 표

준안 개발과 같은 간호교육제도 관련 연구문제가 대상자

들로부터 제일 많이 언급되었다. 간호연구와 관련 되서

는 연구결과의 임상적 활용 방안과 간호개념에 대한 연

구 , 한국적 연구도구의 개발 등에 대한 연구가 가장 시

급한 것으로 응답하였다 . 간호정책과 관련되어 전문직

발전에 기여할 수 있는 구체적인 간호연구문제들로는 책

임소재와 관련된 간호법, 그리고 간호수가 또는 재정 등

에 대한 연구가 시급하다고 언급하였다 . 반면 29개 간

호연구영역 중 간호전문직 발전에 대한 기여도 면에서

우선순위가 가장 낮게 나타난 간호연구영역으로는 문화

적 간호로 나타났다.

<T a b le 3 > 15 Re s e a rc h p r io rity o n
' c o nt r ib ut io n t o t h e n u rs in g
p ro f e s s io n ' (n = 13 3)

Ra n k N u r s in g r es ea r ch ar ea M ea n SD
1 N u r sin g edu ca t ion 6 .33 1 .06
2 Clin i ca l n u r s in g pr a ct ice 6 .23 1 . 18
3 N u r s in g r es ea r ch 6 . 12 1 .22
4 N u r s in g policy 6 .04 1 .4 8
5 H om e h ea lt h car e 5 .98 1 .05
6 N u r s in g t h eor y 5 .92 1 .29
7 N u r s in g k n owledge expa n sion 5 .85 1 .32
8 N u r s in g in for m a t ics 5 .82 1 .3 1
9 nu r s ing d ia gn osis 5 .80 1 .28

10 Com m u nit y h ea lt h nu r sing 5 .65 1 .09
11 N u r s in g ph ilos oph y 5 .65 1 .4 0
12 Wom en ' s h ea lt h 5 .64 1 .02
13 Ch r on ic dis ea s e 5 .63 1 .20
14 N u r s in g et h ics 5 .62 1 .35
15 N u r s in g a dm in is t r a t ion 5 .59 1 .27

4 ) 대상자들의 건강 및 복지향상에 대한 기여도 측

면에서의 간호연구영역 우선순위

대상자들의 건강 및 복지향상에 대한 기여도 면에서

우선순위가 가장 높게 나온 15개 간호연구영역은

<T a ble 4 >와 같다 . 대상자들의 건강 및 복지향상 면에

서 우선순위가 가장 높은 간호연구영역은 임상간호실무

영역이었으며, 그 다음으로 가정간호 , 노인간호 , 만성환

자간호, 증상관리 순으로 나타났다 . 임상간호실무와 가

정간호와 관련된 구체적인 연구문제들은 주도적 역할과

전문직 발전에 대한 기여도 면에서 언급된 연구문제들이

비슷하게 언급되었다. 노인관련 간호연구 문제로는 치매

환자 , 재가 및 독거 노인 관리에 대한 연구문제들이 언

급되었고 , 만성환자 관리와 관련된 간호연구 문제들로는

당뇨환자 , 척수질환자 , 신질환자 , 장루나 위루 보유자

자기관리 등 만성질환자들의 자가관리 방안에 대한 연구

문제들이 주로 언급되었다 . 한편 , 2 9개 간호연구영역

중 복지 향상 기여도 면에서 우선순위가 가장 낮게 나타

난 영역은 간호철학 , 간호이론, 문화적 간호 등의 순으

로 나타났다.

<T a b le 4 > 15 Hig h e s t re s e a rc h p r io rit ie s o n
' c o nt r ib ut io n t o c lie nt s ' w e lf a re '

(n = 13 3)

Ra n k N u r s in g r es ea r ch a r ea M ea n SD
1 Clin i ca l n u r s in g pr a ct ice 6 .04 1 .2 7
2 H om e h ea lt h car e 5 .96 1 .2 7
3 Ger i a t r ic nu r s ing 5 .80 1 .4 8
4 Ch r on ic dis ea s e 5 .79 1 .3 9
5 Sym pt om m a n a gem en t 5 .70 1 .3 3
6 Com m u nit y h ea lt h nu r sing 5 .67 1 .4 4
7 Wom en ' s h ea t h 5 .66 1 .2 5
8 N u r s in g edu ca t ion 5 .64 1 .4 2
9 M ent a l h ea lt h 5 .60 1 .2 7

10 Ca n cer nu r s ing 5 .59 1 .3 0
11 P edia t r ic nu r s ing 5 .5 1 1 .4 2
12 M a t er n it y nu r sing 5 .50 1 .3 7
13 H ea lt h s eek in g beh a vior 5 .50 1 .5 1
14 F am ily n u r s in g 5 .4 8 1 .2 6
15 N u r s in g policy 5 .4 7 1 .54

Ⅴ. 논 의

본 연구에서는 우리나라 간호연구 영역의 우선순위를

파악하기 위해 간호사가 이 연구 문제를 해결하는데 있

어서 주도적인 역할을 해야 하는 정도와 전문직발전에

대한 기여도 , 그리고 대상자들의 건강 및 복지 향상에

대한 기여도 측면에서 제시하였으며 그 결과 , 각각의

간호연구영역은 전문직 발전 기여도 측면에서의 평균 점
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수가 주도적 역할정도나 건강 및 복지향상 기여도 측면

에서의 평균점수보다 더 높게 나타났다 . 이는 연구되어

야 할 각 간호연구문제들이 무엇보다도 먼저 간호 전문

직 발전에 큰 기여를 할 수 있을 것이라는 대상자들의

기대감을 반영한다고 볼 수 있겠다. 간호가 어떤 문제를

해결하는데 있어서 가장 주도적인 역할을 해야 할 문제

에 대해서는 전문간호사제도 , 간호의 질 개선 , 간호업무

표준화 등을 포함한 임상간호실무 영역이 가장 우선순위

가 높게 나타났고, 전문직 발전 기여도 측면에서는 간호

교육이나 임상간호실무, 그리고 간호연구결과의 임상적

활용 등이 우선순위가 높게 나타났으며 , 건강 및 복지

향상정도 면에서는 지역사회 간호 , 가정간호 , 노인 간

호 , 만성질환자관리 등으로 나타났다. 주도적 역할이나

전문직 발전, 그리고 대상자 복지 향상의 3가지 모든

측면을 고려해 볼 때 , 전문간호사제도 , 간호의 질 개선,

임상수행능력, 간호중재 개발 , 간호업무 표준화등 주로

임상간호실무와 관련된 간호연구의 우선순위가 가장 높

은 것으로 파악되었다 .

이와 같은 결과는 국내 간호환경의 내적 흐름을 반영

하는 것으로 볼 수 있겠다 . 본 연구가 현재 전문간호사

제도 도입이 본격화되기 시작한 시점에서 진행되었기 때

문에 , 이에 대한 점이 잘 반영된 결과라고 볼 수 있겠

다 . 현재 대한간호협회에서는 11개 전문간호사 분야를

제시하여 대학원 수준에서의 공인된 기관에서의 일정기

간의 교육과 임상실습시간을 이수한 자를 인정한다는 자

격기준을 제시하고 있다. 그러나 이미 일부 병원 중심

임상실무현장에서는 각 기관별로 자체적으로 설정한 자

격기준에 의해 전문간호사를 고용하여 의사 진료 보조

및 간호를 맡기고 있는 실정이어서 역할 혼선과 함께 질

적인 수준에서의 전문간호사의 역할이 제대로 이루어지

지 않고 있는 실정이다. 그러므로 전문간호사 제도의 체

계적이고 안정적 도입을 위하여 대한간호협회에서 인정

하는 일부 3차 진료기관을 가진 4년제 간호대학에서는

전문간호사 인력을 양성하기 위한 과정을 운영하고 있거

나 시도 중에 있다 . 따라서 전문간호사제도에 대한 간호

연구 우선순위가 가장 높게 나타난 것은 시기적으로 한

국 간호계의 당면한 문제를 해결해야 하는 중요성과 시

급함을 반영한다고 볼 수 있다 .

임상간호실무 외에 우선순위가 가장 높은 간호연구영

역으로는 가정간호로 나타났으며 이와 관련된 간호연구

문제로는 가정간호에 대한 대상자들의 만족도 평가 , 가

정간호실무 표준화 개발 등이었다 . 이와 같은 결과 또한

국내 보건정책의 맥락을 반영한다고 해석해 볼 수 있겠

다 . 즉, 우리나라는 1994년 9월 1차 병원중심 가정간

호 시범사업이 시작되면서 200 0년 1월 의료법 30조가

개설되어 의료기관 외에서 허용되는 의료행위의 하나로

가정간호제도가 도입되었고 이에 따른 가정간호 실무 표

준화가 요구됨으로써, 시기적으로도 시행된 제도에 대한

효과 평가가 이루어져야 한다는 의견이 절실히 반영되었

다고 볼 수 있다 .

임상간호실무와 가정간호 다음으로 우선순위가 높게

나타난 영역으로는 간호교육과 간호연구 부분이다 . 간호

교육 영역에서는 보수교육이나 실습자들을 위한 교육 등

의 간호제공자들을 위한 교육, 환자와 가족 등 간호수혜

자 교육, 그리고 간호교육제도 관련 문제 등의 순으로

우선순위가 도출되었다 . 교육제도에 대한 간호연구 요구

도는 현재 우리나라의 간호교육이 일원화 되지 못하는

현실을 반영한다고 볼 수 있겠다 . 또한 간호연구에 대한

우선순위는 특히 연구결과의 임상적 활용과 간호영역의

개발과 관련된 항목에서 높게 나타났다 . 간호영역의 개

발은 독자적 간호중재를 개발하고 이의 결과에 대한 확

산을 증진하면서 이를 통한 간호 전문직 영역의 확보가

필요하다는 것을 의미한다고 해석될 수 있다 . 또한 연구

결과의 임상적 활용은 근거중심간호실무가 강조되면서

이를 통하여 대상자들의 간호의 질을 향상시켜야 한다는

데 인식을 같이하는 것으로 볼 수 있겠다 . 연구결과의

임상적 활용에 대한 우선순위는 Lin dem a n ( 197 5 )의

연구에서 연구결과의 활용이 전문직 발전 기여도와 대상

자 건강 및 복지 향상 면에서 매우 우선적으로 요구되는

간호연구문제로 도출된 결과와 일치된다 .

임상간호실무 , 간호교육 , 간호연구 다음으로 우선순

위가 높게 나온 영역은 만성환자관리이었다. 이는 다른

나라들의 간호연구의 우선순위에서도 만성질환자 관리의

우선순위가 매우 높게 제시되어있는 것을 고려해 볼 때 ,

고도로 발달해가고 있는 생명과학의 진보로 인하여 , 평

균수명의 연장과 더불어 만성환자가 늘고 있고, 이들을

관리하는데 있어서 간호사 역할의 중요성은 전 세계적으

로 일관적인 인식을 갖고 있는 것으로 볼 수 있다 . 미국

의 경우 , 199 5년도부터 19 99년도까지 만성질환자관리

에 대한 우선순위는 N a t ion a l N u r s in g Res ear ch

Agen da중 꾸준히 4위로 제시되었으며 , 2 00 1년도 미국

N at ion a l In s t it u t e of Nu r sin g Res ear ch이 제시한

3가지 r es ear ch op por t u n it ies 중 하나를 차지하고 있

다(h t t p :/ / www .n ih .gov/ n in r/ 20 0 1AoRO .h t m ) . 또

한 , 노르딕권 나라들의 경우에서도 만성질환자들의 증상

관리는 간호연구 우선순위 2위를 차지하며(Hin sh a w
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& H einr ich , 1997 ) , 칠레의 경우도 임상간호에서 만

성질환의 예방이 우선순위로 제시된 예(La n ge &

Ca m p os , 1998 )등은 이러한 설명을 뒷받침한다고 할

수 있다 .

모든 영역에서 한방간호나 대체요법과 같은 문화적

간호에 대한 연구영역은 우선순위가 낮게 나왔다 . 이는

아직 한방요법이나 대채요법 등과 관련된 구체적인 간호

내용이 아직은 개발단계에 머물러 있을 뿐만 아니라 이

의 개념이 전체 간호계에는 아직 보편화 되지 않았음으

로 인해 상대적으로 우선순위에서는 낮게 나타날 수 있

으리라 여겨진다 .

본 연구는 몇 가지 제한점을 안고 있다 . 첫째 , 간호

교육과 임상실무 영역에서 활동하고 있는 간호전문직 종

사자를 전국적으로 고루 확보하기 위하여 근접모집단을

194 0명으로 비교적 넓게 설정하였으나, 기관장들로부터

회신된 추천자는 104 7명으로써 , 예상된 근접모집단의

50 %정도가 줄어들었을 뿐만 아니라, 질문에 대한 회수

율은 약 32 %정도이었으므로 간호계 전체의 의견을 반

영한다고 해석하기에는 무리가 따르며, 응답을 해준 대

상자들은 이미 기관장의 추천을 받은 그룹이었을 뿐만

아니라, 본 연구를 위한 분석은 박사학위 소지자들만을

대상으로 분석되었으나 델파이 연구에서의 박사학위 소

지자들의 응답율은 4 1%정도이었으므로 , 전체 간호학계

박사학위 소지자들의 의견을 반영하는 것으로 일반화 시

키는 데에는 조심성이 요구된다.

그러나 이와 같은 제한점에도 불구하고 본 연구는 간

호교육과 실무면에서 다음과 같은 의의를 갖는다 . 간호

교육면에서는 간호학전공 학생들의 간호학의 탐구영역에

대한 민감성을 증진시킬 뿐만 아니라 간호학 교과과정

개발에 유용한 자료로 활용되고, 간호지식체의 확장을

가져올 수 있을 것이다. 둘째 , 간호연구와 실무면에서는

각 기관에서의 간호실무자들의 연구활동을 진작시킬 뿐

만 아니라 연구결과의 임상적 활용 및 근거중심 실무에

기여하게 되리라고 본다. 또한 관심 영역별로 연구의 활

성화가 증진되어 해당 간호실무 영역에서의 간호의 질이

향상되리라 여기며 간호실무를 위한 연구지원 혜택의 기

회를 높일 것이다 . 무엇보다도 이러한 간호연구의 우선

순위의 개발은 간호지식체 개발과 확대를 위한 방향을

제시함으로써 간호학문과 전문직 발전을 가져올 수 있으

리라 기대된다 .

Ⅵ. 결론 및 제언

본 연구는 우리나라에서의 간호연구 영역의 우선순위

를 파악하고자 , 전국 간호 교육 및 임상 영역의 간호 전

문인들을 대상으로 이루어진 대단위 델파이 조사연구로

부터 간호학 박사학위 소지자들의 응답만을 상대로 분석

한 이차 자료 분석 연구로써 , 박사학위 소지자 총 133

명의 응답내용을 분석하여 얻은 결과는 다음과 같다.

1 . 주도적 역할정도 , 전문직발전 기여도 , 대상자의 건

강 및 복지 향상의 3가지 측면을 모두 고려한 우선

순위별 간호연구 영역은 임상간호실무 영역 , 간호교

육 , 가정간호 , 간호연구, 만성질환자간호로 나타났

다 . 임상간호실무 영역과 관련된 구체적인 간호연구

문제들로 대상자들은 전문간호사제도, 간호중재개발,

간호의 질 개선 , 임상수행능력 등 이었고 , 간호교육

영역에서는 간호사들을 위한 계속교육 , 환자와 가족

을 포함한 대상자 교육 , 그리고 간호교육의 이원화와

같은 간호교육제도에 대한 연구들이 우선적으로 수

행되어져야 한다는 의견들이 주로 나타났다 .

2 . 간호가 이 연구문제의 해결에 있어서 주도적 역할을

해야 하는 정도에 대한 측면에서의 간호연구 영역

우선순위는 임상간호실무, 간호교육 , 가정간호 , 간호

연구 , 간호진단의 순으로 나타났다. 임상간호실무와

관련되어 주도적으로 간호연구를 수행해야 할 문제

로는 , 전문간호사제도 , 간호중재 개발 , 간호업무의

표준화 , 그리고 간호의 질 개선 등에 대한 연구문제

들이 주로 언급되었으며 , 간호교육과 관련되어 주도

적인 역할을 가지고 연구해야 할 부분으로는 간호사

보수교육, 간호 인턴쉽 제도 및 간호실습생 교육 문

제와 같은 간호제공자교육 관련 연구문제들이었고,

가정간호와 관련되어 간호사가 주도적으로 해결해야

할 연구문제들로는 방문간호사제도, 가정간호실무표

준화 , 가정간호만족도 등으로 나타났다 .

3 . 전문직 발전에 기여하는 정도 측면에서의 우선순위

별 간호연구영역은 간호교육 , 임상간호실무, 간호연

구, 간호정책 , 가정간호 순으로 나타났다 . 간호교육

과 관련되어 구체적으로 제시된 간호연구 문제들로

는 교과과정 표준안 개발과 같은 간호교육제도 관련

연구문제가 대상자들로부터 가장 빈번히 언급되었다 .

간호연구와 관련된 문제로는 연구결과의 임상적 활

용 방안과 간호개념에 대한 연구 , 한국적 연구도구

의 개발 등에 대한 연구가 가장 시급한 것으로 응답

하였다 . 간호정책과 관련되어 전문직 발전에 기여할

수 있는 구체적인 간호연구문제들로는 책임소재와
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관련된 간호법 , 그리고 간호수가 또는 재정등에 대

한 연구가 시급하다고 언급하였다.

4 . 대상자들의 건강 및 복지향상에 대한 기여도 측면에

서의 간호연구 영역의 우선순위로는 임상간호실무

영역에 이어 가정간호 , 노인간호 , 만성환자간호, 증

상관리 순으로 나타났다. 임상간호실무와 가정간호와

관련된 구체적인 연구문제들은 주도적 역할과 전문

직 발전에 대한 기여도 면에서 언급된 연구문제들과

유사한 내용들이 언급되었다. 노인관련 간호연구 문

제로는 치매환자 , 재가 및 독거 노인 관리에 대한 연

구문제들이 언급되었고, 만성환자 관리와 관련된 간

호연구 문제들로는 당뇨환자 , 척수질환자, 신질환자 ,

장루나 위루 보유자 자기관리 등 만성질환자들의 자

가 관리 방안에 대한 연구문제들이 주로 언급되었다 .

이와 같은 본 연구결과를 토대로 추후 연구로는 국내

전체 박사학위 소지자들을 상대로 한 반복 연구, 각 전

공 분야별 우선순위를 파악하는 유사 연구 , 임상 영역과

교육영역간의 우선순위 비교연구 , 본 연구에서 도출된

간호연구 영역별 연구진행 현황에 대한 논문 분석 연구

등을 제언하며 , 본 연구에서 제시된 연구 문제들에 대한

활발한 연구 활동을 진작하기 위한 지원이 정책적 측면

에서 이루어질 것을 아울러 제언하는 바이다.
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- Ab s t r a c t -

Pr ior it ie s of Nu r s in g Re s ea r ch
Ar e a s in Kor ea *

Oh , E u i -Ge u m **·Kim , Ch o -J a **·Y oo , J i -S oo **

Ko , Il -S u n **·Kim , Mi -J a ***

P u r p o s e : Th is st u dy w a s t o iden t ify pr ior it y

a r ea s of nu r s in g r es ear ch in Kor ea .

Me t h o d : A dat a a n a lysi s wa s d on e for t h e

Ph D su bj ect s (n = 133 ) wh o r es pon ded a t t h e

n a t ion a l l evel t wo- r ou n ds delph i su r vey .

Su bj ect s wer e a sk ed t o a s s ign a s cor e fr om 1 t o

7 for 29 nu r s in g r es ear ch ar ea s r ega r din g 3

a sp ect s : t h e degr ee of nu r s es r esear ch

l ea der sh ip ; t h e degr ee of con t r ibu t ion t o

nu r s in g pr ofess ion s ; a n d t h e degr ee of

con t r ibu t ion t o h ea lt h a n d welfa r e of

p a t i en t s/ cl ien t s .

R e s u l t : F or t h e over a ll t h r ee a s pect s ,

r es ear ch a r ea on clin ica l nu r sin g pr a ct ice wa s

id en t ified a s t h e fir s t pr ior it y , followed by

nu r s in g edu ca t ion , h om e h ea lt h nu r sin g ,

nu r s in g r es ear ch , a n d ch r on ic d isea se . F or

nu r s in g r es ea r ch lea d er sh ip , r es ea r ch a r ea on

clin ica l nu r sin g pr a ct ice , nu r s in g edu ca t ion ,

h om e h ea lt h nu r s in g , nu r s in g r es ear ch , a n d

nu r s in g dia gn osis wer e id en t ified . Con cer n in g

con t r ibu t ion t o t h e nu r s in g pr ofes s ion , t h e fir st

p r ior it y wa s nu r sin g edu ca t ion , follow ed by

clin ica l nu r sin g pr a ct i ce , nu r s in g r esear ch ,

nu r s in g poli cy , a n d h om e h ealt h nu r s in g .

Con cer n in g con t r ibu t ion t o t h e h ea lt h / welfa r e of

p a t i en t s , cl in ica l n u r s in g pr a ct i ce , h om e h ea lt h

ca r e , ger ia t r ic nu r sin g , ch r on ic di sea s e , a n d

sym pt om m a n a gem ent w er e r a n k ed a s t op 5

r es ear ch pr ior it ies .

Co n c lu s i o n : Th e fin din gs of t h is n a t ion a l

su r vey will a ss is t in bu ildin g in s igh t s in t o t h e

r es ear ch n eeds of nu r s es pr a ct i cin g in Kor ea .

Ke y w o rd s : N u r s in g r esea r ch , P r ior it y

* This stu dy was su pp ort ed by 200 1 Nu r sin g P olicy Resear ch Gr ant , Yon sei Univer sit y
** P r ofessor s , Yon sei Un iver sit y ; Resea r ch er s , Resear ch In st it u t e of th e H ome H ea lth·H ospice/ P a lliat ive Car e ,

Nu r sin g P olicy Resear ch In st it ut e ; Yon sei Un iver sit y
*** Univer sit y of Illin ois at Ch icago, U .S .A
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