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콜라겐 함유 피부주입물 주사 후 발생한 

결막하 이물 침착 1예

구남균1⋅김유철2⋅김광수2

울산동강병원1, 계명대학교 의과대학 안과학교실2

목적: 콜라겐 함유 피부주입물의 안검주사후 발생한 결막하 이물 침착을 경험하였기에 보고하고자 한다.
증례요약: 내원 4개월 전 미용목적으로 안검, 코, 이마 부위에 콜라겐 함유 피부주입술을 주사받았던 51세 여자환자가 양안의 불편감과 
시력저하를 주소로 내원하였다. 내원당시에 시행한 세극등 현미경 검사상 양안의 중등도의 핵백내장과 후낭하혼탁이 있었으며, 양안
에 산재되어 있는 수십 개의 결막하 이물침착이 발견되었다. 양안에 백내장 적출술 및 인공수정체 삽입술을 시행하였고 동시에 결막하 
이물의 일부를 제거하여 조직검사를 시행하였다. 조직검사에서 이물과 이물질에 의한 multivacuolated cell이 발견되었다.
결론: 콜라겐 함유 피부주입물을 안검에 주입할 경우 결막을 포함한 안구로 이동이 발생할 수 있음을 유의하고 주사를 시행하여야 
한다.
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최근 미용이나 피부 재건의 목적으로 다양한 물질을 이

용하여 필러 주입이 시행되고 있으며 주로 중년 여성의 입 

주위나 눈 주위 등의 주름을 부드럽게 하기 위해서 많이 시

행되고 있다. 콜라겐 함유 피부주입물은 여러 가지 제품이 

개발되어 있는데 그 중 Artecoll은 안면 주름의 치료에 흔

히 사용되는 영구 필러이며 그 외에도 ArteFill, Dermalive 
등의 제품이 개발되어 사용되고 있다.1,2 

이러한 필러 주입의 물질이 다양해지고 필러 주입 성형

술이 일반화됨에 따라 급성 부작용인 부종, 통증, 홍반, 출
혈 등과 주입물질의 이동, 부족하거나 과도한 물질의 주입, 
주입물질에 대한 알레르기 반응, 염증성 혹은 육아종성 이

물 반응, 조직괴사등의 지연형 부작용 등이 발생하는 환자

가 증가하고 있다.3
저자들은 미용 목적으로 안검, 코, 이마 부위에 콜라겐 함

유 피부주입물을 주사 받은 후 4개월이 지나 양안에 발생한 

결막하 이물 침윤을 경험하였기에 이를 보고하고자 한다.

증례보고

4개월 전 안검과 미간의 주름을 없애기 위하여 이마와 안

검에 콜라겐 함유 피부주입물을 주입받았던 51세 여자환자

가 양안의 불편감과 시력저하를 주소로 내원하였다. 환자가 

주입받았던 피부주입물의 제품명은 알지 못하였으나 성분

은 콜라겐 함유 물질이라고 하였다. 내원 4년 전에도 동일

한 부위에 주입 받은 경험이 있었다고 하였다. 세극등 검사

상 양안의 중등도의 핵백내장과 후낭하 혼탁이 존재하여 

양안의 최대 교정시력은 각각 0.6, 0.5이었으며 안압은 정

상 범위였다. 양안의 구결막 부위에 산재된 수십개의 2×1 
mm의 균일한 크기의 비교적 단단하고 투명한 쌀 모양의 

이물들이 균일하게 분포하였으며(Fig. 1) 결막충혈이나 염

증반응은 확인되지 않았다. 관찰된 이물은 위·아래 눈꺼풀

결막이나 원개부에서는 확인되지 않았다. 또한 안저검사상

에서는 특별한 소견을 보이지 않았다. 환자가 백내장수술을 

원하여 양안에 백내장 적출술 및 인공 수정체 삽입술을 시

행하였고, 결막의 일부분을 절개하여 이물로 추정되는 일부

를 제거하였고(Fig. 2) 조직 생검을 실시하였다. 조직 병리

검사에서 이물과 함께 이물 반응에 의한 multivacuolated 
cell이 확인되었다(Fig. 3).

고 찰 

자가지방이식이 처음 시도된 19세기 말부터 지난 수십 
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Figure 1. Subconjunctival infiltration of collagen implant after collagen-containing filler injection on both eyelid.

Figure 2. Removed 2 × 1 mm sized subconjunctival foreign body.

Figure 3. Histologic findings of the conjunctiva. (A, B) Microscopic findings revealed multiple multivacuolated cell (arrow) due to 
foreign body reaction (H&E stain, ×40, ×400).

년 동안 paraffin, silicone, bovine collagen 등 다양한 물질

을 피부에 주입하여 미용재건의 효과를 얻으려는 시도들이 

지속되어 왔다.4 이러한 물질들이 연조직을 확대시키는 기

전은 피부에 주입된 그 자체의 부피증가와 콜라겐 기질 사

이로 점진적으로 침윤되어 부피를 증가시키는 두 기전으로 

알려졌으며 성분과 관계없이 대개 비슷한 것으로 알려졌

다.5
필러 주입술에 따른 부작용을 발생 시기에 따라 분류하

면 시행 후 수일 내에 나타나는 부작용으로 홍반, 부종, 통
증, 압통, 감염, 색조변화, 국소 조직괴사 등이 있고, 수주에

서 수년에 걸쳐 나타나는 부작용으로 Mycobacteria 등에 

의한 비전형 감염, 육아종성 염증, 주입물의 이동, 무균성 

A B

A B

A B
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농양, 흉터 등이 있을 수 있다.6 또한 필러의 혈관내 주입으

로 인한 혈관 폐쇄와 그 결과로 나타나는 시력소실, 뇌경색 

등이 심각한 부작용으로 드물게 보고되고 있다.7 

그러나 이러한 필러의 부작용 증례 중 많은 수에서 콜라

겐이나 하이알루론산젤과 같은 흡수성 소재 자체보다는 그 

외 추가로 들어 있는 비흡수성 영구적 성분인 poly-
acrylamide, PMMA, silicone 등이 문제를 일으키는 경우가 

많다. 또한 일반적으로 시술 당시 환자들은 콜라겐이라고 

설명을 듣지만, 실제 주사된 필러를 알아보면 콜라겐은 소

량이고 그 외의 비흡수성 성분이 대부분을 차지하는 경우

가 많다. 따라서 이러한 필러 주입술이 오용과 남용도 문제

가 되지만, 시술자나 피수술자 모두가 시술법과 재료에 대

한 충분한 이해가 필요하다. 
필러 주입 후에 발생할 수 있는 주요한 부작용 중의 하나

인 이물반응에 의한 육아종 형성은 필러의 종류에 따라 다

르지만 약 3% 정도까지 보고되고 있으며 이러한 이물 육아

종이 발생하기까지의 기간은 대개 주입 후 6-24개월 정도

가 경과했을 때 발생하는 것으로 알려졌으며 10년이 경과

한 후에 발생한 예도 보고되어 있다.8 본 증례에서는 4년 전

과 4개월 전 두 차례 시행 받은 환자로 언제 시행 받은 필러

가 이물의 침윤을 형성하였는지는 알 수 없으나 상당히 긴 

시간이 지나도 경우에 따라서 이물침윤 발생의 위험이 남

아 있음을 알 수 있으며 이물이 장기간 존재하는 경우 이물 

반응에 의한 육아종 발생이 가능하다. 일반적으로 필러 주

입 후에 드물게 발생하는 육아종 형성에 대한 기전이나 자

연경과에 대해서는 아직 자세히 알려져 있지는 않지만 부

적절한 위치에 필러가 주입되거나 한번에 너무 많은 양의 

필러가 주입되었을 경우 등에서 더 잘 발생하는 것으로 알

려졌다. 지금까지 콜라겐 함유 피부주입물에 의한 육아종은 

그 발생 위치가 주입부위에 국한된 것이 대부분이었으며 Jo 
et al9는 콜라겐 함유 피부주입물을 이마부위에 주사 후 7
년이 지나 우측 안쪽눈구석 아래쪽 부위에서 염증성 육아

종이 발생하였다고 보고하였다. 그러나 본 증례에서는 육아

종이 형성되지는 않았지만 콜라겐 함유 피부 주입물의 주

사후 인접한 피부가 아닌 안구의 결막하 부위에 이동이 발

생하였다. 콜라겐 함유 피부주입물이 피하 이동이 부작용 

중에 하나로 알려졌는데 피하 이동한 피부주입물이 결막하 

부위까지 이동한 것으로 생각한다. 또한 콜라겐은 통상 3개
월 이내에 흡수되기 때문에 본 증례에서 발생한 이물침착

은 콜라겐이 아닌 다른 성분으로 판단된다. 장기간 이물이 

결막하에 위치하게 되면 향후 이물반응에 의한 육아종의 

형성 또한 가능할 것이며, 만약 결막을 포함한 안구에 염증

성 육아종이 형성되었을 경우 시력저하는 물론 치명적인 

결과가 초래될 것으로 생각한다. 또한 현재까지 국내에서 

피부주입물의 주사 후 발생한 안구 침착은 보고된 바가 없

다. 피하에 주입된 주입물이 왜 근처 피하가 아닌 결막부위

에 이동하였는지 정확이 설명하긴 어렵지만, 무자격자에 의

한 미숙한 시술로 시술위치가 잘못되고 너무 깊게 시술이 

되어 발생한 것으로 생각한다. 또한 과거 보고와는 달리 염

증성 육아종이 발생하지 않은 이유는 필러의 주성분은 모

르지만 이물반응이 적게 일어나는 성분의 함량이 높은 필

러 때문이라 생각하고 있다. 또한 병리검사에서 이물에 의

한 multivacuolated cell이 발견되었지만 탐식된 이물이 발

견되지 않은 것으로 보아 향후 이물이 탐식되고 염증반응

이 발생하여 시간이 지나면서 염증성 육아종이 발생할 수

도 있을 것이다. 
한편 본 증례에서 발견된 multivacuolated cell은 지방육

아종과 유사하게 보이는데, Jung and Kim10은 안와유피낭

종의 파열로 발생한 결막하 지방침착이 지방육아종의 형태

로 나타날 수 있으므로 결막하 지방침착 시에 안와의 전산

화단층촬영(CT)이나 자기공명영상촬영(MRI)이 필요하다

고 주장하였다. 그들의 증례들과는 달리 본 증례에서는 안

구 돌출이 동반되지 않았고 필러주사를 시행 받은 병력이 

있어 안와의 CT나 MRI 촬영은 시행하지 않았다. 또한 안

와유피낭종의 파열로 인한 지방육아종과는 달리 오일이나 

연고 같은 이물질과 관련하여도 지방육아종이 발생한 경우

도 보고되어 있는데,11,12
 이물질에 의해 발생한 경우에는 미

세한 공포형성은 어려우며 원형에 가까운 큰 크기의 공포

형성이 이루어진다고 알려졌다.13

결론적으로 콜라겐 등과 같은 피부주입물을 사용할 때에

는 시술 후 시간이 경과하였더라도 주사 인접부위뿐만 아

니라 다른 위치로 충전물의 이동이 발생할 수 있으며 특히 

안검에 주사할 경우에는 그 인접부위인 결막이나 안구에도 

침착이나 육아종 형성이 될 수 있음을 사전에 인지하고 시

술하여야 할 것이다. 또한 필러 피부주입술은 여러 합병증

을 동반할 수 있으므로 반드시 필러 주입술에 대한 풍부한 

경험과 지식이 있는 전문가에게 시술 받는 것이 바람직할 

것으로 생각한다.
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=ABSTRACT=

A Case of Subconjunctival Foreign Body Migration after 
Collagen-Containing Filler Injection

Nam Kyun Koo, MD1, Yu Cheol Kim, MD2, Kwang Soo Kim, MD2

Department of Ophthalmology, Dongkang Hospital1, Ulsan, Korea
Department of Ophthalmology, Dongsan Medical Center, Keimyung University College of Medicine2, Daegu, Korea

Purpose: To report a case of subconjunctival foreign body migration in both eyes after collagen-containing filler injection.
Case summary: A 51-year-old female, who had been treated with collagen-containing filler in her eyelid, nose, and fore-
head for cosmetic complaints four months earlier, presented to our clinic with decreased visual acuity and foreign body 
sensation in both eyes. Slit lamp examination revealed moderate nucleosclerosis and subcapsular opacity in her crystal-
line lens, in addition to scattered subconjunctival foreign body infiltration in both eyes. Cataract extraction with posterior 
chamber lens implantation was performed, and the subconjunctival foreign body was also partially removed. Biopsy of the 
remaining foreign body was performed, and examination revealed foreign material and multivacuolated cells in the 
conjunctiva.
Conclusions: Clinicians and patients should be aware of the risk of migration of collagen-containing filler inject at or near 
the eyelid, to the eyeball, including the conjunctiva.
J Korean Ophthalmol Soc 2012;53(4):588-591

Key Words: Collagen, Conjunctiva, Migration
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